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eqfDrcks/k dh dfork (  yksdra= dk ljksdkj 

डॉ रमेश यादव 

अिस �ोफेसर – �हंद� 

राजक�य (�नातको�र) महा�व�ालय कैराना शामली 

      

         eqfäcks/k us Lora=rk ls iwoZ gh ys[ku dk;Z vkjaHk fd;k Fkk , tc ns”k vktkn rks ugha gqvk exj 

vktknh  >yd ekjus yxh Fkh A eqfDrcks/k dh  jpukvksa esa blfy, ,d uotkr vk/kqfud jk"Vª ds lius 

vkSj ckn esa mu liuksa esa njdu ds fp= feyrs gSa A ;g ckr lgh gS fd fganh lkfgR; esa jk"Vªoknh  ijaijk 

Hkkjrsanq ls feyus yxrh gS vkSj dekscs'k Nk;kokn esa rd vkrs&vkrs vius mHkkj ij igqaprh gS A ysfdu 

;g jk"Vªh;rk /keZ ] ijaijk vkSj uk;d iwtk ij vk/kkfjr gS A flag ij lokj gkFk esa >aMk fy, gq, 

Hkkjrekrk bl Hkkooknh jk’Vªh;rk dk yksdfiz; izrhd gSZaA bl iqjkuh jk"Vªh;rk us dfYir Lo.kZ;qx ds yksxksa 

dks ] jktlRrk ds ik=ksa dks vFkok lRrk leZFkdksa dks viuk uk;d cuk;k gS A paæxqIr ] LdanxqIr ls ysdj 

fujkyk ds rqylhnkl rd esa ;g çòfÙk feyrh gS A eqfäcks/k dh jk’Vªh;rk bl ek;us esa fHkUu gS fd mUgksaus 

,d vk/kqfud jk"Vª ds ckjs esa fparu fd;k gS A mudh jk’Vªh;rk fdlh Hkko oknh  fparu dh ifj.kfr ugha 

gSA mudh jk"Vªh;rk dk vk/kkj dksbZ xqIr lkezkT; ugha gS ]dksbZ f'kokth ugha gS  u gha dksbZ vdkyh flD[k 

gSA mudh jk’Vªh;rk ds ewy esa vk/kqfudrk gS ]  Lora=rk lekurk vkSj ca/kqRo ds og ewY; gSa ] ftUgksus 

e/;;qxhu LosNkpkjh jk’Vªksa ds LFkku ij vk/kqfud jk’Vª jkT;ksa dks tUe fn;k A lk/kkj.k “kCnksa es vk/kqfud 

jk’Vª os jk’Vª gS ] ftuesa “kkld  lqbZa dh uksd cjkcj tehu vius csVh “kknh esa ngst ds :Ik esa ugha ns 

ldrk gSA budk lapkyu panzxqIr dh ohjrk vFkok pk.kD; dh pkrq;Zrk ls ugha dkuwu vkSj izko/kkuksa ls 

pyrk gSA vktknh ds ckn ns”k ds d.kZ/kkjksa us Hkkjr ds fy, yksdra= vkSj vk/kqfud jk"Vª ds fuekZ.k dh 

mEehn dh Fkh A eqfäcks/k dk lewpk jpukdeZ bl vk/kqfud jk"Vªh;rk ds çkstsDV dh iM+rky  gS ] bl dh 

Hkfo";ok.kh Hkh ] bldk LoIu Hkh gS vkSj bldk eksgHkax HkhA 

eqfäcks/k dh dgkuh dkB dk liuk esa ik= dgrk gS &     ^^ vkSj muds fny esa D;k djsa ] D;k uk djsa ] 

lc dqN dj Mkysa ] D;k ;g vPNk gksrk fd muesa ;g rkdr gksrh fd og lc dks çlUu dj ldrs vkSj 

lkjh nqfu;k dks [kq'k ns[k ldrs fd brus esa liuk VwV tkrk gS **  eqfäcks/k dks lkekU;r;k ,d csgn 

tfVy ys[kd ds :i esa çLrqr fd;k tkrk gS A lwjnkl dchjnkl fcgkjh nkl ] cgqr vkxs c<+s rc 

Nk;kokn dkO; txr rd igqp j[kus okys yksx eqfäcks/k dks  vcw> igsyh ds :i esa çLrqr djrs gSa A 

fganh ds ,d egku vkykspd mUgsa lhtksÝsfu;k dk chekj ?kksf"kr dj nsrs gSa A dkB dk liuk dgkuh dh 
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mijksDr iafä;ka ,d csgn lkekU; ikfjokfjd vkneh dh iafä;ka gSA eqfäcks/k ,sls gh ikfjokfjd thou ls 

tqM+s lk/kkj.k vkneh vkSj vlk/kkj.k ys[kd gSaA mudh Lo;a dh Lohdkjksfä gS & 

  ^^ ftanxh esa tks dqN gS tks Hkh gS  

    lg"kZ Lohdkjk gS blfy, fd tks dqN Hkh esjk gS  

    og rqEgsa I;kjk gS  

    xjchyh xjhch ;g ;g xaHkhj vuqHko lc  

    ;g fopkj oSHko lc  

    ekSfyd gS ekSfyd gS  

    blfy, ds iy iy esa  

    tks dqN Hkh tkx`r gS viyd gS  

    laosnu rqEgkjk gS  

  eqfäcks/k dh fo'ks"krk mudh csgn fueZe bekunkjh gSA gekjk lekt tks ik[kaM eDdkjh vkSj /kwrZrk ls 

Hkjk gS ] ,d lkekU; lgt vkneh dks vlkekU; cuk nsrk gSA eqfäcks/k viuh jpukvksa esa ckj&ckj ,d 

lR; ]  v#.k dey ],d vfHkO;fä dk ftØ djrs gSa ftls og çkIr djuk pkgrs gSa A ;g fdlh O;fä 

dk lR; ugha gS cfYd O;fä ds lkekftd vfLrRo dk lR; gS A ;g ,d uotkr vk/kqfud jk"Vª ds 

vfLrRo dk lR; gSA blfy, eqfDrcks/k dh dfork dk la?k’kZ ,d vk/kqfud jk’Vª vkSj iz.kkyh ds :Ik eas 

yksdra= dks cpk ys tkus dk la?k’kZ gSA blds mij eaMjkrs [krjsa gh ckj ckj mudh dforkvksa esa va/ksjsa ds 

:Ik esa vkrs gSaA dHkh ehj us dgk Fkk ] ftldk Hkkokuqokn & 

^^“kk;j gks rks pqids 

er jfg, 

gj bd pqIih ij 

bd ftanxh ne rksMrh gSA** 

eqfDrcks/k dh dfork uotkr jk’Vª ds fy, ph[krh gS ] la?k’kZ djrh gSA ;g la/k’kZ O;fDrxr gS ysfdu blesa 

lkewfgdrk ls fey ikus dh cspSuh gSA va/ksjs esa dfork esa uk;d dk lewpk iz;kl fdlh ykHk ;k ;”k ds 

fy, ugha gS ] cfYd tu vkSj yksd ds fy, gSA yksdra= ds Hkfo’; ds fy, gSA dfork esa tks f”k”kq gS ] og 

Hkkjr dh uotkr yksdra= gSA eqfDrcks/k dh dforkvksa esa izk;( ruko feyrk gS ldeZd ruko A tc mudk 

iz;kl mn~ns”; dks iwjk djus esa rRij gksrk gS ] tc mUgs iz;kl dh lkFkZdrk dk ,glkl gksrk gSA rc 

muds Hkhrj [kq”kh >yd ekjrh gSA ,slk nqyZHk {k.k uotkr f”k”kq dks FkiFkikrs le; gksrk gS& 

fdarq] u tkus D;ksa [kq'k cgqr gw¡A 
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ftldks u eSa thou esa dj ik;k] 

og dj jgk gSA 

eSa f'k'kq&ihB dks FkiFkik jgk gw¡] 

vkRek gS xhyhA 

iSj vkxs c<+ jgs] eu vkxs tk jgkA 

Mwcrk gw¡ eSa fdlh Hkhrjh lksp esa &  

A bl yksdra= esa viuk ;ksxnku nsus dk vglkl gSA ,d ukxfjd vkSj ,d dykdkj ds :Ik esa vius deZ 

dh lkFkZdrk gh muds Hkhrj lq[k vkSj larqf’V dk vglkl txk, rks blesa vk”p;Z dSlk ! lRrk ] canwd ] 

QkSt ds :Ik esa rkuk”kkgh gh yksdra= ds fy, [krjk mRiUu djrs gSA dkO; uk;dh dh cspSuh dk ewy bl 

[krjs dk KkukRed laosnu vkSj laosnukRed Kku gSA ojuk og Hkh rks nwljksa yksxksa dh rjg th ldrk Fkk 

&  

^ vks esjs vkn'kZoknh eu] 

vks esjs fl)karoknh eu] 

vc rd D;k fd;k\ 

thou D;k ft;k !! 

nq%[kksa ds nkxksa dks rexksa&lk iguk] 

 vius gh [k;kyksa esa fnu&jkr jguk] 

 vlax cqf) o vdsys esa lguk] 

 ftanxh fuf"Ø; cu x;h ry?kj] 

;g cks/k gh uk;d dks lfdz; cukrk gSA mlds Hkhrj mtkZ dk lapkj djrk gSA ;g mtkZ vkRe izlkj ;k 

vkRe fodkl ls vkxs dh pht gSA blesa uk;d dks vius Hkhrj ds ukxfjd  vkSj dykdkj dh izfrc}rk 

dk cks/k gksrk gSA  eqfDrcks/k dh bl dfork esa O;kSjs ds Hkhrj O;kSjk gS ] LoIu ds Hkhrj LoIu gS vkSj 

O;fDrRo ds Hkhrj Hkh O;fDrRo gSA ysfdu ;g fdlh ekufld jksx dk y{k.k ugha mn~ns”; ds rgr fufeZr 

xBu gS A og mn~ns”; gS tu ls fey ikus dk ] viuh vfHkO;fDr dks lQy cukus dk A lQyrk 

laizs’k.kh;rk ds fodkl esa gSA vius vftZr Kku ls HkhM dks tu ;k turk cuk nsus esa gSA muds fy, 

vkRekfHkO;fDr dh [kkst vlk?; okh.kk dh rjg dksbZ ,dkar lk/kuk ugha gS ;k lar dfo;ksa dk jgL;okn 

ugha gSA ;g laizs’k.kh;rk dh ,d ,slh ryk”k gS ] tks yksxksa esa psruk dk lapkj dj lds ]mudks yksdra= 

ds fy, rS;kj dj ldsa A Hkkjr esa yksx lfn;ksa ls tkfr dh ] /ku dh ] in dh ]gSfl;r dh vlekurk  ds 
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bl rjg ls vknh jgsa gSA muesa yksdra= ds fy, vknr ] fo”okl vkSj izfrc}rk dk vHkko gSA eqfDr cks/k 

ml vfHkO;fDr dh [kkst esa gS ] tks bl vHkko dks Hkj ldsa &  

[kkstrk gw¡ iBkj--- igkM+--- leqanj 

tgk¡ fey lds eq>s 

esjh og [kks;h gqbZ 

ije vfHkO;fä vfuokj 

vkRe&laHkokA 

ckj ckj ;g loky mBk;k tkrk gS fd eqfäcks/k dh jpukvksa dk iquikZB gksuk pkfg, A vkykspd MkW 

jkefoykl 'kekZ us ubZ dfork vkSj vfLrRookn iqLrd esa ,d ikB fd;k Fkk A vkykspd ukeoj flag us 

mldk [k.Mu dj bl [kkst dks e/;oxhZ; ekul vkSj vfLerk dh [kkst ls tksM+dj ns[kk A mudh bl 

=qfVghu O;k[;k dks lEeku nsrs gq, Hkh ;g iwNk tkuk pkfg, fd vfLerk dh [kkst esa D;k vki D;k 

lkekftd vfLrRo dh ckr dks xkS.k ekuk tk ldrk gS A va/ksjs esa dfork ,d nLrkost ugha gS A dYiuk 

if=dk esa igyh ckj tc ;g Hksth xbZ rks bldk uke vk”kadk ds }hi v/ksjs ** Fkk A  blesa ftl vk'kadk 

dk ftØ gS og vk'kadk Hkkjrh; yksdra= esa 1975 esa ?kksf"kr :i ls O;ä gks pqdh gS vkSj vkt gekjs nkSj 

esa ;g v?kksf"kr :i ls ykxw gS A ;g fLFkfr & 

  ^^ lc pqi lkfgfR;d pqi dfotu fuokZr  

    fpard f'kYidkj urZd pqi gSa   

     --------- 

     dgha vkx yx xbZ dgha xksyh py xbZ 

     HkO;kdkj Hkouksa ds fooj.k esa fNi x, 

     lekpkj i=ksa ds ifÙk;ksa ds eq[; Ldwy 

     x<s tkrs laokn  

     x<+h tkrh leh{kk  

 x<+h tkrh fVIi.kh tu eu mj “kwy  

     ckSf)d oxZ gS dzhr nkl  

     fdjk, ds fopkjksa dk fodkl  

     cM+s&cM+s psgjksa L;kfg;kW iqr xbZ 

     uiqald J)k  

     lM+d ds uhps dh xVj esa fNi xbZ  
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    dgha vkx yx xbZ dgha xksyh py xbZ ** 

    yksdra= vkSj Hkkjrh;rk ds  xBu esa lcls egRoiw.kZ Hkwfedk e/;oxZ dks nh xbZ A usg: us ;g 

Lohdkj fd;k fd vk/kqfud dy dkj[kkus dh eafnj gS rks i<+s&fy[kk e/; oxZ ubZ Hkkjrh;rk  dk iqtkjh A 

ysfdu iqtkjh us ges'kk dh rjg viuh Hkwfedk ls nxkckth dh A 1975 esa igyh ckj tc vkikrdky yxk 

rks bldks ckSf)d oxZ cqf)thoh lcus ureLrd gksdj Lohdkj dj fy;k A ,d cgqr cM+s lar us blls 

vkxs c<+dj dgk fd ;g rks vuq'kklu dk ioZ gS A i=dkj MkWe ekfjl us lkekU;r( Hkkjrh; cqf}thfo;ksa 

vkSj [kklrkSj ij ys[kdksa vkSj i=dkjksa ds lanHkZ eas dHkh dgk & ^^lRkk us v[kckjksa vkSj i=dkjksa ls dsoy 

>qdus ds fy, dgk ysfdu os yksx rks mlds lkeus jsaxus yx x, A vkf[kj D;ksa \ bl e/;oxZ dk 

yksdra= esa uk dksbZ fo'okl gS vkSj uk gh dksbZ çfrc)rk yksdra= Hkkjrh; thou ç.kkyh esa dHkh Hkh thou 

i)fr dk fgLlk ugha jgkA ;g oxZ yksdra= ds lcls cMs nq”eu ds :Ik esa mHkjk gS A eqfDrcks/k dh 

dforkvksa esa va/ksjs ds ihNs blh oxZ dh ekufldrk dk;Z dj FkhA lfn;ksa ls lRrk ds vknh bl oxZ vaxzstksa 

ds f[kykQ rks Lora=rk ] lekurk vkSj ca/kqRo ds ewY;ksa dks c< p< dj “kkfey fd;k A ckn esa bu ewY;ksa 

ds dkj.k tc lRRkk blds gkFkksa ls f[kldus yxh rks e/; oxZ ds iqjkus lkearh laLdkj tkx mBs vkSj 

yksdra= ds mij va/ksjk cu dj Nk x, A  

dHkh ysfuu us dgk Fkk fd QSaVslh vlguh; ;FkkFkZ ds fo:} ,d cxkor gSA  eqfDrcks/k dh dfork QSaVslh 

ds :Ik esa gdhdr dk c;ku djrh gSA blls Hkh vkxs c<dj oks Hkfo’; dh vkgV dks O;Dr djrh gSA 

dky vkSj LFkku ds nks vk;keksa ds Hkhrj tks gS ]ogha vfLrRooku gSA va/ksjs esa dfork esa tks QSaVslh gS og 

Hkkjr esa 1975 ds nkSj esa ?kks’k.kk ds }kjk vkikrdky ds :Ik esa ?kfVr gqbZ vkSj vkt ds nkSj esa v?kksf’kr :Ik 

ls ?kV jgha gSA  ,sls esa yksdra= ds izgfj;ksa vkSj leZFkdksa dks vfHkO;fDr ds ije :Ik ds fy, ] yksxksa dks 

va/k jk’Vªokn dh vksj c<rh HkhM curs tkus ls jksdus ds fy, eqfDrcks/k dh jpuk,a vkt Hkh izdk”k LraHk 

dh rjg jkLrk fn[kkus esa l{ke tku iMrh gSaA 

 

ewy  & 

 va/ksjsa esa dfork  

 

lgk;d xazFk & 

 ,d lkfgfR;d dh Mk;jh ( eqfDrcks/k   Hkkjrh; KkuihB ]ubZ fnYyh ]laLdj.k 2004 

 u, lkfgR; dk lkSsan;Z”kkL=  ( eqfDrcks/k  jktdey izdk”ku ] ubZ fnYyh laLdj.k 2014 
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 Hkkjr dk bfrgkl vkSj laL—fr  ( eqfDrcks/k jktdey izdk”ku ] ubZ fnYyh laLdj.k 2010 

 eqfäcks/k dh izfrfuf/k jpuk,¡    ( jktdey izdk”ku ] ubZ fnYyh laLdj.k 2008 

 dfork ds u, izfreku      ( ukeoj flag   ] jktdey izdk”ku ] ubZ fnYyh laLdj.k 2004 

 

 

 

 


