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भूिमका 

शंकर स�म्, िशवं सु�रं के मूत� �प ह�। अ�खल ��ा� का स� त� वै�ािनक के अ�यन का िवषय ह�, 

िशव त� धम� है तथा सु�र त� का� तथा कला का िवषय ह�। का� �े� म� सम� कलाय� नाटक म� ही 

एक�ीभूत होती ह� ।' कलाओ ंको हम जीवन से पृथक नही ंकर सकते । जीवन �यं एक कला है धनंजय के 

अनुसार जीवन की अव�थाओ ंका अनुकरण ही नाटक ह�। 2 अतः सम� कलाय� नाटक म� समािहत हो जाती 

ह�। नाटक का एक नाम '�प' भी ह�। �प सौ�य� का आधार तथा ने� का िवषय ह�। 3 सौ�य� भी ने� का 

िवषय है अतः का�गत सै�य� बोध का पूण� �प हम� नाटक म� ही �ा� हो सकता ह�। सौ�य� बोध पर िवचार 

करने से पहले सौ�य� श� पर िवचार कर लेना आव�कता है। 

 

सौ�य� श�: �ु�ि� 

सौ�य� श� 'सु�र' िवशेषण श� म� �ञ ��य जोड कर बना है। सौ�य� के िलये सु�र श� की 

आव�कता है । 'सु�र' श� की �� �ु�ि� �ा� नही ंहोती अतः अनुमान का सहारा लेना पड़ता है। 

'सं�ृत इं��श िड�नरी' म� सु�र श� की स�ावना सु-नर से की गई है ।4 

सु� धातु ( �काश अथवा चमक के अथ� म� ) 5 तथा 'रा' धातु (लाने के अथ� म�) से भी सु�र श� का स�� 

हो सकता है । �ोिंक सौ�य� तथा �काश का सहज स�� है । वाच�� कोश म� सु�र श� को 'सु' 

उपसग�पूव�क 'उ�' धातु म� अरन् (अरच्) कतृवाचक ��य जोड़ कर िस� िकया गया है। सु (भली-भाँित) 

उ� (गीला करना) म� अरन् (अरच्) ��य जोड़ कर पूण� अर्थ हो गया, भली भाँित आ��  या सरस करनेवाला । 

इस �कार हम देखते ह� िक सौ�य� श� की �ु�ि� के स�� म� िविवध मत है, िक�ु करने, सरस करने, 

��धापूण� करने तथा �दय की दू�रतवृित को न� करने की �ाभािवक आ��रक तथा बा� श�� होती है। 
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सौ�य� का �े� 

सौ�य� के आधार �प म� मु�तः तीन िवषय हमारे स�ुख आते ह� - 

१. �कृित, 

२. मानव तथा 

३. ई�र 

 

�कृित सौ�य� 

मानव �कृित से ज�ा है, �कृित म� पला है तथा �कृित म� ही िवलीन होता आया है। अतः मानव तथा �कृित 

का अिभ� स�� है। यिद सव� �थम िकसी ने मानव को कुछ िदया है तो वह �कृित के ही वरद ह� थे, यही 

कारण है िक सािह� के आिद �प वैिदक सािह� म� �कृित का वण�न देवता के �प म� िकया है। �कृित 

सौ�य� का वण�न उ�ीपन �प म� �ाचीन काल से होता है । च� �ो�ना और मलय- समीर से राग रंग म� 

और भी मधुरता आ जाती है। 

 

मानव सौ�य� 

सौ�य� के स�भ� म� �ायः देखा जाता है िक पि�यो ंम� मादा प�ी से सु�र नर प�ी होते है जैसे मोर, तोता, 

तथा मुगा� आिद । पशुओ ंके नर मादा के �प म� कुछ िवशेष अंतर नही ंहोता। मानव �े� म� दोनो ंके सौ�य� 

पर�र एक दूसरे को आकिष�त करते ह� पर�ु सामा�तया नारी को आकष�ण का के� तथा सु�री माना 

जाता है। 

मानव की ��ेक अव�था का सौ�य� पृथक-पृथक होता है। अव�थाओ ंके आधार पर मानव सौ�य� को तीन 

भागो ं म� िवभ� कर सकते ह�- शैशवाव�था, युवाव�था, तथा वृ�ाव�था । शैशव के उपरा� युवाव�था के 

सौ�य� पर िवचार करना होगा। युवाव�था नारी-पु�ष दोनो ंके सौ�य� तथा एक-दूसरे के �ित आकष�ण का 

सव��ृ� समय है। 

नारी सौ�य� 

नारी सौ�य� को भी सामा� तथा िविश� दो भागो म� िवभािजत क सकते ह�। सामा� नारी म� अिववािहत 

क�ा तथा सामा� ��यो ंका सौ�य� देखा जा सकता ह�। नारी सौ�य� म� ल�ा तथा सुशीलता का ब�त बड़ा 

हाथ है उसके िबना मौ�य� �थ� है। नारी सौ�य� का नख-िशख वण�न जायसी, िबहारी आिद किवयो ंकी अमर 

देन है। 
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पु�ष- सौ�य� 

पु�षसौ�य� को भी दो भागो ंम� िवभािजत कर सकते ह�- सामा� तथा िविश� । सामा� पु�ष के सौ�य� के 

िबना िकसी स�� तथा �योजन म� िकसी का भी मन आकृ� हो उठता है, पर�ु िविश�ता वहाँ आ जाती है 

जब िकसी �कार का स�� �थािपत हो जाये । 

 

ई�र सौ�य� 

ई�र िनराकार तथा अिवभा� है पर�ु �ा� सािह� की �ि� से ई�र के सौ�य� को दो भागो ंम� िवभािजत 

कर सकते ह�- सगुण तथा िनगु�ण �� । च�ु का िवषय �प ह�, �प म� ही सौ�य� ह�। 

 

सगुण �� 

जहाँ �प ह� वहाँ िविभ�ता भी िनि�त है अतः इस सगुण �� के भी अनेक �प ह�, िज�� हम उपासको ंके 

आधार पर तीन भागो ंम� िवभािजत कर सकते ह�- वै�व, शैव तथा श�� । 

िनगु�ण �� 

िनगु�ण �� को तीन भागो ंम� िवभािजत िकया जा सकता है- भ��काल की �ाना�यी शाखा, �ेमा�यी शाखा 

तथा आधुिनक काल का रह�वाद। िविभ� सािह��क कृितयो ंम� सौ�य� िविभ� �पो ंम� �दिश�त होता है जैसे 

कािलदास की रचनाओ ंम� उपमा, भारिव म� अथ�गौरव तथा द�ी म� पदलािल� अपनी िनजी िवशेषता रखता 

है ।१ सािह� की �ायः सभी िवधाओ ंम� सौ�य� िनिहत है, इसम� काई स�ेह नही ं। यह सौ�य� अनायास ही 

रचना का �ाण बन जाता है और रचना को उ�ृ� धरातल पर अव��थत कर देता है। 

 

कािलदास के नाटको ंम� सौ�य� 

कािलदास सौ�य� के ��ा और ��ा दोनो ंही है। उ�ोनें जो कुछ देखा वह सु�र था और जो िदखाया वह 

उससे भी अिदक सु�र �आ, इसीिलये उनकी रचनाओ ंम� सौ�य�पूण� �पेण समािव� है। उनका सौ�य� बोध 

पारस की �मता रखता है, िजस िवषय को उ�ोनें छू िदया वही कंचन बन गया। सौ�य� �े� म� कही ंभी 

अपूण�ता नही ंिदखाई देती है। मानव, समाज एवं �कृित सभी उनकी सौ�य�मयी �ि�से संजोये गये है। 

कािलदास की सौ�य� संचेतना ऐितहािसक व पौरािणक स� को भी बदल देने की �मता रखती है । 10 

कािलदास की कुछ मा�ताय� पा�ा� िस�ा�ो ंसे भी सा� रखती है। सौ�य�नाभूित के िलये कािलदास ने 

िवकलता का भी �� उठाया है। उनका िव�ास है िक सौ�या�नुभूित म� सव�दा आल�न के ��� ।। 



IJARSCT  ISSN (Online) 2581-9429 

    

 

       International Journal of Advanced Research in Science, Communication and Technology (IJARSCT) 

                                  International Open-Access, Double-Blind, Peer-Reviewed, Refereed, Multidisciplinary Online Journal 

 Volume 3, Issue 2, February 2023 

Copyright to IJARSCT    685 

www.ijarsct.co.in  

Impact Factor: 7.301 

अथवापरो� 12 रहने पर िवकलता का अंश िव�मान रहता है। कािलदास की एक और मा�ता पा�ा� 

व�ुिन� सौ�य� शा��यो ं से भी सा� रखती है। सौ�य� सदा मनोर� होता है उसे िकसी �साधन की 

आव�कता नही ंहोती। 13 

कािलदास के सौ�य� बोध का मूलाधार उनका जीवन �ेम है। यह जीवन मनु�, पशु और वन�ित सव�� है। 

इसका यह अथ� नही ंिक वे िव� म� िकसी अगोचर चेतना के दश�न करते ह� उनके िलये यह जीवन घोर गोचर 

है। वह इ��य बोध से अिभ� है, उससे परे नही।ं िवलास और वैभव का यह किव धरती के इतना िनकट है 

िजतना कोई किव नही ं�आ। 14 

 

कािलदास के नाटको ंम� सौ�य� बोध के िविवध आयाम 

सृि� के अंग ��ंग म� किव सौ�य� के दश�न करता है। वह �ि� और समि� म� �ा� सौ�य� देखता है। 

मानव, समाज, �कृित तथा आ�ा��क ई�रीय स�ा एवं सािह� सभी म� सौ�य� िनिह�त है। 

मानव 

सव� �थम मानव म� सौ�य� बोध की �ि� से हम कािलदास के नाटको ंके पा�ो ंका अवलोकन कर� गे बा� तथा 

आंत�रक �ि�कोण से मानव सौ�य� को शारी�रक तथा चा�रि�क दोनो ं�पो ंम� देखा जा सकता है। सव��थम 

इन नाटको ंम� नारी पा�ो ंकी िववेचना कर� गे। 

नारी 

कािलदास के तीनो ंनाटको ंकी नाियकाएँ अ�ंत सु�र और युवा ह�। किव ने अ�र �प की नई सीख का 

वण�न िकया है। हालाँिक आनंद नही ंआया, किव को सहज सौदंय� और हर ��थित म� सौदंय� की क�ना म� 

िवशेष �िच है। मालिवका के िलए 'ब�जसंुदरी' और शकंुतला के िलए 'इयमिदक मनोजनवलकेनािप त�ी' 

श� सहज सौदंय� का पोषक है। 

नारी सौ�य� वण�न के िलये �ायः �कृित से ही उपमान िलये गये है। सहज सौ�र्य को �धानता देते �ए भी 

किव ने व�, आभूषण, अनुलेपन आिद �साधन पर �ान रखा है। यहाँ तक की �साधन के �� रंगमंच पर 

भी ��ुत िकये गये ह�। 10 

शकु�ला के चा�रि�क सौ�य� के िवषय म� रमाशंकर ितवारी जी के िवचार ह�- 'शकु�ला नाटक की नाियका 

है, और उसके शील िन�पण म� कािलदास ने अपनी कला की सम� श�� एवं ग�रमा �य कर दी। िजस 

सजगता से किव ने उसके �प सौ�य� को िववृत करने का उ�ोग िकया है, उसी सावधानी एवं नैपु� से 
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उसने शील के सौरभ को भी अनावृत करने का �यास िकया है। 17 कािलदास की सौ�य� संचेतना का चरम 

उतकृ� शकु�ला म� ही �ा� होता है। 

 

पु�ष सौ�य� 

िजस �कार कािलदास ने नारी के कोमल शरीर के सौ�य� का वण�न िकया है उसी �कार उ�ोनें पु�ष के 

�ायाम से पु�, कठोर, �ढ एवं उज��ल शरीर के सौ�र् को भी वण�न िकया है। 

अनवरत धनु�ा��ालन�ूरपूव�म् 

रिविकरण सिह�ु �ेदलेशैरिभ�म्। 

अप�रतमिप गा�ं �ायत�ादल�ं 

िगरचर इव नागः �ाणसारं िबभित� ।। 4 ।। 18 

पु�ष के आचरण म� दाि�� उसका िवशेष सौ�य� है, कािलदास ने तीनो ं नाटको ं के नायक दाि�� से 

प�रपूण� है। पु�ष के िपता �प की भ�ता को कािलदास ने सदैव मह� िदया है। क� न� शकु�ला का 

पालन पोषण िकया था उसका िपता �प नाटक से अ�तीय शोभा धारण करता हे। पु�रवा तथा दु�� के 

िपता के �प भी दश�नीय है। कािलदास ने पु�षोिचत सम� �प तथा आचरण के सौ�य� को दु�� म� 

समािहत िकया है। ि�यंवदा के इस कथन म� दु�� के �प एवं शील की युगपद �ंजना �ई है-'अनसूये को न 

खलु एष चतुरगंभीराकृितम�धुरं ि�य मालप�भािनव ल�ते । 19 दु�� का केवल �जा पर ही नही �कृित पर 

भी पूण� �भाव है। 20 

 

समाज सौ�य� 

कािलदास ने अपने समय की सामािजक प�र��थितयोम का पूण� यथाथ� िच�ण िकया है। �ा�ण भाग, य�, 

अ�यन-अ�ापन आिद काय� म� रत रहत� थ�। सामािजक जीवन की उ�ित के िलये कािलदास 'वणा��म' धम� 

के समथ�क ह�। वण� एवं आ�मो ंकी �व�था हमारी सं�ृित म� समाज को सुचा� �प से चलाने के िलये की 

गई थी । 'शाकु�लम्' म� वै�ो को समु� �ापारी कहा गया है, जो रा��  की स�ित बढ़ाने के िलये समु�ो ंपर 

�मण कर अ� देशो ंसे वािण� �वसाय करते थे। शू�ो ंको भी अपने ढंग से रा��  सेवा करते िदखाया गया 

है। सामािजक मा�ताओ ंको कािलदास ने बड़े भ� ढंग से ��ुत िकया है यथा पु� �ा�� पर माता की 

�स�ता का उ�ेख है। 'पु�ो�वे मा�िप का न हष�ित '12' 'भरत तथा आयुष की �ा�� की �स�ता नाटको ंम� 

दश�नीय है। 
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िश�ा के स�� म� कािलदास के अपने िवचार ह�। िश�क वही �े� है िजसने िव�ातथा िश�ण की यो�ता 

दोनो ंह�। 22 स�ी िश�ा की कसौटी यह है िक जैसे अि� म� डालने से सोना काला नही ंपड़ता वैसे ही परी�ा 

काल म� िश�ा मंद नही ंहोती ।23 

 

�कृित सौ�य� 

मानव और �कृित म� जीवन िवकास की रह�मय िकया कािलदास को समान �प से आकिष�त करती है। 

जीवन का जो उभार �कृित िदखाई पड़ता है वह मानव मा� म� यौवन बनकर झलकता है। जो पवन भरी बालो ं

से झुके �ए धान के पौधो ंको िहलाता है वही ंनवयुवको ंके �दय चंचल करता है। 24 पृ�ी जैसे अपने गभ� म� 

बीज िछपाय� रहती है वैसे ही अि�वण� की रानी अपने गभ� से नया जीवन िछपाय� को रहती ह�। िजस �कार 

क� शकु�ला को दु�� को सौपं रह� ह� उसी �कार वन �ो�ना को भी वृ� का सहारा पा लेने पर �स� 

ह�। 

कािलदास �ारा विण�त �कृित मूक, जड़ तथा िन�ाण नही ं है वरन् मानव के समान उसम� सुख-दुःख की 

संवेदना के भाव भी दीख पड़ते ह�। पितगृहको जाती शकु�ला को िवदाई के िलये �कृित कोयल की वाणी म� 

अनुमित �दान करती है, वन देिवयां शकु�ला के आभूषण तथा महावर आिद �दान करती ह�। शकु�ला के 

िवयोग म� िहरिनयां दभ� कवल उगल देती है। मोर नाचना छोड़ देते ह� और लताये पीले प�ो ंके �प म� आँसू 

बहाती है। िवरह�� �ेम को तो �कृित अवण�नीय सा�वना एवं स�ोष �दान करता है। मलयािनल अि�िम� 

को सा�वना �दान करता है- 

'आमतानां �वण सुभगे कूिजते कोिकलानां 

सानु�ोशं मनिसज �जः स�तां पृ�तेव । 

अंगे चूत �सवसुरिमद� ि�णा मा�तो मे 

सा�ा�श� करतल इव �ापृतो माधवेन ।। '25 

कािलदास के �धान नाटक शाकु�ल की नाियका शकु�ला िनसग� क�ा है िजसकी सव��थम गोद �कृित है 

िफर क� मुिन । 

 

 

 

 



IJARSCT  ISSN (Online) 2581-9429 

    

 

       International Journal of Advanced Research in Science, Communication and Technology (IJARSCT) 

                                  International Open-Access, Double-Blind, Peer-Reviewed, Refereed, Multidisciplinary Online Journal 

 Volume 3, Issue 2, February 2023 

Copyright to IJARSCT    688 

www.ijarsct.co.in  

Impact Factor: 7.301 

कािलदास के नाटको म� कलागत एवं भावगत सौ�य� 

१ कलागत सौ�य� 

कािलदास की कला की सबसे बड़ी िवशेष�ा यह है की वातावरण की सृि� करके वे थोडे से श�ो ंम� ब�त 

कुछ �� कर देते ह�। वह थोड़ा कह कर शेष की अनुमित के िलये अपने पाठकोम को छोड़ देते है। कला 

के अ�ग�त भाषा, शैली, छ�, अलंकार, �जंना, रीित तथा �िन सब कुछ सि�िहत है। 

२ भावगत सौ�य� 

भावो ंके यथात� �दश�न म� महाकिव िस�ह�ह�। महा�ा क� के आ�म म� मुिनक�ा शकु�ला से �थम 

सा�ा�ार होने के सुअवसर पर महाराज दु�� उनके कमनीय �पं एवं अनव� सौ�य� के िवषय म� अपने 

िज�ासा, िच�ा तथा �ेम िमि�त भव �कट करते ह�- 

'अना�ातं पु�ं िकसलयमलूने कर�है, 

अनािव�ं र�ं मधु नवमना�ािदतरराम्। 

अख� पु�ानां फलिमव च त�ुपमनवचं 

न जाने भो�ारं किमह समुप�था�ित िविधः।।10।। 

इसी �कार िवदूषक को अ�ःपुर की ��यो ंके आगे मुिनक�ा पर राजा का रीझना, िप� खजूरी से ऊबे �ए 

की इमली खाने के इ�ा स�श ही �तीत होता ह�। इसम� िवदूषक के मन की भावना िव�ुल �ो ंकी �ो ं

उतर आई है। 

शकु�ला का िच� बनाते समय दु�� के िच� म� जो भाव उमड़े उनके कारण जो आँसू और पसीना िगरा 

उनसे िच� मिलन हो गया, नृ� संगीत वा�की �िच का पूण� नाम िनद�श सिहत 'मालिवकाि�िम�म्' म� वण�न 

िमलता है। नाटक के �ित स�ान का संकेत उव�शी के �संग म� �ा� होता है। इस �कार हम देखते ह� 

कािलदास का सौ�य� बोध �ापक है वह मानव और मानवेत �कृित के सम��त फलक पर अव��थत है। 

 

उपसंहारः 

कािलदास का स�ूण� मानवता के किव है। व�ुतः भारतीय सं�ृित के उ�तम आदशो ंको वाणी �दान 

करनेवाला महाकिव मानव मा� का ही किव होसकता है, उसे िक�ी �ु� अथवा संकीण� �ाचीरो ंम� बाँधा नही ं

जा सकता। िजन आदश� को �ापक जीवन के स�भ� म� रखकर किव ने उपपािदत िकया है, वे आज भी 

मूल�प म� अपना मह� अ�ु� बनाए �ए ह�। वत�मान युग ��ो ं का युग बन गया ह�. �� -परायण एवं 
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��ािभभूत बन गया ह�। 'अिभ�ानशाकु�ल' म� जीवन के पु�षाथ� म� जो मंगलमय संतुलन तथा साम�� 

�थािपत िकया गया है, वह पृ�ी के �ग� के धम� से िवभूिषत बनने का संदेश ह� - 

"एकीभूतमभूतपूव�मथवा �ल�कभूलोकयो- 

रै�य� यिद वा�िस ि�यसखे शाकु�लं से�ताम् ।। " 

                                                                                                                          - (गेटे) 

व�ुतः कािलदास की सबसे बड़ी श�� एवं उपल�� यही है िक उ�ोनें जीवन के िलए एक मुिनि�त योजना 

की क�ना की ह� िजसम� मनु� के यावत् अभी��ताथ� की िस�� की स�क् �व�था ह�, िक�ु िजसम� �ेयस 

के िलए �ेयस की अवमानना नही ंकी गई ह�, सु�रं के िलए िशवं की कदथ�ना नही ंकी गई ह�। युग-युग का 

मानव मूलतः उसी संघष� से उलझता ह� और मंगल-माग� का वरण कर ही अपने िवकास की या�ा म� अ�सर 

होता ह�। व�ुतः लौिकक साधनाओ ंम� �थिमकता का यही �म अंगीकार कर सभी काल का मनु� िव�- 

क�ाण की यह कामना करता आया ह�।- 

"सव��रतु दुगा�िण सव� भ�ािण प��ु । 

सव�ः कामनावा�ोनु सव�ः सव�� न�तु ।। " 

                                                                                                          - (िव�मो. ५-२५) 

कािलदास ने �ेम और सौ�य� की जो �ोत��नी अपनी रचनाओ ंम� �वािहत की ह�, वह युग-युग म� मनु� को 

मनोमु� करती रहेगी। वे िस�-सार�त किव ह�। 

वाङमधु का आ�ोपा� प�र�वण करानेवाला 'ना�रकेलपाक' उनके का� की �धान िवभूित ह�। कुछ 

किवयो ंकी रचनाय� उनके घर की चार िदवारो ंके भीतर ही िवचरण करती ह�, कुछ किवयो ंकी रचनाय� िम�ो ं

के भवनो ंतक प�ँच जाती है, और कुछ किव ऐसे होते ह� िजनकी रचनाय� सभी के मुखो ंपर पद�ास करती 

�ई, िव�- �मण की अिभलाषा पूण� करती ह� - 

'एक� ित�ित कवेगृह एक-का�- 

मन� ग�ित सु��वनािन यावत् । 

��ािवद�वदनेषु पदािन श�त् 

क�ाऽिप संचरित िव�कुतुहलीव ।।' 

                                                                                                             -(राजशेखर) ९. 

कािलदास का का� िव�कुतुहली ह�। इसी कारण, वे युग-युग के किव है। सम� मानवता के मनोमय कोष के 

मधुर एवं मन�ी गायक ह�। 
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