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dfo f'k'kqiky flag ^^f'k'kq^^ ds dkO; esa izkd`frd ,oa vk/;kfRed n'kZuA 
MkW- Hkkouk flag HknkSfj;k  
¼,e-,- ih-,p-Mh- usV] LysV½ 

lgk;d izk/;kid] 'kkl- egkfo|ky;] ckuekSj] eqjSu  
 

 dfo f'k'kqiky flag ^^f'k'kq** fgUnh dkO; txr esa ,d u{k= dh rjg pedus okys dfo FksA ^^f'k'kq** th dk tUe 

mnh bVkok ¼m-iz-½ esa gqvk FkkA ftldk muds dkO;ksa ij cgqr izHkko iM+kA ^^f'k'kq** th us vius dkO;ksa esa izkd`frd fp=.k dks 

fo'ks"k egRo fn;k rFkk thou esa gksus okyh lHkh fØ;k dykiksa dks mUgksaus izd`fr ls tksM+dj mls thorrk iznku dhA dfo us 

izk;% vius dkO;ksa esa ;equk&pacy vk¡py ds chgM+ks dk vn~Hkqr o.kZu fd;k gS rFkk vius dkO;ksa esa izd`fr ds vuqie n`';ksa dk 

ltho fp=.k fd;k gSA ^^f'k'kq** th dk ekuuk Fkk fd euq"; ds fy;s izd`fr lcls cMh /kjksgj gS ftls lgst dj j[kuk 

izR;sd euq"; dh ftEesnkjh gS rkfd bldk ykHk vkus okyh ihf<+;ksa dks fey ldsA dfo vius dkO; ds ek/;e ls izd`fr dks 

laHkkydj ,oa ltksadj j[kus dh ckr vius Jksrkvksa rd igqapkuk pkgrs Fksa  

 dfo f'k'kqiky flag ^^f'k'kq** th ds vf/kdrj dkO; jk"Vªh; /kkjk ls izsfjr Fks tks vf/kdrj vaxsztksa ds 'kklu dky ds 

le; fy[ks x;s ijUrq ,d dfo gksus ds ukrs mudk vU; dfo;ksa ds leku izkd`frd ,oa vk/;kRe ls yxko vf/kd Fkk ftlls 

izsfjr gksdj mUgksaus viuh jpuk ^ufn;k fdukjs* tks fd dforkvksa dk laxzg gS fy[khA ^ufn;k fdukjs* dkO; esa dfo us izd`fr 

ds lkSUn;Z dk vHkwriwoZ fp=.k fd;k gS rFkk dfo ds 'kCnksa dk fo/kku ns[krs gh curk gSA bl dkO; esa dfo us 'kkUr] ohj] 

J`axkj ,oa Hk;kud jl dk iz;ksx fd;k gSA  

 ^ufn;k fdukjs* dkO; esa dgha dgha dfo us Hkk"kk esa [kM+h&cksyh] ikfjHkkf"kd vkSj lelkekf;d 'kCnksa dk iz;ksx fd;k 

gS ,oa ns'kt o rn~Hko 'kCnksa dk lgt :Ik ls iz;ksx fd;k gSA dfo us euq"; dks izd`fr ls tksM+dj mls izsj.kk Jksr ekuk gSA  

ns[kks fnokdj fuR; Mwcrk 
vius eu ls ugha Mwcrk 

izkr% dky iqu% ykrk gS vius foey izdk'k 
dqlqe! rqe D;ksa gks vkt mnklA 

 ^^f'k'kq** th us euq"; ds thou dks lw;Z ds leku ekuk gSA ftl rjg euq"; ds thou esa ;fn vlQyrk :ih 

vU/kdkj fon~;eku gksxk rc mls /kS;Z ls vius y{; izkfIr ds fy;s dfBu ifjJe ,oa vius ij fo'okl j[kuk iMs+xkA 

vlQyrk ds ckn lQyrk lw;Z vLr ds ckn lw;Z mn; ds leku gS mnklh R;kx dj lQyrk dh vksj iz;kl lnSo djrs 

jgus pkfg;sA  

 ^^f'k'kq** th izk;% pacy unh ds rV ij vk;k&tk;k djrs Fks rFkk unh ds rV ij gksus okyh xfrfof/k;ksa dks dfo us 

viuh dfork esa thorark dk ltho fp=.k izLrqr fd;k gSA unh ds rV ij gksus okys fØ;kdykiksa dk fooj.k djrs gq, 

fy[kk gS fd & 

ogk¡ Hkksys lkjl ds tksM+s feysaxs 
txr dh tks fpUrk,a NksM+ feysaxs 
vofu vkSj uHk ds nqchps esa iM+dj 

rqEgsa ,sls fuf'pr FkksMs+ feysaxs 
jfldrk ds xq.k gksasxs fldrk esa lkjs 

pyksa ?kwe vk;s unh ds fdukjsA 
 ^^f'k'kq** th dh bu iafDr;ksa esa unh ds rV ds fØ;kdykiksa dk ltho fp=.k djrs gq, dgrs gSa fd unh ds rV ij 

tkdj euq"; ds eu dks lkjl ds Hkkafr 'kkafr] ,dkxzfprk vkSj thou esa jfldrk ds vuqHko dh izkfIr gksxh ;kfu mlds eu 
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dks unh ds rV ij tkdj thou dh vkik&/kkih ds chp 'kkafr izkIr gksxh rFkk thou esa ubZ ÅtkZ dk lapkj gksxkA dfo us 

:<+h oknh izFkkvksa ij dVk{k djrs gq, mu vgadkjh yksxksa dks o`{k ds leku crk;k gS tks vius ?keaM esa thrs gSa rks ,d fnu 

unh dk cgko :ih ty lSyko muds ?keaM dks pwj&pwj dj nsrk gS rFkk ?ke.M :ih mudk fo'kkydk; o`{k :ih vgadkj 

unh ds cgko :ih ty lSyko ds lkeus cg tkrk gS ;kfu [kRe gks tkrk gSA ftldk fp=.k dfo us fuEu iafDr;ksa ds ek/;e 

ls fd;k gS& 

,d o`{k] dy blh dwy ij xfoZr 'kh'k mBk;s Fkk 
izkS<+] ifjfLFkfr dj ysus dks xgjh tMs+ tek, Fkk 

vius <ax vufxur ny ysdj 
vfr Å¡ph 'kk[kkvksa ls 

vf[ky xxu ds gfFk;kus dk vius ij QSyk;s Fkk 
vkt lewy m[kM+dj ty esa 
fxj dj cgrk pyk x;k 

ikuh gh fQj x;k ?keaMh ds vk;kstu lkjs ij 
[kMs+ us gks p<+rh ufn;k ds djrs gq, dxkjs ijA 

 ^^f'k'kq** th ds dkO;ksa esa larn'kZu ds fp=.k ,oa izlkn xq.k dk vR;f/kd izHkko feyrk gSA dfo ds dkO;ksa esa 

vk/;kfRedrk dk cks/k Lokeh 'kj.kkuUn th ds fopkjksa ls feyrk gSA ^^f'k'kq** th jk"Vªh; dkO;/kkjk ds dfo Fks ijUrq Lokeh th 

ds lkfu/; esa dfo ds dkO;ksa esa vk/;kfRedrk dk Hkko Li"V ns[kk tk ldrk gSA pkgs oks izHkq dh HkfDr gks ;k fj'rksa dh 

okLrfodrk] rRdkyhu ifjfLFkfr;k¡ gks ;k euq"; ds thou dh O;Fkk gj txg dfo us vk/;kRe dk vPNk lekos'k viuh 

dkO; jpukvksa esa fd;k gSA vk/;kRe dk fujkyk o.kZu djrs gq, dfo fy[krs gSa & 

la;e fu;e iw.kkZr% ikyks 
vius dks lc Hkkafr laHkkyksa 

dgh esudk Hk`"V u dj ns t; e; pk: pfj= 
vjs gks eu ds fo'okfe= 

 mijksDr iafDr;ksa esa dfo us vius fopkjksa dks izdV djrs gq, dgk gS fd ;fn euq"; vius eu ij la;e ik ysrk gS 

rFkk 'kk'or vk/;kfRed fu;eksa dks viukrk gS rks in Hk`"V djus okyh esudk tSlh laxr Hkh mls in Hk`"V ugha dj ldrh 

gSA blfy, eu dks fo'okfe= ds Hkkafr papy ugha gksuk pkfg, pkgs dSlh Hkh ifjfLFkfr gks euq"; dks ln~ekxZ ij pyuk 

pkfg,A ;ksa rks dfo us vf/kdrj dkO; ijra= Hkkjr ds le; ds gS ftl le; vaxsztksa dk 'kkludky Fkk rFkk ns'kokfl;ksa ij 

vaxsztksa }kjk Øwjrk dh lhek, yka?kh tk jgh Fkh rFkk mudh vkokt mBkus okys Økafrdkfj;ksa dks tsy esa cUn dj ;kruk,a nh 

tk jgh FkhA  

 dfo us ,slh ifjfLFkfr;ksa ls nq%[kh gksdj Hkkjr ekrk dks Lora= djkus ds fy, Jh d`".k ls vkg~oku djrs gSa & 

fdrus gh olqnso tfVy tsyksa esa iMs+ gq, gSa 
thou vksj e`R;q okys [ksyksa esa iMs+ gq, gSa 

ca/kh nsodh lh cU/ku esa nq%f[k;k Hkkjr ekrk 
eqfDr yksd dk n~okj fn[kkrs vkvks d`".k dUgS;kA 

 ^^f'k'kq** th dh mijksDr iafDr;ksa esa dfo dh fpUru'khyrk vkSj jk"Vªh;rk dh Hkkouk esa vk/;kfRed fp=.k mPp 

dksfV dk gSA dfo thou dk tqM+ko xk¡o o fdlku ls jgkA ijra= Hkkjr ds le; esa fdlku dh vk; dk lk/ku ek= [ksrh 

gqvk djrh Fkh rFkk [ksrksa esa ikuh ds fy, mls o"kkZ ij fuHkZj gksuk iM+rk Fkk dHkh o"kkZ lkekU; gksrh rks dHkh o"kkZ lkekU; ls 

de gksrh FkhA ,slh fLFkfr ls izHkkfor ,oa d:.kk ds Hkkoksa ds lkFk dfo us fuEu iafDr;ksa esa ?ku';ke ¼Jh d`".k½ ls vkxzg 

djrs gq, fdlkuksa dh ihM+k dks nwj djus dk vkxzg djrs gq, fy[kk gS & 

fdrus gSa lw[ks {ks= ;gk¡ 
fdrus gSa xhys us= ogk¡ 
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;g ckr fcuk vk;s HkxokuA fdl Hkkafr le> rqe ikvksxs 
?ku ';keA b/kj dc vkvksxsA 

 fuEu iafDr;ksa esa dfo us o"kkZ _rq ds le; ij u vkus ls gksus okyh ijs'kkfu;ksa dk o.kZu djrs gq, HkfDr ls Hkko 

foHkksj gksdj Hkxoku dks fdlkuksa dh ihM+k ls eqfDr fnykus dk vkg~oku fd;k gSA  

 ^^f'k'kq** th us izxfrokn dks Hkh vk/;kRe ds fopkjksa ls ljkcksj fd;k Fkk fuEu iafDr;ksa ds ek/;e ls dfo vius 

fopkjksa dks vfHkO;Dr djrs gq, dgrs gSa & 

lnk jgsxk iap&rRo dk ,slk gh rkuk ckuk 
lnk jgsxk thou&iFk esa ,slk gh vkuk tkuk 

tufuA /kS;Z /kj] nsg cnyus dh dsoy nsjh gksxh 
iqutZUe dks ikdj eq> ls fQj lsok rsjh gksxhA 

 mijksDr iafDr;ksa ds ek/;e ls dfo us vk/;kfRed Hkkoukvksa ls izsfjr gksdj euq"; ds iap rRoksa ds 'kjhj dks tks fd 

u'oj gS tks fd thou iFk ij viuksa dk lkFk NksM+ tkrk gSA ;gh thou pØ gS vkuk tkuk yxk jgrk gS ijUrq euq"; dks 

vius bl thou :ih iFk ij ekr`Hkwfe dh lsok gh thou dk izeq[k mn~ns'; ,oa drZO; gksuk pkfg;sA thou ds gj iy dks 

ekr`Hkwfe ds fy, lefiZr djuk pkfg;s rkfd ;fn iqutZUe feys rks v/kwjs mn~ns';ksa ,oa drZO;ksa dks iw.kZ fd;k tk ldsA dfo us 

thou esa gksus okys mrkj&p<+ko dk o.kZu fuEu iafDr;ksa esa fd;k gSA  

nq%[k ds vk tkus ij rw jg jg dj vdqyrk gS 
gk¡] lq[k ds vk tkus ij iy&iy esa iqydkrk gS 

nq%[k dk vfrfFk dnkfi u rq>ls 
gk¡! vknj ikrk gS 

fdUrq fe= lq[k dk Hkh rq>dks rt dj gV tkrk gS 
;ksa rw nq[k dk feyu vkSj 
lq[k dk u fojg lgrk gS 

lgys dqN {k.k dk thou gS lguk gh fdruk gS 
tx esa jguk gh fdruk gSA 

 mijksDr iafDr;ksa ds ek/;e ls dfo us thou esa gksus okyh vkik&/kkih dk c<+k gh ltho fp=.k fd;k gS D;ksafd 

euq"; ftu ckrksa ls nq%[kh gksrk gS og iy Hkj dh gksrh gSa D;ksafd thou gh dqN iy dk gksrk gSA euq"; dks O;FkZ dh 

fparkvksa esa vkSj vis{kkvksa esa vius vki dks nq%[kh vkSj [kq'k eglwl djrk gS okLro esa ;g fu;fr dk fo/kku gS tks gksuk gS oks 

gksdj gh jgrk gS ge dsoy lk/ku ek= gSA blh O;kdqy eu dh vfHkyk"kk dh iwfrZ esa thou lkjk fcrk nsrs gSa tks Hkh ;gk¡ 

ikrs gSa oks Hkh ;gha NksM+dj tkuk gS thou dh ;FkkZFkrk dks Hkwy euq"; thou ds dVw lR; dks Hkqyk nsrk gSA ^^f'k'kq** th izk;% 

vius dkO;ksa esa Jh d`".k dk fp=.k djrs Fks D;ksafd mUgsa viuk vkjk/; nso ekurs FksA dkO;ksa ds gj :iksa esa mudh d`".k 

HkfDr lekfgr FkhA pkgs o jk"Vªh; dkO; /kkjk ls izHkkfor dkO; gks] izd`fr ls izsfjr dkO;] thou dh thoUrrk ls izsfjr 

dkO;ksa esa d`".k HkfDr rFkk vk/;kfRedrk iznf'kZr gksrh gSA  

'kkafr cu tkrs gks lekf/k eafnjksa dh] dgha] 
eafnjksa dh vkjrh dk 'kksj cu tkrs] gksA 
/;ku djus ls dgha /;ku esa u vkrs dgha 
HkDr eq[k pUnz ds pdksj cu tkrs] gksA 

^f'k'kq* iwtk tki ls fi?kyrs ugha gks] dgha 
izse ls gh iz.k; foHkksj cu tkrs] gksA 

dgha Hkksys cu vki gh rks yqV tkrs] dgha 
fpRr dks pqjk ds fpRr pksj cu tkrs gksA 
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