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मानव ग�रमा और समानता के प�धर : डॉ. भीमराव 

अ�बेडकर 
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अिस० �ोफेसर- �ह�द�, 

राजक�य �नातको�र महा�व�ालय, आलापुर, अ�बेडकरनगर, उ०�० 

 

शोध सारांश:- डॉ. भीमराव रामजी अंबेडकर 20वीं सद� के वह महानायक थे �ज�ह�ने ‘मानव 

ग�रमा’और ‘समानत’ को भारत के सामा�जक-राजनीितक �वमश� के क� � म� �था�पत �कया। उनका 

परूा जीवन इस संघष� को सम�प�त था �क हर इंसान को इंसान समझा जाए। बचपन म� �कूल म� 

अलग बैठना, पानी न पी पाना, ‘महार’होने का अपमान– इन अनुभव� ने अंबेडकर को िसखाया �क 

गुलामी िसफ�  अं�ेज� क� नह�ं, जाित क� भी होती है। इसिलए उनके िलए आजाद� का मतलब था– 

‘पहले सामा�जक आजाद�, �फर राजनीितक। वे कहते थे, “�जस समाज म� इंसान को इंसान न 

समझा जाए, वह समाज स�य नह�ं। उ�ह�ने दिलत� को ‘दिलत’क� जगह ‘शो�षत’ कहना शु� �कया 

और बाद म� ‘बहुजन’क� अ��मता द�। उनका नारा था– ‘जीना है तो �वािभमान से �जयो। अंबेडकर 

ने समानता को मौिलक अिधकार बनाया। अनु�छेद 14, 15, 17, 46 कमजोर वग� क� र�ा– ये 

सब उनके दश�न के ह� �ित�प ह�। वे मानते थे �क �बना संवैधािनक ताकत के सामा�जक समानता 

�टक नह�ं सकती। डॉ. अंबेडकर मानव ग�रमा और समानता के केवल प�धर नह�ं, ‘िश�पकार’थे। 

उ�ह�ने सं�वधान से लेकर सामा�जक आंदोलन तक, हर मंच पर यह सा�बत �कया �क लोकतं� क� 

पहली शत� है– हर नाग�रक को बराबर और ग�रमामय मानना। आज का भारत उनके इसी सपने 

को परूा करने क� कोिशश है। 

 

मूल श�द– सव��यापी, भू �वािमय�, आजी�वका, हैिसयत, अप�रहाय�, अ�प�ृय, गु�तर, �द�गज, 

िन��ेप, व�ै�क, नारक�य। 
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     डॉ. भीमराव अ�बेडकर अ�प�ृय दिलत जाित के थे, �जनके �पश� से एक �य�� अप�व� हो 

जाता है और उसे प�व� होने के िलए कुछ कृ�य करने पड़े। इस जाित को अनुसूिचत जाित क� 

सं�ा द� गयी है। डॉ. अ�बेडकर इस �यव�था से पार न पाने पर बौ� धम� �वीकार कर लेने पर 

�ववश हो गये। "म� दिलत वग� को जो धम� देने जा रहा हँू, वह बौ� धम� है। इस पर सभी लोग 

�स�न ह�। इसम� आ�मा, ई�र और यहाँ तक �क देवताओं को लेकर कोई �म नह�ं है। इसम� 

सव��यापी भाई-चारा �याय, समानता और मानवता क� सेवा क� भावना भर� है। �ह�द ूधम� क� नींव 

चतुव�ग� पर आधा�रत है, जो असमानता, अ�याय, भेदभाव और शोषण का िस�ा�त है। म� धम� 

दिलत वग� को दे रहा हँू, वह �वयं भारत का है। इसक� अपनी पर�पराएँ और सं�कृित है और एक 

�दन यह धम� �व� धम� होगा।"1 

      डॉ. अ�बेडकर भारत के असाधारण �व�ान, सामा�जक-राजनैितक िच�तक और समाज 

सुधारक थे। दिलत� क� ��थित देखकर उ�ह�ने दिलत� के �वकास के िलए समाज म� फैली अनेक 

बरुाइय� को िनय���त करने का �यास �कया। उनका अपना �वचार था �क दिलत� क� दशा सुधारन े

से पवू� प�र��थितय� का सधुार करना होगा, �जसके कारण �य�� दिलत कहलाता है। ससंद म� 

बहस करते समय डॉ. अ�बेडकर ने इस सवाल को जोरदार ढंग से उठाया था। उ�ह�ने िसत�बर 

1954 म� अनुसूिचत जाित, जनजाित आयोग वष� 1953 क� �रपोट� पर चचा� करते हुए सदन का 

�यान जमींन के इसी सवाल पर आकृ� कराया था। �� सरकार �ारा मूल िनवािसय� को जमीन 

देने का था। डॉ. अ�बेडकर ने तीन सवाल �कए- 1. �या मूल िनवािसय� को देने के िलए उपल�ध 

जमींन है? 2. �या सरकार मलूिनवािसय� कोजम�न देने के िलए भ-ू�वािमय� से जमींन लेने क� 

श�� रखती है? और 3. यह �क य�द कोई मूलिनवािसय� को जम�न बेचना चाहता है तो �या 

सरकार उसे खर�दने के िलए धन देगी ? उ�ह�ने कहा �क यह तीन तर�के ह�, �जससे मूलिनवािसय� 

को जम�न िमल सकती है। उ�ह�ने कहा �क सरकार यह कानून बनाये �क कोई भी भू-�वामी एक 

िन��त सीमा से �यादा जम�न अपने पास नह�ं रख सकता और सीमा तय हो जाने के बाद �जतनी 

फालत ूजम�न बचती है, उसे व ेमूलिनवािसय� को उपल�ध कराए।ँ उ�ह�ने कहा �क य�द सरकार 

यह नह�ं कर सकती तो वह मूल िनवािसय� को धन दे ता�क य�द कोई जमींन बेचता है तो उसे 

खर�द सक� । 
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    डॉ. अ�बेडकर ने इस बात का ख�डन �क जमीन आिथ�क आजी�वका का साधन है। उनका मत 

था �क भारत म� जमीन रखना आिथ�क जी�वका का मामला नह�ं है वरन सामा�जक हैिसयत का 

मामला है। जमीन रखने वाला आदमी अपने आप को उस आदमी से उ�चतर हैिसयत वाला मानता 

है जो जमीन नह�ं रखता है। यह� कारण है �क कोई �ह�द ूनह�ं चाहता �क मूलिनवासी जाितय� के 

लोग जमीन पाकर उ�च जाितय� के समान �तर पर पहँुच�, जो �ह�द ूसमाज �यव�था के �व�� है। 

उ�ह�ने कहा �क यह� कारण है �क गाँव� म� मूल िनवासी जाितय� के लोग� के िलए जमीन का एक 

टुकड़ा �ा� करना भी लगभग अस�भव है।'2 

     सामा�जक �तर पर छुआछूत एक ऐसी �वकृत �यव�था है जो कोढ़ क� भाँित वह उ�च 

जाितय� के अ�दर से समा� होने वाली नह�ं थी। य�द अिधक इलाज के बाद ठ�क भी होती है तो 

वह कोढ़ अपना िनशान छोड़ ह� देता है, वैसी �यव�था जाित �था क� थी। ऐसी ��थितय� म� कैस े

अछूत एक साथ िश�ा �हण कर सकता था? डॉ. अ�बेडकर ने कहा था �क समाज म� िश�ा ह� 

समानता ला सकती है। जब मनु�य िश��त हो जाता है तो उसम� �ववेक/ सोच क� श�� पैदा हो 

जाती है, �जससे अ�छे बुरे का �ान और िनण�य लेने क� �मता आ जाती है। म� सं�कृत पढ़ना 

चाहता था पर�तु अ�यापक ने मुझे अछूत होने के कारण पढ़ाने से इंकार कर �दया। �जसके 

फल�व�प म� सं�कृत पढ़ने से वंिचत रह गया। �कूल जाते समय �ित�दन प�ुतक� के साथ मुझे 

टाट का एक टुकड़ा भी ले जाना पड़ता था।'3 डॉ. अ�बेडकर एक महान ् �य���व, देशभ� और 

मानवता के प�धर थे। वे राजनीित के मा�यम से समाज के बीच सहभािगता से जातीय द�ूरय� को 

कम करना चाहते थे। वह समझते थे �क साथ रहने से एक दसूरे के �ित �ेमभाव जागेगा। �य��क 

राजनीित से सामा�जकता के कर�ब जाया जा सकता है। "म� इतना बता देना चाहता हँू �क कां�ेस 

अपने उ�े�य� के �ित ईमानदार नह�ं है। य�द वह ईमानदार होती तो वह िन��त �प से वैसे ह� 

कदम उठाती, जैसे �क कां�ेस के सद�य� को ख�र पहनना आव�यक है और इसी �कार शत� 

रखती �क अ�प�ृयता �वरोध भी अप�रहाय� है। य�द कोई भी �य�� �जसने अ�प�ृय पु�ष और �ी 

को अपने घर म� नौकर� द� हो और �कसी अ�प�ृय छा� के िश�ा �ा� करने म� सहायता क� हो या 

�कसी अ�प�ृय छा� के साथ बैठकर एक �दन भी भोजन खाया हो। कां�से के सद�यता के िलए 

य�द इस �कार क� शत.े रखी गयी होती तो �जला कां�ेस कमेठ� के अ�य� को अ�प�ृय� के 

म��दर �वेश का �वरोध करते देखने क� नौवत नह�ं आती।"4 सभी �कार से विंचत होने का दद� 

था �जसे जानकर मानवता भी शिम��दा होती होगी। डॉ. अ�बेडकर का ज�म एक अछूत प�रवार म� 

हुआ था �जसके कारण उ�ह� अपने �ार��भक जीवन म� अनेक यातनाओं एवं सम�याओं का सामना 

करना पड़ा था। अनेक ऐसी घटनाएँ घ�टत हुई, �ज�ह�ने उनके मन पर गहर� चोट क� थी और 

उनके �दल म� इस �था के �व�� �व�ोह क� भावना भड़क उठ�।5 
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       नव �वतं� गणरा�य के सं�वधान िनमा�ण के गु�तर दािय�व हेतु बाबा साहब डॉ. भीमराव 

अ�बेडकर के चयन के प�ृभूिम पर �काश डाल रहे ह� ��यात गांधीवाद� िच�तक और व�र� लेखक 

िग�रराज �कशोर 'महा�मा गांधी क� नजर म� डॉ. अ�बेडकर सं�वधान के सह� नायक थे' नामक 

शीष�क से िल�खत लेख का कुछ अंश- "जब सरकार बनी तो उसम� सवाल था �क कानूनमं�ी कौन 

बने ? �य��क सं�वधान बनवाने का दािय�व कानून म��ालय का था। के० एम० मुंशी जैसे कई 

�द�गज �विधवे�ा थे और कां�ेस के स�मािनत व�र� सद�य भी थे। एकाध लोग� को शायद परखा 

भी गया था। पर गांधी ऐसा �य�� चाहते थे �क जो िन�प�े हो, देश क� न�ज समझता हो और 

अपने पवूा��ह� को दर�कनार करके िनण�य लेने क� सामथ� रखता हो। जरा सी चूक पर देश का 

सम�वया�मक च�र� न� हो सकता था, �य��क पा�क�तान बन चुका था और क�टरवाद� वग� नह�ं 

चाहता था �क मुसलमान� को देश म� रहने �दया जाय या उनको समानता िमले। गांधी जी '�ह�द 

�वराज' म� िलख चुके थे �क यह देश �ह�द ूका है, न मुसलमान का, हर �कसी का है। बहुत सोच 

�वचार कर वे इस िनण�य पर पहँुचे क� सं�वधान िनमा�ण के िलए डॉ. अ�बेडकर उपयु� �य�� हो 

सकते ह�। इस िनण�य का आधार 1-उनक� �व�ता 2-�विभ�न देश� के सं�वधान क� जानकार� 3- 

मानवािधकार� के �ित �ितब�ता 4- वै��क ���कोण 5-भारत म� होने वाले जातीय और धािम�क 

भेदभाव के बारे म� वैचा�रक �प�ता और तट�थता आ�द थे। �धानम�ंी नेह� असहमत थे। वे 

समझते थे �क वे बापू �वरोधी ह�। पता नह�ं उनके �वचार� को व ेअहिमयत द� या न द�। सरदार 

पटेल को गांधी ने समझाया �क नेह� इस बात क� िचंता न कर� �क कौन �कसके �खलाफ है। 

सबसे बड़� िच�ता इस बात क� होनी चा�हए देश के �हत म� कौन सबसे अ�छा काम कर सकता है। 

तुम मेर� तरफ से नेह� से कहो �क भले ह� डॉ. अ�बेडकर मेरे �खलाफ ह� पर वे �प� सोच और 

तक� स�मत (रेशनल) सोच के �य�� ह�। देश के �हत म� सोचते ह�। नेह� जी मान गये और डॉ. 

अ�बेडकर को कानून मं�ी के पद के िलए स�मान आम���त �कया। सं�वधान िनमा��ी सिमित के 

अ�य� डॉ. अ�बेडकर िनवा�िचत हुए।'6 �वत�� भारत को एक ऐसे ह� कुशल सं�वधान िश�पी क� 

आव�यकता थी, �जसे उ�ह�ने �ज�मेदार�पूव�क िनव�हन �कया। 

        सामा�जक जीवन म� हर �य�� को समान �प से सुख-दःुख नह�ं िमलता, यह जाित 

�यव�था के आधार पर िनभ�र है। कुछ लोग आन�द और �वलासपणू� जीवन जीते ह� तो कुछ लोग 

द�र�ता और जातीय दंश के िशकार पशुवत ्और नरक�य जीवन �बताने के िलए बा�य रहते ह�। ये 

सवा�िधक प�र�म करने के बाद भी सभी सु�वधाओं से विंचत ह�। �य��क �ह�द ूधम� अिभ�न �प म� 

भी अपने को समझता रहा, ले�कन �ह�द ूधम� के ठेकोदार� ने �ह�द�ुव के �तीक वदे-शा�� और 

देवालय� से दरू रहने के िलए बा�य �कया और यहाँ केवल �ह�दओुं का रा�य होगा। रा�ीय एकता 

के िलए एक ह� धम� होना चा�हए। '�ह�द-ू�ह�द ूब�ध-ुब�धु।' हम सब �ह�द ूह�। हम सब ब�धु ह�। 
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तो �फर हम गाँव के बाहर �य� ?, हम अछूत कैसे ?, हम� म��दर म� �वेश �य� नह�ं? हमारे िलए 

अलग पनघट �य�?, अलग �मशान भूिम �य� ?, हमार� अलग ब��तयाँ �य�? हम पर जु�म �य� 

होता है? इस �कार बुरे �याल आ जाते ह�।' जब�क भारत म� ऐसी वण� �यव�था को सुर��त रखने 

के िलए पूँजीपितय� �ारा अनेक उप�म आज भी �कये जा रहे ह�। इससे तो यह� �प� होता है �क 

डॉ. अ�बेडकर के बहुत �यास के बावजूद भी जाित, छुआछूत दिलत के �ह�से म� है तो �कस �कार 

समानता और मानवता का भाव एक दसूरे के �ित आयेगा। कहा जाता है �क 1970 म� महारा� के 

दिलत प�थर ने 'दिलत' श�द का �चार �कया। पर�तु गाँधी के मतानुसार 'दिलत' श�द के �थम 

�यो�ा �ववेकान�द थे। 

गाँधी जी का कहना है �क हमने उनका दमन �कया, इसिलए दिलत श�द औिच�यपणू� है। 

अ�बेडकर का आगमन गाँधी के बाद होता है। 1915 म� अछूत� ने गाँधी के स�मान म� एक 

समारोह �कया। गाँधी ने कहा अछूत� को जूठा खाना �दया जाता है, पानी नह�ं िमलता। उनके पास 

न कपड़ा है, न मकान। कु�भकोड़म म� �ा�ण� क� तानाशाह� चलती है। केरल क� एक सड़क पर 

अछूत� को चलने क� मनाह� थी। गाँधी के नेत�ृव म� अछूत� ने इसके �वरोध म� एक जुलूस 

िनकाला। इसके िलए उ�ह� धमक� भी िमली। उनका कहना था �क अ�प�ृयता �ह�द ूधम� का अंग 

नह�ं है। य�द इस साँप को मारा नह�ं गया तो �ह�द ूधम� को ह� िनगल जायेगा।"8 

      डॉ. अ�बेडकर साहब ने 15 अ�टूबर 1956 को नागपरु म� �दये गये भाषण म� उन �पछड़�, 

दिलत� को स�बोिधत करते हुए कहा �क "जो �य�� न तो अपने क�याण के िलए �य� करता है 

और न दसूर� के िलए, अथा�त ्न अपनी �वत��ता एव ंसमानता क� िच�ता करता है और न अ�य 

लोग� के िलए, वह िनरथ�क जीवन के अ��त�व म� जी रहा है। वह अपने िलए ह� नह�ं वरन सम�त 

संसार के िलए �यथ� है। �जस आदमी ने अ�य लोग� क� �वत��ता तथा समानता के िलए संघष� 

�कया, वह ��े एव ंमहान दोन� ह� है और �जस मनु�य ने अपने िलए ह� नह�ं वरन ्सबके क�याण 

म� योगदान �कया है, वह िन��त �प से सव��म स� गुण� से �वभू�षत �य���व वाला आदमी है। 

जीवन म� सफलता का अथ� है पी�ड़त� को इंसान के �तर तक उठाना। मेर� जो भी उपल��ध है, वह 

मेरे समुदाय क� श�� के ह� कारण है। मुझे गव� है �क म� अछूत पदैा हुआ। हम ग�रमा और 

आ�म-स�मान के िलए सघंष� कर रहे ह� �ज�ह� �ह�दओुं ने अभी तक हमारे िलए िन�ष� कर रखा 

था। हम� अपने जीवन को इतना सम�ृ एव ंसु�दर बनाना च�हए �जतना सभंव हो।" 
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