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सारांश: मिहला अपने आप म� संपूण� सृि� ह�। मिहला के अंदर सृजन, पोषण, प�रवत�न आिद श��यां िनिहत 

ह�। भारतीय प�र�े� म� जहां समाज िपतृस�ा�क ह�। इन प�र��थितयो ं म� एक बािलका के िलए उसके 

सामािजक, शैि�क, मानिसक, बौ��क,भावा�क मू�ो ंम� भेदभाव पु�ष संवग� �ारा ही नही ंिकया जाता ह�। 

प�रवार से ही शु� �ए इस ल�िगक भेदभाव से िववश आधी आबादी के जीवन �र को इस शोचनीय अव�था 

म� ला खड़ा िकया ह� िक वे �यं म� िनिहत अपनी �मताओ ंका उपयोग भी अपने जीवन के उ�ान के िलए न 

कर सके। इस संदभ� म� िववेकान� ने उिचत ही कहा ह�िक-“��यो ंकी दशा म� सुधार ना होने तक िव� का 

क�ाण उसी �कार असंभवह�िजस �कार प�ी का एक पंख से उड़ना।”बािलका सश��करण म� सव��थम 

प�रवार की भूिमका सबसे मह�पूण� ह�। बािलकाओं के िवकास हेतु प�रवार व अ�े पा�रवा�रक पया�वरण की 

मह�पूण� भूिमका होती है प�रवार सौहाद� पूण� पा�रवा�रक पया�वरण ही बािलकाओ ंको बेहतर जीवन की ओर 

अ�सर कर सकता है। प�रवार म� माता-िपता इस �कार का पया�वरण बनाते है तथा बनाये रखते ह� जो उनके 

बािलकाओ ं के िवकास म� सहायक हो तथा उनके बािलकाओ ं का सवा�गीण व संतुिलत िवकास कर सके। 

सौहाद� पूण� पा�रवा�रक वातावरण बािलका को बेहतर जीवन की ओर अ�सर करता ह�। 

 

संकेत श�: पा�रवा�रक वातावरण, िपतृस�ा�कसमाज, भावा�क मू�, बािलका सश��करण । 

 

��ावना :  

 बालक की िश�ा ज� होने के बाद से ही �ार� हो जाती है। घर एवं प�रवार मानव समाज के िवकास 

की  सबसे �ाचीनतम एवं आधारभूत इकाई ह�। प�रवार एक ऐसा समूह है िजसम� कई ��� एक साथ रहते 

है तथा सब एक दूसरे से माता-िपता, पित-प�ी,भाई-बिहन अथवा िकसी र� स�ंध से स���त होते है, और 

इनके रहन-सहन, सं�ृित,िवचार, आचरण, आिद से प�रवार बनता है, जो िक पा�रवा�रक पया�वरण का एक 

िह�ा है। �कृित ने अपने पु� और पुि�यो ंको समान �प से सृिजत िकया है िक�ु यह मानवीय समाज की 

िवडंबना ही है िक ��याँ सामािजक धरातल पर न केवल भेद-भाव की िशकार हो रही है अिपतु उ�� ि�तीय 
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�ेणी के नाग�रक का दजा� भी �ा� रहा है। िव�ालय म� �वेश के पूव� बालको ंको प�रवार म� ही रहकर िश�ा 

�ा� करते ह�। इस �कार प�रवार अिनयंि�त एवं सि�य िश�ा का साधन ह�। ज� से ही ��ेक बालक को 

एक पा�रवा�रक प�रवेश �ा� होता है, यही से उसकी िश�ा की शु�आत होती है. इसिलये प�रवार को 

बालक की �थम पाठशाला कहा जाता है और पा�रवा�रक वातावरण को बालक के सवा�गीण िवकास की 

आधारिशला।अतः कुटु� िश�ा का सव��े� �थान है एवं बालक का �धान िव�ालय ह�। आज के 21वी ं

शता�ी के तथाकिथत स� समाज म� भी यह भेदभाव सव�� �ि�गोचर होता है। इस ल�िगक भेदभाव ने िववश 

की आधी आबादी अथा�त ��योकें जीवन �र को इस शोचनीय अव�था तक ला खड़ा िकया िक वे �यं म� 

िनिहत �मताओं का उपयोग भी अपने जीवन के उ�ान के िलए न कर सकी। समाज के िलए �ी का ��थ, 

िशि�त, बु��मान,खुशहाल, समझदार, �वहार कुशलहोना अ�ंत ज�री है और वह िश�ा से ही स�व है। 

जब �ी की �यं की ��थित सामािजक, आिथ�क, राजनैितक, शैि�क आिद �ि�कोण से िन� होगी। तो वह 

प�रवार, समाज और रा��  के िवकास म� अपना योगदान दे पाय�गी, यह �� अ�� िच�नशील है �ोिंक एक 

तो ��याँ �यं रा��  की आधी से कम जनसं�ा है तथा दूसरा ब�े, युवा, �ौढ़ और वृ�जन उन पर अपनी 

पा�रवा�रक आव�कताओं के िलए िनभ�र रहते ह�।  

 

प�रवार: 

 घर वह होता है जहाँ भावनाएँ बसती हो, ये भावनाएँ जहाँ प�रवार के सभी सद� �ेहपूव�क रहते है 

वहाँ होती है। ��ेक मनु� िकसी न िकसी प�रवार का सद� होता है, इसिलये प�रवार को सम� मानवीय 

समूहो ंम� सवा�िधक मह�पूण� माना गया है। प�रवार से ही समाज का िनमा�ण होता है, प�रवार का समाज म� 

अ�िधक मह�पूण� �थान है। प�रवार सामािजक संगठन की आधारभूत इकाई ह�।मेकाइवर एवं पेज के 

अनुसार- प�रवार पया�� यौन संबंध प�रभािषत एक ऐसा समूह है जो ब�ो ंके जनन एवं लालन-पालन की 

�व�था करता है।“मैिलनो�ी के अनुसार “प�रवारही एक ऐसा समूह है िजसे मनु� पशु अव�था से अपने 

साथ लाया है।“बगेस एवं लॉक के अनुसार-“प�रवार ���यो ंका ऐसा समूह है जो िववाह, र� अथवा गोद के 

स��ो ं पर आधा�रत होता है यह समूह एक गृह�थी का िनमा�ण करता है िजसके अंतग�त प�रवार के 

सद�गण, पित, प�ी, माता, िपता, भाई, बहन की िविभ� भूिमकाएं िनभाते �ए एक दूसरे से अंतः ि�या करते 

ह�, एक दूसरे से भावो ंऔर िवचारो ंका आदान �दान करते ह� और इस �कार प�रवार के िलए एक सं�ृित का 

िनमा�ण करते ह�। 
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प�रवार के �कार: 

 मानव समाज के िवकास के साथ-साथ िव� पटल पर प�रवारो ंका अ�यन बताता है िक ��ेक �थान 

की भौगोिलक आिथ�क एवं सां�ृितक प�र��थितयो ंने िभ�-िभ� �कार के प�रवार �व�था को ज� िदया ह�। 

प�रवार का वग�करण अनेक आधारो ंपर िलया जाता है। िविभ� �कार के प�रवारो ंका वग�करण इस �कार 

है- 

• स�ा िववाह के आधार पर- (i) िपतृस�ा�क (ii) मातृस�ा�क 

• आकार / रचना िववाह के आधार पर –(i) एकाकी(एकल) प�रवार (ii) संयु� प�रवार 

प�रवार के उपरो� �कारो ंम� से वत�मान समय म� हमारे समाज म� दो �प �ि�गोचर होते ह�- 

(2) िपतृस�ा�क प�रवार (ii) मातृस�ा�क प�रवार 

 

पा�रवा�रक वातावरण: 

 बालक िजस �कार के पा�रवा�रक वातावरण म� रहता है उस वातावरण का �भाव उस पर पड़ता है, 

िजस प�रवार म� मै�ीपूण� एवं सौहाद� पूण� वातावरण होता है, वहाँ बालक का समुिचत िवकास होता है। इसके 

िवपरीत िजस प�रवार का वातावरण सौहाद� पूण� नही ंहोता है वहाँ बालको ंका समुिचत िवकास नही ंहो पाता है, 

और वहाँ बालको ंके अनेक चरो ंजैसे�भाव, �ेरणा,बु��, शैि�क �िच, शैि�क उपल��, जीवन शैली, संवेग, 

सामािजक द�ता, जीवन मू�, �पोषण, शैि�क मह�ाकाँ�ाय�, समायोजन, मानिसक �ा�, सीखना, 

सामािजक प�रप�ता, सामािजक �ित�ा, सामािजक कौशल ���� इ�ािद को �भािवत करते ह�, जो िक 

बालको ंके सवा�गीण िवकास से स�� रखते ह�। 

 

पा�रवा�रक वातावरण की बालक के िवकासम� भूिमका: 

 प�रवार ब�े की सव��थम सं�था है जहाँ से वह अपने जीवन की या�ा आर� करता है और यही ंसे 

उसकी िश�ा का आर� होता है। मैकाइवर एवं पेज ने भी कहा है – ‘ब�ा नाग�रकता का  पहला पाठ माँ के 

चु�न एवं िपता के आिलंगन से सीखता है प�रवार ही उसका �थम पाठशाला है।“ (गु�ा एवं शमा�, 2003 से 

उद्धृत) ��ेक प�रवार की अपनी पया�वरणीय वंशानु�म, सामािजक.भावा�क, आिथ�क, शैि�क व 

संगठना�क ��थित आिद होती है। प�रवार की ये ��थितयो ंही बालक के शारी�रक िवकास, मानिसक िवकास, 

सामािजक िवकास, बौ��क िवकास, शैि�क िवकास आिद म� मह�पूण� भूिमका िनभाती है। बालक जैसे-जैसे 
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बड़ा होता है वैसे-वैसे प�रवार �ारा उसम� िविभ� मानवीय गुणो ंका िवकास होता है, जो भिव� म� उसे एक 

सुयो� एवं च�र�वान नाग�रक बनाने म� सहायक होते ह�। 

 प�रवार से ही बालक म� सामािजक द�ता के गुणो ंका िवकास होना �ार� हो जाता है, जो बालक को 

समाज के एक सफल सद� बनाने म� सहायक होते ह�, पर�ु जब प�रवार अपनी इ�ाओ ंकी पूित� हेतु बालक 

पर पढ़ाई का बोझ डाल देते ह� और उनकी �तं�ता समा� करने लगते है. बालक को सामािजक गितिविधयो ं

म� िल� होने से रोकने लगते है तो ऐसी प�र��थितयो ंम� उनम� सामािजक द�ता के गुणो ंका िवकास नही ंहो 

पाता है तथा वे सामािजक गितिविधयो ंको समय से धारण नही ंकर पाते और सामािजक िज�ेदा�रयो ंम� भी 

अपनी सि�य भूिमका नही ंिनभा पाते ह�। िजससे उनका पया�� सामािजक िवकास नही ंहो पाता है और आगे 

चलकर वे �यं को सामािजक जीवन म� सुलभता से समायोिजत नही ंकर पाते ह�। 

 �ित�धा� के इस युग म� प�रवार अपने ब�ो ंको सबसे आगे देखना चाहते ह�। इस युग म� ब�ो ंके 

िलये अपना माग� सुिनि�त करना आसान नही ंहै। बदलते प�रवेश म� पुराने पार��रक िवषयो ंऔर पा��म 

की तुलना म� नये युग म� नये िवषय और पा��म अिधक �ासंिगक हो गए ह�। बीते कुछ िदनो ंम� िश�ा म� 

नये-नये िवषय आ रहे ह�, नई-नई खोज� हो रही ह� िश�ा का कई �पो ंम� उदय �आ है, िज�� देखकर ब�े का 

�िमत होना �ाभािवक है ऐसे म� प�रवार की भूिमका अ�िधक हो जाती है। 

 

अ�यन के उ�े�: 

1. मिहलाओ ंके सश��करण म� िश�ा की भूिमका का अ�यन करना। 

2. आज की िश�ा �व�था का बािलकाओ ंकी िश�ा के �ित जाग�कता का अ�यन करना। 

 

शोध �िविध: 

 ��ुत शोध प� हेतु ि�तीयक त�ो ं का उपयोग िकया गया ह�। ि�तीयक त�ो ं के संकलन हेतु 

पु�को,ं शोध पि�काओ,ं शोध जन�ल, इंटरनेट आिद का �योग िकया गया ह�। शोध की प�ित मूलत: 

िव�ेषणा�क अ�यन प�ित का उपयोग िकया गया ह�। 

 

िन�ष�: 

 िश�ा के आधार पर मिहला म� द�ता, कौशल, �ान एवं �मताओ ंका िवकास होता है। िशि�त मिहला 

न केवल �यं लाभा��त होती है, वरन उससे भावी पीढ़ी भी लाभा��त होती है। िश�ा िकसी भी �कार के 
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कौशल की �ा�� एवं िववेकपूण� �ि�कोण के िवकास के िलए पूण�तया आव�क है। मिहला की िश�ा से 

उसका शोषण रोकने म� सहायता िमलेगी। िनण�य लेने की �मता सश��करण का एक बड़ा मानक है। िश�ा 

का िनण�य लेने की �मता से धना�क एवं साथ�क सहस�� है। �ून शैि�क �र का सीधा �भाव है इस 

मानव पंूजी (मिहला) का िन� �रीय िवकास, कुशलता का िन� �र तथा �म बाजार म� �ून भागीदारी। 

मिहलाओ ंकी वा�िवक ��थित से ���, प�रवार, समाज एवं रा��  की सामािजक, आिथ�क ��थित �भािवत 

होती है। िश�ा जीवन के दरवाजे की कंुजी है िजसका ल� �ान�पी �काश को फैलाना तथा अ�ानताके 

अंधेरे को दूर करना है। मकोल व अ� के अनुसार ‘िकसी भी समाज या रा��  की �गित के िलए मिहला िश�ा 

को िवशेष मह� है। िकसी भी िशि�त समाज की वा�िवक ��थित जानने का तरीका है, िक हम यह जानने 

का �यास करे िक समाज म� मिहलाओ ंकी शैि�क ��थित कैसी है, उनको �ा-�ा अिधकार �ा� �ए ह� और 

उनकी मूलभूत संसाधनो ंतक िकतनी प�ँच है तथा राजनीितक व सामािजक िनण�य िनमा�ण की �ि�या म� 

उनकी िकतनी सहभािगता है? देखा जाय तो मिहलाओ ंकी िश�ा िवकास का एक मह�पूण� कारक है िजसने 

मिहलाओ ंका �र और उनकी समाज म� भूिमका को उठाने म� सहायता की है।“  

 ल�िगक भेदभाव, पा�रवा�रक पर�राएँ, पदा��था, बाल िववाह, िनध�नता, सामािजक, आिथ�क पहलू, घर 

से िव�ालय की दूरी आिद मिहला िश�ा म� �मुख बाधाएँ है। के� और रा� सरकार�  िविभ� नीितयो ंऔर 

काय��मो ं के मा�म से िबना िकसी भेदभाव सभी मिहलाओ ंको िश�ा की धारा म� शािमल करने के िलए 

िनर�र �यास कर रही है। जैसे-जैसे मिहलाओं का िश�ा की ओर �झान बढ़ा है अथा�त् वे िशि�त �ई है, 

वैसे-वैसे ये सभी सामािजक, आिथ�क व राजनीितक �े� म� भी सु�ढ �ई है तथा आ�िनभ�र बनी है। अतः 

मिहला और पु�ष दोनो ं रथ के पिहयो ं के समान है। यिद एक िनब�ल और घिटया �आ तो समाज का रथ 

िनिव�� आगे नही ं बढ़ सकता है। �� है िक िशि�त नारी का उभरता �आ कदम �ा होगा. समय ही 

बतायेगा। 
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