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lwpuk Økafr dk uokpkjh fodkl 

lqeu xkSre1 and MkW- lR;izdk'k flag2 

'kks/kkFkhZ ¼yk;czsjh½] 'kkldh; Bkdqj j.ker flag egkfo|ky;] jhok ¼e-iz-½1 

izk/;kid iqLrdky; foHkkx] 'kkldh; Bkdqj j.ker flag egkfo|ky;] jhok ¼e-iz-½2 

 

'kks/k&lkjka'k% lwpuk Økafr uohu vifj"d`r voLFkk ds vkadM+s] iwoZ Kku rF;ksa ;k fopkjksa dh u;h O;k[;k] 

dksbZ Hkh u;k fujh{k.k ;k iz;ksx vkfn 'kkfey gSaA izkFkfed lzksr fofHkUu izdkj ds gksrs gSa] cM+h la[;k esa 

vkSj O;kid :i ls fc[kjs gq,A izkFkfed lzksrksa esa lkef;dh] lekpkj i=] rduhdh izfrosnu] 'kks/k izca/k] 

lEesyu i=] ,dLo (isVSaV)] ekud] O;kikj ,oa mRiknu cqysfVu lfEefyr gSa rFkk izkFkfed lzksr os lzksr gSa 

ftueas ekSfyd lwpuk lfUufgr gSA mDr fcUnqvksa dks 'kks/k&i= esa lekfgr djus dk iz;kl gSA  

 

eq[; 'kCn% lwpuk] Økafr] uokpkjh] O;kikfjd] ikf{kd] ekfld] =Sekfld vkfnA 

 

 lkef;dh dks bl izdkj ifjHkkf"kr dj ldrs gSa fd og izdk'ku tks ,d gh 'kh"kZd ds varxZr 

fuf'pr vof/k mnkgj.kr;k] lkIrkfgd] ikf{kd] ekfld ;k =Sekfld vkfn ds vUrjky ls izdkf'kr gksrs gSa 

,oa vfuf'pr vof/k rd izdkf'kr gksrs jgrs gSaA izR;sd vad esa frfFk ,oa Øfed la[;k gksrh gSA [kaM esa 

lHkh vadksa ds i`"Bksa dh la[;k ozQfed gksrh gSA lkef;dh esa fofHkUu ys[kdksa }kjk fd;s x;s vkys[kksa dk 

laxzg gksrk gSA lkef;fd;ksa dks tuZy~l( if=dk,a Hkh dgrs gSaA Øfed izdk'ku (Serials) dh ifjHkk"kk ds 

vuqlkj og izdk'ku tks Øfed [kaMksa esa izdkf'kr gksrk gS] vkSj bldk izdk'ku&dky iwoZ fu/kkZfjr ugha 

gksrkA Øfed izdk'kuksa ds lk/kkj.k izdkjksa esa 'kks/k if=dk,¡] O;kikj ,oa O;olkf;d if=dk,a] lekpkfjdk] 

lekpkj i=] yksdfiz; eSx”khu] iapkax o 'kCndks'k( bZ;jcqd] okf"kZd leh{kk,¡] vuqØe.kh ,oa lkjka'k if=dk,a 

'kkfey gSaA cgq[kaMh; iqLrdsa vkSj fo'odks'k Øfed izdk'ku ugha gSaA D;ksafd Ük`a[kyk ds vafre [kaM ds 

izdkf'kr gksus ds i'pkr~ mudk izdk'ku can gks tkrk gSA le&lkef;d;ksa esa iqLrdksa dh rqyuk esa lwpuk 

lelkef;d] orZeku ,oa v|ru gksrh gSA lkef;fd;ka dbZ izdkj dh gksrh gSa tSls fd fo}r lkef;fd;ka] 

O;kikj ,oa O;olkf;d if=dk,a] yksdfiz; if=dk,a o eSx”khuA oSKkfud if=dk,a loZizFke izdkf'kr gqbZ FkhA 

bl ikB esa vki fuEu izdkj dh lkef;fd;ksa ds ckjs esa vè;;u djsaxs% 

  fo}r lkef;fd;ka 

  O;olkf;d ,oa O;kikfjd lkef;fd;ka 
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  yksdfiz; lkef;fd;ka 

  eSxthu( rFkk 

  bZ&if=dk,a 

 

fo}r lkef;fd;ka 

 fo}Ùk lkef;fd;ka fo}rkiw.kZ lfefr;ksa] vuqla/kku ,oa fodkl laxBuksa] fo'ofo|ky;ksa ,oa dqN 

[;kfr izkIr okf.kfT;d izdk'kdksa }kjk izdkf'kr dh tkrh gSA ;s izk;% tuZYl ds uke ls tkuh tkrh gSa vkSj 

vf/kdka'kr% 'kks/k fu"d"kks± dks izdkf'kr djrh gSa ,oa izfrf"Br fo}kuksa }kjk lehf{kr gksrh gSA dBksj ewY;kadu 

izfØ;k ds ifj.kkeLo:i bu lkef;fd;ksa dks funsZf'kr ;k led{k ewY;kafdr if=dkvksa ds :i esa Hkh mn~?k`r 

fd;k tkrk gSA ,slh lkef;fd;ksa esa izR;sd vkys[k ml fo"k; dk LFkk;h vfHkys[k cu tkrk gSA ,slh 

lkef;fd;ksa dh dqN ewy fo'ks"krk,a fuEufyf[kr gSa %& 

 fo}Ùk lkef;dh dk mn~ns'; gS] fo'ks"k fo"k; esa ewy vkSj egÙoiw.kZ 'kks/k dk fooj.k nsukA ;s 

lkef;fd;k¡ lwpuk ds izkFkfed lzksr gSa rFkk bUgsa izkFkfed lkef;fd;k¡ Hkh dgk tkrk gSA 

 ;s lkef;fd;ka uohu o orZeku fo"k;ksa dh mRÑ"V lwpuk lzksr gSaA 

  vkys[k 'kks/kdrkZvksa] O;olkf;dksa vFkok {ks= esa fo'ks"kKksa }kjk fy[ks tkrs gSaA ;s vkys[k 

 vf/kdrj rduhdh izÑfr ds gksrs gSa vkSj mu lkekU; ikBdksa }kjk le>s ugha tk 

 ldrs ftudks fo"k; dh i`"BHkwfe dk Kku ugha gSA 

 ;s tuZYl fo}ku Jksrkvksa ds fy, ,d lzksr gSa vkSj fo}Ùk tuZYl dgs tkrs gSaA 

 lkekU;r% bu tuZYl esa foKkiu ugha fn;s tkrsA 

  budk izR;sd vad ozQfed :i ls vafdr gksrk gS rFkk [kaM esa lHkh vadksa ds i`"Bksa 

 dks lrr Øekad fn;k tkrk gSA 

 fo}Ùk tuZYl esa vkys[k ds eq[; ewyikB (Text) ls iwoZ izk;% lkjka'k( vkys[k dk 

 o.kZukRed lkj&la{ksi esa fn;k tkrk gSA 

 izR;sd vkys[k esa ys[kd@ys[kdksa dk irk fn;k tkrk gSA 

 vkys[kksa esa ikn&fVIif.k;ksa ds :i esa mu lzksrksa dks lnSo mn~?k`r fd;k tkrk gSA bl lanHkZ lwph esa 

vU; lacafèkr lanHkkZa dk lekos'k fd;k tkrk gSA 

 ^bafM;u tuZy vkWiQ ,DlisfjesUVy ck;ksyksth 1963 esa izkjaHk gqbZ ;g ekfld if=kdk 

lh,lvkbZvkj fuLdsvj }kjk izdkf'kr dh tkrh gSA 'kks/k vkys[kksa ds vfrfjDr] ;g iz;ksxkRed tho foKku 
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ds {ks= esa fVIif.k;ksa vkSj leh{kkvksa dks izdkf'kr djrh gSA v|ru vad tuojh 2013 esa izdkf'kr [kaM 51 

gSaA 

 

O;kikfjd ,oa O;olkf;d lkef;fd;k¡ 

 O;kikfjd ,oa O;olkf;d lkef;fd;k¡ O;kikfjd laxBuksa vkSj okf.kfT;d izdk'kdksa }kjk izdkf'kr 

dh tkrh gSaA 

 bu lkef;fd;ksa esa fof'k"V O;olkf;d ,oa vkS|ksfxd fo"k;ksa ds vkys[k] lekpkj] izo`fÙk;k¡ 

(Trends) vkSj ppkZ ds eqn~ns izdkf'kr gksrs gSaA 

 ys[kd vius {ks=k ds fo'ks"kK o izdk'kd ds fy, dk;Zjr i=dkj gks ldrs gSaA 

 vkys[kksa esa vkS|ksfxd&izòfÙk;k¡] u;s mRiknu vFkok rduho esa 'kkfey gksrh gSaA bu tuZYl esa 

laLFkkvksa] laLFkkuksa ls lacaf/kr lekpkj Hkh lfEefyr gksrs gSaA 

 buesa fo'ks"k m|ksx o O;kikj ls lacaf/kr foKkiu Hkh ik, tkrs gSaA foKkiunkrkvksa dh vuqØe.kh 

(Index) Hkh lfEefyr gksrh gSA 

 tuZYl vf/kdrj fpdus o pednkj (Glossy) dkxt ij izdkf'kr fd, tkrs gSa vkSj bueas jaxhu 

vkjs[ku gksrs gSA 

 ;|fi vkys[kksa dh Hkk"kk m|ksx ,oa O;kikj ds fof'k"V 'kCnksa ls lacaf/kr gksrh gS rFkkfiA 

 lkekU; f'kf{kr Jksrkvksa ds fy, Hkh vkys[k fy[ks tkrs gSaA O;kikfjd ,oa O;kolkf;d lkef;fd;ksa ds 

mnkgj.k izLrqr gSaA 

 

yksdfiz; lkef;fd;ka 

 yksdfiz; lkef;fd;ka fof'k"V fo"k; {ks=k dks lefiZr gksrh gSa rFkk buesa bl fo"k; ij ljy Hkk"kk esa 

fy[ks vkys[k gksrs gSaA 

 yksdfiz; lkef;fd;ka tulk/kkj.k ds fy, gksrh gSa] ftudks fo'ks"k fo"k; ds ckjs esa dksbZ fof'k"V 

Kku ugha gksrk gSA 

 ;s tulk/kkj.k dks lwfpr] f'kf{kr vkSj mudk euksjatu djus ds fy, izdkf'kr gksrh gSaA 

 foKku o izkS|ksfxdh {ks= esa yksdfiz; lkef;fd;ksa dk mn~ns'; foKku dks yksdfiz; cukuk gSA 

 budk izdk'ku vuqla/kku ,oa fodkl laxBuksa] ljdkjh foHkkxksa ,oa O;olkf;d izdk'kdksa }kjk fd;k 

tkrk gSA 
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 vkys[k vf/kdrj y?kq vkdkj ds gksrs gSa vkSj dHkh&dHkh buesa lanHkZ ugha ik, tkrsA yksdfiz; 

lkef;fd;ksa ds mnkgj.k fuEufyf[kr gSa%lkbal fjiksVZj( vaxzsth] ekfld if=dk &foKku izxfr( fganh 

ekfld lkbal dh nqfu;k ( mnwZ] ekfld 

 mi;qZDr rhuksa lkef;fd;ka yksdfiz; lkef;fd;ka gS( ftUgsa yksdfiz; eSx”khu Hkh dgk tkrk gS] tksfd 

lh,lvkbZvkj fuLdsvj (CSIR-NISCAIR) }kjk izdkf'kr dh tkrh gSaA ;s lkef;fd;ka ledkyhu 

foKku izdj.kksa ij yksdfiz; oSKkfud vkys[kksa dks izdkf'kr djrh gSaA 

 

eSx”khUl 

 eSx”khu lekpkj i=ksa rFkk okf.kfT;d izdk'kdksa }kjk izdkf'kr dh tkrh gSaA bu eSx”khuksa dk 

mn~ns'; euksjatu] mRiknksa dh fcØh ,oa O;ogkfjd lwpuk iznku djuk rFkk@ vFkok fdlh fo'ks"k n`f"Vdks.k 

dks izksRlkfgr djuk gSA eSx”khu dh fo"k; oLrq esa yksdfiz; O;fDrRoksa ij lwpuk] lekpkj o lkekU; 

vfHk#fp ds vkys[k 'kkfey gksrs gSaA 

 ys[kd] i=dkj ,oa Lora= ys[kd gksrs gSaA 

 budk eqnz.k fpdus o pednkj dkxt ij gksrk gSa vkSj buesa cgq/kk jaxhu vkjs[ku ofp= gksrs gSa 

tksfd bu eSx”khuksa dks vU;ksa ls fHkUu cukrs gSaA 

 foKkiu izpqj ek=k esa gksrs gSaA 

 Hkk"kk ljy ,oa lkekU; f'k{kk Lrj dh gksrh gSA 

 izR;sd vad i"̀B la[;k ,d ds lkFk izkjaHk gksrk gSA 

 

bZ&if=kdk,¡@lkef;fd;k¡ 

 bZ&if=kdk dks bl izdkj ifjHkkf"kr dj ldrs gSa&;s Ük`a[kyk ds :i esa bysDVªkWfud usVodks± ds }kjk 

jk"Vªh; vFkok varjkZ"Vªh; Lrj ij fufeZr] izdkf'kr ,oa forfjr dh tkrh gSaA bZ&if=kdkvksa dks dkx”k&jfgr 

if=kdk,a ,oa vkWuykbu if=dkvksa ds :i esa Hkh tkuk tkrk gSA lhMh&jkse ij bZ&if=kdk xzaFkky; esa eqfnzr 

if=kdk dh rjg gSA fiQj Hkh mls i<+us ds fy, daI;wVj o fo'ks"k lkWÝVos;j dh vko';drk gksrh gSA 

eqfnzr if=dkvksa dh rqyuk esa blds cgqr ykHk gSaA ,d lhMh&jkse esa yxHkx 2]50]000 i`"Bksa dh HkaMkj.k 

{kerk gS ftlesa fofHkUu fo"k;ksa ds O;fDrxr vFkok laxzfgr if=dkvksa ds iw.kZ ewy ikBksa dks miyC/k djk 

ldrs gSaA vkWuykbu if=dk,¡ ;k bZ&if=dkvksa rd baVjusV ij nwjLFk :i esa fdlh Hkh le; o dgha ls Hkh 

igq¡p gks ldrh gSA bZ&lkef;dh ds mnkgj.k % izkd`frd foKku esa mUufr( ,Mokaflt bu uspqjy lkbal) 

baVjus'kuy tuZy vkWQ g~;weu lkbafltA 
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lekpkj i= 

 lekpkj i= jk"Vªh; ;k {ks= fo'ks"k ls lacaf/kr jktuhfrd] lkekftd o vkfFkZd fo"k; ij orZeku 

?kVukvksa ds lekpkjksa dks izdkf'kr djrs gSaA lekpkj i= fofHkUu izdkj ds gksrs gSaA buesa ls dqN LFkkuh; 

vFkok {ks=h; lwpukvksa ,oa ?kVuk fooj.k dks izLrqr djrs gSa] nwljs jk"Vªh; o varjkZ"Vªh; Lrj dh lwpuk,¡ 

iznku djrs gSaA dqN lekpkj i= vkfFkZd o foÙkh; fo"k;ksa dh fo'ks"kKrk j[krs gSa vkSj O;kikj] cSad] okf.kT; 

vkfn dk xgu fo'ys"k.k iznku djrs gSaA lkekU; lekpkj i=ksa dh ekSfyd fo'ks"krk,a fuEufyf[kr gSa% 

 nSfud] lIrkfgd vFkok ikf{kd vof/k esa izdkf'kr gksrs gSaA 

 buesa lekpkj] orZeku ?kVuk,¡] foKkiu ,oa tu vfHk#fp ds izdj.k 'kkfey gksrs gSaA 

 eq[; mn~ns'; ikBdksa dks lwfpr djuk] O;k[;k djuk] izHkkfor djuk o euksjatu djuk gksrk gSA 

 jpukdkj] Lora= ys[kd ;k i=dkj gksrs gSa vkSj fo}ku Hkh gks ldrs gSaA 

 vkys[k lk/kkj.kr;k y?kq gksrs gSaA Hkk"kk ljy ,oa lkekU; f'k{kk Lrj dh gksrh gSA 

 vkys[k dks lkekU;r% jaxhu fp=ksa }kjk O;k[;kf;r fd;k x;k gSA 

 foKkiuksa dh la[;k de ;k vf/kd Hkh gks ldrh gSA 

lekpkj&i=ksa ds mnkgj.k % VkbEl vkWiQ bafM;k % nSfud izdk'ku o vkWuykbu laLdj.k Hkh gSaA 

 

rduhdh izfrosnu 

 rduhdh izfrosnu 'kks/k izfrosnu gksrs gaS tksfd vf/kdrj foKku o izkS|ksfxdh ds HkyhHkkafr 

ifjHkkf"kr 'kks/k {ks= ij 'kks/k dk;Z ds mijkar mRikfnr gksrs gSaA ;s 'kks/k lkekU;r% ljdkjh laxBuksa] m|ksxksa 

;k vU; laLFkkvksa }kjk izk;ksftr gksrs gSaA 'kks/kdrkZ tksfd izk;ksftr laLFkkvksa ds fy, 'kks/k dk;Z djrs gSa] 

'kks/k ifj.kkeksa dks rduhdh izfrosnu ds :i esa fy[krs gSa vkSj izk;ksftr laLFkk dks izLrqr djrs gSaA 

rduhdh izfrosnu lwpuk ds izkFkfed lzksr gSaA 

 

lEesyu i= 

 lEesyu fdlh izcq) oxZ }kjk tulewg ;k lHkk ds :i esa izk;ksftr ;k vk;ksftr fd;k tkrk gS 

buesa fo'ks"k fo"k; ;k {ks= esa fo'ks"kKksa }kjk lwpuk dk vknku&iznku vFkok foospuk dh tkrh gSA 

ns'k&fons'k esa izfro"kZ gtkjksa dh la[;k esa fofHkUu fo"k;ksa ij lEesyu vk;ksftr gksrs gSa tgka fo'ks"kK vius 

'kks/k&i= izLrqr djrs gSaA lEesyu dk lekiu gksus ij lEesyu dh dk;Zokfg;ksa dks izdkf'kr fd;k tkrk gS 

ftuesa lEesyu esa izLrqr fd, x;s ys[kksa ds ckjs esa ppkZ] dk;Zo`Ùk rFkk fy;s x, ladYiksa izLrkoksa dks izLrqr 

fd;k tkrk gSA lEesyu dk;Zokfg;kas esa lHkh 'kks/k i= 'kkfey gksrs gSa ,oa ;s lwpuk ds izkFkfed lzksr gSaA  
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'kks/k&izca/k vkSj 'kks/k xzaFk (Dissertations and Thesis) 

 'kks/k&izca/k vFkok 'kks/k&xzaFk ,d izys[k gksrk gS ftls 'kks/kdrkZvksa }kjk mikf/k ;k O;olkf;d 

;ksX;rk gsrq mEehnokjh ds leFkZu esa izLrqr fd;k tkrk gSA dqN fo'ofo|ky;ksa esa 'kks/k izca/k 

(dissertation) ,oa 'kks/k xzaFk (thesis) dks ,d leku ns[kk tkrk gSaA dqN fo'ofo|ky;ksa esa 'kks/k izca/k 

(dissertation) dks LukrdksÙkj mikf/k( ekLVj fMxzh) ds var esa ,oa 'kks/k xzaFk (thesis) dks fo|k 

okpLifr (Ph.D) dh mikf/k ds var esa izLrqr fd;k tkrk gSA nksuksa gh ewy 'kks/k dks izLrqr djrs gSa vkSj 

izkFkfed lwpuk lzksr ekus tkrs gSaA 

 

,dLo (isVSaV) 

 ,dLo (isVSaV) fdlh O;fDr vFkok daiuh dks u;s vkfo"dkj ds ,dkf/kdkj dk ljdkj vuqeksnu gS] 

tks mldks dqN o"kks± dh fuf'pr vof/k gsrq u;s vkfo"dkj( dksbZ mRikn] izfØ;k ;k fuekZ.k dh :ijs[kk ;k 

;kstukc) dk mi;ksx djus ;k cspus dh vuqefr iznku djuk gSA O;fDr ,oa laLFkk,¡ tks fd vuqla/kku o 

fodkl dk;ks± esa lafyIr gksrh gS] vius vkfo"dkj dh j{kk ds fy, ljdkj ds ikl mldk ,dLo iathod̀r 

djkrs gSaA ljdkj ,dLo (isVSaV) gsrq vuqnku Hkh iznku djrh gS rFkk iznku fd, x;s ,dLo ds foLr`r 

fooj.k dks vf/kÑr izdk'ku ds }kjk izdkf'kr djrh gSA Hkkjrh; ,dLo ^xtsV vkWiQ bafM;k] Hkkx 3] o 

vuqHkkx 2* esa izdkf'kr gksrs gSaA ,dLo izys[k lwpuk ds izkFkfed lzksr gSaA 

 

ekud 

 ekud ,d izys[k gS ftlesa vko';drkvksa] fofufnZf"V;ksa] ekxZ nf'kZdkvksa vFkok fo'ks"krkvksa] tksfd 

lkexzh] mRiknksa] izfØ;kvksa ,oa lsokvksa esa vko';d mn~ns'; dks iwjk djrh gks] laxr jhfr ls iz;qDr gksrh 

gksa] dk mYys[k gksrk gSA ekud dks bl izdkj ifjHkkf"kr fd;k tkldrk gS fd ^^;g fdlh mRikn izfØ;k 

;k lsok esa fu/kkZfjr xq.koÙkk fu;eksa ds leqPp; dks lqfuf'pr djus ds :i esa ekU; fu;e gSA** ekud ewy 

:i ls nks izdkj ds gksrs gSa% 

(i) cqfu;knh ekud ,oa 

(ii) rduhdh ekud 

 vk/kkjHkwr ekud yEckbZ] ?kuRo] le;] rkieku] fofHkUu izdkj dh ÅtkZ,¡] cy vFkok vU; izdkj 

dh ifjek.kkRed vkèkkjHkwr fLFkfr;k¡ tksfd lHkh oSKkfud vkSj rduhdh O;ogkjksa ls lacaf/kr gSa] vkfn dks 

lqfuf'pr djus ds ekeys esa vFkok ewY;kafdr djus esa mi;ksxh gksrs gSaA rduhdh ekud mRiknu] izfØ;k] 

lkexzh vFkok lsok ls lacaf/kr gSaA lHkh ekud lwpuk ds izkFkfed lzksr gSaA ekud lqfuf'pr djrs gSa fd 
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mRikn vFkok lsok,a lqjf{kr gSa] fo'oluh; ,oa mPpre Lrj dh gSaA ekud O;olk; ds vuqdwy mRiknu 

dks fodflr djus esa lgk;rk iznku djrs gSa ftlls ;g fo'o esa Lohdk;Z gks ,oa bUgsa viuk;k tk ldsA 

;g varjkZ"Vªh; O;olk; dks c<+kok nsrk gSA ekud] izfr;ksxh mRiknu dks vklkuh ls le>us vkSj rqyuk 

djus esa Hkh lgk;d gksrs gSaA mnkgj.k % vkbZ,lvks 2709 % LVSaMMZ iQkWj fcfCy;ksxzkfiQd fjdkMZ iQkWjesV~l 

 

O;kikfjd ,oa mRikn cqysfVu 

 O;kikfjd ,oa mRikn cqysfVu lwpuk mRikn gksrs gSa tksfd fofHkUu izdkj dh lkefxz;ksa mRikn ;k 

lsokvksa ds izdk'kdksa] fuekZrkvksa vkSj forjdksa }kjk yk;s tkrs gSaA O;kikfjd ,oa mRikn cqysfVuksa esa gj izdkj 

dh lkexzh] mRikn ;k lsokvksa tksfd iqLrdksa] vkS"kf/k;ksa] jklk;fud] ?kjsyq oLrqvksa ls ysdj tfVy ;a=ksa ,oa 

midj.kksa] tksfd vuqla/kku ,oa m|ksx esa iz;qDr gSa] ds ckjs esa tkudkjh 'kkfey gksrh gSA bl izdkj ds 

O;kikfjd lkfgR; dk ewy mn~ns'; fofHkUu izdkj ds mRikn] lkexzh ;k lsok ,oa ;ksX; xzkgdksa ds ikl 

budh fcØh dks c<+kus ds ckjs esa crkrk gSA O;kikfjd ,oa mRikn cqysfVu lwpuk ds izkFkfed lzksr gSa ,oa 

fo'ks"k izdkj ds O;kikfjd mRikn ds ckjs esa crkbZ xbZ lwpuk,¡ fdlh vU; izdkj ds lkfgR; esa izdkf'kr 

ugha gksrh gSaA 

 fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd lwpuk dh tkudkjh thou ds izR;sd {ks= esa vko';d gks xbZ gS 

vkt ds lanHkZ esa thou ds izR;sd vk;ke esa lwpuk rduhdksa ds rsth ls fodkl gks jgk gS fodflr lwuk,a 

lekt ds fy, vR;Ur vko';d gks xbZ gSa pkgs nwjlapkj] dEI;wVj rduhd] eksckby ds {ks= esa th&2] 

th&3] th&4] th&5 ,oa blls Hkh rst lapkj ds midj.k vkt lalkj esa fo|eku gSa bu rduhdh lk/kuksa 

dk lekt ds izR;sd O;fDr pkgs og Nk=@Nk=k,a] dk;kZy;hu dk;ksZa esa] d`f"k dh vusdksa rduhdh Kku dks 

¼[ksrh&ckM+h½ lwpuk foKku ds ek/;e ls nwj njkt ds {ks=ksa rd igqapkus esa enn fey jgh gSA bl izdkj 

okf.kT; ds {ks= esa fMftVy isesUV dk mi;ksx dj O;kikj ds esa vkt mÙkjksÙkj o`f) gks jgh gS ;gka ;g 

tkuus dh dksf'k'k gksuh pkft, fd izdk'ku ds {ks= esa] cSafdax ds {ks= esa Hkh rsth ls fodkl gqvk gS ftlls 

lekt ds izR;sd O;fDr dks bysDVªfud@fMftVy Økafr dk ykHk fey jgk gSA  
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