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सारांश: �ाचीन काल म� भारतीय नार� को उ�च �थान �ा� था। बाद म� म�हलाओ ं क� 

सामा�जक ��थित म� िगरावट आने लगी उसे परतं� व िनब�ल बना �दया गया। म�हलाओ ंम� 

उ�िमता का �वकास हो वोसमाज म� आगे बढ़े तथा म�हलाए ंसश� हो इसके िलए यह ज�र� है 

�क उनम� आिथ�क चेतना एव ंउनके �ित जाग�कता हो तभी वह एक सफल उ�मी के �प म� 

सामने आ सकती ह�। म�हला सश��करण के �वकास से म�हलाओ ं म� आिथ�क िनभ�रता 

आएगी। 

 

मु�य श�द:  र�वा �जला, म�हला सश��करण, �वकास नीित, उ�ोग काय��म 

 

��तावना:-  नार� �जसके बारे म� मनु�मिृत म� �व�दत है- 

“य� नाय��त ुपू�यंते त� रमंते देवता” 

 संसार �पी गाड़� के दो प�हय� म� से एक नार� �जसके �बना मानव जीवन क� क�पना 

तक नह�ं क� जा सकती है समाज के �हत के िलए समय-समय पर नार� अपने �विभ�न �प� 

से मानव जीवन को सजाती आई है कभी �पता के िलए एक आदश� बेट� बनकर तो कभी सीता 

तथा सा�व�ी जैसी प�ी बनकर तो कभी कौश�या तथा कंुती जैस ेमाताए ंबनकर हमारे जीवन 

को �फु��लत उन ना�रय� ने �कया है संकट के समय सर उठाकर रानी ल�मीबाई तथा र�जया 

सु�तान जैसी वीरांगनाओं ने हमारा नेत�ृव कर माग�दश�न �कया है 

 ले�कन समय च� कुछ इस तरह से चला �क कुछ �विच� सोच के प�ुषवाद� लोग� ने 

संसार का माग�दश�न करने वाली नार� को चारद�वार� म� कैद कर भोग �वलास क� व�त ुसमझ 

िलया पदा� �था तथा सती �था जैसीकुर�ितय� ने नार� के जीवन के साथ-साथ मानव जीवन 
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को भी गत�क� तरफ धकेल �दयाकुर�ित �पी रा�स समाज म� कुछ इस तरह फैला क� नार� के 

गभ� से पैदा हुआ इंसान बेट� को पाप समझने लगा है लगातार ह�न भावना से िशकार नार� को 

अपनी श�� तक का एहसास नह�ं रहा ले�कन मनु�य को याद रखना चा�हए 

 “ कर नार� का अपमान �या रावण बचा है नार� के जीत के सामने तो यम भी झुका है” 

इस कहावत को सरोकार करते हुए नार� आज पु�ष� के साथ कंध ेसे कंधा िमलाकर चलन ेको 

तैयार है �करण बेद� मदर टेरेसा इं�दरा गांधी सरो�जनी नायडू सनुीता �विलयम क�पना 

चावला तथा गीता फोगाट जैसी म�हलाओ ंने राजनीित से लेकर खेल प�ृवी से लेकर अंत�र� 

तक अपनी मह�वता को िस� �कया है। 

 

शोध �े� से संबंिधत पूव� म� �कए गए शोध� के सं��� समी�ा:- 

1.ड�.�ूज, िनम�ला,क�णा (2003)ने केरल क� म�हला उ�िमय� क� �मखु बाधाओ ं का 

पा�रवा�रक सामा�जक एव ंमनोवै�ािनक प�र�े�य म� अ�ययन �कया। अ�ययन से िन�कष� 

�दया �क यह म�हलाएं �कसी आकां�ा से उ�िमता के �े� म� �वेश नह�ं क� ह� वरण 

पा�रवा�रक आय म� सहयोग हेत ुअ�य �कसी �वक�प के अभाव म� इ�ह�न े उ�िमता को 

�वीकार �कया है साथ ह� अिधकांश म�हलाओ ं ने सुर��त िनयिमत वेतन वाले काय� से 

असफल होने के प�ात ह� �यवसाय को आरंभ �कया है अ�ययन से यह िन�कष� �दया �क इन 

म�हला उ�िमय� क� मु�य सम�या क�चे माल क� उपल��ध अिधक समय तक घर से दरू 

रहना देर समय तक बैठक म� उप��थत होना, पा�रवा�रक सम�याओ ंक� �ज�मेदार� का वहन 

आ�द रहे ह�। 

2 बीना एवं सुषमा (2003)ने आं� �देश क� 30 म�हला उ�िमय� का अ�ययन 2003 म� �कया 

और पाया �क यह म�हलाए ंआय �ा� एव ंप�रवार के सहयोग के िलए उ�म �ारंभ करती है। 

यह म�हलाए ंस�जी व फूल� क� �ब�� के �यवसाय से संबंिधत थी इस �यवसाय म� कम 

कुशलता �कंत ुअिधक शार��रक प�र�म क� आव�यकता होती है। 



IJARSCT 
 ISSN (Online) 2581-9429 

    

 

       International Journal of Advanced Research in Science, Communication and Technology (IJARSCT) 

  

 Volume 2, Issue 3, November 2022 
 

Copyright to IJARSCT                                     DOI: 10.48175/IJARSCT-6571   345 
www.ijarsct.co.in 

   Impact Factor: 6.252 

3 मोथा कृ�णबेनी (2004)ने भारत के �ामीण �े�� म�म�हला उ�िमता का अ�ययन �कया 

और पाया �क अिधकांश म�हलाए ंअपने उ�म का संचालन कुशलता पूव�क कर रह� ह� एव ंवे 

िन�न सामा�जक आिथ�क समहू क� ह� तथा साथ ह� िन�कष� �दया �क जो म�हलाए ंप�रवार के 

सहयोग �ा� करती है वह अिधक �भावी �प से उ�म का संचालन करती ह� भारत म� �ामीण 

�े� म� म�हलाए ंपा�रवा�रक आय म� व�ृ� आिथ�क आव�यकता क� पिूत� एव ंसरकार� नौकर� 

ना िमल पाने के कारण उ�िमता के �े� म� �वेश करती ह�। 

 

उ�े�य: म�हला सश��करण के उ�े�य िन�निल�खत है 

1. र�वा �जल ेम� म�हलाओ ंक� उ�ोग� म� ��थत का अ�ययन करना। 

2. म�हला उ�िमय� �ारा लघ ुउ�ोग� के �वकास म� भागीदार� का अ�ययन करना। 

3. यह �ात करना �क म�हला उ�िमता के �े� म� शासक�य एव ंअशासक�य संगठन� क� 

ओर से कौन-कौन सी योजनाए ंएव ंकाय��म सचंािलत �कए जा रहे ह�। 

4. रा�य सरकार �ारा म�हला उ�िमय� को �दए जान े वाले सू�म �व�ीय सहायता का 

अ�ययन करना। 

5. म�हला सश��करण के �वकास म� बाधक �विभ�न सम�याओ ंका अ�ययन करना। 

6. म�हला सश��करण का मु�य उ�े�य म�हलाओ ंको आिथ�क �प से �वतं� बनाना। 

7. म�हला सश��करण �वकास सम�याओ ंके िनराकरण हेत ुआव�यक उपाय खोजना। 

 

शोध �े� का अ�ययन:  

 �कसी भी सामा�जक शोध काय� को �ारंभ करने से पूव� शोधाथ� को अपने शोध काय� का 

�े� िनधा�रण करना आव�यक है अ�ययन या शोध काय� का �े� िनधा�रण करते समय �वषय 

क� मह�वता एव ंउपल�ध संसाधन� के आधार पर शोधाथ� को िनण�य लेना होता है शोधाथ� 
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नेम�य �देश म� ��थत र�वा �जल ेके अ�ययनको चुनाहै र�वा �े� कृ�ष और उससे संबंिधत 

उ�ोग काय� पर िनभ�र है। 

 घरेल ूउ�ोग, लघु उ�ोग म�हलाओ ंके िलए �मुख ह�, जो आिथ�क आधार भी ह� सू�म 

�व� क� सहायता से इस �कार के उ�ोग आसानी से आरंभ �कए जा सकत ेह�।एव ंउसक� 

सहायता से म�हलाओ ंको आ�मिनभ�र एव ं �वावलंबी बनने म� सहायता िमलती है इसके 

अलावा म�हलाओ ंक� पा�रवा�रक एव ंआिथ�क ��थित म� सुधार होता है म�हला उ�िमता को 

बढ़ावा िमलता है। 

 शोध के िलए र�वा �जले को अ�ययन �े� बनाने का �मुख कारण र�वा �जल ेम� म�हला 

उ�िमता �वकास का �पछड़ापन है एव ंसू�म �व�ीय सं�थाओं के �ित जाग�कता का अभाव है 

इस �वषय म� संबंिधत जानका�रयां एव ं �विभ�नसमंकोकोप�रशु� �प से �ा� करके इनके 

साथ ह� शु� िन�प� तथा िन�पा�दत �वषय साम�ी से �भावी िन�कष� िनकाल ेजा सकते ह�। 

उपयु� सम�त बात� को �यान रखकर शोध का �े� संपूण� र�वा �जला िनधा��रत �कया गया 

है। 

 

शोध ��विध: 

 त�य� एव ंसमको के संकलन सामा�जक शोध क� ���या का सबसे मह�वपूण� कदम है 

�य��क इसी आधार पर �विभ�नघटनाओकेंसह-संबंध� को समझना संभव होता है, इस 

���कोण से शोध साम�ी का संकलन �जतने िन�प� एव ं�यव��थत से �कया जाता है शोध 

�ारा �ा� प�रणाम भी उतने ह� शु� एव ं�यावहा�रक बन जात ेह� त�य एव ंसमकं संकलन 

सं��यक� अनुसंधान क� आधारिशला एव ं�वषय व�त ु है।इससे पूव� िनधा��रत उ�े�य के िलए 

एवं �यव��थत ढंग से सं�हण �कया जाता है इन आंकड़� का सां��यक� क��विभ�न नीितय� 

�ारा �व�ेषण करके कई मह�वपूण� िन�कष� िनकाल ेजाते ह� वा�त�वकता म� त�य ह� वह 
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क�चा माल है �जसक� सहायता से अ�ययन को एक �वशेष �व�प �ा� हो सकता है।त�य� के 

संकलन म� िन�निल�खत �विधयां अपनाई गई ह�। 

 

क. �ाथिमक समंक के संकलन क� िन�निल�खत र�ितयाह�- 

1. ��य� �य��गत अवलोकन 

2. सा�ा�कार 

3. ��ावली 

4. अनुसूिचयां भरना 

 

ख. ��तीयक समक संकलन क� नीितयां 

1. �कािशत �ोत 

2. अ�कािशत �ोत 

 

शोध काय� का िन�कष�: 

 शोध �ारा �वषय और उसके िन�कष� का गहनता और सू�मता से अ�ययन �कया जाता 

है। कोई भी शोध काय� तभी सफल माना जाता है जब संबिंधत �वषय म� शोध काय� का 

वा�त�वक एव ंस�य प�रणाम सामने आए तथा शोध काय� �ारा �ा� प�रणाम साथ�क िस� हो 

जाए। शोध काय� के प�रणाम �व�प म�हला सश��करण �वकास योजनाओ ं का सह� 

िनर��ण एव ंआंकलन हो पाएगा म�हला सश��करण �वकास से म�हलाओ ंक� आिथ�क 

�वकास से जुड़� �विभ�न सरकार� तथा गैर सरकार� योजनाओ ंका वण�न व उससे म�हला 

सश��करण के �वकास का योगदान �प� �प से उभर कर सामने आएगा और सबसे 

मह�वपूण� यह भी िस� हो पाएगा �क म�हला सश��करण योजना �कस �कार से 

अथ��यव�था पर �भाव डाल रह� ह�। 
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