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           सै�धां�तक आलोचना सा�ह�य क� �वधा है िजसम� का�य, नाटक या कला के मूल �स�धांत�, 

�नयम� और मानदंड� का �नधा�रण �कया जाता है। यह कृत के �थान पर का�यशा��ीय �नयम� (रस, 

छंद,अलंकार आ�द ) पर �यान क� ��त करती है और �था�पत �स�धांत के आधार पर सा�ह�य का 

मू�यांकन करती है िजसे शा��ीय प� भी कहा जाता है। �ह�द� के आधार �त�भ आलोचक आ. 

रामच�� शु�ल क� आलोचना पर �वचार- �वमश� करने से पहले हम सभी को कुछ त�य� क� ओर 

अव�य �यान देना चा�हए जो समी�क शु�ल के �नमा�ण म� मह�वपूण� भू�मका �नभाते ह�—आ.रामच�� 

शु�ल के आ�वभा�व काल म� भारत का �वत��ता आ�दोलन उ�कष� पर था और शु�लजी उसक� 

ग�त�व�धय� से �नरपे� नह�ं थे। यह अलग बात है �क उनक� मान�सकता पर गाँधीजी से अ�धक 

बाल गंगाधर �तलक का �भाव था। उनके आलोचना �च�तन म� 'गीता रह�य' के अ�ययन का योगदान 

है। 

शु�लजी को �ह�द� आलोचना क� कोई सम�ृध पर�परा नह�ं �मल� थी। अ�पत ुउनके सम� भारतीय 

का�यशा�� और पा�चा�य सा�ह�यशा�� का �वशाल खजाना मौजूद था।िजनका शु�लजी ने गहन 

अ�ययन �कया था। उनके अ�ययन-मनन ने �ह�द� म� मौ�लक आलोचना प�ध�त का �वकास �कया 

था।  जब शु�लजी लेखन काय� म� �व�ृ हुए तब तक �ह�द� का �व�प भी पूण� �वक�सत नह�ं हुआ 

था और उ�ह� �ह�द� को आलोचना क� सम�ृध भाषा बनाना था। जो क�ठन चुनौती थी।उनक� 

�यि�तगत और पा�रवा�रक प�रि�थ�तयाँ बहुत ज�टल और क�टपूण� थी,ं िजनका सामना करते हुए 

उ�ह� अपना रचना-काय� करना था। उ�त सभी त�व� ने �मलकर आ.रामच�� शु�ल के आलोचक 

�यि�त�व का �नमा�ण �कया। उनके गहन अ�ययन, �च�तन, मौ�लक ��तभा तथा जीवन संघष� ने उ�ह� 

एक स�पूण� आलोचक के �प म� �था�पत करने का काय� �कया।   
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       आ.रामच�� शु�ल का लेखन समय 1900-1940 ई. तक फैला है। इस अव�ध म� रा���य जन 

- मानस को �भा�वत करने वाल� अनेक घटनाएँ घ�टत हु�। त�काल�न प�रि�थ�तय� क� �ि�ट से यह 

काल �वत��ता आ�दोलन, बाल गंगाधर �तलक के तेज़ संघष�, महा�मा गाँधी के उदय तथा सुभाषच�� 

बोस �वारा 'आजाद �ह�द फौज' के गठन का है।आ.शु�ल के सा�हि�यक काय� का �ार�भ एक �कार 

से काशी नागर� �चा�रणी सभा क� �ह�द�-कोश योजना से हुआ था। उसके बाद ‘नागर� �चा�रणी 

प��का’ के सहायक स�पादक �नयु�त हुए। समी�क शु�ल क� सै�धाि�तक एवं �यावहा�रक दोन� 

�कार क� आलोचनाएँ हमारे सम� ह�। उनका सै�धाि�तक समी�ा �ंथ ‘रस मीमांसा’ रस �चतंन के 

�े� म� अपना ��तमान �था�पत कर चुका है। उनक� �यावहा�रक आलोचनाओं का �ौढ़तम �प ‘तुलसी 

और जायसी’ �ंथावल� क� भू�मकाओ,ं ‘�मरगीतसार’ क� भू�मका, ‘�ह�द� सा�ह�य का इ�तहास’ म� 

�कट हुआ है।शु�लजी ने का�य क� सु �यवि�थत �व�ततृ आलोचना क� है। इसके अ�त�र�त ग�य  

व अ�य �वधाओं पर भी समी�ा �लखी है। सा�ह�य �ववेचन के अ�तग�त आने वाले �वधाओं के �लए 

डॉ. व�कट शमा� �लखते ह�— “शु�लजी ने ��य का�य, ��य का�य तथा कथा�मक ग�य का�य के �प 

म� सा�ह�य �े� म� आने वाल� रचनाओं का �ववेचन कर का�या�मक ग�य-�बंध या लेख तथा 

�वचारा�मक �नबंध या लेख के नाम से सा�ह�य के दो �प और माने ह�।िजसका अ�भ�ाय यह है �क 

का�य, नाटक, उप�यास, ग�य का�य तथा �नबंध और समालोचना ये पाँच �मखु �वषय सा�ह�य �ववेचन 

के अ�तग�त आते ह�।”1 

      आ. शु�ल म� मनु�य क� स�ा और इहलौ�कक जीवन के ��त आ�ह है। उन पर जम�नी के 

�ा�णत�व �व�ानी हैकल क� पु�तक ‘�रडल ऑफ द यू�नवस�’ का बहुत �भाव पड़ा था िजसका उ�ह�ने 

�ह�द� म� अनुवाद ‘�व�व �पंच’ नाम से �कया। यह अना�मवाद� �ंथ है। शु�लजी क� �ि�ट वै�ा�नक, 

�ग�तशील और इहलौ�कक थी। आ.शु�ल समकाल�न राजनी�तक एवं आ�थ�क सम�याओं पर भी अपन े

�प�ट �वचार रखते थे। वे अ�यायी शासन के ��त राम के ‘कालि�न स�श �ोध’ को उ�चत मानते 

थे। देश व �व�व क� बदलती प�रि�थ�तय� म� आ.शु�ल का �ादभुा�व हुआ।आ.शु�ल नायक ना�यका - 

भेद का सा�ह�य �लखने के प� म� नह�ं थे। देश क� त�काल�न ि�थ�त उनके सामने थी। मैनेजर 

पा�डेय के  अनुसार — “आ. शु�ल क�वता को जीवन जगत के यथाथ� से, मानव जीवन और �कृ�त 

से, समाज क� वा�त�वकता और इ�तहास ���या से जोड़कर �वक�सत होते देखना चाहते ह�। क�वता 

के ऐसे �वकास के �लए जीवन, जगत का �ान और अनुभव आव�यक है।”2 आ. शु�ल लोकमंगल क� 
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साधना करने वाले व वसैा ह� सा�ह�य �लखने के प�धर थे। इस�लए वे �बंध का�य व धीरोदा� 

नायक के प� म� थ,ेजो समाज व देश क� ि�थ�त व लोग� के �वचार� पर गहरा �भाव डाल सके। 

मैनेजर पा�डेय �लखते ह� �क — “आलोचना म� ‘लोक’ श�द को लोक��य बनाने का �ेय आचाय� 

रामच�� शु�ल को है। उनका ‘लोक’ श�द बहुत �यापक है...। रह�यवा�दय� के �संग म� ‘लोक’ पूरा 

व�तु जगत है और कलावा�दय� के सामने कम��य मानव -जीवन, र��तवा�दय� के �व��ध ‘लोक’ आम 

जनता है और �यि�तवा�दय� के �व��ध लोकवाद समाजवाद है (यहाँ समाजवाद का अथ� सामािजकता 

से आगे नह�ं जाता)।”3 

       आ.शु�ल �वारा �योग �क गयी पा�रभा�षक श�दावल� अ�भधान के �तर पर तो भले पुरानी 

लगे �क�तु उसका अथ� बहुत �वक�सत, प�रव�त�त और �यापक हो गया है। उसके भीतर प�रि�थ�तय� 

के दबाव से नयी चेतना का सि�नवेश हो गया है। व�तुतः शु�लजी जगत क� ग�त के अनुसार 

सा�ह�य के उ�रो�र अ�त�व�कास म� �व�वास करते थे। उनके �वारा �यु�त पर�परागत श�दावल� म� 

यह अ�त�व�कास �प�ट ल��त �कया जा सकता है।4 शु�लजी ने पा�रभा�षक श�दावल� का �वयं 

�नमा�ण �कया तथा अं�ेज़ी क� श�दावल� के �लए �ह�द� म� श�द� का �नमा�ण �कया।[सा�ह�य के 

स�ब�ध म� शु�लजी के भौ�तकवाद� �ि�टकोण को ल��त करते हुए न�द�कशोर नवल ने कहा है �क 

-"�ह�द� आलोचना को शु�लजी क� सबसे बड़ी देन यह है �क उ�ह�ने सा�ह�य के स�ब�ध म� एक 

सुसंगत �ि�टकोण के �नमा�ण का �य�न �कया। उनके इस �ि�टकोण का आधार �ान का भौ�तकवाद� 

�स�धा�त है, िजसके अनुसार �वचार �ान और भाव का आधार यह भौ�तक जगत ह� है।''5 

      सन ्1921 ई. म� आ. शु�ल न� '�च�ताम�ण' म� �लखा ह� �क —''बड़े-बड़े रा�य माल क� �ब�� के 

�लए लड़ने वाले सौदागर हो गए ह�; अब सदा एक देश दसूरे देश� का चुपचाप दबे पाँव धन हरन 

करने क� ताक म� रहता है।... जब तक यह �यापारो�माद दरू न होगा तब तक इस प�ृवी पर सुख-

शाि�त न होगी।''6 आ.श�ुल सा�ा�यवाद के घ�ृणत �प से अ�छ� तरह प�र�चत थे। इसके �व��ध 

संघष� का एक रा�ता, जैसा �क उ�ह�ने संकेत �कया है टॉल�टॉय के �नि��य ��तरोध का था और 

दसूरा रा�ता समाजवाद का था। शु�लजी ने 'का�य म� लोकमंगल क� साधनाव�था' शीष�क अपने 

��स�ध �नब�ध क�वता पर �वचार करने के �म म� टॉल�टॉय के रा�ते को एकमा� स�य के �प म� 

अ�वीकृत कर संघष� के दसूरे �प� को भी �वीकार करने पर बल �दया है।''7 �ह�द� आलोचना को 

शु�लजी ने श�दावल� के �तर पर िजतना सम�ृध �कया उतना अ�य �कसी समी�क ने नह�ं �कया। 
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आ.शु�ल रसवाद� आचाय� ह�। सूर, तुलसी और जायसी के का�य� क� समी�ा रस-�स�धा�त क� कसौट� 

पर क� गई है, उनका इ�तहास का �णयन रस भू�म पर ह� हुआ है। 'रस मीमांसा' रस �स�धा�त का 

��तपादक ��थ है तथा '�च�ताम�ण' के �व�वध �नब�ध� म� भी 'रस' क� उपि�थ�त �दखलाई पड़ती है। 

आ.शु�ल ने रस क� प�रभा�षत करते हुए कहा है -"लोक �दय के �दय म� ल�न होने क� दशा का 

नाम रस दशा है। "8  आ.शु�ल क� प�रभाषा म� रस �स�धा�त के नए दश�न होते ह�। उनक� �ि�ट 

म� रस भावक के मन क� दशा क� समा�यीकृत ि�थ�त भी नह�ं है। बि�क यह �यापक लोक भू�म 

पर ��ति�ठत जीवन मू�य है। रस क� अनुभू�त के �लए आ. शु�ल न� दो शत� अ�नवाय� मानी है -" 

�यि�त�व क�  

भावना का प�रहार तथा आल�बन का �दय मा� के के साथ साधारणीकरण। "9  आ.शु�ल  �वारा 

रस -दशा को �दय क� मु�ताव�था मानने का कारण है �क व ेसा�ह�य म� ह� नह�ं  ��य� जीवन 

क� अनुभू�तय� म� भी रस देखते ह�। बस उनके �लए अ�नवाय� ल�ण यह है �क जो को मु�ताव�था 

म� ला दे, उसे अपन-ेपराये के भाव से मु�त कर दे, उसक� �यि�त स�ा का प�रहार कर उसे सामा�य 

भाव स�ा म� ल�न कर दे तथा अशेष सिृ�ट के साथ उसका रागा�मक स�ब�ध �था�पत कर दे।"10  

वे का�य �स�धा�त� क� शा��ीय सू�मता का �वचार करने के प� म� नह�ं ह�। वे मानते ह� �क—भाव 

का उ�कष� जहाँ �दखाया जाय उतनी ह� साम�ी है। वे कहते ह� �क—''पणू� रस - योजना के �लए 

�वभाव-अनुभाव-संचार� भाव� को जबरद�ती ढँूसना अनाव�यक है।''11 आ.शु�ल ने रस क� ती�ता, 

क�व क� त�मयता, रस क� �व�वधता तथा उसके �व�तार तथा रस वै�व�य पर भी �ि�ट डाल� है। 

          का�य के अ�तरंग भाव -त�व को उ�ह�ने  वर�यता द� है। भाव का �ववेचन करते हुए 

शु�लजी का कहना है �क—''सुख और दःुख क� इि��यज वेदना के अनुसार  राग और �वेष आ�दम 

�ा�णय� म� �कट हुए। िजसने द�घ� पर�परा के अ�यास �वारा वासना और �व�ृ�य� का सू�पात हुआ। 

र�त, शोक, �ोध, भय आ�द पहले वासना �प म�  थे। पीछे भाव बन गए। �व�वध वासनाओं क� नींव 

पर ह� भाव� क� ��त�ठा हुई है।''12शु�लजी ने सबसे पहले 'रस' को शा�� के आलंका�रक ब�धन� से 

मु�त �कया, उसे नई भू�म द�। शु�लजी क� यह भू�म व�तुवाद� थी। इसका अथ� है �क शु�लजी ने 

का�य म� �वभाव प� को �धानता द� है, भाव प� को नह�ं। वे का�य म� व�तु प� को ह� �मुख 

मानते ह�, भाव �न�पण को उतना नह�ं। शु�लजी ने रस को शा�� के बा�य शैल�गत उपकरण� से 

मु�त कर उसे व�तगुत भू�म पर पहँुचाया। डॉ. रामाधार शमा� कहते ह�— "शु�लजी क� �ि�ट जीवन 



I J A R S C T    

    

 

               International Journal of Advanced Research in Science, Communication and Technology 

                          International Open-Access, Double-Blind, Peer-Reviewed, Refereed, Multidisciplinary Online Journal 

Volume 4, Issue 1, April 2020 

 Copyright to IJARSCT    95 

   www.ijarsct.co.in  

 
 
 

ISSN: 2581-9429 Impact Factor: 4.819 

 
पर लगी हुई है, पर जीवन �ाय: ब�हरंग यो�गका है। जीवन के वा�य वै�व�य, उसक� ऊपर� अनेक 

�पता ह� आकष�ण का �धान के�� है। �न�चय ह� शु�लजी क� �ि�ट जीवन और जगत ्के �य�त 

या गोचर �यापार� म� ह� रमती है, यह व�तुपरक अ�धक है।"13 

 

स�दभ� ��थ सूची - 

1.डॉ. व�कट शमा�-आधु�नक �ह�द� सा�ह�य म� समालोचना का �वकास, प.ृ 263 

2.मैनेजर पा�डेय-आलोचना क� सामािजकता, प.ृ 37 

3.मैनेजर पा�डेय-आलोचना क� सामािजकता, प.ृ 43 

4.डॉ. रामच�� �तवार�-आधु�नक �ह�द� आलोचना : स�दभ� एवं �ि�ट, प.ृ 39 

5.न�द�कशोर नवल- �ह�द� आलोचना का �वकास, प.ृ 101 

6.आ.शु�ल- �च�ताम�ण भाग 3, प.ृ 188 

7.न�द�कशोर नवल-�ह�द� आलोचना का �वकास, प.ृ 98 

8.आ. शु�ल-�च�ताम�ण भाग-1, प.ृ 227 

9.आ.शु�ल- �च�ताम�ण भाग-1, प.ृ 247, 250-252 

10.आ.शु�ल-�ह�द� सा�ह�य का इ�तहास, 179 

11.आ.शु�ल- रस मीमांसा, प.ृ 158 

12.आ.शु�ल-�ह�द� सा�ह�य का इ�तहास, प.ृ 338, 139 

13.डॉ. रामाधार शमा�- �ह�द� क� सै�धाि�तक समी�ा, प.ृ 96 

 


