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अप�ंश भाषा का सा�ह��यक एवं भा�षक प�रचय  
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शोध सारांश:- अप�ंश भाषा भारतीय आय� भाषाओं के �वकास क� एक मह�वपणू� कड़� है, जो 

�ाकृत और आधुिनक �हंद� के बीच सेतु का काय� करती है। इस शोध म� अप�ंश भाषा का 

सा�ह��यक एवं भा�षक प�रचय ��तुत �कया गया है। इसम� इसक� उ�प��, �वकास, �व�या�मक, 

�पा�मक एव ं �याकर�णक �वशेषताओं का �व�ेषण �कया गया है। साथ ह�, जैन और लौ�कक 

सा�ह�य म� अप�ंश के योगदान को रेखां�कत �कया गया है। अ�ययन से �प� होता है �क अप�ंश 

ने �हंद� सा�ह�य अ�य आधुिनक भाषाओं क� संरचना और अिभ�य�� को गहराई से �भा�वत �कया 

है, �जससे इसका ऐितहािसक और भाषाव�ैािनक मह�व िस� होता है।  

 

मूल श�द– �युत, तु�य��त, �ले�छ, पितत, प�रिन��त, बयना, पसरेइ, अ�खर, देइ। 

 

भाषा बहता नीर के समान है. काल एवं भौगोिलक प�र��थितय� के अनुसार भाषा म� प�रवत�न होता 

रहता है। अप�ंश भाषा का आर�भ �ाकृत भाषा के बाद से माना जाता है, �जसम� एक तरफ 

सं�कृत के �का�ड �व�ान हुए तो दसूर� तरफ अप�ंश के महान सा�ह�यकार� ने ज�म िलया। इ�ह�ं 

के समकालीन बौ�, िस� एव ंजैन संत अनेक धम� �वत�क क�वय� का आ�वभा�व हुआ। सभी क�वय� 

ने �गित एव ं पर�परा का सहज सम�वय �था�पत �कया। सं�कृत आचाय� ने वेद, परुाण एवं 

अलंकृत प�ितय� के अनुकूल का�य का सजृन �कया, वह�ं अप�ंश सा�ह�यकार� ने �चिलत देशी 

भाषा एव ंजनपद�य �वभाषाओं म� धम�, सं�कृित, सा�ह�य, दश�न और समाज आ�द सभी �े�� म� 

�ा��त उप��थत क�। 
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      अप�ंश का शा��दक अथ� �वकृत, �युत अथवा �� है। �ाकृत काल म� सं�कृत श�द� के जो 

�प जन �वभाषाओं म� त�व होकर �चिलत थे, �व�ान� क� ��� म� सामा�यतः वे अशु� या �� 

माने जाते थे। इ�ह�ं अपा�णनीय श�द� को अप�शं नाम देकर �व�ान� ने अपना ह�न ���कोण 

��तुत �कया। अप�ंश भाषा का �वशेष अथ� म� �योग �कया जाय तो �ायः छठ� शती ई�वी के 

आस-पास िमलता अप�ंश का�य परंपरा म� पवू�वत� सं�कृित तथा �कृित क� परंपरागत का�य 

��ढ़य� का अभाव तो नह�ं िमलता परंतु अ�यारांश के क�वय� ने सं�कृित तथा �कृित काय� क� 

परंपरागत का �वरोिधय� का अंधानकरण ना करके अपनी सु�वधा के अनुसार नए �योग �कए ह�।1 

�ाकृत-वयैाकरण� म� च�ड सव��थम माने गय,े �ज�ह�ने �प� �प से अप�ंश का नामो�लेख �कया 

है। सं�कृत अलंकारवाद� आचाय� भामह को अप�ंश के �थम नामो�लेख का �ये है। सभी आचाय� 

के साथ बलमी के राजा धरसेन ��तीय ता� प� से भी अप�ंश नामक भाषा का प�ुता �माण 

��तुत �कया है, धरसेन ��तीय ने अपने �पता गुहसेन को सं�कृत, �ाकृत और अप�ंश भाषाओं के 

�ब�ध रचनाकार� म� ��े बताया है। सभी सा�य� के आधार पर �मा�णत �कया जाता है �क ईशा 

क� छठ�ं शता�द� तक आते-आते भाषा के अथ� म� अप�ंश का �योग होने लगा था। सं�कृत 

अलंकारवा�दय� ने अप�ंश म� रचना क� है। व�तुतः सभी �माण� से �प� है �क सं�कृत और �ाकृत 

के बाद अप�ंश को जो तीसरा �थान �दया गया है, शौरसेनी, मागधी, पैशाची आ�द �कसी �ाकृत 

को नह�ं �ा� हुआ है।महाक�व प�ुप दांत िन��त ह� अपने पूव�वत� अ�यारांश के महाक�व �वयंभू 

देव क� तरह ह� �कृित-िच�ण म� िस� ह�त और िन�णात कभी रहे ह�।2 अप�ंश दो शता�द� पवू� 

अपा�णनीय अपश�द से स�बोिधत �कया जाता था. वह�ं ईशा क� छठ�ं शता�द� तक आते-आते 

अप�ंश भाषा ने सा�ह��यक �प धारण कर िलया। पतंजिल और भरतमुिन के समय तक अप�ंश 

का िन��त �व�प नह�ं था। प��डत वग� सं�कृत साधु श�द� के अित�र� सभी श�द� को �वकृत, 

अप��, अप�ंश, �वभ� या अपश�द कहता था। इस �कार के �प� को सं�कृत आचाय� स�मान क� 

��� से नह�ं देखते थे। कदािचत अप�ंश या अप�� नाम से भी यह� �विन िनकलती थी। धीरे-धीरे 

इन �व�� श�द� का �योग का�य� म� होने लगा। भामह और द�ड� के समय तक अप�शं म� रचना 

होने लगी। अप�ंश �व�ान� का राजसभाओं म� स�मान होने लगा। अप�ंश को का�य क� भाशाओं 

म� स�मान के साथ उ�लेख �कया जाने लगा। देश म� भेद-भाव एव ंरहन-सहन के अनुसार अप�ंश 

के अनेक उपभेद थे, जैसे अप�ंश और आभीर गजु�र� का स�ब�ध तथा अप�शं के �विभ�न भेद। 
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       'अप�ंशेन' ना�येन �वेन तु�य��त गुज�राः।' अथा�त गुज�र� को अपनी-अपनी भाषा ह� अ�छ� 

लगती है। रामशमा� वागीश के अनुसार गौज�र� भी अप�ंश के 25 भेद� म� से एक है। अमरकोश म� 

आभीर श�द को गोप, गोपाल, गोसं�य एव ंब�लभ का पया�यवाची कहा गया है।महाक�व प�ुपद�त 

के समय का �प� �प से उ�लेख हम� कह�ं नह�ं िमलता �फर भी जैन सा�ह�य के ��यात �व�ान 

डॉ०पी. एल. व�ै ने महाक�व प�ुपदंत के �थ म� आए �विभ�न उ�लेख� के आधार पर उ�ह� दसवीं 

शता�द� का क�व माना है।3 

      �ाचीन भारतीय सा�ह�य म� अपने आभीर� के उ�लेख से अनुमान लगाया गया है �क ई�वी 

सन ्के पवू� क� शितय� या आर�भ क� शितय� म� यह बाहर आये थे, िभ�न कुल के होने के कारण 

ह� कदािचत उ�ह� �ले�छ, वण�संकर िस� करने का �यास �कया है। इसका �धान के�� प��म 

�देश मथुरा�द रहे है। पशुपालन ह� इस जाित का मु�य साधन रह है। आभीर जाित क� �धानता 

के कारण उनक� भाषा क� ओर भी कदािचत �यान गया होगा। भरत ने आभीर� क� बोली को 

�वभाषा कहा है। भरत ने �हमवत ् िस�धु, सौवीर आ�द प��मी �देश क� भाषा को उकार बहुला 

बताया है। आभीर� का ��े प��म �ा�त रहे ह�। अतः गुज�र� का स�ब�ध उकार बहुला बोली से 

�था�पत �कया जा सकता है और अप�ंश क� एक �मुख �वशेषता उकार बहुला होना भी है। आभीर� 

ने सं�कृत या आय�भाषा को अपने ढंग से �योग करके एक नया �प �दया और प��डत वग� ने उसे 

पितत कहकर अप�ंश नाम �दया। द�ड� ने स�भवतः इसी पर�परा का उ�लेख करते हुए आभीरा�द 

क� िगरा को अप�शं बताया है। आभीर के साथ आ�द पदांश का अथ� ट�काकार� ने गुज�रा�द �कया 

है। भोज ने भी जो अप�ंश से गुज�र के प�ु होने क� बात कह� है, वह िन��त ह� �कसी �ाचीन 

पर�परा के आधार पर कह� होगी। 

      अप�ंश �व�ान� के अनुसार �प� होता है �क अवह�ट श�द का �योग परवत� अप�ंश के 

िलए �कया गया है, जो प�रिन��त अप�ंश भाषा म� ढल चुक� थी और उसके �प� म� प�रवत�न हो 

चुका था, �जस �कार अप�ंश के क�व अपश�द� के �ित होिशयार थे और इसके बदले म� अपश�द� 

से अलग देशी भाषा का प�रचय दे रहे थे, उसी �कार अवह�ट के क�व भी अप�ंश से अलग देशी 

भाषा का प�रचय दे रहे थे, उसी �कार अवह�ट के क�व भी अप�ंश और अवह�ट के �ित सावधान 

थे। उसी �वर से देशी भाषा का गान कर रहे थे। अप�ंश भाषा के �िस� क�वय� म� महाक�व 

प�ुपद�त का नाम अप�ंश के आ�द महाक�व माने जाने वाले क�व �वयंभू देव के प�ात सव�पर 
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स�मान के साथ िलया जाता है।4 अिधकतर �व�ान इस बात से सहमत है �क क�ित�लता क� 

अवह�ट भाषा मैिथली अप�शं का ह� परवत� �प है। अप�शं के क�व अ�दलु रहमान ने अवह�ट 

का उ�लेख �वतं� भाषा के �प म� �कया है।5 

     डॉ. िशवकुमार िसहं के अनुसार "हमारे �वचार से अवह�ट परवत� अप�ंश का वह �प है, 

�जसके मूल म� प�रिन��त अप�ंश यानी शौरशेनी है। �व�ान वग� �वशेष �चार के नाते इसम� कई 

�प बताते है। परवत� अप�शं या अवह�ट िभ�न-िभ�न �थान� क� �े�ीय भाषाओं से �भा�वत है।" 

     डॉ. वीरे�� �ीवा�तव ने इसे और भी �प� श�द� म� िलखा है �क "क�ित�लता �ा�य अप�ंश 

का �वशेषतः अवह�ट का �मरणीय दश�न है। अप�ंश क� कालसीमा ईशा क� पांचवीं शता�द� से 

चौदहवीं शता�द� तक है।" तेरहवीं शता�द� म� भी आधुिनक आय�भाषाओं का पथृक अ��त�व �दखाई 

देने लगता है। है। तेरहवीं और चौदहवीं शता�द� सं�ा��त काल है। इसी काल म� प�रिन��त अप�ंश 

लौ�कक भाषाओं के साथ स��म�ण हुआ, इसी को अवह�ट कहा जाता है। जैसा �व�पित ने 'देिसल 

बयना' इस प� म� िन�द�� �कया है। क�ित�लता का यह प� प�रिन��त अप�ंश का उदाहरण माना 

जाता है। 

             ितहुवण खेत�हं काइं तसु �कं��व��ल पसरेइ। 

             अ�खर खंभारंभ जउमंच बंिध न देइ ।। 

      व�तुतः लोकभाषा म� क�ित�लता व क�ित�पताका क� रचना पर भले ह� मैिथली का �भाव हो, 

�क�तु अप�शं से यह सव�दा अछूती नह�ं है। अतः भाषा �वषयक ��थित िन�द�� करने हेतु अवह�ट 

श�द का �योग �कया जाता है।6 

      अप�ंश सा�ह�य का �े� �व�ततृ है। इसका अिधकतम भाग वत�मान समय म� जैन भ�डार� 

म� सुर��त है। अतः ��येक आधुिनक भारतीय आय� भाषाओं का पवू�वत� �प अप�शं सा�ह�य म� 

देखा जा सकता है। शौरशेनी अप�ंश का सा�ह�य सबसे अिधक िमलता है। �ाहमण, जैन, बौ� 

तथा प��मी, पूव�, द��ण म�य �देश सभी �थान� के क�वय� ने अप�ंश भाषा म� सा�ह�य रचना 

आर�भ क� और शीरशेनी अप�ंश सा�ह��यक भाषा बन गयी। इसी कारण पूव� म� �व�ापित और 

िस�� ने भी उसम� रचना क� तथा कुछ रचनाओं म� अवधी का भी �भाव देखा जाता है। �जन 

�देश� म� अप�ंश सा�ह�य क� रचना हुई, उसका वग�करण �व�ान� ने िन�न �प� म� �कया है। 

प��मी �देश म� शौरशेनी अप�ंश, �ह�द� और गुजराती का �ितिनिध�व, कािलदास क� 
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�व�मोवश�य क� अप�ंश प�, �वयंभू, योगी�द, देवसेन, रामिसहं, धनपाल, भोज, नय��द, 

धन�जय, रयधू आ�द क�व गुजरात एव ंप��मी �देश के �ितिनिध कहे जा सकते ह�। 

      �जस �कार सं�कृत भाषा और सा�ह�य स�ब�धी अनुशीलन का अिभनव उ�साह आधुिनक 

सां�कृितक पुन��थान का मंगलाचरण है, उसी �कार �ाकृत और अप�ंश म� �मशः बढ़ती हुई �िच 

का बोधक है। अप�ंश का अब तक �जतन सा�ह�य �ा� हुआ है, उसका अिधकांश सा�ह�य केवल 

�दग�बर जैन धम� �े�रत एव ं�भा�वत है। �फर भी �विभ�न मत के आधुिनक �व�ान� क� �दलच�पी 

अप�ंश भाषा और सा�ह�य म� बढ़ती जा रह� है �य��क धीरे-धीरे यह मत �ित��त होता रहा है �क 

अप�ंश स�पणू� उ�र भारत के सामा�य लोकजीवन के पर�पर भाव �विनमय और �यवहार क� 

बोली रह� है। 
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