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lkjka'k 

çLrqr 'kksèk&i= ^osnksa esa ukjh Lo:i* oSfnd okM+E; ds vkèkkj ij ukjh dh lkekftd] èkkÆed] 'kSf{kd ,oa nk'kZfud 

fLFkfr dk lexz fo'ys"k.k çLrqr djrk gSA Hkkjrh; laL—fr ds ewy lzksr ds :i esa osn u dsoy vkè;kfRed Çpru ds xzaFk gSa] 

cfYd os ml dky dh lkekftd lajpuk vkSj ewY;&O;oLFkk ds Hkh çekf.kd nLrkost gSaA bl vè;;u esa ;g çfrikfnr 

fd;k x;k gS fd oSfnd dky esa ukjh dks thou ds fofoèk {ks=ksa esa lEekutud LFkku çkIr FkkA iRuh dks ^lgèkÆe.kh* vkSj 

^vèkk±fxuh* ds :i esa Lohdkj djuk bl ckr dk lwpd gS fd L=h&iq#"k lacaèk çfrLièkkZ ij ugÈ] cfYd lg;ksx vkSj leUo; 

ij vkèkkfjr FksA 'kksèk esa fo'ks"k :i ls _Xosn] ;tqosZn vkSj vFkoZosn ds ea=ksa dk fo'ys"k.k djrs gq, ;g Li"V fd;k x;k gS 

fd fL=;ksa dks f'k{kk] czãp;Z] osnkè;;u] ;Kh; vuq"Bku rFkk lkekftd fu.kZ;ksa esa lgHkkfxrk dk vfèkdkj çkIr FkkA _Xosn 

esa mfYyf[kr _f"kdk,¡&vikyk] ?kks"kk] yksikeqæk vkfn&bl rF; dk çek.k gSa fd fL=;k¡ ea=æ"Vk vkSj nk'kZfud Çpru dh 

vfèkdkjh FkÈA vFkoZosn esa dU;k ds czãp;Z vkSj f'k{kk ds mijkar fookg dh laLrqfr rFkk oèkw dks ^lezkKh* dgdj lacksfèkr 

djuk ukjh ds lEeku vkSj vfèkdkjcksèk dks js[kkafdr djrk gSA 

nk'kZfud Lrj ij Hkh oSfnd lkfgR; esa ukjh dks l`tu&'kfä vkSj Kku dh vfèk"Bk=h ds :i esa çfrf"Br fd;k x;k gSA 

o`gnkj.;dksifu"kn~ esa L=h&iq#"k dh mRifÙk vkSj lerk dk tks foospu feyrk gS] og ukjh dks czãfo|k vkSj vkè;kfRed 

vuqHkwfr dh leku vfèkdkjh fl) djrk gSA nsfo;ksa&m"kk] vfnfr] ljLorh&ds ekè;e ls ukjh dks çdk'k] 'kfä vkSj fo|k dk 

çrhd ekuk x;k gS] tks mlds nk'kZfud egÙo dks vkSj vfèkd lq–<+ djrk gSA ;|fi dqN oSfnd ,oa czkã.k xzaFkksa esa fir` 

lÙkkRed ladsrksa ds mnkgj.k Hkh feyrs gSa] rFkkfi lexz oSfnd ifjçs{; esa ukjh dh fLFkfr lEekutud vkSj l'kä çrhr 

gksrh gSA ;g 'kksèk&i= iwoZorÊ vè;;uksa vkSj vkèkqfud ukjhoknh foe'kZ ds lanHkZ esa oSfnd ukjh dh fLFkfr dk rqyukRed ,oa 

lekykspukRed fo'ys"k.k çLrqr djrk gSA fu"d"kZr% ;g vè;;u bl rF; dks LFkkfir djrk gS fd lekurk] f'k{kk&vfèkdkj 

vkSj lkekftd lgHkkfxrk ds fl)kar Hkkjrh; ijaijk esa çkphu dky ls gh fo|eku jgs gSaA bl çdkj ^osnksa esa ukjh Lo:i* 

dk ;g vè;;u u dsoy ,sfrgkfld –f"V ls egÙoiw.kZ gS] cfYd ledkyhu ukjh&foe'kZ vkSj lkekftd iquÆopkj ds fy, Hkh 

çsj.kklzksr fl) gksrk gSA 

 

dh&oMZ ¼Keywords½% 

oSfnd ukjh Lo:i]ukjh&vfèkdkj] oSfnd f'k{kk vkSj czãp;Z] _f"kdk,¡ vkSj osnkè;;u] ;Kh; ijaijk]L=h&iq#"k lerk] oSfnd 

lkekftd lajpuk] çkphu Hkkjrh; ukjh foe'kZ 
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1- çLrkouk 

Hkkjrh; lH;rk vkSj laL—fr ds çkphure lzksr ds :i esa osn dks loksZPp LFkku çkIr gSA osn dsoy èkkÆed xzaFk ugÈ 

gSa] cfYd os ml dky[kaM ds lkekftd] lkaL—frd] vkÆFkd vkSj nk'kZfud thou ds çkekf.kd nLrkost Hkh gSaA oSfnd lkfgR; 

esa ukjh dk Lo:i cgqvk;keh vkSj lEekfur :i esa çLrqr gqvk gSA ukjh dks dsoy x`gLFk thou dh ifjfèk rd lhfer u 

j[kdj mls Kku] èkeZ] deZ vkSj vkè;kfRed lkèkuk ds {ks= esa Hkh lfØ; vkSj lgHkkxh ekuk x;k gSA vr% osnksa esa ukjh dh 

fLFkfr dk vè;;u Hkkjrh; lekt dh ewy lajpuk vkSj ewY;cksèk dks le>us dh –f"V ls vR;ar egÙoiw.kZ gSA 

oSfnd dky esa ukjh dks ^lgèkÆe.kh*] ^vèkk±fxuh* rFkk ^x`gy{eh* ds :i esa çfr"Bk çkIr FkhA _Xosn esa vusd lwä ,sls gSa 

ftudh jpukdkj fL=;k¡ ekuh xÃ gSa] tSls ?kks"kk] yksikeqæk vkSj vikykA blls ;g çekf.kr gksrk gS fd ml ;qx esa fL=;ksa dks 

osnkè;;u] ;Kh; deZ rFkk nk'kZfud foe'kZ esa lgHkkfxrk dk volj çkIr FkkA fookg] f'k{kk vkSj lkekftd fu.kZ;ksa esa Hkh L=h 

dh Hkwfedk egRoiw.kZ FkhA ^lekuh o vkdwfr%* tSls ea=ksa ds ekè;e ls L=h&iq#"k ds lefUor vkSj leku Hkkxhnkjh okys thou 

dk vkn'kZ çLrqr fd;k x;k gSA 

osnksa esa ukjh dk Lo:i dsoy lkekftd bdkÃ ds :i esa ugÈ] vfirq nSoh 'kfä ds çrhd ds :i esa Hkh fpf=r gqvk gSA m"kk] 

ljLorh] vfnfr vkfn nsfo;ksa ds ekè;e ls ukjh dks l`tu] Kku vkSj vuarrk dh vfèk"Bk=h 'kfä ekuk x;k gSA bl çdkj 

ukjh dks 'kfä] çKk vkSj ekr`Ro ds lefUor :i esa ns[kk x;k gSA ;g –f"Vdks.k Hkkjrh; Çpru ijaijk esa ukjh ds çfr lEeku 

vkSj J)k ds Hkko dks n'kkZrk gSA 

gkyk¡fd oSfnd lekt iw.kZr% lekurkoknh Fkk ;k ugÈ] bl fo"k; esa fo}kuksa esa erHksn ik, tkrs gSaA dqN LFkyksa ij 

fir`lÙkkRed ço`fÙk;ksa ds ladsr Hkh feyrs gSa] Çdrq lexz :i ls oSfnd okM+E; esa ukjh dh çfr"Bk] Lora=rk vkSj ckSf)d 

{kerk dk Li"V çfriknu gqvk gSA vr% ^osnksa esa ukjh Lo:i* dk vè;;u u dsoy ,sfrgkfld ifjçs{; esa] cfYd ledkyhu 

ukjh foe'kZ ds lanHkZ esa Hkh vR;ar çklafxd gSA 

bl 'kksèk&i= dk mís'; oSfnd lkfgR; ds ewy ea=ksa vkSj oSfnd lekt dh lajpuk ds vkèkkj ij ukjh dh lkekftd] èkkÆed] 

'kSf{kd vkSj nk'kZfud fLFkfr dk lE;D fo'ys"k.k djuk gSA lkFk gh ;g vè;;u ;g Li"V djus dk ç;kl djsxk fd oSfnd 

dky esa ukjh dks fdl lhek rd Lora=rk vkSj vfèkdkj çkIr Fks rFkk ml vkn'kZ dh ledkyhu lekt esa D;k çklafxdrk 

gSA 

 

2- 'kksèk leL;k ¼Research Problem½ 

^osnksa esa ukjh Lo:i* fo"k; Hkkjrh; çkphu bfrgkl] lekt'kkL= vkSj ukjh&vè;;u ds varxZr ,d egRoiw.kZ Çdrq 

fooknkLin ç'u ds :i esa mifLFkr gksrk gSA osn esa ukjh ds lacaèk esa tks fp= mHkjrk gS] og cgqvk;keh gS&,d vksj ukjh dks 

lgèkÆe.kh] fonq"kh] _f"kdk ,oa ;KdeZ esa lgHkkxh ds :i esa çfr"Bk çkIr gS] rks nwljh vksj dqN ea=ksa vkSj lkekftd ladsrksa 

esa fir`lÙkkRed lajpuk dh >yd Hkh feyrh gSA bl }a}kRed fLFkfr ds dkj.k ;g ç'u 'kksèk dh –f"V ls vR;ar çklafxd 

gks tkrk gS fd oSfnd dky esa ukjh dh okLrfod lkekftd] èkkÆed vkSj ckSf)d fLFkfr D;k Fkh\ 

fo'ks"kr% _Xosn esa ?kks"kk] yksikeqæk] vikyk tSlh L=h _f"k;ksa dk mYys[k ukjh dh ckSf)d lfØ;rk dks çekf.kr djrk gS] 

Çdrq D;k ;g fLFkfr O;kid lkekftd ;FkkFkZ dks n'kkZrh gS ;k dsoy fof'k"V oxZ rd lhfer Fkh&;g ,d xaHkhj 
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vuqlaèkkukRed ç'u gSA blh çdkj] oSfnd lkfgR; esa oÆ.kr fookg&laLdkj] L=h&f'k{kk] mÙkjkfèkdkj vkSj èkkÆed vuq"Bkuksa esa 

L=h dh lgHkkfxrk ds lanHkZ esa fofHkUu fo}kuksa ds erksa esa fHkUurk ikÃ tkrh gSA 

leL;k dk ,d vU; i{k ;g gS fd oSfnd ea=ksa dh O;k[;k le;&le; ij fHkUu–f"Vdks.kksa ls dh xÃ gSA ijaijkxr O;k[;k,¡ 

ukjh dh xkSjoiw.kZ fLFkfr dks js[kkafdr djrh gSa] tcfd vkèkqfud ukjhoknh fo'ys"k.k dqN LFkyksa ij varÆufgr ySafxd 

vlekurkvksa dks bafxr djrk gSA vr% ewy lzksrksa ds vkèkkj ij fu"i{k ,oa rqyukRed vè;;u dh vko';drk vuqHko dh 

tkrh gS] ftlls ;g Li"V gks lds fd oSfnd ukjh dh fLFkfr vkn'kZoknh Fkh ;k ;FkkFkZijdA 

bl çdkj] bl 'kksèk dh ewy leL;k ;g gS fd oSfnd okM+E; esa oÆ.kr ukjh Lo:i dk lE;d ,oa vkykspukRed fo'ys"k.k 

djrs gq, ;g fuèkkZfjr fd;k tk, fd oSfnd lekt esa ukjh dks okLrfod :i esa fdruh lkekftd Lora=rk] èkkÆed vfèkdkj 

vkSj ckSf)d ekU;rk çkIr Fkh] rFkk bu rF;ksa dk ledkyhu ukjh foe'kZ ds lanHkZ esa D;k egRo gSA 

 

3- lkfgR; leh{kk ¼Literature Review½ 

^osnksa esa ukjh Lo:i* fo"k; ij miyCèk lkfgR; dk voyksdu djus ls Li"V gksrk gS fd oSfnd ok³~e; esa ukjh dh 

fLFkfr dks ysdj fo}kuksa esa O;kid foe'kZ jgk gSA ,d vksj ijaijkxr fo}ku osnksa esa ukjh dks vR;ar xfjeke;] f'kf{kr vkSj 

vfèkdkj&laiUu ekurs gSa] rks nwljh vksj dqN vkèkqfud Çprd oSfnd lekt esa fufgr fir`lÙkkRed ço`fÙk;ksa dh vksj ladsr 

djrs gSaA çLrqr 'kksèk ds lanHkZ esa miyCèk ys[kksa] 'kksèki=ksa vkSj xzaFkksa dk vè;;u bl fo"k; dh cgqvk;keh le> fodflr 

djus esa lgk;d gSA 

M‚- in~ek }kjk fyf[kr ys[k Þosnksa esa ukjh dh Hkwfedkß esa osn dks ukjh ds fy, vR;ar lEekutud xzaFk ds :i esa çLrqr 

fd;k x;k gSA ysf[kdk ds vuqlkj osnksa esa L=h dks f'k{kk] 'khy] xq.k] drZO; vkSj vfèkdkjksa ls laiUu crk;k x;k gS rFkk mls 

;Kh;] fonq"kh] nsoh] ljLorh vkSj bUæk.kh tSls fo'ks"k.kksa ls foHkwf"kr fd;k x;k gSA ys[k esa ;tqosZn vkSj vFkoZosn ds ea=ksa ds 

vkèkkj ij ;g çfrikfnr fd;k x;k gS fd fL=;ksa dks 'kklu] jktuhfr] ;q) rFkk f'k{kk ds {ks= esa Hkh lfØ; Hkwfedk çkIr FkhA 

;g –f"Vdks.k oSfnd ukjh dks ,d l'kä ,oa Lora= O;fäRo ds :i esa LFkkfir djrk gSA 

M‚- ekèkoh 'kekZ ds ys[k Þosnksa esa L=hoknß esa L=h&iq#"k leUo; dks lekt dh vkèkkjf'kyk ekuk x;k gSA mUgksaus oSfnd 

lkfgR; esa ç;qä ^vèkk±fxuh* vkSj ^naifÙk* tSls 'kCnksa dh O;k[;k djrs gq, ukjh vkSj iq#"k dh lekurk dks js[kkafdr fd;k gSA 

'kriFk czkã.k rFkk o`gnkj.;dksifu"kn~ ds m)j.kksa ds ekè;e ls ;g Li"V fd;k x;k gS fd iRuh dks iq#"k dk vkèkk vax 

ekuk x;k gS] ftlls vkfèkiR; dh Hkkouk dk fu"ksèk gksrk gSA bl vè;;u esa ukjh ds x`fg.khin] ekr`in vkSj lgpjhin dks 

lEekutud lkekftd LFkku ds :i esa çLrqr fd;k x;k gSA 

M‚- _rq 'kqDyk }kjk çLrqr 'kksèki= ÞoSfnd dky esa ukjh&vfèkdkjß esa oSfnd lafgrk dky dks ukjh dh fLFkfr dk LoÆ.ke 

;qx crk;k x;k gSA ysf[kdk ds vuqlkj ml dky esa fL=;ksa dks miu;u laLdkj] osnkè;;u rFkk czãp;Z dk vfèkdkj çkIr 

FkkA _Xosn ds ea=ksa rFkk mifu"knksa ds lanHkZ ls ;g fl) djus dk ç;kl fd;k x;k gS fd fL=;k¡ czãfo|k dh vfèkdkjh 

FkÈA fo'ks"k :i ls o`gnkj.;dksifu"kn~ esa fonq"kh iq=h dh dkeuk dk mYys[k ukjh&f'k{kk ds egRo dks n'kkZrk gSA 

bfrgkldkj Radha Kumud Mukherjee us Hkh vius vè;;u esa ;g Lohdkj fd;k gS fd _XoSfnd dky esa fL=;ksa dks mPp 

Kku rd leku igq¡p çkIr FkhA muds vuqlkj oSfnd lkfgR; esa fL=;ksa dh ckSf)d {kerk vkSj vkè;kfRed vfèkdkjksa ds 
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i;kZIr çek.k feyrs gSaA blh çdkj ,p-lh- mikè;k; us Hkh Hkkjrh; lekt esa L=h dh fLFkfr dk fo'ys"k.k djrs gq, oSfnd 

;qx dks vis{kk—r mUur dky ekuk gSA 

M‚- ekyrh 'kekZ dh —fr ÞoSfnd lafgrkvksa esa ukjhß esa oSfnd ea=ksa ds Hkk"; ds vkèkkj ij ukjh dh lkekftd ,oa èkkÆed 

Hkwfedk dk foLr`r foospu fd;k x;k gSA bl xzaFk esa _f"kdkvksa&vikyk] ?kks"kk] yksik eqæk] foÜookjk vkfn&dk mYys[k djrs 

gq, ;g çfrikfnr fd;k x;k gS fd fL=;k¡ ea=æ"Vk ds :i esa çfrf"Br FkÈA blls ;g fl) gksrk gS fd ukjh dsoy 

lkekftd lajpuk dk vax ugÈ Fkh] cfYd oSfnd Kku&ijaijk dh lfØ; lgHkkxh Hkh FkhA 

gkyk¡fd] dqN xzaFkksa&tSls ,srjs; czkã.k vkSj vFkoZlafgrk ds dqN va'kksa&esa dU;k ds çfr vis{kk—r mnklhu –f"Vdks.k ds 

ladsr Hkh feyrs gSaA bu fojksèkkHkklh çek.kksa ds dkj.k fo}kuksa ds eè; erHksn mRiUu gksrs gSaA vkèkqfud ukjhoknh Çpru bu 

LFkyksa dh iquO;kZ[;k djrs gq, ;g ç'u mBkrk gS fd D;k oSfnd ;qx dh lekurk lkoZHkkSfed Fkh ;k dsoy fof'k"V oxks± rd 

lhferA 

lexzr% miyCèk lkfgR; ;g ladsr nsrk gS fd oSfnd dky esa ukjh dks f'k{kk] èkeZ vkSj lkekftd thou esa egRoiw.kZ LFkku 

çkIr Fkk] Çdrq fofHkUu lzksrksa esa çkIr fofoèk ladsrksa ds dkj.k bl fo"k; esa ,d:i fu"d"kZ fudkyuk ljy ugÈ gSA vr% 

çLrqr 'kksèk dk mís'; iwoZorÊ vè;;uksa dk lekykspukRed ijh{k.k djrs gq, ewy oSfnd ea=ksa ds vkèkkj ij ukjh Lo:i dh 

larqfyr vkSj rdZlaxr O;k[;k çLrqr djuk gS] ftlls vkn'kZ vkSj ;FkkFkZ ds eè; varj Li"V gks ldsA 

 

4- ewy fopkj 

1- èkkÆed vuq"Bku] ;K vkSj _f"kdkvksa dh ijaijk 

oSfnd lekt esa ukjh dh èkkÆed Hkwfedk vR;ar egÙoiw.kZ vkSj xfjeke;h FkhA osn esa oÆ.kr ;Kh; O;oLFkk esa iRuh 

dks ^lgèkÆe.kh* ds :i esa ekU;rk nh xÃ gSA oSfnd ijaijk ds vuqlkj ifr vkSj iRuh nksuksa feydj gh ;K ,oa vU; èkkÆed 

vuq"Bkuksa dks laiUu djrs Fks( iRuh dh vuqifLFkfr esa ;K viw.kZ ekuk tkrk FkkA blls Li"V gS fd èkkÆed thou esa L=h dh 

lgHkkfxrk vfuok;Z vkSj laLFkkxr FkhA 

fo'ks"k :i ls _Xosn esa vusd ea= ,sls gSa ftudh –"Vk fL=;k¡ FkÈA vikyk] ?kks"kk] yksik eqæk] foÜookjk vkfn _f"kdkvksa dk 

mYys[k bl rF; dk çek.k gS fd fL=;k¡ dsoy vuq"Bkuksa dh lgHkkxh gh ugÈ] cfYd osn&ea=ksa dh jpf;rk vkSj vkè;kfRed 

vuqHkwfr dh vfèkdkjh Hkh FkÈA ;g fLFkfr ukjh dh mPp ckSf)d vkSj vkè;kfRed {kerk dks vfHkO;ä djrh gSA 

vFkoZosn esa oèkw dks ^;Kh;* dgk x;k gS] vFkkZr~ og Lo;a ;K ds leku iwtuh; vkSj ifo= gSA ;g miek ukjh dks èkkÆed –

f"V ls mPpre lEeku çnku djrh gSA lkFk gh m"kk] vfnfr vkSj ljLorh tSlh nsfo;ksa ds ekè;e ls ukjh dks l̀tu] Kku 

vkSj 'kfä dh vfèk"Bk=h ds :i esa çfrf"Br fd;k x;k gSA 

bl çdkj èkkÆed vuq"Bkuksa vkSj _f"kdkvksa dh ijaijk dk vè;;u ;g Li"V djrk gS fd oSfnd ;qx esa ukjh dsoy x`gLFk 

thou rd lhfer ugÈ Fkh] cfYd og vkè;kfRed ijaijk dh laokgd] oSfnd Kku dh æ"Vk vkSj èkkÆed laL—fr dh l'kä 

vkèkkjf'kyk FkhA 
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2- oSfnd okM+E; esa ukjh dh nk'kZfud voèkkj.kk 

oSfnd lkfgR; esa ukjh dks dsoy lkekftd vfLrRo ds :i esa ugÈ] cfYd nk'kZfud ,oa vkè;kfRed lÙkk ds :i esa 

Hkh çfrf"Br fd;k x;k gSA osn esa ukjh dks l̀f"V&pØ dh vfuok;Z dM+h vkSj l`tu&'kfä ds çrhd ds :i esa ns[kk x;k gSA 

ukjh ds fcuk iq#"k dh iw.kZrk vlaHko ekuh xÃ gS] ftlls L=h&iq#"k lacaèk dks çfrLièkkZ ugÈ] cfYd leUo; vkSj 

ijLij&fuHkZjrk ds vkèkkj ij le>k x;kA 

o`gnkj.;dksifu"kn~ esa oÆ.kr l`f"V&foospu esa iq#"k ds f}Hkktu ls ^ifr* vkSj ^iRuh* dh mRifÙk dk mYys[k feyrk gS] tks 

L=h&iq#"k dh leku vkè;kfRed lÙkk dks vfHkO;ä djrk gSA blh çdkj ^vèkk±fxuh* dh voèkkj.kk ;g Li"V djrh gS fd 

iRuh dks iq#"k dk vkèkk vax ekuk x;k] ftlls fdlh Hkh çdkj dh ghu&Js"Brk dh èkkj.kk dk [kaMu gksrk gSA 

_Xosn esa ukjh dks ^czãk* dh laKk rd nh xÃ gS] tks mlds KkuLo:i vkSj l`tukRed 'kfä dk |ksrd gSA nsfo;ksa&m"kk] 

vfnfr] ljLorh & ds ekè;e ls ukjh dks çdk'k] vuarrk vkSj fo|k dh vfèk"Bk=h 'kfä ds :i esa fpf=r fd;k x;k gSA ;g 

nk'kZfud –f"Vdks.k ukjh dks dsoy tSfod ;k ikfjokfjd Hkwfedk rd lhfer ugÈ j[krk] cfYd mls czãfo|k vkSj vkè;kfRed 

vuqHkwfr dh vfèkdkjh ds :i esa LFkkfir djrk gSA 

vr% oSfnd okM+E; esa ukjh dh nk'kZfud voèkkj.kk lerk] lgvfLrRo vkSj l`tu&'kfä ds fl)kar ij vkèkkfjr gSA ;g –f"V 

ukjh dks thou vkSj czãkaM dh lajpuk esa vfuok;Z ,oa lEekfur LFkku çnku djrh gS] tks oSfnd lekt ds ewy ewY;cksèk dks 

çfrÇcfcr djrh gSA 

 

3- f'k{kk] miu;u ,oa osnkè;;u esa L=h dh lgHkkfxrk 

oSfnd dky esa ukjh dks f'k{kk ds {ks= esa mYys[kuh; vfèkdkj çkIr FksA osn esa ,sls vusd ladsr feyrs gSa ftuls 

Li"V gksrk gS fd fL=;k¡ osnkè;;u] czãp;Z vkSj nk'kZfud Çpru dh vfèkdkjh FkÈA dU;kvksa dks Hkh miu;u laLdkj ls 

laLdkfjr dj vè;;u ds ;ksX; cuk;k tkrk Fkk] ftlls ;g fl) gksrk gS fd f'k{kk dsoy iq#"kksa rd lhfer ugÈ FkhA 

fo'ks"kr% vFkoZosn ¼11-5-18½ esa mYys[k feyrk gS fd dU;k czãp;Z dk ikyu dj fo|k çkIr djus ds i'pkr~ gh fookg djsA 

;g ea= L=h&f'k{kk ds egRo dks Li"V :i ls LFkkfir djrk gSA blls ;g çekf.kr gksrk gS fd oSfnd lekt esa dU;k dks 

ckSf)d ifjiDork ds lkFk thou&fu.kZ; ysus dk volj fn;k tkrk FkkA 

_Xosn esa vikyk] ?kks"kk] yksikeqæk vkSj foÜookjk tSlh _f"kdkvksa dk mYys[k ukjh dh mPp 'kSf{kd vkSj vkè;kfRed 

miyfCèk;ksa dk lk{; çLrqr djrk gSA ;s fL=;k¡ dsoy f'kf{kr gh ugÈ FkÈ] cfYd ea=æ"Vk vkSj nk'kZfud fopkjd Hkh FkÈA 

blls Li"V gksrk gS fd oSfnd ;qx esa fL=;ksa dks KkuktZu vkSj ckSf)d vfHkO;fä dh Lora=rk çkIr FkhA 

mifu"knksa esa Hkh fonq"kh iq=h dh dkeuk dk mYys[k feyrk gS] tks ;g n'kkZrk gS fd lekt esa f'kf{kr L=h dks lEeku çkIr 

FkkA bl çdkj f'k{kk] miu;u vkSj osnkè;;u dh ijaijk esa L=h dh lgHkkfxrk oSfnd lekt dh çxfr'khy –f"V dks çekf.kr 

djrh gS] tgk¡ Kku dks Çyx&Hksn ls ijs lkoZHkkSfed vfèkdkj ekuk x;kA 
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4- oSfnd dky esa ukjh dh lkekftd fLFkfr vkSj ikfjokfjd Hkwfedk 

oSfnd lekt esa ukjh dks ifjokj vkSj lekt dh vkèkkjf'kyk ds :i esa çfr"Bk çkIr FkhA osn esa iRuh dks ^x`fg.kh*] 

^lgèkÆe.kh* vkSj ^x`gy{eh* tSls lacksèkuksa ls foHkwf"kr fd;k x;k gS] tks mlds lEekfur lkekftd LFkku dks vfHkO;ä djrs 

gSaA ifjokj :ih laLFkk esa ukjh dks dsoy vkfJr ugÈ] cfYd lapkyd vkSj la;kstd dh Hkwfedk esa ns[kk x;k gSA 

'kriFk czkã.k esa iRuh dks iq#"k dk ^vèkk±x* dgk x;k gS] ftlls ;g Li"V gksrk gS fd x`gLFk thou dh iw.kZrk L=h&iq#"k 

nksuksa ds leUo; ls gh laHko gSA oSfnd x`gLFkkJe esa iRuh dks èkkÆed] vkÆFkd vkSj lkekftd fu.kZ;ksa esa lgHkkxh ekuk x;kA 

fookg ds le; oèkw dks ^lezkKh* dgdj lacksfèkr fd;k tkuk bl ckr dk |ksrd gS fd mls ifjokj esa usr`Rodkjh LFkku 

çnku fd;k tkrk FkkA 

vFkoZosn esa oèkw ds fy, ;g dkeuk dh xÃ gS fd og ifr ds ?kj esa ^jkuh* cudj çfrf"Br gks vkSj vius xq.kksa ls ifjokj dks 

le`) cuk,A ;g mYys[k ukjh dh lfØ; vkSj ldkjkRed ikfjokfjd Hkwfedk dks js[kkafdr djrk gSA og dsoy larkuksa dh 

tuuh gh ugÈ] cfYd ifjokj ds vkÆFkd] uSfrd vkSj lkaL—frd ewY;ksa dh lajf{kdk Hkh FkhA 

lkekftd Lrj ij Hkh ukjh dks lEekutud –f"V ls ns[kk x;kA mls lHkk vkSj fo}R laokn esa Hkkx ysus dk volj çkIr FkkA 

bl çdkj oSfnd dky esa ukjh dh lkekftd fLFkfr lg;ksx] lerk vkSj lgHkkfxrk ds fl)kar ij vkèkkfjr Fkh] tks mls 

lekt dh l`tukRed 'kfä vkSj ikfjokfjd thou dh dsaæ Çcnq ds :i esa LFkkfir djrh gSA 

 

5- oSfnd lkfgR; esa ukjh&vfèkdkj] lerk vkSj ledkyhu çklafxdrk 

oSfnd lkfgR; esa ukjh dks vfèkdkj&laiUu vkSj lEekfur lkekftd O;fäRo ds :i esa Lohdkj fd;k x;k gSA osn 

esa L=h dks f'k{kk] oSokfgd p;u] èkkÆed vuq"Bku rFkk lkekftd lgHkkfxrk ds vfèkdkj çnku fd, tkus ds ladsr feyrs gSaA 

L=h&iq#"k dks thou :ih jFk ds nks leku ifg;ksa ds :i esa fpf=r fd;k x;k gS] ftlls lerk dk fl)kar Li"V gksrk gSA 

;tqosZn esa L=h&iq#"k nksuksa ds 'kklu ,oa usr`Ro esa leku vfèkdkj dk mYys[k feyrk gSA ogÈ vFkoZosn esa dU;k ds czãp;Z 

ikyu vkSj f'k{kk xzg.k djus ds i'pkr~ fookg dh ckr dgh xÃ gS] tks L=h dh ckSf)d Lora=rk vkSj thou&fu.kZ; ds 

vfèkdkj dks js[kkafdr djrh gSA bu lanHkks± ls Li"V gS fd oSfnd lekt esa ukjh dks dsoy ikfjokfjd nkf;Roksa rd lhfer 

ugÈ fd;k x;k Fkk] cfYd mls lkekftd vkSj ckSf)d mUufr dk volj Hkh çkIr FkkA 

;|fi dqN oSfnd ,oa czkã.k xzaFkksa esa lhfer :i ls fir`lÙkkRed ladsr feyrs gSa] rFkkfi lexz –f"V ls ukjh dks lEeku] 

lg;ksx vkSj çksRlkgu çnku djus dh Hkkouk çeq[k fn[kkÃ nsrh gSA ;gh dkj.k gS fd vusd fo}ku oSfnd dky dks ukjh dh 

fLFkfr dk vis{kk—r mUur pj.k ekurs gSaA 

ledkyhu lanHkZ esa oSfnd ukjh dh ;g voèkkj.kk vR;ar çklafxd gSA orZeku ukjh foe'kZ esa f'k{kk] leku vfèkdkj] 

vkRefu.kZ; vkSj lkekftd lgHkkfxrk tSls eqís çeq[k gSa] ftudh tM+sa oSfnd Çpru esa Hkh fo|eku fn[kkÃ nsrh gSaA vr% oSfnd 

lkfgR; esa ukjh&vfèkdkj vkSj lerk dh voèkkj.kk u dsoy ,sfrgkfld vè;;u dk fo"k; gS] cfYd vkèkqfud lekt ds fy, 

çsj.kklzksr Hkh gSA 
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fu"d"kZ %& 

^osnksa esa ukjh Lo:i* ds foLr`r vè;;u ls ;g çfrikfnr gksrk gS fd oSfnd okM+E; esa ukjh dks vR;ar lEekutud] 

lfØ; vkSj cgqvk;keh LFkku çnku fd;k x;k FkkA osn dsoy èkkÆed vuq"Bkuksa ds xzaFk ugÈ gSa] cfYd os ml dky dh 

lkekftd lajpuk]       lkaL—frd ewY;ksa vkSj nk'kZfud –f"V ds çkekf.kd lk{; Hkh gSaA bu xzaFkksa esa ukjh dks x`gLFk thou 

dh dsaæÇcnq] èkkÆed vuq"Bkuksa dh vfuok;Z lgHkkxh] rFkk Kku&ijaijk dh laokgd ds :i esa çfrf"Br fd;k x;k gSA iRuh 

dks ^lgèkÆe.kh* rFkk ^vèkk±fxuh* dgdj lacksfèkr djuk ;g fl) djrk gS fd L=h vkSj iq#"k ds eè; lacaèk çfrLièkkZ dk ugÈ] 

cfYd leUo; vkSj lekurk dk FkkA bl çdkj oSfnd lekt esa ukjh dks dsoy vkfJr ;k xkS.k ugÈ ekuk x;k] cfYd mls 

thou&O;oLFkk dh vfuok;Z èkqjh ds :i esa Lohdkj fd;k x;kA 

fo'ks"k :i ls _Xosn esa mfYyf[kr _f"kdkvksa&vikyk] ?kks"kk] yksikeqæk] foÜookjk vkfn  & dh mifLFkfr ;g çekf.kr djrh 

gS fd fL=;k¡ osn&ea=ksa dh æ"Vk vkSj nk'kZfud Çpru dh vfèkdkjh FkÈA ;g fLFkfr bl ckr dk ladsr gS fd ukjh dks ckSf)d 

vkSj vkè;kfRed {ks= esa mPp LFkku çkIr FkkA blh çdkj vFkoZosn vkSj ;tqosZn esa fL=;ksa dks f'k{kk] czãp;Z] fookg&fu.kZ;] 

;K rFkk 'kklu esa lgHkkfxrk dk vfèkdkj fn;k tkuk mudh Lora=rk vkSj lEeku dk |ksrd gSA fookg ds le; oèkw dks 

^lezkKh* dgdj lacksfèkr djuk bl ckr dk çrhd gS fd mls ifjokj vkSj lekt esa usr`Rodkjh Hkwfedk çnku dh tkrh FkhA 

nk'kZfud –f"V ls Hkh oSfnd lkfgR; esa ukjh dks l̀tu&'kfä vkSj Kku dh vfèk"Bk=h ds :i esa fpf=r fd;k x;k gSA 

o`gnkj.;dksifu"kn~ esa oÆ.kr l̀f"V&foospu rFkk L=h&iq#"k dh lerk dk çfriknu ;g Li"V djrk gS fd ukjh dks czãfo|k 

vkSj vkè;kfRed vuqHkwfr dk leku vfèkdkj çkIr FkkA nsfo;ksa&m"kk] vfnfr] ljLorh&ds ekè;e ls ukjh dks çdk'k] vuarrk 

vkSj fo|k dh çrhd 'kfä ds :i esa LFkkfir fd;k x;k gSA blls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd oSfnd Çpru esa ukjh dks dsoy 

tSfod ;k ikfjokfjd bdkÃ ds :i esa ugÈ] cfYd nk'kZfud vkSj vkè;kfRed lÙkk ds :i esa Lohdkj fd;k x;kA 

;|fi dqN oSfnd vkSj czkã.k xzaFkksa esa lhfer :i ls fir`lÙkkRed ladsr Hkh –f"Vxkspj gksrs gSa] rFkkfi lexz oSfnd ifjçs{; 

esa ukjh dh fLFkfr lEekfur vkSj l'kä çrhr gksrh gSA vr% ;g dgk tk ldrk gS fd oSfnd ;qx esa ukjh dks f'k{kk] èkeZ] 

lekt vkSj ifjokj ds çR;sd {ks= esa egÙoiw.kZ LFkku çkIr FkkA ledkyhu ukjh&foe'kZ ds lanHkZ esa ;g vè;;u fo'ks"k :i ls 

çklafxd gS] D;ksafd ;g n'kkZrk gS fd lekurk] f'k{kk&vfèkdkj vkSj vkRefu.kZ; tSls fl)kar Hkkjrh; ijaijk esa çkphu dky ls 

gh fo|eku jgs gSaA bl çdkj ^osnksa esa ukjh Lo:i* dk vè;;u u dsoy ,sfrgkfld lR; dks mn~?kkfVr djrk gS] cfYd 

vkèkqfud lekt ds fy, Hkh çsj.kknk;h –f"V çnku djrk gSA 
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