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सारांश 

मा�िमक िव�ालय की अव�था िव�ािथ�यो ं के जीवन की अ�ंत मह�पूण� िवकासा�क अव�था है। इस 

अविध म� िव�ािथ�यो ं की शैि�क उपल�� के साथ-साथ उनके ����, आ�िव�ास, आ�-अवधारणा, 

अनुशासन, सामािजक �वहार, भावना�क संतुलन तथा उ�रदािय� की भावना का भी िवकास होता है। 

िव�ाथ� की शैि�क उपल�� और ���� िवकास अनेक ���गत, पा�रवा�रक, िव�ालयी तथा सामािजक 

कारको ंसे �भािवत होते ह�। इनम� अिभभावको ंकी शैि�क यो�ता तथा प�रवार की आिथ�क ��थित का िवशेष 

मह� है। अिभभावको ंकी िश�ा ब�ो ंके अ�यन के �ित �ि�कोण, गृहकाय� म� सहायता, शैि�क माग�दश�न, 

भाषा-िवकास, अ�यन की आदतो ंतथा भिव� की शैि�क आकां�ाओं को �भािवत कर सकती है। दूसरी 

ओर, पा�रवा�रक आय ब�ो ंको उपल� अ�यन साम�ी, पु�को,ं तकनीकी साधनो,ं पोषण, िनजी अ�यन 

�थान तथा सह-पा��म गितिविधयो ंके अवसरो ंको �भािवत कर सकती है।  

 

मु� संकेतक: - मा�िमक िव�ालय, िव�ाथ�, शैि�क उपल��, ���� िवकास, अिभभावकीय िश�ा, 

सीखने की �वृि�। 
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प�रचय 

िश�ा ��� के सवा�गीण िवकास का �मुख साधन है। िव�ालय म� िव�ाथ� केवल िवषय संबंधी �ान ही �ा� 

नही ं करता, ब�� उसके ����, सामािजक �वहार, नैितक मू�ो,ं आ�िव�ास, अनुशासन तथा 

उ�रदािय� की भावना का भी िवकास होता है। मा�िमक िव�ालय की अव�था इस �ि� से िवशेष मह�पूण� 

है �ोिंक इस समय िव�ाथ� बा�ाव�था से िकशोराव�था की ओर बढ़ता है। इस अविध म� उसकी सोचने-

समझने की �मता, सामािजक संबंध, भावना�क �िति�याएँ तथा भिव� संबंधी आकां�ाएँ तेजी से िवकिसत 

होती ह�। इसिलए इस अव�था म� �ा� पा�रवा�रक और िव�ालयी अनुभव उसके आगे के जीवन को �भािवत 

कर सकते ह�। 

िव�ाथ� की शैि�क उपल�� को सामा�तः उसकी परी�ा म� �ा� अंक, क�ा म� �दश�न, िवषय संबंधी 

द�ता, अ�यन की िनरंतरता तथा शैि�क �गित के आधार पर समझा जाता है। वही ं���� िवकास म� 

आ�िव�ास, आ�-अवधारणा, सामािजकता, भावना�क संतुलन, अनुशासन, सहयोग, नेतृ� तथा 

उ�रदािय� जैसे गुण स��िलत होते ह�। इन दोनो ं�े�ो ंपर िव�ाथ� के पा�रवा�रक वातावरण का गहरा �भाव 

हो सकता है। प�रवार ब�े का पहला सामािजक और शैि�क वातावरण होता है। माता-िपता की िश�ा और 

प�रवार की आिथ�क ��थित इसी वातावरण के मह�पूण� घटक ह�। 

अिभभावकीय िश�ा से आशय माता-िपता �ारा �ा� औपचा�रक िश�ा के �र से है। िशि�त अिभभावक 

सामा�तः ब�ो ंकी शैि�क आव�कताओं को समझने, अ�यन संबंधी किठनाइयो ंको पहचानने, उिचत 

माग�दश�न देने तथा ब�ो ंम� िश�ा के �ित सकारा�क �ि�कोण िवकिसत करने म� सहायता कर सकते ह�। 

इसके िवपरीत, कम शैि�क �र वाले अिभभावक ब�ो ं के अ�यन म� ��� सहायता कम कर पाएं, 

हालांिक इसका अथ� यह नही ंहै िक वे ब�ो ंकी िश�ा म� सहयोग नही ंकर सकते। पा�रवा�रक �ेह, �ो�ाहन, 

अनुशासन और ब�ो ंके �ित सकारा�क �ि�कोण भी अ�ंत मह�पूण� होते ह�। 

वष� 2011 म� िकए गए एक बड़े अ�यन म� 3,233 िकशोरो ंके आँकड़ो ंका िव�ेषण िकया गया। अ�यन म� 

पाया गया िक अिभभावको ंकी िश�ा िकशोरो ंकी सामान्य बौ��क �मता से संबंिधत थी, जबिक पा�रवा�रक 

आय का �तं� संबंध नही ंपाया गया। इससे यह संकेत िमलता है िक प�रवार की शैि�क पंूजी और आय को 

समान मानना उिचत नही ंहै।  
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अिभभावकीय िश�ा की भूिमका 

अिभभावको ंकी िश�ा ब�ो ंकी शैि�क उपल�� को �भािवत करने वाला मह�पूण� पा�रवा�रक कारक है। 

िशि�त माता-िपता ब�ो ं को िनयिमत अ�यन, समय-�बंधन, पा�पु�को ं के उपयोग तथा परी�ा की 

तैयारी के संबंध म� माग�दश�न �दान कर सकते ह�। वे ब�ो ं के िव�ालयी काय� म� �िच ले सकते ह� और 

आव�कता पड़ने पर िश�को ंसे संपक�  करके ब�े की �गित के संबंध म� जानकारी �ा� कर सकते ह�। 

अिभभावकीय िश�ा का �भाव केवल परी�ा के अंको ंतक सीिमत नही ंरहता। जब माता-िपता ब�ो ंको �� 

पूछने, अपने िवचार �� करने तथा अपनी सम�ाओं पर चचा� करने का अवसर देते ह�, तब ब�ो ं म� 

आ�िव�ास और �तं� िचंतन की �मता िवकिसत हो सकती है। इस �कार अिभभावकीय िश�ा अ��� 

�प से ���� िवकास म� भी योगदान कर सकती है। 

वष� 2020 के अ�यन म� पाया गया िक प�रवार की सामािजक-आिथ�क ��थित से संबंिधत िविभ� घटको ंम� 

अिभभावको ंकी शैि�क ��थित ब�ो ंके भाषा तथा गिणत संबंधी शैि�क प�रणामो ंसे िवशेष �प से जुड़ी थी। 

अ�यन ने यह भी पाया िक पालन-पोषण की प�ित तथा ब�ो ंकी सीखने की �वृि� इस संबंध म� म��थ 

भूिमका िनभाती है। इससे �� होता है िक केवल अिभभावको ंकी िश�ा का �र ही मह�पूण� नही ंहै, ब�� 

उस िश�ा के मा�म से ब�ो ंके िलए िनिम�त पा�रवा�रक शैि�क वातावरण भी मह�पूण� है। 

 

पा�रवा�रक आय की भूिमका 

पा�रवा�रक आय िव�ािथ�यो ंके िवकास के िलए उपल� भौितक संसाधनो ंको �भािवत करती है। पया�� आय 

वाले प�रवार ब�ो ंके िलए पु�क� , अ�यन साम�ी, लेखन साम�ी, संगणकीय साधन, इंटरनेट सुिवधा, िनजी 

अ�यन �थान तथा अ� शैि�क संसाधन उपल� कराने म� अपे�ाकृत स�म हो सकते ह�। इसी �कार ऐसे 

प�रवार ब�ो ंको खेल, संगीत, कला, सां�ृितक कार्य�म तथा अ� सह-पा��म गितिविधयो ंम� भाग लेने 

के अवसर भी �दान कर सकते ह�। 

दूसरी ओर, कम आय वाले प�रवारो ंम� आिथ�क सीमाएँ िव�ािथ�यो ंके शैि�क अवसरो ंको �भािवत कर सकती 

ह�। कभी-कभी ऐसे िव�ािथ�यो ंको अ�यन साम�ी की कमी, सीिमत तकनीकी सुिवधाओ,ं घरेलू िज�ेदा�रयो ं

अथवा अ� आिथ�क किठनाइयो ंका सामना करना पड़ सकता है। इन प�र��थितयो ंका �भाव उनके अ�यन 

के समय और िव�ालयी सहभािगता पर पड़ सकता है। 
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हालांिक पा�रवा�रक आय और शैि�क उपल�� के बीच संबंध को सीधा और िनि�त नही ंमाना जा सकता। 

वष� 2011 के अ�यन म� अिभभावकीय िश�ा और िकशोरो ंकी बौ��क �मता के बीच संबंध पाया गया, 

जबिक पा�रवा�रक आय का �तं� संबंध नही ं पाया गया। इससे यह समझने म� सहायता िमलती है िक 

आिथ�क संसाधन मह�पूण� होने के बावजूद प�रवार की शैि�क सं�ृित भी िव�ाथ� के िवकास म� िवशेष 

भूिमका िनभाती है। 

 

अिभभावकीय िश�ा और शैि�क उपल�� 

अिभभावको ंकी शैि�क यो�ता ब�ो ंके अ�यन के �ित प�रवार के �ि�कोण को �भािवत कर सकती है। 

उ� शैि�क यो�ता वाले माता-िपता सामा�तः िश�ा के दीघ�कािलक मह� को अिधक �� �प से 

समझते ह� और ब�ो ंको उ� िश�ा �ा� करने के िलए �ो�ािहत कर सकते ह�। वे ब�ो ंके िलए अ�यन 

का िनि�त समय िनधा��रत करने, िनयिमतता बनाए रखने और परी�ा संबंधी तैयारी करने म� सहायता कर 

सकते ह�। 

इसके अित�र�, िशि�त माता-िपता ब�ो ंम� पढ़ने की आदत तथा सीखने की िज�ासा िवकिसत करने म� 

सहायता कर सकते ह�। घर म� पु�को ंका वातावरण, समाचार-प� पढ़ने की आदत, शैि�क िवषयो ंपर चचा� 

तथा ब�ो ंके ��ो ंका उ�र देने की �वृि� उनके बौ��क िवकास को �ो�ािहत कर सकती है। वष� 2020 के 

शोध म� भी अिभभावकीय िश�ा को ब�ो ंकी शैि�क उपल�� से मह�पूण� �प से संबंिधत पाया गया।  

 

पा�रवा�रक आय और शैि�क अवसर 

प�रवार की आिथ�क ��थित िव�ािथ�यो ंको �ा� होने वाले शैि�क अवसरो ंकी मा�ा और गुणव�ा को �भािवत 

कर सकती है। उ� आय वाले प�रवार अित�र� िश�ण, अ�यन साम�ी, पु�कालय, तकनीकी उपकरण 

तथा िविभ� शैि�क गितिविधयो ंपर अिधक �य कर सकते ह�। इससे िव�ािथ�यो ंको िव�ालयी पा��म से 

बाहर भी सीखने के अवसर �ा� हो सकते ह�। 

इसके िवपरीत, िन� आय वाले प�रवारो ंके िव�ािथ�यो ंके पास कभी-कभी सीिमत शैि�क संसाधन होते ह�। 

भारत म� िकशोरो ंके सं�ाना�क और असं�ाना�क कौशल पर िकए गए वष� 2022 के एक बड़े अ�यन म� 

सामािजक-आिथ�क ��थित और िविभ� कौशलो ंके बीच �� सकारा�क संबंध पाया गया। अ�यन म� पढ़ने, 
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गिणतीय �मता और आ�-�भावका�रता जैसे प�रणामो ं म� सामािजक-आिथ�क �र के साथ अंतर िदखाई 

िदया।  

 

अिभभावकीय िश�ा और ���� िवकास 

���� िवकास म� प�रवार की भूिमका अ�ंत मह�पूण� है। िशि�त अिभभावक ब�ो ंके साथ संवाद करते 

समय तक� , चचा� और िवचार-िवमश� को अिधक अवसर दे सकते ह�। इससे ब�ो ं म� �तं� िवचार, 

आ�िव�ास और िनण�य लेने की �मता िवकिसत हो सकती है। जब माता-िपता ब�ो ंकी बात �ान से सुनते 

ह� तथा उ�� अपनी सम�ाओं के समाधान म� भाग लेने देते ह�, तब उनम� उ�रदािय� और आ�िनभ�रता का 

िवकास हो सकता है। 

अिभभावकीय िश�ा ब�ो ंम� िश�ा के �ित सकारा�क �ि�कोण िवकिसत करने म� भी सहायता कर सकती 

है। माता-िपता यिद �यं अ�यन और �ान को मह� देते ह�, तो ब�े भी िश�ा को जीवन के मह�पूण� िह�े 

के �प म� देख सकते ह�। इस �कार अिभभावकीय िश�ा का �भाव ब�ो ंके ���� पर ��� के साथ-

साथ अनुकरण और पा�रवा�रक वातावरण के मा�म से अ��� �प से भी पड़ सकता है। 

 

पा�रवा�रक आय और ���� िवकास 

पा�रवा�रक आय ���� िवकास को मु�तः अवसरो ंऔर अनुभवो ंके मा�म से �भािवत कर सकती है। 

आिथ�क �प से स�म प�रवार ब�ो ंको खेल, संगीत, कला, �मण तथा सामािजक गितिविधयो ंम� भाग लेने के 

अिधक अवसर दे सकते ह�। इन अनुभवो ं से िव�ािथ�यो ंम� सहयोग, नेतृ�, रचना�कता, आ�िव�ास और 

सामािजकता िवकिसत हो सकती है। 

इसके िवपरीत, सीिमत आिथ�क संसाधनो ंवाले प�रवारो ंम� िव�ािथ�यो ंको इन गितिविधयो ंम� भाग लेने के कम 

अवसर िमल सकते ह�। हालांिक इसका अथ� यह नही ं है िक िन� आय वाले प�रवारो ं के ब�ो ंम� ���� 

िवकास कम होगा। प�रवार का भावना�क समथ�न, िश�क का सहयोग, िम� समूह और िव�ाथ� की 

���गत �मता आिथ�क सीमाओं के �भाव को कम कर सकते ह�। 

वष� 2022 के भारतीय अ�यन म� सामािजक-आिथ�क ��थित का सं�ाना�क तथा असं�ाना�क कौशलो ंके 

साथ सकारा�क संबंध पाया गया। शोध म� उ� सामािजक-आिथ�क ��थित के साथ आ�-�भावका�रता तथा 

अ� कौशलो ंम� बेहतर प�रणामो ंका संबंध िदखाई िदया।  
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अिभभावकीय �वहार की म��थ भूिमका 

अिभभावकीय िश�ा और पा�रवा�रक आय का �भाव ब�ो ंपर सीधे नही ं पड़ता, ब�� पालन-पोषण की 

शैली के मा�म से भी पड़ सकता है। अिभभावक ब�ो ंके साथ िकस �कार �वहार करते ह�, उ�� िकतना 

समय देते ह�, उनकी पढ़ाई म� िकतनी �िच लेते ह� और उनकी उपल��यो ंको िकस �कार �ो�ािहत करते 

ह�—ये सभी बात� िव�ाथ� के शैि�क तथा ���� िवकास को �भािवत करती ह�। 

वष� 2022 के एक दीघ�कािलक अ�यन म� िकशोरो ं के सं�ाना�क िनयं�ण के िवकास और पा�रवा�रक 

सामािजक-आिथ�क ��थित के बीच संबंध का अ�यन िकया गया। इसम� पाया गया िक सामािजक-आिथ�क 

��थित का �भाव अिभभावकीय �ेह और िनगरानी के साथ िमलकर अलग-अलग �प म� िदखाई देता है। 

कम सामािजक-आिथ�क ��थित के साथ कम अिभभावकीय �ेह होने पर सं�ाना�क �दश�न अपे�ाकृत 

कमजोर था, जबिक उ� सामािजक-आिथ�क ��थित और पया�� अिभभावकीय िनगरानी के साथ �दश�न म� 

अिधक सुधार देखा गया।  

इससे �� होता है िक पा�रवा�रक आय को अकेले नही ंदेखा जाना चािहए। प�रवार की आिथ�क ��थित के 

साथ-साथ अिभभावकीय �वहार भी िव�ािथ�यो ंके िवकास का मह�पूण� मा�म है। 

 

सीखने की �वृि� और शैि�क उपल�� 

िव�ाथ� की सीखने की �वृि� उसकी शैि�क उपल�� को �भािवत करने वाला मह�पूण� कारक है। यिद 

िव�ाथ� पढ़ाई को उपयोगी समझता है, िनयिमत अ�यन करता है और किठनाइयो ंके बावजूद �यास जारी 

रखता है, तो उसकी शैि�क उपल�� बेहतर हो सकती है। प�रवार का वातावरण इस सीखने की �वृि� को 

िवकिसत करने म� सहायता कर सकता है। 

वष� 2020 के अ�यन ने पाया िक पा�रवा�रक सामािजक-आिथ�क ��थित और ब�ो ंके शैि�क प�रणामो ंके 

बीच संबंध म� ब�ो ंकी सीखने की �वृि� मह�पूण� म��थ भूिमका िनभाती है। इसी �कार वष� 2022 के 

अ�यन म� प�रवार की सां�ृितक पँूजी, अिभभावकीय सहभािगता तथा सीखने के �ित �ि�कोण को 

मा�िमक �र के िव�ािथ�यो ंकी शैि�क उपल�� से संबंिधत पाया गया।  
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सं�ाना�क िवकास और अिभभावकीय िश�ा 

अिभभावकीय िश�ा का िव�ािथ�यो ं के सं�ाना�क िवकास से भी संबंध हो सकता है। िशि�त माता-िपता 

ब�ो ं के साथ अिधक िविवध िवषयो ं पर चचा� कर सकते ह�, उनके ��ो ं को �ो�ािहत कर सकते ह� और 

सम�ा-समाधान की गितिविधयो ं म� सहायता कर सकते ह�। इससे िव�ािथ�यो ं की भाषा, तक� , �ृित और 

सम�ा-समाधान संबंधी �मताओ ंके िवकास म� सहायता िमल सकती है। 

वष� 2011 के अ�यन म� अिभभावकीय िश�ा िकशोरो ंकी सामा� बौ��क �मता का मह�पूण� पूवा�नुमानक 

पाई गई, जबिक पा�रवा�रक आय का �तं� संबंध नही ंिमला। यह िन�ष� इस बात की ओर संकेत करता है 

िक प�रवार की शैि�क सं�ृित और अिभभावकीय िश�ा ब�ो ं के बौ��क िवकास के िलए मह�पूण� हो 

सकती है। 

 

आ�िव�ास और आ�-�भावका�रता 

���� िवकास म� आ�िव�ास और आ�-�भावका�रता का मह�पूण� �थान है। िव�ाथ� जब यह िव�ास 

करता है िक वह किठन काय� को पूरा कर सकता है, तब वह चुनौितयो ंका सामना अिधक सि�यता से कर 

सकता है। प�रवार और िव�ालय दोनो ंइस िव�ास के िनमा�ण म� मह�पूण� भूिमका िनभाते ह�। 

भारत म� िकशोरो ंपर िकए गए वष� 2022 के अ�यन म� सामािजक-आिथ�क ��थित और आ�-�भावका�रता 

के बीच सकारा�क संबंध पाया गया। अ�यन म� सामािजक-आिथ�क ��थित के उ� �र के साथ कई 

सं�ाना�क और असं�ाना�क कौशलो ं म� बेहतर प�रणाम देखे गए। इससे यह संकेत िमलता है िक 

पा�रवा�रक संसाधन िव�ािथ�यो ं के िवकास म� केवल परी�ा प�रणामो ं के मा�म से नही,ं ब�� उनके 

आ�िव�ास और अ� ���गत कौशलो ंके मा�म से भी योगदान कर सकते ह�। 

 

िव�ालय की भूिमका 

िव�ालय सामािजक-आिथ�क असमानताओं के �भाव को कम करने म� मह�पूण� भूिमका िनभा सकता है। 

यिद िव�ालय सभी िव�ािथ�यो ं को समान अ�यन साम�ी, पु�कालय, खेलकूद, सां�ृितक गितिविधयो,ं 

परामश� और नेतृ� के अवसर उपल� कराता है, तो आिथ�क �प से कमजोर िव�ािथ�यो ं को भी अपने 

���� और �मताओ ंके िवकास का अवसर �ा� हो सकता है। 
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िश�क की भूिमका िवशेष �प से मह�पूण� है। िश�क यिद िव�ािथ�यो ंकी पा�रवा�रक पृ�भूिम से �भािवत 

�ए िबना समान �वहार करते ह�, तो िव�ािथ�यो ंम� आ�स�ान और िव�ालय के �ित सकारा�क �ि�कोण 

िवकिसत हो सकता है। आिथ�क �प से कमजोर िव�ािथ�यो ं के िलए अित�र� शैि�क सहायता, अ�यन 

साम�ी तथा माग�दश�न उपल� कराया जाना उनकी शैि�क उपल�� म� सुधार के िलए उपयोगी हो सकता 

है। 

 

अिभभावक-िव�ालय सहयोग 

िव�ाथ� की शैि�क उपल�� और ���� िवकास को बढ़ावा देने के िलए अिभभावक तथा िव�ालय के 

बीच िनरंतर सहयोग आव�क है। अिभभावको ंको ब�ो ंकी िव�ालयी �गित के बारे म� जानकारी रखनी 

चािहए और िश�को ं के साथ िनयिमत संपक�  बनाए रखना चािहए। िव�ालय को भी अिभभावको ं को यह 

समझाने की आव�कता है िक ब�ो ंकी िश�ा केवल परी�ा के अंको ंतक सीिमत नही ं है, ब�� उनके 

����, �वहार और सामािजक कौशल का िवकास भी समान �प से मह�पूण� है। 

अिभभावकीय सहभािगता और िव�ालयी �वहार के संबंध पर िकए गए शोध से यह �� �आ है िक माता-

िपता की सि�य सहभािगता िव�ािथ�यो ंकी शैि�क उपल�� तथा िव�ालयी �वहार से संबंिधत हो सकती है। 

सामािजक-आिथ�क ��थित इस संबंध की �कृित को �भािवत कर सकती है। इसिलए आिथ�क �प से 

कमजोर प�रवारो ंके िव�ािथ�यो ंके िलए अिभभावक-िव�ालय सहयोग और भी मह�पूण� हो जाता है। 

 

सामािजक-आिथ�क ��थित और असमानता 

सामािजक-आिथ�क असमानता िव�ािथ�यो ंके िलए उपल� अवसरो ंम� अंतर पैदा कर सकती है। उ� आय 

और उ� शैि�क �र वाले प�रवारो ंके ब�ो ंको अ�यन, मनोरंजन, खेल, तकनीकी साधन और अित�र� 

िश�ण के अिधक अवसर िमल सकते ह�। दूसरी ओर, कम आय वाले प�रवारो ंके ब�ो ंको सीिमत संसाधनो ं

म� िश�ा �ा� करनी पड़ सकती है। 

िफर भी यह आव�क नही ंहै िक उ� आय वाले प�रवार का ��ेक िव�ाथ� उ� उपल�� �ा� करे और 

िन� आय वाले प�रवार का ��ेक िव�ाथ� कम उपल�� �ा� करे। ����, अिभ�ेरणा, प�र�म, िव�ालयी 

वातावरण और प�रवार का भावना�क समथ�न इन संबंधो ंको �भािवत करते ह�। वष� 2022 के शोध म� भी 
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यह पाया गया िक सं�ाना�क तथा असं�ाना�क कौशलो ं म� ���गत अंतर केवल सामािजक-आिथ�क 

��थित से िनधा��रत नही ंहोते।  

 

शैि�क उपल�� और ���� का पर�र संबंध 

शैि�क उपल�� और ���� िवकास एक-दूसरे से जुड़े �ए ह�। अनुशािसत, आ�िव�ासी, प�र�मी और 

उ�रदायी िव�ाथ� सामा�तः अ�यन म� अिधक िनयिमतता िदखा सकता है। दूसरी ओर, शैि�क सफलता से 

िव�ाथ� के आ�िव�ास और आ�-अवधारणा म� वृ�� हो सकती है। इस �कार दोनो ं के बीच पार��रक 

संबंध �थािपत हो सकता है। 

वष� 2022 के शोध म� यह भी पाया गया िक ���� से संबंिधत असं�ाना�क कौशल और सं�ाना�क 

कौशल दोनो ंसामािजक-आिथ�क ��थित के साथ अलग-अलग �र पर जुड़े �ए थे। इसिलए िव�ािथ�यो ंकी 

शैि�क उपल�� को केवल परी�ा प�रणाम के �प म� देखना पया�� नही ंहै। उनके ����, आ�िव�ास, 

सामािजक कौशल और सीखने की �वृि� को भी अ�यन म� स��िलत करना आव�क है। 

 

िन�ष� 

मा�िमक िव�ालय के छा�ो ं की शैि�क उपल�� एवं ���� िवकास म� अिभभावकीय िश�ा और 

पा�रवा�रक आय दोनो ं की मह�पूण� भूिमका है, िकंतु दोनो ं का �भाव समान �कृित का नही ं होता। 

अिभभावकीय िश�ा िव�ािथ�यो ं के अ�यन संबंधी माग�दश�न, शैि�क आकां�ा, सीखने की �वृि�, बौ��क 

िवकास तथा पा�रवा�रक शैि�क वातावरण को �भािवत कर सकती है। दूसरी ओर, पा�रवा�रक आय 

िव�ािथ�यो ंको उपल� भौितक एवं शैि�क संसाधनो,ं अ�यन साम�ी, तकनीकी साधनो ंतथा सह-पा��म 

अवसरो ं को �भािवत कर सकती है। उपल� शोध से यह संकेत िमलता है िक अिभभावकीय िश�ा कई 

प�र��थितयो ंम� ब�ो ंकी शैि�क उपल�� और बौ��क िवकास से िवशेष �प से संबंिधत होती है, जबिक 

पा�रवा�रक आय का �भाव संसाधनो ंऔर पा�रवा�रक वातावरण के मा�म से िदखाई दे सकता है।  

इस अ�यन से यह िन�ष� िनकाला जा सकता है िक िव�ािथ�यो ंकी शैि�क उपल�� तथा ���� िवकास 

को केवल िव�ालय की िश�ण �ि�या के आधार पर नही ंसमझा जा सकता। प�रवार की शैि�क एवं आिथ�क 

पृ�भूिम, अिभभावकीय सहभािगता, पालन-पोषण की शैली, सीखने की �वृि� तथा िव�ालयी वातावरण को 

एक साथ समझना आव�क है। वष� 2022 के भारतीय शोध म� सामािजक-आिथ�क ��थित और िकशोरो ंके 
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सं�ाना�क तथा असं�ाना�क कौशलो ं के बीच �� संबंध पाया गया, जो इस िवषय के मह� को और 

अिधक �� करता है।  

अतः मा�िमक िव�ालय के िव�ािथ�यो ं के सवा�गीण िवकास के िलए ऐसी �व�था आव�क है िजसम� 

आिथ�क �प से कमजोर प�रवारो ं के िव�ािथ�यो ं को समान शैि�क अवसर उपल� हो।ं िव�ालयो ं को 

अ�यन साम�ी, पु�कालय, परामश�, खेलकूद, सां�ृितक गितिविधयो ं तथा नेतृ� के अवसर उपल� 

कराने चािहए। अिभभावको ंको ब�ो ंकी िश�ा म� सि�य �प से सहभागी बनाया जाना चािहए। साथ ही, 

िश�को ं और अिभभावको ं के बीच िनयिमत संवाद �थािपत िकया जाना चािहए। इस �कार अिभभावकीय 

िश�ा, पा�रवा�रक संसाधनो ंऔर िव�ालयी सहयोग के संयु� �यास से िव�ािथ�यो ंकी शैि�क उपल�� के 

साथ-साथ उनके आ�िव�ास, अनुशासन, सामािजकता, उ�रदािय� और सम� ���� का िवकास िकया 

जा सकता है। 
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