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सारांश: िहंदी उप�ास परंपरा म� जगदीशचं� का सािह� सामािजक यथाथ�, �ामीण जीवन, वग�य िवषमता, जाितगत शोषण और 

हािशए के समुदायो ंके संघष� को अिभ�� करने के िलए िवशेष �प से मह�पूण� है। उनके उप�ासो ंम� समाज के उन वग� और 

���यो ंको कथा के क� द्र म� �थान िमलता है, िजनकी आवाज मु�धारा के सािह� और सामािजक संरचना म� �ायः दबा दी 

जाती रही है। िवशेष �प से ‘धरती धन न अपना’, ‘नरककंुड म� वास’, ‘आधा पुल’, ‘कभी न छोड़े खेत’, ‘मु�ी भर कांकर’, ‘टंुडा 

लाट’ और ‘घास गोदाम’ जैसी रचनाओ ंम� सामािजक िवषमता और संघष� की िविवध ��थितयाँ िदखाई देती ह�। उपल� सािह��क 

�ोतो ं के अनुसार ‘धरती धन न अपना’ का �काशन 1972 म� �आ और इसम� पंजाब के दोआबा �े� के दिलत तथा भूिमहीन 

�ामीण जीवन की �ासदी को क� � म� रखा गया है।  

जगदीशचं� के कथा-सािह� म� �ी केवल पु�ष पा�ो ंके जीवन की सहायक उप��थित नही ं है, ब�� वह सामािजक, आिथ�क, 

जाितगत और िपतृस�ा�क संरचनाओ ंसे संघष� करने वाली �तं� मानवीय स�ा के �प म� सामने आती है। ‘धरती धन न अपना’ 

की �ानो इसका मह�पूण� उदाहरण है। वह �ेम, �ािभमान और मानवीय ग�रमा की आकां�ा रखने वाली �ी है, िकंतु जाितगत 

�िढ़यो,ं सामंती मानिसकता और सामािजक िनयं�ण के कारण उसका जीवन �ासद प�रणित तक प�ँचता है। इस �कार 

जगदीशचं� �ी-संघष� को केवल ल�िगक सम�ा के �प म� नही ंदेखते, ब�� उसे जाित, वग�, आिथ�क िनभ�रता और सामािजक 

�ित�ा से जोड़कर ��ुत करते ह�। यह �ि� उनके सामािजक यथाथ�वाद को अिधक �ापक बनाती है।  

 

मु� संकेतक :  जगदीशचं�, �ी-संघष�, सामािजक यथाथ�, दिलत िवमश�, �ामीण समाज, जाितवाद, िपतृस�ा, �ानो, ‘धरती धन न 

अपना’। 

I. ��ावना 

िहंदी सािह� म� सामािजक यथाथ�वादी उप�ास परंपरा ने भारतीय समाज के अंतिव�रोधो ंको अिभ��� देने म� मह�पूण� भूिमका 

िनभाई है। �तं�ता के बाद भारतीय समाज म� राजनीितक �तं�ता के साथ सामािजक समानता, आिथ�क �ाय और मानवीय 

ग�रमा के �� अिधक ती� होकर सामने आए। सािह�कारो ंने �ामीण समाज, �िमक वग�, दिलत समुदाय, भूिमहीन िकसान, ��यो ं

और अ� वंिचत वग� की सम�ाओ ंको सािह��क िवमश� का िह�ा बनाया। इसी परंपरा म� जगदीशचं� का कथा-सािह� िविश� 

�थान रखता है। उनका सािह� सामा� जन के जीवन-संघष�, अभाव, शोषण और िजजीिवषा को क� � म� रखता है। उनके उप�ासो ं

म� जीवन को उसके सामािजक अंतिव�रोधो ंके साथ देखने का �यास िदखाई देता है।  
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जगदीशचं� का सािह��क जीवन कई दशको ंतक िव�ृत रहा। उनके �मुख उप�ासो ंम� ‘यादो ंका पहाड़’ (1966), ‘धरती धन न 

अपना’ (1972), ‘आधा पुल’ (1973), ‘कभी न छोड़े खेत’ (1976), ‘मु�ी भर कांकर’ (1976), ‘टंुडा लाट’ (1978), ‘घास गोदाम’ 

(1985) और बाद के उप�ासो ंम� ‘नरककंुड म� वास’ तथा ‘जमीन अपनी तो थी’ उ�ेखनीय ह�।  

उनके उप�ासो ंका सबसे मह�पूण� प� यह है िक वे सामािजक यथाथ� को केवल बाहरी घटनाओं के �र पर ��ुत नही ंकरते, 

ब�� उसके भीतर सि�य स�ा-संबंधो ंऔर सामािजक मानिसकता को भी उजागर करते ह�। जाित-�व�था, भूिमहीनता, आिथ�क 

िनभ�रता, सामंती वच��, �म-शोषण, छुआछूत और �ी-शोषण उनके कथा-संसार म� पर�र जुड़े �ए �� ह�। इसिलए उनके 

सािह� म� �ी-संघष� को समझने के िलए �ापक सामािजक संदभ� को समझना आव�क है। 

 

II. शोध-प�ित 

��ुत अ�यन मु�तः वण�ना�क, िव�ेषणा�क और पाठ-आधा�रत प�ित पर आधा�रत है। इसम� जगदीशचं� के �मुख 

उप�ासो ंको �ाथिमक �ोत मानते �ए उनके �ी-पा�ो,ं सामािजक प�रवेश, संवादो,ं घटनाओ ंऔर कथानक संरचना का िव�ेषण 

िकया गया है। इसके साथ िहंदी सािह� के सामािजक यथाथ�वाद, दिलत िवमश�, �ी-िवमश� और �ामीण समाज से संबंिधत 

आलोचना�क साम�ी को सहायक �ोत के �प म� देखा गया है। अ�यन म� 2010–2021 के बीच उपल� आलोचना�क और 

शैि�क �ोतो ंको िवशेष संदभ�-सीमा के �प म� रखा गया है। ‘धरती धन न अपना’ के संबंध म� उपल� अ�यन इसे पंजाब के 

दोआबा �े� के �ामीण दिलत जीवन की सामािजक-आिथ�क �ासदी से जोड़ते ह�।  

 

III. जगदीशचं� के उप�ासो ंम� सामािजक यथाथ� 

जगदीशचं� का उप�ास-सािह� भारतीय �ामीण समाज के वा�िवक जीवन से गहरे �प म� जुड़ा �आ है। उनके यहाँ गाँव केवल 

�ाकृितक सौदंय� या लोक-सं�ृित का �तीक नही ंहै, ब�� वह िविभ� सामािजक श��यो ंके संघष� का �े� भी है। ‘धरती धन न 

अपना’ म� घोड़ेवाहा गाँव के मा�म से पंजाब के दोआबा �े� की सामािजक संरचना का िच�ण िकया गया है। इस गाँव म� जाितगत 

िवभाजन, आिथ�क िवषमता और सामािजक वच�� के संबंध एक-दूसरे से जुड़े �ए िदखाई देते ह�।  

इस उप�ास म� दिलत समुदाय को मु� गाँव से अलग ��थत ‘चमादड़ी’ म� रहने वाला समुदाय िदखाया गया है। उनके जीवन म� 

गरीबी, सामािजक बिह�ार, �म-शोषण और अपमान की अनेक ��थितयाँ उप��थत ह�। इस �कार सामािजक यथाथ� केवल गरीबी 

का िच�ण नही ंहै, ब�� यह बताता है िक गरीबी और सामािजक िपछड़ापन िकन सं�थागत तथा सां�ृितक संरचनाओ ंके कारण 

बना रहता है।  

जगदीशचं� के यथाथ�वाद की िवशेषता यह है िक वे शोिषत समुदाय को केवल दया का पा� नही ंबनाते। उनके पा�ो ंम� संघष�, 

आ�स�ान और प�रवत�न की आकां�ा भी िदखाई देती है। काली का च�र� इसी �ि� से मह�पूण� है। शहर से लौटने के बाद 

उसम� आ�िव�ास और �ािभमान का भाव िदखाई देता है, िकंतु गाँव की जाितगत संरचना उसे उसकी जाित की सीमा से बाहर 

�ीकार नही ंकरती। इस �कार ��� की आधुिनक चेतना और परंपरागत सामािजक �व�था का संघष� उप�ास म� �भावी ढंग 

से सामने आता है। 
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IV. �ी-संघष� का सामािजक संदभ� 

जगदीशचं� के उप�ासो ंम� �ी-संघष� को केवल पु�ष और �ी के संबंध तक सीिमत करके नही ंदेखा जा सकता। िवशेष �प से 

दिलत �ी के संदभ� म� जाित और िलंग दोनो ं�कार के शोषण एक साथ सि�य होते ह�। आिथ�क �प से कमजोर ��याँ सामंती 

और उ�वग�य श��यो ंपर िनभ�र रहती ह�, िजसके कारण उनका शोषण और अिधक आसान हो जाता है। ‘धरती धन न अपना’ म� 

दिलत ��यो ंके साथ होने वाला यौन और सामािजक शोषण इसी �ापक �व�था का िह�ा है।  

दिलत �ी की ��थित यहाँ दोहरे या ितहरे दबाव से िनिम�त होती है। एक ओर वह जाितगत भेदभाव का सामना करती है, दूसरी ओर 

पु�ष �धान सामािजक �व�था उसके शरीर और �म पर अिधकार �थािपत करने का �यास करती है। तीसरी ओर आिथ�क अभाव 

उसे शोषक वग� पर िनभ�र बनाए रखता है। इसीिलए जगदीशचं� के �ी-संघष� को �ापक सामािजक �ाय के �� से अलग नही ं

िकया जा सकता। 

 

V. �ानो : �ी-अ��ता और संघष� का �तीक 

‘धरती धन न अपना’ की �ानो जगदीशचं� के सािह� म� �ी-संघष� का अ�ंत मह�पूण� च�र� है। �ानो केवल �ेिमका के �प म� 

नही,ं ब�� आ�स�ान और �तं� ���� वाली �ी के �प म� सामने आती है। वह काली के �ित भावना�क लगाव रखती है, 

लेिकन उसके ���� म� �ािभमान भी है। उपल� आलोचना�क अ�यन म� उ�ेख िमलता है िक �ानो अपने संबंधो ंऔर 

स�ान के �� पर मुखर �िति�या देती है तथा काली �ारा अवमानना िकए जाने पर उसका �ितरोध करती है।  

�ानो का संघष� इसिलए मह�पूण� है �ोिंक उसका ���गत जीवन सामािजक �िढ़यो ंसे िनयंि�त होता है। उसका �ेम समाज 

�ारा �ीकाय� नही ंहै। जाितगत संबंधो ंऔर पारंप�रक सामािजक मा�ताओं के कारण उसकी ���गत इ�ा को �तं� मा�ता 

नही ंिमलती। इस �कार �ानो का �ेम भी सामािजक स�ा के िव�� �ितरोध का �प �हण कर लेता है। 

उसकी �ासदी यह बताती है िक िपतृस�ा�क समाज �ी की इ�ा और िनण�य को िकस सीमा तक िनयंि�त करता है। �ानो के 

जीवन म� �ेम, �ािभमान और सामािजक �तं�ता की आकां�ा है, लेिकन सामािजक संरचना उसे �तं� जीवन जीने का अवसर 

नही ंदेती। इस कारण उसका च�र� ���गत �ासदी से आगे बढ़कर सामािजक �व�था की आलोचना का मा�म बन जाता है। 

 

VI. �ी और जाितगत शोषण 

जगदीशचं� की िवशेषता यह है िक वे �ी-शोषण को जाितगत संरचना के साथ जोड़कर ��ुत करते ह�। ‘धरती धन न अपना’ म� 

दिलत ��यो ंके �ित सवण� समाज का �वहार जाितगत स�ा और ल�िगक स�ा के संयु� �भाव को �� करता है। उपल� 

अ�यन के अनुसार चौध�रयो ं�ारा दिलत ��यो ंका यौन शोषण उनकी आिथ�क िनभ�रता और सामािजक कमजोर ��थित से जुड़ा 

�आ है।  

यहाँ �ी का शरीर भी स�ा-संबंधो ंका �े� बन जाता है। िजस वग� के पास भूिम, धन और सामािजक �ित�ा है, वह कमजोर वग� की 

��यो ंपर भी िनयं�ण �थािपत करता है। इस ��थित म� �ी की ���गत इ�ा का कोई �तं� मू� नही ंरह जाता। जगदीशचं� 

इस �व�था को सामा� या �ाभािवक मानकर ��ुत नही ंकरते, ब�� उसके अमानवीय �प को उजागर करते ह�। 

इस �ि� से उनका उप�ास सामािजक �ाय की माँग करने वाला सािह� बन जाता है। �ी की मु�� जाित और आिथ�क 



I J A R S C T    

    

 

               International Journal of Advanced Research in Science, Communication and Technology 

                             International Open-Access, Double-Blind, Peer-Reviewed, Refereed, Multidisciplinary Online Journal 

Volume 6, Issue 4, July 2026 

Copyright to IJARSCT DOI: 10.48175/568   448 

www.ijarsct.co.in  

 
 
 

ISSN: 2581-9429 Impact Factor: 8.2 

असमानता से मु�� के �� से जुड़ जाती है। 

 

VII. आिथ�क िनभ�रता और �ी-शोषण 

�ी-संघष� का एक मह�पूण� आधार आिथ�क िनभ�रता है। �ामीण समाज म� भूिमहीन और गरीब प�रवारो ंकी ��याँ �ायः �म के 

मा�म से प�रवार की अथ��व�था म� योगदान देती ह�, लेिकन उनके �म को पया�� स�ान और आिथ�क �तं�ता नही ं िमलती। 

आिथ�क िनभ�रता उ�� सामािजक श��-संबंधो ंम� कमजोर बनाती है। 

‘धरती धन न अपना’ म� दिलत समुदाय का आिथ�क जीवन मु�तः �म और उ�वग�य �ामीण �व�था पर िनभ�र है। इस आिथ�क 

संरचना का �भाव ��यो ंपर भी पड़ता है। उपल� आलोचना�क साम�ी म� �� िकया गया है िक दिलत ��यो ंकी आिथ�क 

िनभ�रता उनके सामािजक और यौन शोषण को बढ़ाती है।  

इस �कार जगदीशचं� के यहाँ आिथ�क �� और �ी �� अलग-अलग नही ं ह�। �ी की वा�िवक �तं�ता के िलए आिथ�क 

�ावलंबन आव�क है—यह िवचार उनके सामािजक यथाथ� की अंतधा�रा म� िदखाई देता है। 

 

VIII. िपतृस�ा और सामािजक �िढ़याँ 

जगदीशचं� के उप�ासो ं म� िपतृस�ा केवल पु�षो ं के �वहार म� िदखाई देने वाली सम�ा नही ं है; यह सामािजक सं�थाओ,ं 

परंपराओं और सामूिहक मानिसकता म� भी उप��थत है। �ी के �ेम, िववाह, यौिनकता और सामािजक संबंधो ंपर समुदाय का 

िनयं�ण इस मानिसकता को �� करता है। 

�ानो और काली के संबंधो ंका िवरोध इसका मह�पूण� उदाहरण है। उपल� अ�यन के अनुसार उनके संबंध को लेकर दिलत 

समाज की �िढ़याँ भी सि�य ह� और उ�� सामािजक �र�ो ंकी परंपरागत सीमाओ ंम� बाँधने का �यास िकया जाता है।  

इस ��थित से �� होता है िक शोषण केवल बाहरी वग� �ारा नही ंहोता। कभी-कभी शोिषत समुदाय के भीतर भी ऐसी �िढ़याँ 

मौजूद रहती ह�, जो ��� की �तं�ता को सीिमत करती ह�। जगदीशचं� इस अंतिव�रोध को अ�ंत यथाथ�वादी ढंग से ��ुत करते 

ह�। 

 

IX. �ी की अ��ता और आ�स�ान 

जगदीशचं� के �ी-पा�ो ंकी सबसे उ�ेखनीय िवशेषताओ ंम� से एक उनकी अ��ता-बोध है। वे पूरी तरह िन��य या िनरीह पा� 

नही ंह�। वे अपनी प�र��थितयो ंसे जूझती ह�, संबंधो ंपर �िति�या देती ह� और अपने स�ान की र�ा करने का �यास करती ह�। 

�ानो का च�र� इस संदभ� म� िवशेष �प से उ�ेखनीय है। वह �ेम करती है, लेिकन �ेम के नाम पर अपने आ�स�ान को 

समा� नही ंकरती। उसका ���� यह संकेत देता है िक �ी को केवल �ाग और सहनशीलता के पारंप�रक आदश� से नही ं

आँका जाना चािहए। उसका अपना मन, इ�ा और िनण�य भी मह�पूण� है। 

इस �ि� से जगदीशचं� का सािह� �ी को मानवीय ग�रमा के साथ देखने की माँग करता है। �ी की सम�ा केवल ‘�ी की 

सम�ा’ नही ंब�� सामािजक �ाय और मानवािधकार की सम�ा बन जाती है। 
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X. �ामीण समाज और �ी की ��थित 

�ामीण समाज के िच�ण म� जगदीशचं� ने �थानीय जीवन, सामािजक संबंधो,ं आिथ�क गितिविधयो ंऔर सां�ृितक मा�ताओ ंको 

कथा का मह�पूण� िह�ा बनाया है। ‘धरती धन न अपना’ म� पंजाब के दोआबा �े� के �ामीण प�रवेश की सामािजक-सां�ृितक 

िवशेषताओ ंका िव�ृत िच�ण िमलता है।  

गाँव की सामािजक संरचना म� जाित और आिथ�क ��थित ��� की �ित�ा तय करती है। ��यो ंके िलए यह ��थित और जिटल हो 

जाती है �ोिंक उनकी सामािजक पहचान �ायः प�रवार और जाित के साथ जोड़कर देखी जाती है। गरीब और दिलत ��यो ंकी 

�तं� पहचान का संकट अिधक गहरा है। 

जगदीशचं� इस �ामीण समाज का रोमानी िच� ��ुत नही ंकरते। वे उसकी कठोरता, िवषमता और अंतिव�रोधो ंको सामने लाते 

ह�। यही कारण है िक उनका �ामीण यथाथ�वाद सामािजक आलोचना का �प �हण कर लेता है। 

 

XI. सामािजक यथाथ� और दिलत चेतना 

‘धरती धन न अपना’ को दिलत जीवन की �ासदी के मह�पूण� उप�ास के �प म� देखा गया है। इसम� दिलत समुदाय के 

सामािजक, आिथ�क और सां�ृितक जीवन का िच�ण है। छुआछूत, अपमान, �म-शोषण, गरीबी और सामािजक बिह�ार जैसी 

सम�ाएँ कथा म� िनरंतर उप��थत रहती ह�।  

दिलत �ी की ��थित इस पूरे सामािजक यथाथ� का सबसे संवेदनशील प� है। वह जाितगत अपमान के साथ-साथ ल�िगक िहंसा 

और आिथ�क िनभ�रता का सामना करती है। इसिलए दिलत चेतना और �ी चेतना के बीच एक �ाभािवक संबंध िदखाई देता है। 

जगदीशचं� का योगदान यह है िक उ�ोनें हािशए के पा�ो ंको कथा का क� � बनाया और उनके अनुभवो ंको सामािजक इितहास 

की तरह ��ुत िकया। इस �ि�या म� सािह� सामािजक द�ावेज की भूिमका भी िनभाता है। 

 

XII. भाषा और िश� म� सामािजक यथाथ� 

जगदीशचं� के सामािजक यथाथ� की श�� उनकी भाषा और िश� म� भी िदखाई देती है। उनके पा�ो ंकी भाषा उनके सामािजक 

प�रवेश के अनु�प है। संवादो ंम� �ामीण जीवन की सहजता, �थानीय बोली और सामािजक मानिसकता का �भाव िदखाई देता है। 

‘धरती धन न अपना’ के संबंध म� उपल� अ�यन भी इसके संवादो ंम� �ामीण लोगो ंकी सोच और �थानीय भािषक िवशेषताओ ंकी 

उप��थित को रेखांिकत करते ह�।  

इस �कार भाषा केवल सं�ेषण का मा�म नही ंरहती, ब�� वह सामािजक वग� और सां�ृितक पहचान का संकेतक बन जाती 

है। पा� िजस भाषा म� बोलते ह�, उससे उनकी सामािजक ��थित, मानिसकता और अनुभवो ंका पता चलता है। 

जगदीशचं� का च�र�-िच�ण भी ब�आयामी है। पा�ो ंका िवकास उनके काय�, संवादो ंऔर पार��रक संबंधो ंके मा�म से होता 

है। उपल� अ�यन म� काली, �ानो, चाची �तापी, जीतू, मंगू और नंदिसंह जैसे पा�ो ंके मा�म से उप�ास की सामािजक संरचना 

को समझने की संभावना रेखांिकत की गई है।  
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XIII. �मुख िवषयो ंका संि�� िव�ेषण 

�म िवषय जगदीशचं� के उप�ासो ंम� अिभ��� 

1 �ी-संघष� सामािजक और िपतृस�ा�क िनयं�ण के िव�� संघष� 

2 जाितगत शोषण दिलत समुदाय का सामािजक बिह�ार और अपमान 

3 आिथ�क शोषण भूिमहीनता, �म-िनभ�रता और गरीबी 

4 यौन शोषण कमजोर वग� की ��यो ंपर स�ा का दु�पयोग 

5 �ी-अ��ता आ�स�ान, इ�ा और �तं� ���� 

6 �ामीण यथाथ� गाँव की सामािजक, आिथ�क और सां�ृितक संरचना 

7 सामािजक �िढ़याँ �ेम, िववाह और जाितगत संबंधो ंपर िनयं�ण 

8 �ितरोध शोषण के िव�� चेतना और संघष� 

9 दिलत चेतना हािशए के समुदाय के अनुभवो ंको क� � म� लाना 

10 मानवीय ग�रमा समानता और स�ान की आकां�ा 

  

XIV. िन�ष� 

जगदीशचं� के उप�ासो ंम� �ी-संघष� और सामािजक यथाथ� एक-दूसरे से गहरे �प म� जुड़े �ए ह�। उनका सािह� �ामीण समाज 

के उन यथाथ� को सामने लाता है िज�� लंबे समय तक सािह��क और सामािजक िवमश� म� पया�� �थान नही ंिमला। जाित, वग�, 

आिथ�क िनभ�रता, सामंती मानिसकता और िपतृस�ा उनके कथा-संसार म� अलग-अलग सम�ाएँ नही ंह�, ब�� एक-दूसरे को 

�भािवत करने वाली सामािजक श��याँ ह�। 

िवशेष �प से ‘धरती धन न अपना’ म� �ानो का च�र� �ी-संघष� की मािम�क अिभ��� है। वह �ेम, आ�स�ान और �तं� 

अ��� की आकां�ा रखने वाली �ी है, लेिकन जाितगत और िपतृस�ा�क सामािजक संरचनाएँ उसके जीवन को िनयंि�त करती 

ह�। उसकी �ासदी यह �मािणत करती है िक सामािजक �िढ़याँ ��� की �तं�ता को िकस �कार न� कर सकती ह�। उपल� 

आलोचना�क अ�यन भी �ानो के जीवन और उसकी दुखांत प�रणित को सामंती सामािजक मू�ो ंतथा �ी की असुरि�त ��थित 

से जोड़ते ह�।  

जगदीशचं� का सामािजक यथाथ�वाद इसिलए मह�पूण� है िक वे शोिषत �ी और दिलत समुदाय को केवल क�णा के पा� के 

�प म� ��ुत नही ंकरते। उनके पा�ो ंम� संघष�, �ािभमान और प�रवत�न की चेतना भी मौजूद है। ‘धरती धन न अपना’ म� दिलत 

जीवन के सामािजक, आिथ�क और सां�ृितक प�ो ंका िच�ण इस बात को �� करता है िक सामािजक शोषण ब�आयामी होता 

है।  
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अंततः कहा जा सकता है िक जगदीशचं� के उप�ासो ंम� �ी-संघष� भारतीय �ामीण समाज के �ापक सामािजक संघष� का 

अिभ� अंग है। उनकी रचनाएँ �ी की अ��ता, सामािजक समानता, आिथ�क �तं�ता और मानवीय ग�रमा के ��ो ंको सामने 

लाती ह�। इस �ि� से जगदीशचं� का उप�ास-सािह� िहंदी के सामािजक यथाथ�वादी और दिलत-संवेदना-स�� सािह� म� 

उ�ेखनीय �थान रखता है। 
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