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सारांश (Abstract): आज�ा काळात पया�वरण हा संपूण� जगासाठी अ�ंत मह�ाचा आिण िचंतेचा िवषय बनला आहे. 

औ�ोिगकीकरण, शहरीकरण, लोकसं�ेची वाढ आिण नैसिग�क संसाधनांचा अित- वापर यामुळे पृ�ीवरील पया�वरणाचे संतुलन 

मो�ा �माणावर िबघडले आहे. याचा प�रणाम �णून हवामान बदल, तापमान वाढ, दु�ाळ, पूर, जंगलतोड आिण जैविविवधतेचा 

�हास यांसार�ा गंभीर सम�ा िनमा�ण झा�ा आहेत. �ामुळे मानव आिण िनसग� यां�ातील नाते न�ाने समजून घे�ाची गरज 

िनमा�ण झाली आहे. मानवा�ा जीवनात िनसगा�ला अ�ंत मह�ाचे �थान आहे. मानवाला जग�ासाठी लागणा�या अ�, पाणी, हवा, 

ऊजा� आिण िनवारा या सव� गो�ी िनसगा�तूनच िमळतात. �ामुळे मानव आिण िनसग� यां�ातील संबंध अतूट आहेत. �ाचीन काळात 

मानव िनसगा�शी सुसंवाद साधून जीवन जगत होता. तो िनसगा�ला देवतासमान मानत होता. सूय�, चं�, न�ा, पव�त, झाडे आिण �ाणी 

यांची पूजा केली जात होती. �ामुळे िनसग� आिण मानव यां�ातील नाते अ�ंत पिवत्र आिण िज�ा�ाचे होते. परंतु आधुिनक 

काळात प�र��थती बदलली आहे. औ�ोिगकीकरण आिण तं��ाना�ा �गतीमुळे मानवाने िनसगा�वर िनयं�ण िमळव�ाचा �य� 

केला. िनसगा�चा समतोल राख�ाऐवजी �ाचे अित शोषण केले गेले. मो�ा �माणावर जंगलतोड कर�ात आली, न�ांचे �दूषण 

झाले, हवेचे �दूषण वाढले आिण नैसिग�क संसाधनांचा अित वापर कर�ात आला. �ामुळे पया�वरणाचे संतुलन िबघडले आिण 

हवामान बदलाची सम�ा िनमा�ण झाली. हवामान बदल हा आज जगासमोर उभा असलेला सवा�त मोठा पया�वरणीय �� आहे. 

पृ�ीचे तापमान हळूहळू वाढत आहे. िहमन�ा िवतळत आहेत, समु�ाची पातळी वाढत आहे, पावसाचे �माण अिनयिमत झाले 

आहे. काही भागांम�े दु�ाळ पडतो तर काही िठकाणी अितवृ�ी होते. या सव� घटनांमुळे मानवाचे जीवन, शेती, �ाणी आिण 

वन�ती यां�ावर गंभीर प�रणाम होत आहेत 

 

मु� श�: पया�वरणवादी सािह� (ECO-CRITICISM), हवामान बदल आिण िनसग�-माणूस नाते 

 

I. ��ावना  

आज�ा काळात पया�वरण हा संपूण� जगासाठी अ�ंत मह�ाचा आिण िचंतेचा िवषय बनला आहे. औ�ोिगकीकरण, शहरीकरण, 

लोकसं�ेची वाढ आिण नैसिग�क संसाधनांचा अित- वापर यामुळे पृ�ीवरील पया�वरणाचे संतुलन मो�ा �माणावर िबघडले आहे. 

याचा प�रणाम �णून हवामान बदल, तापमान वाढ, दु�ाळ, पूर, जंगलतोड आिण जैविविवधतेचा �हास यांसार�ा गंभीर सम�ा 

िनमा�ण झा�ा आहेत. �ामुळे मानव आिण िनसग� यां�ातील नाते न�ाने समजून घे�ाची गरज िनमा�ण झाली आहे. मानवा�ा 

जीवनात िनसगा�ला अ�ंत मह�ाचे �थान आहे. मानवाला जग�ासाठी लागणा�या अ�, पाणी, हवा, ऊजा� आिण िनवारा या सव� 

गो�ी िनसगा�तूनच िमळतात. �ामुळे मानव आिण िनसग� यां�ातील संबंध अतूट आहेत. �ाचीन काळात मानव िनसगा�शी सुसंवाद 

साधून जीवन जगत होता. तो िनसगा�ला देवतासमान मानत होता. सूय�, चं�, न�ा, पव�त, झाडे आिण �ाणी यांची पूजा केली जात होती. 

�ामुळे िनसग� आिण मानव यां�ातील नाते अ�ंत पिव� आिण िज�ा�ाचे होते. परंतु आधुिनक काळात प�र��थती बदलली आहे. 

औ�ोिगकीकरण आिण तं��ाना�ा �गतीमुळे मानवाने िनसगा�वर िनयं�ण िमळव�ाचा �य� केला. िनसगा�चा समतोल 

राख�ाऐवजी �ाचे अित शोषण केले गेले. मो�ा �माणावर जंगलतोड कर�ात आली, न�ांचे �दूषण झाले, हवेचे �दूषण वाढले 

आिण नैसिग�क संसाधनांचा अित वापर कर�ात आला. �ामुळे पया�वरणाचे संतुलन िबघडले आिण हवामान बदलाची सम�ा 

िनमा�ण झाली. हवामान बदल हा आज जगासमोर उभा असलेला सवा�त मोठा पया�वरणीय �� आहे. पृ�ीचे तापमान हळूहळू वाढत 

आहे. िहमन�ा िवतळत आहेत, समु�ाची पातळी वाढत आहे, पावसाचे �माण अिनयिमत झाले आहे. काही भागांम�े दु�ाळ 
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पडतो तर काही िठकाणी अितवृ�ी होते. या सव� घटनांमुळे मानवाचे जीवन, शेती, �ाणी आिण वन�ती यां�ावर गंभीर प�रणाम 

होत आहेत. पया�वरणाशी संबंिधत या सम�ा समाजा�ा सव� �े�ांम�े िदसून येतात. �ामुळे सािह��कांनीही या िवषयाकडे ल� 

िदले आहे. सािह� हे समाजाचे �ितिबंब मानले जाते. समाजात घडणा�या घटना, सम�ा आिण बदल यांचे िच�ण सािह�ाम�े 

आढळते. �णूनच पया�वरण आिण िनसगा�शी संबंिधत ��ही सािह�ाम�े मह�ाचे ठरले आहेत. या पा��भूमीवर “पया�वरणवादी 

सािह�” िकंवा “इको-ि�िटिसझम” ही संक�ना उदयास आली. पया�वरणवादी सािह� �णजे सािह�ाचा असा अ�ास 

�ाम�े िनसग�, पया�वरण, �ाणी, वन�ती आिण मानव-िनसग� संबंध यांचा अ�ास केला जातो. या �ि�कोनातून सािह�ाचे 

िव�ेषण के�ास पया�वरणा�ा सम�ांकडे नवीन ��ीने पाहता येते. पया�वरणवादी सािह�ाचा मु� उ�ेश �णजे मानवाला 

पया�वरणाब�ल जाग�क करणे. सािह�ा�ा मा�मातून िनसगा�चे सौदंय�, �ाचे मह� आिण �ाचे संर�ण याब�ल संदेश िदला 

जातो. अनेक कवी, लेखक आिण कादंबरीकारांनी आप�ा सािह�ाम�े िनसगा�चे संुदर िच�ण केले आहे. काही लेखकांनी 

पया�वरणाचा �हास आिण �ाचे प�रणाम यांचे वा�व िच�ण केले आहे. मराठी सािह�ाम�ेही िनसगा�चे वण�न मो�ा �माणावर 

आढळते. �ामीण जीवनावर आधा�रत कादंब�यांम�े शेती, पाऊस, जंगल, �ाणी आिण प�ी यांचे िच�ण केलेले िदसते. �ामीण 

जीवन िनसगा�शी जवळून जोडलेले अस�ामुळे मराठी �ामीण सािह�ाम�े िनसगा�चे �थान िवशेष आहे. �ामुळे पया�वरणवादी 

�ि�कोनातून मराठी सािह�ाचा अ�ास करणे मह�ाचे ठरते. मानव आिण िनसग� यां�ातील नाते समजून घेणे हे आज�ा काळात 

अ�ंत आव�क आहे. जर मानवाने िनसगा�चा यो� वापर केला आिण �ाचे संर�ण केले तरच पृ�ीवरील जीवन सुरि�त रा� 

शकते. अ�था पया�वरणीय संकट आणखी वाढ�ाची श�ता आहे. पया�वरण संर�णासाठी समाजाम�े जागृती िनमा�ण करणे 

आवश्यक आहे. यासाठी िश�ण, सामािजक चळवळी आिण सािह� यांची मह�ाची भूिमका आहे. सािह�ा�ा मा�मातून 

पया�वरणाचे मह� लोकांपय�त पोहोचवता येते. �ामुळे लोकांम�े पया�वरणाब�ल संवेदनशीलता िनमा�ण होते. 

     पया�वरणवादी सािह�ाचा अ�ास के�ास आप�ाला िनसगा�शी असलेले मानवी नाते अिधक ��पणे समजते. तसेच 

पया�वरणाचा �हास कसा थांबवता येईल याब�लही िवचार करता येतो. �णूनच पया�वरणवादी सािह�, हवामान बदल आिण िनसग�-

माणूस नाते यांचा अ�ास आज�ा काळात अ�ंत आव�क आहे. 

 

II. पया�वरणवादी सािहत्य (ECO-CRITICISM) : संक�ना व ��प  

पया�वरणवादी सािह� िकंवा इको-ि�िटिसझम हा सािह� अ�ासातील एक मह�ाचा आिण आधुिनक �ि�कोन आहे. या 

�ि�कोनातून सािह�ाचा अ�ास करताना पया�वरण, िनसग�, �ाणी, वन�ती आिण मानव-िनसग� संबंध यांचा िवचार केला जातो. 

सा�ा श�ांत सांगायचे झाले तर ‘सािह� आिण पया�वरण यां�ातील संबंधांचा अ�ास �णजे पया�वरणवादी सािह� होय.’  

िवसा�ा शतका�ा उ�राधा�त पया�वरणीय संकटे वाढू लागली. औ�ोिगकीकरण, शहरांची वाढ, जंगलतोड, �दूषण आिण नैसिग�क 

संसाधनांचा अित वापर यामुळे पया�वरणाचा �हास होऊ लागला. या सम�ांमुळे जगभरातील िवचारवंत, शा�� आिण सािह��क 

यांचे ल� पया�वरणा�ा ��ाकडे वेधले गेले. या पा��भूमीवर सािह�ा�ा अ�ासाम�े पया�वरणा�ा ��ीकोनातून िवचार कर�ाची 

गरज िनमा�ण झाली. �ातून पया�वरणवादी सािह� िकंवा इको-ि�िटिसझम ही संक�ना िवकिसत झाली. इको-ि�िटिसझम �णजे 

सािह�ामधील िनसग� आिण पया�वरणाचे िच�ण समजून घेणे आिण �ाचे िव�ेषण करणे. सािह�ाम�े िनसगा�चे वण�न कसे केले 

आहे, मानव िनसगा�शी कसा संबंध ठेवतो, पया�वरणीय सम�ा कशा �कारे मांड�ा आहेत, याचा अ�ास या प�तीतून केला जातो. 

या �ि�कोनातून सािह�ाचा अ�ास के�ास िनसगा�ब�लची जाणीव आिण संवेदनशीलता वाढते. पया�वरणवादी सािह�ाचा एक 

मह�ाचा उ�ेश �णजे पया�वरण संर�णाची जाणीव िनमा�ण करणे. अनेक लेखक आिण कवी आप�ा सािह�ामधून िनसगा�चे 

मह� सांगतात. ते िनसगा�चे सौदंय�, �ाची समृ�ी आिण �ाचे संर�ण याब�ल संदेश देतात. काही लेखक पया�वरणाचा �हास आिण 

�ाचे दु��रणाम यांचे वा�व िच�ण करतात. �ामुळे वाचकां�ा मनात पया�वरणाब�ल जाग�कता िनमा�ण होते. पया�वरणवादी 

सािह�ाम�े िनसगा�ला केवळ पा��भूमी �णून न पाहता �ाला �तं� मह� िदले जाते. पारंप�रक सािह�ाम�े अनेकदा िनसगा�चा 

उपयोग फ� सौदंय� वाढव�ासाठी केला जात असे. परंतु पया�वरणवादी �ि�कोनातून िनसगा�ला एक �तं� अ��� मानले जाते. 

िनसग� आिण मानव हे दोघेही समान मह�ाचे आहेत, असा िवचार या �ि�कोनाम�े मांडला जातो. इको-ि�िटिसझमचा अ�ास 

करताना सािह�ामधील िविवध घटकांचा िवचार केला जातो. उदाहरणाथ�, जंगल, न�ा, पव�त, �ाणी, प�ी, शेती, ऋतू, पाऊस, 

हवामान यांचे िच�ण कसे केले आहे हे पािहले जाते. तसेच मानवाने िनसगा�शी कसा संबंध ठेवला आहे, �ाने िनसगा�चा वापर कसा 
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केला आहे आिण �ाचा प�रणाम काय झाला आहे याचाही अ�ास केला जातो. भारतीय सािह�ाम�े िनसगा�चे मह� �ाचीन 

काळापासून िदसून येते. वेद, उपिनषद, पुराणे आिण सं�ृत सािह�ाम�े िनसगा�चे संुदर वण�न आढळते. भारतीय सं�ृतीम�े 

िनसगा�ला देव� मानले गेले आहे. नदी, पव�त, वृ�, सूय� आिण चं� यांची पूजा केली जाते. �ामुळे भारतीय सािह�ाम�े िनसगा�ब�ल 

आदर आिण कृत�ता िदसून येते. 

       मराठी सािह�ाम�ेही िनसगा�चे वण�न मो�ा �माणावर आढळते. संत सािह�ाम�े िनसगा��ा मा�मातून अ�ा��क िवचार 

�� केले गेले आहेत. �ामीण सािह�ाम�े शेती, पाऊस, �ाणी, प�ी आिण �ामीण जीवनाशी संबंिधत िनसगा�चे वा�व िच�ण 

केलेले िदसते. �ामीण जीवन िनसगा�शी घ� जोडलेले अस�ामुळे मराठी �ामीण सािह�ाम�े िनसगा�ला िवशेष मह� आहे. मानव 

आिण िनसग� यां�ातील संतुलन समजून घे�ाचा �य� केला जातो. आधुिनक काळात मानवाने िनसगा�चा अित वापर के�ामुळे 

पया�वरणीय संकटे िनमा�ण झाली आहेत. �ामुळे िनसगा�शी सुसंवाद साधून जीवन जगणे आव�क आहे, हा संदेश पया�वरणवादी 

सािह� देते. पया�वरणवादी सािह�ाचा आणखी एक मह�ाचा पैलू �णजे पया�वरणीय �ायाची संक�ना. पया�वरणाचा �हास 

झा�ास �ाचा सवा�िधक प�रणाम गरीब आिण �ामीण समाजावर होतो. �ामुळे पया�वरणाचे संर�ण हे केवळ नैसिग�क संसाधनांच े

र�ण नसून सामािजक �ायाशीही संबंिधत आहे. या �ि�कोनातूनही पया�वरणवादी सािह�ाचा अ�ास केला जातो. आज�ा 

काळात पया�वरणीय संकटे िदवस�िदवस वाढत आहेत. हवामान बदल, तापमानवाढ, दु�ाळ, पूर आिण जैविविवधतेचा �हास या 

सम�ा गंभीर होत आहेत. �ामुळे पया�वरणाब�ल जाग�कता िनमा�ण करणे अ�ंत आव�क आहे. या कामाम�े सािह�ाची 

मह�ाची भूिमका आहे. सािह�ा�ा मा�मातून पया�वरणाचे मह� लोकांपय�त �भावीपणे पोहोचवता येते. कथा, किवता, कादंबरी 

आिण नाटक यां�ा मा�मातून पया�वरणा�ा सम�ा आिण �ांचे प�रणाम लोकां�ा मनावर �भाव टाकतात. �ामुळे 

पया�वरणवादी सािह� समाजाम�े सकारा�क बदल घडव�ास मदत क� शकते. 

 

III. हवामान बदल  

     आज�ा काळात हवामान बदल हा सवा�त गंभीर पया�वरणीय �� अस�ामुळे पया�वरणवादी सािह�ा�ा मा�मातून �ाचा 

अ�ास करणे अ�ंत आव�क ठरते. हवामान बदल �णजे पृ�ी�ा हवामानात दीघ�कालीन ��पात होणारे बदल होय. 

तापमान वाढणे, पावसाचे ��प बदलणे, दु�ाळ, पूर, वादळे आिण िहमन�ा िवतळणे या गो�ी हवामान बदलाचे ल�ण आहेत. 

पूव� हवामान बदल हा नैसिग�क �ि�यांमुळे होत असे, परंतु आज�ा काळात मानवी ि�याकलापांमुळे हा बदल अिधक वेगाने होत 

आहे. हवामान बदल हा केवळ वै�ािनक िकंवा भौितक �ि�या नसून एक सामािजक, सां�ृितक आिण नैितक �� आहे. या 

�ि�कोनानुसार मानवाने िनसगा�शी कसा �वहार केला आहे आिण �ाचा प�रणाम काय झाला आहे, याचा िवचार केला जातो. 

सािह�ाम�े हवामान बदलाचे िच�ण केवळ घटना �णून न करता �ामागील कारणे, प�रणाम आिण मानवी जबाबदारी यांचे 

िव�ेषण केले जाते. मानवाने औ�ोिगकीकरण, शहरीकरण आिण िवकासा�ा नावाखाली िनसगा�चा मो�ा �माणावर वापर केला 

आहे. जंगलतोड, �दूषण, जीवा� इंधनाचा वापर आिण नैसिग�क संसाधनांचा अित वापर यामुळे वातावरणातील काब�न 

डायऑ�ाइडचे �माण वाढले आहे. �ामुळे पृ�ीचे तापमान वाढत आहे. पया�वरणवादी सािह� या �ि�येकडे टीका�क ��ीने 

पाहते. हवामान बदल हा मानविनिम�त संकट आहे. �ामुळे �ासाठी मानवच जबाबदार आहे. सािह�ाम�े अनेक लेखकांनी या 

संकटाचे िच�ण केले आहे. �ांनी िनसगा�चा �हास, बदलते हवामान आिण �ाचे प�रणाम यांचे वा�व वर्णन केले आहे. अशा 

सािह�ामुळे वाचकां�ा मनाम�े पया�वरणाब�ल जाग�कता िनमा�ण होते. पया�वरणवादी सािह� हवामान बदला�ा 

प�रणामांकडेही ल� वेधते. तापमान वाढ�ामुळे िहमन�ा िवतळत आहेत, समु�ाची पातळी वाढत आहे आिण अनेक �ाणी व 

वन�ती न� होत आहेत. काही िठकाणी अितवृ�ी होते, तर काही िठकाणी दु�ाळ पडतो. यामुळे शेती, पाणीपुरवठा आिण मानवी 

जीवनावर गंभीर प�रणाम होतो. सािह�ाम�े या सव� सम�ांचे िजवंत िच�ण केले जाते. हवामान बदलाचा प�रणाम सव� 

समाजघटकांवर समान �माणात होत नाही. गरीब, शेतकरी आिण �ामीण समाजावर �ाचा अिधक प�रणाम होतो. पया�वरणवादी 

सािह� या सामािजक असमानतेकडेही ल� वेधते. �ामुळे हवामान बदल हा केवळ पया�वरणीय �� नसून सामािजक �ायाचा 

��ही आहे, असे या �ि�कोनातून �� होते. पया�वरणवादी सािह�ाम�े िनसगा�ला �तंत्र अ��� मानले जाते. िनसग� हा केवळ 

मानवासाठी वापर�ाचा साधन नाही, तर तो एक सजीव आिण मह�पूण� घटक आहे. �ामुळे िनसगा�चा �हास �णजे संपूण� 

जीवन�व�थेचा �हास होय. हवामान बदलामुळे िनसगा�चे संतुलन िबघडते आिण �ाचा प�रणाम सव� जीवसृ�ीवर होतो. सािह�ाम�े 
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हवामान बदलाचे िच�ण िविवध �कारे केले जाते. काही लेखक िनसगा��ा बदल�ा ��पाचे वण�न करतात. काही लेखक हवामान 

बदलामुळे िनमा�ण होणा�या संकटांचे िच�ण करतात. काही सािह��क मानवा�ा चुकी�ा वत�नावर टीका करतात. अशा �कारे 

सािह� हवामान बदला�ा सम�ेला िविवध बाजंूनी मांडते. पया�वरणवादी सािह�ाचा एक मह�ाचा उ�ेश �णजे जाग�कता 

िनमा�ण करणे. हवामान बदलाचे प�रणाम लोकांपय�त पोहोचवणे आिण �ांना पया�वरण संर�णासाठी �े�रत करणे हे या सािह�ाचे 

�ेय आहे. कथा, किवता आिण कादंब�यां�ा मा�मातून हा संदेश �भावीपणे िदला जातो. हवामान बदलावर उपाय कर�ासाठी 

मानवी �ि�कोन बदलणे आव�क आहे. पया�वरणवादी सािह� मानवाला िनसगा�शी सुसंवाद साध�ाचा संदेश देते. िनसगा�चा अित 

वापर टाळणे, पया�वरणपूरक जीवनशैली �ीकारणे आिण नैसिग�क संसाधनांचा यो� वापर करणे आव�क आहे. आज�ा काळात 

हवामान बदल ही जागितक सम�ा आहे. या सम�ेवर िनयं�ण ठेव�ासाठी सव� देशांनी आिण समाजघटकांनी एकि�त �य� 

करणे आव�क आहे. या �ि�येम�े सािह� मह�ाची भूिमका बजावू शकते. सािह�ा�ा मा�मातून लोकांम�े पया�वरणाब�ल 

जाग�कता आिण संवेदनशीलता िनमा�ण होते. 

 

IV. मानव आिण िनसग� यांच ेनाते  

      मानव आिण िनसग� यांचे नाते अ�ंत �ाचीन आिण घ� आहे. पृ�ीवर मानवाचे अ��� िनमा�ण झा�ापासून तो िनसगा�वर 

अवलंबून रािहला आहे. मानवाला जग�ासाठी आव�क असले�ा अ�, पाणी, हवा, िनवारा आिण ऊजा� या सव� गो�ी िनसगा�तूनच 

िमळतात. �ामुळे िनसगा�िशवाय मानवाचे जीवन श� नाही. �णूनच मानव आिण िनसग� यां�ातील संबंध पर�रावलंबी आिण 

अतूट आहेत. �ाचीन काळात मानव िनसगा�शी सुसंवाद साधून जीवन जगत होता. �ावेळी माणूस िनसगा�ला देवतासमान मानत 

होता. सूय�, चं�, वारा, पाऊस, नदी, पव�त आिण वृ� यांना पिव� मानले जात होते. भारतीय सं�ृतीम�े अनेक वृ� आिण न�ांना 

देव� िदले गेले आहे. �ामुळे मानव आिण िनसग� यां�ातील संबंध अ�ंत आदरपूण� आिण िज�ा�ाचे होते. पूव��ा समाजाम�े 

िनसगा�शी जुळवून घे�ाची वृ�ी होती. शेती, पशुपालन आिण वनसंप�ी यांवर आधा�रत जीवनप�ती होती. लोक िनसगा��ा 

िनयमांनुसार जीवन जगत होते. पाऊस, ऋतू, माती आिण पाणी यांवर शेती अवलंबून होती. �ामुळे िनसगा�चा समतोल राखणे 

आव�क होते. परंतु आधुिनक काळात प�र��थती मो�ा �माणावर बदलली आहे. िव�ान आिण तं��ाना�ा �गतीमुळे मानवाने 

िनसगा�वर िनयं�ण िमळव�ाचा �य� केला. औ�ोिगकीकरण, शहरांची वाढ आिण िवकासा�ा नावाखाली मो�ा �माणावर 

जंगलतोड कर�ात आली. न�ांवर धरणे बांध�ात आली, खिनज संप�ी मो�ा �माणावर काढ�ात आली आिण नैसिग�क 

संसाधनांचा अित वापर कर�ात आला. या सव� ि�यांमुळे िनसगा�चे संतुलन िबघडले आहे. जंगलांची सं�ा कमी झाली आहे, 

पा�ाचे �ोत आटू लागले आहेत आिण हवामानाम�े मोठे बदल िदसून येत आहेत. यामुळे मानवाला अनेक पया�वरणीय सम�ांना 

सामोरे जावे लागत आहे. पया�वरणवादी �ि�कोनातून पािह�ास मानव आिण िनसग� यां�ातील संबंध अ�ंत मह�ाचे आहेत. मानव 

आिण िनसग� यां�ातील नाते समजून घे�ासाठी सािह�ाची मोठी मदत होते. सािह�ाम�े िनसगा�चे िविवध �कारे िच�ण केलेले 

िदसते. अनेक कवी आिण लेखकांनी आप�ा सािह�ाम�े िनसगा�चे सौदंय� आिण मह� �� केले आहे. काही सािह��कांनी 

मानवाने िनसगा�वर केले�ा अ�ायाचे िच�णही केले आहे. उदा.-झाडाझडती(िव�ास पाटील),चारीमेरा (राजन गवस) आिण 

पानकळा(र.वा.िदघे) यासार�ा कलाकृती िवकास �क�ामुळे होणारी नैसिग�क व मानवी हानी मांडतात. मराठी सािह�ाम�ेही 

मानव आिण िनसग� यांचे नाते ��पणे िदसून येते. �ामीण कादंब�यांम�े शेती, पाऊस, नदी, �ाणी आिण जंगल यांचे िच�ण 

आढळते. �ामीण समाज िनसगा�शी अ�ंत जवळून जोडलेला अस�ामुळे �ा सािह�ाम�े िनसगा�ला िवशेष �थान आहे. तसेच 

लोकांम�े पया�वरणाब�ल जाग�कता िनमा�ण करणेही गरजेचे आहे. िश�ण, सामािजक चळवळी आिण सािह� यां�ा मा�मातून 

पया�वरण संर�णाचा संदेश समाजापय�त पोहोचवता येतो. सािह�ा�ा मा�मातून िनसगा�चे मह� लोकां�ा मनाम�े खोलवर 

�जवता येते. कथा, किवता, कादंबरी आिण लोकसािह� यां�ा मा�मातून मानव आिण िनसग� यांचे संबंध �भावीपणे मांडले जाऊ 

शकतात. �ामुळे पया�वरणवादी सािह� समाजाम�े सकारात्मक बदल घडव�ास मदत करते. 

 

V. सािह�ामधील िनसग�िच�ण आिण पया�वरणवादी िवचार  

सािह� हे समाजाचे �ितिबंब मानले जाते. समाजात घडणा�या घटना, िवचार, भावना आिण अनुभव यांचे िच�ण सािह�ाम�े 

आढळते. मानवाचे जीवन िनसगा�शी अ�ंत जवळून जोडलेले अस�ामुळे सािह�ाम�े िनसगा�चे िच�ण मो�ा �माणावर िदसून 
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येते. पव�त, न�ा, जंगल, �ाणी, प�ी, ऋतू, पाऊस आिण शेती यांसार�ा घटकांचे वण�न अनेक सािह��कांनी आप�ा सािह�ाम�े 

केले आहे. �ामुळे सािह�ामधील िनसग�िच�ण हा एक मह�ाचा अ�ासाचा िवषय बनला आहे. �ाचीन काळापासून सािह�ाम�े 

िनसगा�चे सौदंय�पूण� वण�न केले गेले आहे. सं�ृत सािह�ाम�े ऋतंूचे, फुलांचे, न�ांचे आिण पव�तांचे अ�ंत संुदर िच�ण आढळते. 

कवी िनसगा��ा मा�मातून मानवी भावना �� करतात. उदाहरणाथ�, पावसाचे वण�न क�न आनंद �� केला जातो, तर 

कोर�ा वातावरणाचे वण�न क�न दुःख िकंवा िवरह �� केला जातो. याव�न िनसग� आिण मानवी भावना यांचे घिन� नाते �� 

होते. भारतीय सािह�ाम�े िनसगा�ला केवळ सौदंया�चे �तीक मानले गेले नाही, तर �ाला जीवनाचा आधारही मानले गेले आहे. न�ा, 

पव�त आिण वृ� यांना पिव� मानले जाते. अनेक धािम�क �ंथांम�े िनसगा�चे मह� सांिगतले गेले आहे. �ामुळे भारतीय सािह�ाम�े 

िनसगा�ब�ल आदर आिण कृत�तेची भावना िदसून येते. मराठी सािह�ाम�ेही िनसगा�चे िच�ण मो�ा �माणावर आढळते. संत 

सािह�ाम�े िनसगा��ा मा�मातून अ�ा��क िवचार �� केले गेले आहेत. संत कवी िनसगा�तील साधेपणा आिण पिव�ता यांचा 

उपयोग क�न आ�ा��क संदेश देतात. तसेच �ामीण सािह�ाम�े िनसगा�चे वा�व िच�ण केलेले िदसते. शेती, पाऊस, माती, 

�ाणी आिण जंगल यांचे वण�न �ामीण जीवनाशी संबंिधत सािह�ाम�े आढळते. �ामीण कादंब�यांम�े िनसगा�ला िवशेष मह� िदले 

गेले आहे. �ामीण समाजाचा िनसगा�शी अ�ंत जवळचा संबंध असतो. शेतक�याचे जीवन पावसावर आिण मातीवर अवलंबून असते. 

�ामुळे �ामीण सािह�ाम�े पाऊस, नदी, झाडे आिण शेती यांचे िजवंत िच�ण िदसते. यामुळे वाचकाला िनसगा�शी असलेले मानवी 

नाते अिधक ��पणे समजते. पया�वरणवादी सािह�ा�ा ��ीने िनसग�िच�णाला िवशेष मह� आहे. या �ि�कोनातून सािह�ामधील 

िनसगा�चे वण�न केवळ सौदंय� �णून पािहले जात नाही, तर �ामागील पया�वरणीय संदेश समजून घे�ाचा �य� केला जातो. 

उदाहरणाथ�, जंगलतोड, �दूषण िकंवा हवामान बदल यांसार�ा सम�ांचे िच�ण सािह�ाम�े केले अस�ास �ाचे पया�वरणीय 

िव�ेषण केले जाते. पया�वरणवादी िवचारसरणी असे सांगते की िनसगा�ला केवळ मानवी उपयोगासाठी असलेले साधन �णून 

पाहणे चुकीचे आहे. िनसगा�ला �तःचे �तं� अ��� आहे. �ामुळे सािह�ाम�े िनसगा�ला केवळ पा��भूमी �णून न दाखवता 

�ाला एक मह�पूण� घटक �णून मांडणे आव�क आहे. अनेक आधुिनक लेखकांनी आप�ा सािह�ाम�े िनसगा�चे असे िच�ण 

केले आहे. आज�ा काळात पया�वरणीय सम�ा वाढत अस�ामुळे सािह�ाम�ेही �ाचे �ितिबंब िदसू लागले आहे. काही 

लेखकांनी जंगलतोड, �दूषण आिण हवामान बदल यांसार�ा सम�ांचे वा�व िच�ण केले आहे. अशा सािह�ाम�े पया�वरणाचे 

संर�ण कर�ाचा संदेश िदला जातो. �ामुळे वाचकां�ा मनाम�े पया�वरणाब�ल जाग�कता िनमा�ण होते. िनसग�िच�णाचा 

आणखी एक मह�ाचा पैलू �णजे मानवी भावना आिण िनसग� यांचे संबंध. कवी आिण लेखक अनेकदा िनसगा��ा मा�मातून 

मानवी भावना �क्त करतात. उदाहरणाथ�, वसंत ऋतू आनंदाचे �तीक मानला जातो, तर शरद ऋतू शांततेचे �तीक मानला जातो. 

पावसाचे वण�न �ेम, आशा आिण नवजीवन यांचे �तीक �णून केले जाते. अशा �कारे िनसग� मानवी भावनांचे �तीक बनतो. 

सािह�ामधील िनसग�िच�ण वाचकां�ा मनावर सकारा�क प�रणाम करते. िनसगा�चे संुदर वण�न वाच�ावर माणसा�ा मनाम�े 

आनंद, शांतता आिण संवेदनशीलता िनमा�ण होते. �ामुळे िनसगा�ब�ल आदर आिण �ेमाची भावना वाढते. ही भावना पया�वरण 

संर�णासाठी �ेरणा देऊ शकते. आज�ा काळात पया�वरणाचे संर�ण करणे अ�ंत आव�क झाले आहे. िनसगा�चे संतुलन 

राख�ासाठी समाजाम�े जाग�कता िनमा�ण करणे गरजेचे आहे. सािह� या काया�म�े मह�ाची भूिमका बजावू शकते. कथा, 

किवता, कादंबरी आिण नाटक यां�ा मा�मातून पया�वरणाचे मह� �भावीपणे मांडता येते. पया�वरणवादी सािह�ा�ा मा�मातून 

मानव आिण िनसग� यां�ातील संतुलन समजून घे�ाचा �य� केला जातो. िनसगा�चा अित वापर के�ास �ाचे दु��रणाम 

मानवालाच भोगावे लागतात, हा संदेश सािह�ामधून िदला जातो. �ामुळे सािह� समाजाम�े पया�वरणाब�ल सकारा�क िवचार 

िनमा�ण क� शकते. 

 

VI.  पया�वरण संर�ण आिण सािह�ाची भूिमका  

आज�ा आधुिनक काळात पया�वरण संर�ण हा संपूण� जगासमोर उभा असलेला अ�ंत मह�ाचा �� आहे. औ�ोिगकीकरण, 

शहरीकरण, लोकसं�ेची वाढ आिण नैसिग�क संसाधनांचा अित वापर यामुळे पया�वरणाचे संतुलन मो�ा �माणावर िबघडले आहे. 

जंगलतोड, �दूषण, हवामान बदल आिण जैविविवधतेचा �हास यांसार�ा सम�ा िदवस�िदवस गंभीर होत आहेत. या प�र��थतीत 

पया�वरणाचे संर�ण करणे ही काळाची गरज बनली आहे. पया�वरण संर�णाम�े िश�ण आिण जनजागृती यांना िवशेष मह� आहे. 

लोकांना पया�वरणाचे मह� समजले तरच ते पया�वरणा�ा र�णासाठी �य� करतील. या काया�म�े सािह�ाची भूिमका अ�ंत 



I J A R S C T    

    

 

               International Journal of Advanced Research in Science, Communication and Technology 

                             International Open-Access, Double-Blind, Peer-Reviewed, Refereed, Multidisciplinary Online Journal 

Volume 6, Issue 7, June 2026 

 Copyright to IJARSCT      DOI: 10.48175/IJARSCT-37543   1014 

   www.ijarsct.co.in  

 
 
 

ISSN: 2581-9429 Impact Factor: 8.2 

 
मह�ाची आहे. सािह�ा�ा मा�मातून पया�वरणाचे मह� आिण �ाचे संर�ण याब�ल �भावी संदेश समाजापय�त पोहोचवता 

येतो. सािह� हे मानवी भावना आिण िवचार �� कर�ाचे �भावी मा�म आहे. कथा, किवता, कादंबरी आिण नाटक यां�ा 

मा�मातून लेखक समाजातील िविवध सम�ा मांडतात. पया�वरणाशी संबंिधत सम�ा देखील सािह�ाम�े मांड�ा जातात. 

�ामुळे वाचकां�ा मनाम�े पया�वरणाब�ल जाग�कता िनमा�ण होते. अनेक सािह��कांनी आप�ा लेखनातून िनसगा�चे सौदंय� 

आिण मह� मांडले आहे. ते िनसगा�चे वण�न करताना �ातील शांतता, समृ�ी आिण जीवनदायी श�ी यांचे िच�ण करतात. अशा 

�कारचे सािह� वाचकां�ा मनाम�े िनसगा�ब�ल �ेम आिण आदर िनमा�ण करते. जे�ा माणसाला िनसगा�ब�ल �ेम वाटते ते�ा तो 

िनसगा�चे संर�ण कर�ासाठी �े�रत होतो. काही लेखकांनी पया�वरणा�ा �हासाचेही वा�व िच�ण केले आहे. जंगलतोड, नदी 

�दूषण, हवामान बदल आिण जैविविवधतेचा �हास यांसार�ा सम�ांचे िच�ण सािह�ाम�े केले गेले आहे. अशा सािह�ामधून 

पया�वरणा�ा सम�ा वाचकांसमोर ��पणे मांड�ा जातात. �ामुळे समाजाम�े पया�वरणाब�ल िचंतन सु� होते. मराठी 

सािह�ाम�ेही पया�वरण आिण िनसग� यांचे मह� मो�ा �माणावर िदसून येते. �ामीण सािह�ाम�े शेती, पाऊस, माती आिण 

जंगल यांचे िजवंत िच�ण आढळते. �ामीण जीवन िनसगा�शी अ�ंत जवळून जोडलेले अस�ामुळे �ा सािह�ाम�े पया�वरणाचे 

मह� ��पणे िदसते. अशा सािह�ामुळे वाचकाला िनसगा�शी असलेले मानवी नाते अिधक चांग�ा �कारे समजते. पया�वरणवादी 

सािह�ा�ा मा�मातून समाजाम�े पया�वरणाब�ल संवेदनशीलता िनमा�ण केली जाते. सािह��क आप�ा लेखनातून पया�वरणाचे 

र�ण कर�ाचा संदेश देतात. ते मानवाला िनसगा�शी सुसंवाद साधून जीवन जग�ाची �ेरणा देतात. अशा �कारे सािह� 

समाजाम�े सकारा�क िवचार आिण बदल घडव�ास मदत करते. पया�वरण संर�णासाठी सामािजक चळवळी देखील 

मह�ा�ा आहेत. अनेक पया�वरण चळवळीनंा सािह��कांनी पािठंबा िदला आहे. किवता, लेख आिण भाषण यां�ा मा�मातून 

�ांनी पया�वरणा�ा ��ांवर लोकांचे ल� वेधले आहे. �ामुळे सािह� आिण सामािजक चळवळी यां�ातील संबंधही मह�ाचे 

ठरतात. आज�ा काळात मा�मांचेही मोठे मह� आहे. वृ�प�े, मािसके, पु�के आिण इंटरनेट यां�ा मा�मातून पया�वरणाशी 

संबंिधत मािहती मो�ा �माणावर लोकांपय�त पोहोचते. सािह� या सव� मा�मांचा उपयोग क�न पया�वरण संर�णाचा संदेश 

समाजात पसरवू शकते. यािशवाय �ा��कचा वापर कमी करणे, ऊजा� बचत करणे आिण पया�वरणपूरक जीवनशैली �ीकारणेही 

मह�ाचे आहे. या सव� गो�ीसंाठी लोकांम�े जाग�कता िनमा�ण करणे आव�क आहे. सािह� या काया�म�े �भावीपणे योगदान 

देऊ शकते. सािह� वाचकां�ा मनावर खोल प�रणाम करते. एखादी कथा, किवता िकंवा कादंबरी वाचताना वाचक �ा 

अनुभवाम�े गंुततो. �ामुळे �ा सािह�ामधील संदेश �ा�ा मनावर �भाव टाकतो. �णूनच पया�वरण संर�णाचा संदेश 

दे�ासाठी सािह� हे अ�ंत �भावी मा�म आहे. 

 

VII.  पया�वरणवादी सािह�ातील �ाणी िच�ण  

सािह�ाचा अ�ास करताना िनसग�, मानव आिण �ाणी यां�ातील संबंधांचा िवचार केला जातो. पया�वरणवादी सािह� असे सांगते 

की िनसग� हा केवळ माणसासाठी वापर�ाचा साधन नसून तो एक �तं� आिण सजीव घटक आहे. मानव, �ाणी आिण वन�ती हे 

सव� एकाच पया�वरणीय साखळीचे भाग आहेत. पया�वरणवादी सािह�ा�ा �ि�कोनातून �ाणी यांना िवशेष मह� िदले जाते. �ाणी हे 

िनसगा�चा एक अिवभा� भाग आहेत. �ां�ािशवाय पया�वरणाचे संतुलन राखणे श� नाही. अनेक �ाणी जंगलात राहतात आिण 

�ा जंगला�ा प�रसं�थेला िटकवून ठेवतात. उदाहरणाथ�, काही �ाणी िबयाणे पसरवतात, काही �ाणी जंगलातील अ�साखळी 

िटकवतात. �ामुळे �ाणी आिण िनसग� यांचे नाते अ�ंत मह�ाचे आहे. मानवाने आप�ा �ाथा�साठी जंगलांचा नाश केला, �ामुळे 

अनेक �ा�ांचे िनवास�थान न� झाले. काही �ाणी नामशेष झाले आहेत, तर काही �ाणी नामशेष हो�ा�ा मागा�वर आहेत. ही 

��थती पया�वरणासाठी अ�ंत धोकादायक आहे. पया�वरणवादी सािह� या सम�ेकडे गंभीरपणे पाहते आिण माणसा�ा वत�नावर 

टीका करते. सािह�ाम�े �ा�ांचे िच�ण िविवध �कारे केले जाते. काही सािह�ाम�े �ाणी मानवी जीवनाशी जोडलेले दाखवले 

आहेत. लोककथांम�े, गो�ीमं�े आिण किवतांम�े �ाणी हे पा� �णून िदसतात. या मा�मातून �ा�ांचे मह� आिण �ांचे 

अ��� याब�ल संदेश िदला जातो. मराठी सािह�ाम�ेही �ा�ांचे आिण िनसगा�चे संुदर िच�ण आढळते. �ामीण जीवनावर 

आधा�रत सािह�ाम�े बैल, गायी, प�ी, जंगलातील �ाणी यांचे वण�न केलेले िदसते. शेतक�याचे जीवन �ा�ांवर अवलंबून असते. 

�ामुळे �ाणी आिण मानव यांचे नाते अिधक जवळचे िदसते. �ाणी आिण मानव यां�ातील नाते केवळ उपयोगाचे नसून भाविनकही 

आहे. अनेक लोक �ा�ांशी िज�ा�ाचे संबंध ठेवतात. पाळीव �ाणी हे माणसाचे िम� मानले जातात. �ामुळे �ा�ांचे संर�ण 



I J A R S C T    

    

 

               International Journal of Advanced Research in Science, Communication and Technology 

                             International Open-Access, Double-Blind, Peer-Reviewed, Refereed, Multidisciplinary Online Journal 

Volume 6, Issue 7, June 2026 

 Copyright to IJARSCT      DOI: 10.48175/IJARSCT-37543   1015 

   www.ijarsct.co.in  

 
 
 

ISSN: 2581-9429 Impact Factor: 8.2 

 
करणे हेही मानवाचे कत�� आहे. पया�वरण संर�णासाठी �ा�ांचे संर�ण अ�ंत आव�क आहे. जर �ाणी न� झाले तर 

पया�वरणाचे संतुलन िबघडेल. �ामुळे जंगलांचे संर�ण करणे, �ा�ांचे अिधवास िटकवणे आिण पया�वरणपूरक जीवनशैली 

�ीकारणे आव�क आहे. 

 

VIII. िन�ष�  

1) पया�वरण हा केवळ वै�ािनक िवषय नाही, तर तो सामािजक, सां�ृितक आिण सािह��क िवषयही आहे. सािह�ा�ा 

मा�मातून पया�वरणाचे मह� आिण �ाचे संर�ण याब�ल �भावीपणे संदेश देता येतो. �ामुळे पया�वरणवादी सािह�ाचा अ�ास 

समाजासाठी उपयु� ठरतो.       

2) पया�वरणवादी सािह� हा सािह� अ�ासातील एक मह�ाचा आिण उपयु� �ि�कोन आहे. या �ि�कोनातून सािह�ाचा 

अ�ास के�ास मानव आिण िनसग� यां�ातील संबंध अिधक चांग�ा �कारे समजतात. तसेच पया�वरण संर�णाची जाणीवही 

िनमा�ण होते. 

3) पया�वरणवादी सािह� हवामान बदला�ा सम�ेला समजून घे�ासाठी एक �भावी मा�म आहे. या �ि�कोनातून सािह�ाचा 

अ�ास के�ास पया�वरणाचे मह� आिण �ाचे संर�ण याब�ल जाग�कता िनमा�ण होते. �ामुळे हवामान बदलावर िनयं�ण 

ठेव�ासाठी आिण पया�वरणाचे र�ण कर�ासाठी पया�वरणवादी सािह�ाचा अ�ास अ�ंत उपयु� ठरतो. 

4) मानव आिण िनसग� यांचे नाते अ�ंत मह�ाचे आहे. िनसगा�चे संर�ण के�ािशवाय मानवाचे भिव� सुरि�त रा� शकत नाही. 

�ामुळे मानवाने िनसगा�शी सुसंवाद साधून जीवन जगणे आव�क आहे. 

5) सािह�ामधील िनसग�िच�ण हा केवळ सौदंया�चा िवषय नसून तो पया�वरणीय जाणीवेचा एक मह�ाचा भाग आहे. पया�वरणवादी 

�ि�कोनातून सािह�ाचा अ�ास के�ास िनसगा�चे मह� अिधक ��पणे समजते आिण पया�वरण संर�णासाठी �ेरणा िमळते. 

6) पया�वरण संर�णासाठी सािह�ाची भूिमका अ�ंत मह�ाची आहे. सािह� समाजाम�े पया�वरणाब�ल जाग�कता िनमा�ण 

क� शकते आिण लोकांना िनसगा�चे मह� समजावून सांगू शकते. �ामुळे पया�वरणाचे संर�ण कर�ासाठी सािह�ाचा उपयोग 

�भावीपणे करता येतो. 

7)  पया�वरणवादी सािह�ा�ा �ि�कोनातून पािह�ास िनसग�, मानव आिण �ाणी हे ित�ी घटक एकमेकांशी घ� जोडलेले आहेत. 

याम�े कोणताही घटक दुल�ि�त के�ास पया�वरणाचे संतुलन िबघडते. �ामुळे िनसग� आिण �ा�ांचे संर�ण करणे ही मानवाची 

जबाबदारी आहे. 

 

संदभ�सूची  

1) “पया�वरण अ�यन” –  डॉ. शिशकांत कप� 

2) “पया�वरण आिण समाज” –  डॉ. िवजय भोसले 

3) “पया�वरणशा� प�रचय” – डॉ. सुनील देशमुख 

4) “पया�वरण आिण िवकास” – नावनाथ मोरे  

5) नाते िनसगा�शी –िदलीप िनबाळकर  

6) “जागितक तापमानवाढ” – डॉ. संजय गायकवाड 

7) “िनसग� आिण मानव” – डॉ. माधव गाडिगल  
 

 


