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सारांश (Abstract): पया�वरण आिण मानव यांचे नाते अ�ंत घिन� आिण पर�रावलंबी आहे. संपूण� मानवाचे जीवन पया�वरणाशी 

िनगडीत आहे. पया�वरण ही सं�ा मुलत �णजे सभोवतालची प�र��थती या अथा�ने �चिलत आहे. कोण�ाही भू�देशाचा िवकास हा 

तेथील नैसिग�क साधन संप�ीवर अवलंबून असतो. �ा �देशाची भौगोिलक रचना, हवामान, पय�ज�मान , जिमनीचा �कार आिण 

नैसिग�क साधनसंप�ी यांचा �ा �देशातील लोकां�ा जीवनशैलीवर, आिथ�क �व�थेवर, सामािजक रचनेवर आिण सं�ृतीवर मोठा 

�भाव पडतो. पया�वरण हा लोकसं�ृतीचा पाया आहे. तेथील पया�वरणच तेथील लोकांचे अ� व पेहराव, घरबांधणी आिण 

राहणीमान, लोकजीवन, सण-उ�व, लोकसािह�, सािह�, भाषा इ. गो�ी ठरत असतात. माणदेशासार�ा िविश� भौगोिलक 

प�र��थती �ा� �देशाचा तेथील लोकसं�ृतीवर काय �भाव पडतो आिण तो कशा ��पात पडला आहे याचा वेध या 

शोधिनबंधा�ारे घे�ात येणार आहे. 

 

मु� श�: पया�वरणाचा माणदेशी लोकसं�ृतीवरील प�रणाम : एक अ�ास 

 

I. ��ावना : 

महारा�� ाचे कोकण, मराठवाडा, िवदभ�, खानदेश, दि�ण महारा��  असे काही ठळक उपिवभाग सहजपणे ल�ात येतात. या ��ेक 

भागाचा िनसग�, मानवी जीवन हे पूण�त: वेगळे आहे. ��ेक �देशाची भौगोिलक रचना, ितथला इितहास, समाज, आिथ�क व राजकीय 

प�र��थती म�े िभ�� आढळते. िविश� भू�देशाची लोकसं�ृती तेथील पया�वरणाचे िस�द होत असते. असाच एक वैिश�पूण� 

उपेि�त असलेला �देश �णजे माणदेश होय. संत नामदेवांनी आप�ा अभंगात 'ध� ध� गा माणदेशु। जेथे िव�ल केला 

रिहवासु'॥ असे �टले आहे. �ाच�माणे पंढरपुरातील 84 �ा िशलालेखात माणदेशातील लोकांनी िव�ल मंिदराला देणगी िद�ाचा 

उ�ेख आहे. माणदेशा�ा भौगोिलक पया�वरणाचा तेथील लोकजीवन, लोकसं�ृती वरील �भाव अ�ास�ासाठी �थम 

माणदेशाची भौगोिलकता कशी आहे हे पाहणे उिचत ठऱेल.  

 

 माणदेशी भौगोिलक पया�वरण : - 

माणदेश हा सातारा, सांगली आिण सोलापूर िज��ा�ा सीमारेषेवर असलेला एक वैिश��पूण� भूसां�ृितक �देश आहे. माणदेश 

�णजे भीमा नदीला उजवीकडून िमळणा�या माण नदी�ा खो�यातील �देश असे मत माणदेशाचे संशोधक डॉ. कृ�ा इंगोले यांनी 

मांडले आहे. �ां�ा मते रा�� कूट घरा�ातील मानांक राजा�ा नावाव�न या भू�देशाला 'माणदेश' हे नाव पडले असावे. िनसगा�ची 

सव� ��ीने अवकृपा असलेला माळरानाचा �देश �णूनही माणदेश ओळखला जातो.  

माणदेश हा पि�म-दि�ण महारा�� ात येतो. माणदेशाचा रेखावृ�ीय िव�ार 84 अंश, 22 मी, 30 स�.मी. ते 75 अंश, 30 मी. पूव� 

रेखांश येतो. तर अ�ांश 17 अंश उ�र अ�ांश ते 17 अंश 41 मी. 41 स�. उ�र अ�ांश असा आहे. सातारा-सांगली-सोलापूर या तीन 

िज��ा�ा सीमारेषेवर �थान आहे. याम�े माण, आटपाडी हे संपूण� तालुके, खटाव तालु�ातील एक गाव, सांगोला तालु�ातील 81 

गावे, कवठेमहांकाळ मधील 13 गावे, जत मधील 12 गावे, मंगळवे�ातील 20 गावे, पंढरपूर मधील 12 गावे माणदेशात येतात. 
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माणदेशाचा पूव�-पि�म िव�ार 116.8 िक.मी. तर दि�ण-उ�र िव�ार 91.2 िक.मी. इतका आहे. माणदेशाचे एकूण �े�फळ 

48700 चौ.िक.मी. आहे. �देशातील मु� नदी माण असून वाघजाई, बेलवण, कोरडा, अ�ुफा या लहान उपन�ा माणगंगा नदीस 

िमळतात आिण शेवटी माणगंगा 163 िक.मी. �वास क�न सरकोली येथे भीमा नदीस िमळते. माणदेशाचे हवामान समशीतो� 

असले तरी उ� व िनमशु� आहे. तर पज��मान सरासरी 540 िम.मी. इतके आहे. लोकांचा मु� �वसाय शेती असून शेतीपूरक 

पशुपालन ही केले जाते. देखणी �खलारी जनावरे, शे�ा-म��ा, कायम दु�ाळी �देश, संयमी, सोिशक जनता, बोर-डािळंब 

फळबाग आिण वैिश��पूण� माणदेशी बोली ही माणदेशाची �मुख वैिश��े ठरतात.  

माणदेशाचा भौगोिलक प�र��थती अ�ास�ानंतर या प�र��थती�ा तेथील लोसं�ृतीवर होणारा प�रणाम पुढील मु�ा�ा आधारे 

अ�ासणार आहोत. कोण�ाही �देशा�ा भौगोिलक प�र��थतीचा प�रणाम तेथील जनजीवनावर होत असतो. �ातून एक सं�ृती 

आकाराला येत असते. सं�ृती तेथील लोकांची जीवनप�दती, लोकांचा पेहराव, शेती, पीके, सण-उ�व, देव-देवता, सािह�, भाषा, 

कला, कायदे, नीती, पर�रांशी �वहार इ. अनेक गो�ीतून �ितिबंिबत होते.  

 

 माणदेशातील घरे, आहार व पोशाख : -  

माणदेशा�ा घरांम�े िविवधता आढळते. कारण इथे राजे राजवा�ापासून �ीमंत, गरीब, अितगरीब लोक राहतात. काही िठकाणी 

राजवाडे आजही पहायला िमळतात. माणदेश हा दु�ाळी भाग अस�ाने व हवामान िनमशु� असून उ� व कोरडे अस�ाने 

माळवादी, तनसाची, पा�ाची घरे इथे आढळतात. माळवादी घरे उ�ा�ात थंड व थंडीत उबदार राहतात. िदवळी, जोते, िकलेचाणे 

आडे यां�ापासून तयार झालेली घरे माणदेशात पाहयला िमळतात. परंतू आता कालानु�प प�र��थतीमुळे घरां�ा रचनेत बदल 

होताना िदसत आहे. टोलेजंग बंगले आता �ामीण भागात ही िदसतात.  

आहार-पोशाख चा िवचार केला तर �ावर तेथील भौगोिलकतेचा �भाव पाहयला िमळतो. पज��ाचा अभाव, दु�ाळामुळे शेती 

�वसायाचा िवकास झालेला नाही. �ामुळे �ां�ा खा�ात �ारी, बाजारीचा भाकरी, डाळीची भाजी आढळते. िशमगा सणानंतर 

धुलवड साजरी करताना जेवणात मांसाहाराचा मो�ा �माणात सामवेश होतो. पोशाखात पूव� माणदेशी माणूस बाराबंदी िकंवा 

सदरा, परका, धोतर वापरत होता. आता�ात बदल होऊन िवजार, टोपी, पँ�, शट� वाप� लागला. ��या लुगडी-चोळी, छापील 

पातळ, �ाऊज वापरतात. आता पंजाबी ड� ेस, जी� ही �ीया वापरताना िदसतात.  

 

 माणदेशी वन�ती जीवन : -  

माणदेशी वन�ती जीवन फारसे समृ�द असे नाही. कारण अपुरा अिनि�त पावसामुळे, उथळ-बेरड जिमनीमुळे झडुपवग�य 

वन�ती येथे आढळतात.  

उदा. िनरगुडी, तरवड, खैर, िहवर, नेपतडी, शेर, वेडी बाभुळ, मोगली एरंड, क�ेर, आघाडा, कातमोडा �ा वन�ती माणदेशात 

आढळतात. पूव� हा दंडकार�ाचा भाग होता, जंगले ही अ���ात होती. आता माणदेशात आंबा, िचंच, बोर यां�ा बागा िनमा�ण 

झा�ा आहेत.  

 

 शे�ा: म��ा पालन : -  

माणदेशात �खलारी जनावरासोबत शे�ा-म��ा पाळ�ा जातात. या �देशात शे�ा-म��ांचे पालन करणारा धनगर समाज मो�ा 

�माणात आढळतो. माणदेशात खुर�ा वन�ती अिधक आहेत. मुरमुळी, बोरी, बाभळी, केकत, नेपतडी देवबाभळ अशी झाडे-

झुडपे पाऊस पड�ानंतर उगवणा�या छो�ा छो�ा वन�ती हे या शे�ा-म��ांचे अ� असते. िपक काढ�ानंतर मोक�ा 

जिमनीतील धसकटे, गवत पालापाचोळा खाऊन ही जनावरे जगू शकतात. माणदेशात या �ा�ांसाठी चांगले हवामान अस�ामुळे 

जनावरांची चांगली वाढ होते. माणदेशातील या जनावरांना मांसासाठी मागणी आहे.  

 

 माणदेशीतील िपके व प�दत : -  

माणदेशातील शेती हा �मुख �वसास असला तरी अपुरे पज��मान दु�ाळामुळे फारसा िवकसीत झालेला िदसत नाही. 

माणदेशात साधारण माळरानाची तांबडतोडंी, करल चोपन, तांबडी व काळी कसदार जमीनही आढळते. �ामुळे तेथील शेतकरी 
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हवामानाशी जुळवून घेणारी िपके घेतात. �ारी, बाजरी, तुर, हरभरा, मूग यासारखी कोरडवा� िपके येथे मो�ा �माणावर घेतली 

जातात. ही िपके कमी पा�ावरही येतात. खरीप, र�ी आिण उ�ाळी प�दतीची पीक प�दती इथे आढळते. खरीप हंगामात बाजरी, 

�लगे, मटकी, भुईमूग, मूग, भाजीपाला इ. पारंपा�रक िपके घेतली जातात. र�ी हंगामात �ारी, ग�, करडई, मका, भाजीपाला, ऊस 

ही िपके घेतात. उ�ाळी हंगामात पूव� कापूस, संक�रत �ारी ही िपके होती. आता बोर-डािळंबा�ा बागा मो�ा �माणात िदसत 

आहेत. माणदेशात कोरडे-िनमशु� वातावरण या बागांसाठी उपयु� ठरत आहे.  

 

 सण-उ�व व देवदेवता : -  

माणदेशात सण-उ�व ऋतुच�ा�माणे साजरे केले जातात. दसरा, िदवाळी, होळी, गुढीपाडवा, नागपंचमी, बकरी ईद, रमजान इ. 

सण िहंदु-मु��म धमा�चे लोक आनंदाने साजरा करताना िदसतात. माणदेश हा पशुपालकांचा �देश �णून ओळखला जातो. 

उजाडमाळरानाने इथले पशुधन जोपासले आहे. माणदेशात बैल-पोळा हा सण माणदेशात तीन वेळा साजरा करतात. कारोनी ब�दूर, 

आषाढी ब�दूर, �ावणी पोळा साजरा केला जातो. िदवाळी व वसुबारस गायी-गुरांना ओवाळून गाणी �णून साजरी करतात. धनगर 

समाज जा� अस�ाने देवळाभोवती म�ढरे पळव�ाचा िवधी, �ैशी�ंा शय�ती, रे�ां�ा टकरी इ. काय��म केले जातात.  

माणदेशात लोकदैवते पशुपालकांची आढळतात. उदा. लखमे�र, िबरोबा, िशखर-िशंगणापूर महादेव, �सवड, खरसंुडीचा 

िस�दनाथ, मंिदरे पाहावयास िमळतात. साधुसंतािवषयी आ�ाियका पाहायला िमळतात. माणदेशी माणूस मागासलेला व नैसिग�क 

प�र��थतीमुळे देवभोळा असून परमे�रावर हवाला ठेवणारा आहे. ��ेक गावात मा�ती, गणपती, महादेव, मरीआई, �ाकुबाई, 

�सोबा, िसदोबा, खंडोबासारखी �ामदैवते आढळतात.  

 

 संयमी व सोिशक लोक : -  

माणदेशी माणसं प�र��थतीशी संघष� करीत िचवटपणे जगणारी आहेत. �ितकूल प�र��थती आिण राजकीय पाठबळाचा अभाव 

असतानाही ही माणसे ती� जीवन इ�ेने संयमाने जगत आहेत. कृ�ा इंगोले यां�ामते आजपय�त माणदेशात शेतक�यांनी 

आ�ह�ा के�ाचे एकही उदाहरण नाही. आहे �ा प�र��थतीला तोडं देत कराटकसरीने राहणे, जगणे हे इथ�ा माणसांची 

वैिश��े अशा �ितकूल प�र��थतीशी संघष� करत इथली काही माणसे कतु��ान झाली आहेत. उदा. भाई गणपतराव देशमुख, �ीमंत 

बाबासाहेब देशमुख, बापूसाहेब झपके, भगवानराव �ितिनधी इ.  

 

 �थलांतर : -  

माणदेशावर िनसगा�ची अवकृपा अस�ाने तेथील जनावरांना, लोकांना पोटासाठी �थलांतर करावे लागते. पाऊसकाळ कमी झाला 

तर धनगरी समाज आप�ा म��ांना घेऊन देशावर जातात. ऊसतोडी कामगारही हाताला काम िमळ�ासाठी �थलांतर करतात. 

गवई �वसायात गंुतलेले अनेक लोक पररा�ात जाऊन �वसाय करतात व पोटाचा �� सोडवताना िदसतात.  

 

 माणदेशी बोली : -  

भौगोिलक प�र��थती व पया�वरण; आिण भाषेची िविवधता यांचा संबंध असतो. माणदेशी बोली �त:चे वेगळेपण जपणारी एक बोली 

आहे. कोण�ाही �देशाची बोलीभाषा �ािविश� �देशातील �ादेिशक सं�ार व अनुभूती यां�ाशी िनगडीत असते. माणदेश 

कना�टक, सीमा अस�ाने कानडी भाषेचा �भाव ित�ावर िदसतो. पि�मेकडील सातारी बोलीचा कडकपणा व ��तेचा प�रणाम 

ित�ावर जाणवतो. उ�रेकडे सोलापुरी भाषेचाही जाणवतो. माणदेशात वारंवार पडणा�या दु�ाळामुळे तेथील धनगर, �ापारी, 

शेतकरी यांना समृ�द भागात �थलांतर करावे लागते. तेथे दुस�या भाषे�ा संपका�त आ�ाने उ�ार बदलताना िदसून येतात. 

माणदेशी हवामान िनमशु� व कोरडे आहे. ऑ�ॉफ या भाषा शा��ाने हवामानाचा प�रणाम तेथील उ�ारावर होतो असे �टल े

आहे. �ामुळे श�ांत महा�ाण िमसळताना िदसतात. उदा. हाकडं (इकडे), माणदेशात धूळ पेरणीवर �लगे, मूग, मटकी इ. िपके 

घेतात याव�न इथे एक वा��चार �ढ झाला. उदा. '�ल�ा�ा वाफेचा' िकंवा माळरानावर मटकी, बाजरी सारखी िपके येतात 

�णून एक �ण �ढ झाली उदा. माणदेश दांडगा आिण भाकरीवर सांडगा. भौगोिलक वैिश��ामुळे इथे मटकी िपकते. मोड 
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आणून खाणा�या, पैलवानकी करणा�याला 'मटकी पैलवान' संबोधले जाते काही गावा�ा भौगोिलक वैिश��ामुळे काही लोको�ी 

�िस�द आहेत. उदा. 'पंढरपूर पा�ाचं, मंगुडं दा�ाचं, सांगुलं सो�ाचं.  

 

 लोकसािह� : -  

माणदेशा�ा भौगोिलक वैिश��ांचा �भाव लोकगीते यावर पडलेला जाणवतो. माणदेशात पज��मान फारच कमी अस�ाने तेथील 

गीतांमधून, ओ�ांमधून आलेले श� तहानलेले जाणवतात.  

उदा. पडपड रे पावसा, गाईगुरा�ा सतवाला। माणदेशी लोकगीते काळानुसार बदललेली िदसतात. पा�ाचा �श्न �लंत 

अस�ाने बु�दीहाळला तलाव झा�ामुळे �ा प�रसरातील गावाची अव�था पुढील ओळीतून �कटते.  

'बु�देहाळला झालयं तळं, गौडवाडीचं गे�ात मळं। 

सोमेवाडी उठून पळं। बु�देहाळ गावाव�न गेलायं नळं॥ 

 माणदेशी सािह� : -  

�ादेिशक पा��भूमीवर िनमा�ण झाले�ा सािह�ात िविश� भौगोिलक �देश �ा कलाकृतीचा अिवभा� घटक असतो. �ा�माणे 

माणदेशी सािह�ालाही तेथील भू�देशाने जीवनरस  

पुरवला आहे. लेखक ही �ा �ादेिशक वातावरणात घडलेला असतो. �ामुळे �देशाचे सं�ार �ां�ा सािह�ात उमटलेले िदसतात. 

ग. िद. माडगूळकर, �ंकटेश माडगूळकर, शंकरराव खरात, म. गो. पाठक, द. ता. भोसले, कृ�ा इंगोले सार�ा लेखकांनी 

माणदेशी सािह� समृ�द केले आहे. माणदेशाची भौगोिलक वैिश�� या सािह��कां�ा सािह�ातून पाहयला िमळतात. ग. िद. 

माडगूळकरांनी 'उभे धागे, आडवे धागे' या कादंबरीतून संपूण� माणदेशच साकारलेला आहे. या कादंबरीतील जगू पावसािवषयी 

�णतो, 'आम�ा मुलाखत पावसाची रडच, मृग न��ाचे चार थ�ब पडले, दगड िभज�ा पाऊस' असे माणदेशी पावसाचे वण�न येते. 

कृ�ा इंगोले यां�ा 'माणदेश ��प आिण सम�ा' सार�ा संशोधनपर �ंथातून सवा�गीण माणदेश साकारला आहे. �ां�ा 

कथांमधून लोक सािह�, लिलतग�, वैचा�रक सािह�ातून माणदेशाचे वण�न येते.  

 

II. समारोप : - 

कोणताही भू�देश, तेथील लोकजीवन तेथील भौगोिलक पा��भूमीमुळे सं�ा�रत होते. िविवध सं�ृती आिण परंपरा अनेकदा िविश� 

भौगोिलक �थानाशी जोड�ा जातात. माणदेशी लोसं�ृती िवल�ण एकिजनसी आढळते. तेथील लोकांचे राहणीमान, जीवन-धारणा, 

��दा-िन�ा, धािम�क जीवन, सण-समारंभ, चाली�रती, धम� सिह�ुता, माळवादी घरे, वेशभूषा, आहार, प�र��थती शरण देवभोळेपणा, 

बोली भाषा यावर तेथील भौगोिलक प�र��थतीचा प�रणाम झालेला पाहयला िमळतो.  

 

III.  िन�ष� : - 

1) एखा�ा भू�देशाचा �भाव तेथील सं�ृती व भाषेवर जणवतो.  

2) माणदेशा�ा �ाकृितक रचने�ा प�रणामातून �ा �देशाची िविश� अशी भूसं�ृती आकाराला आलेली िदसते.  

3) माणदेशातील एकूणच लोकजीवनावर तेथील पया�वरणातील घटकांचा प�रणाम झालेला पाहयला िमळतो.  

4) माणदेशातील दु�ाळ, पज��ाचा अभाव, पा�ाचे दुिभ��, �ाकृितक रचनेचा प�रणाम माणदेशी जीवनावर झालेला िदसतो.  

5) माणदेशातील �ितकूल प�र��थतीमुळे तेथील लोकात प�र��थती शरण देवभोळेपणा, संयम, सहनशीलता, सोिशकता आढळते.  

6) माणदेशातील एकूण पया�वरणामुळे तेथील लोकसं�ृतीत िवल�ण एकिजनसीपणा जाणवतो.  
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