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सारांश (Abstract) : पया�वरण पृ�ीवरील सव� सजीवां�ा जीवनाचा आधार आहे. मानव, �ाणी, वन�ती आिण इतर जीवनसृ�ीवर 

अवलंबून असते. परंतु आधुिनक काळात िव�ान आिण तं��ाना�ा �गतीमुळे माणसाने िनसगा�वर मो�ा �माणात ह��ेप केला 

आहे. औ�ोिगकरण शहरीकरण आिण लोकसं�ा वाढीमुळे जंगलतोड वाढली आहे.�दूषण वाढले आहे आिण नैसिग�क संसाधनाचा 

अितवापर होऊ लागला आहे.�ामुळे पया�वरणाचे संतुलन िबघडत आहे. 

या प�र��थतीचा प�रणाम हवामानावर िदसून येतो.पावसाचे �माण कमी िकंवा जा� होणे दु�ाळ व पूर ,तापमान वाढ आिण 

िहमन�ांचे िवतळणे अशा सम�ा िनमा�ण झा�ा आहेत .�ामुळे पया�वरणाचा �� हा जागितक �रावर अ�ंत मह�ाचा बनला 

आहे. या पा��भूमीवर सािह��कांनी आप�ा लेखनातून पया�वरणा�ा ��ाकडे ल� वेधले आहे. पया�वरणवादी सािह� हा असा 

सािह� �वाह आहे �ाम�े िनसगा�चे मह� पया�वरणाचे संर�ण आिण माणूस िनसग� -संबंध यांचे िच�ण केले जाते.व सािह�ा�ा 

मा�मातून पया�वरणाब�ल जाग�कता िनमा�ण कर�ाचे काय� केले जाते. 

मराठी सािह�ात अनेक कवीनंी िनसगा�चे िविवध �प अ�ंत संुदर आिण संवेदनशील प�तीने मांडले आहे. उदा-

ना.धो.महानोर,इंिदरा संत यां�ा किवतांम�े िनसगा�चे सौदंय� ,ऋतूचे बदल, पाऊस, दु�ाळ आिण �ामीण जीवन यांचे �भावी 

िच�ण आढळते.ना.धो.महानोर यां�ा किवतांम�े �ामीण जीवन आिण शेतीशी िनगडीत िनसगा�चे वा�ववादी िच�ण िदसते आिण 

इंिदरा संत यां�ा किवतांम�े िनसगा�शी जोडले�ा मानवी भावनांचे सू� वण�न आढळते.  

अशा�कारे ना. धो. महानोर यां�ा किवतेत िनसग� हा मानवी जीवनाचा आधार आिण �ामीण वा�वाचे �तीक आहे तर इंिदरा संत 

यां�ा किवतेत िनसग� हा मानवी मनातील भावना आिण संवेदनाचा आरसा आहे. अशा�कारे दो�ी कवी�ंा किवता मधून पया�वरण 

आिण मानवी जीवनाचे घिन� पर�रावलंबी नाते �� होते. 

 

की - वड� : एकिवसा�ा शतकातील दिलत किवतेतील जाणीवा 

 

I. ��ावना :  

मानव आिण िनसग� यां�ातील संबंध हा मानवा�ा अ���ाइतकाच �ाचीन आहे. मानव िनसगा�चा एक घटक असून �ाचे जीवन, 

सं�ृती आिण भावना या सव� गो�ी िनसगा�शी िनगडीत आहेत. हवा, पाणी, अ�, िनवारा या सव� गरजांसाठी माणूस िनसगा�वर 

अवलंबून आहे. �ामुळे िनसग� हा केवळ उपभोगाचा �ोत नसून तो मानवी जीवनाचा अिवभा� भाग आहे. 

पया�वरण सािह�ाम�े मानवी संवेदना �कषा�ने िदसून येतात. िनसगा�तील बदल, पया�वरणाचा �हास, आिण �ाचा मानवी जीवनावर 

होणारा प�रणाम यामुळे माणसा�ा भावना अिधक ती� होतात. आज�ा औ�ोिगकीकरणा�ा आिण जागितकीकरणा�ा युगात 

माणूस िनसगा�पासून दूर जात आहे. �ामुळे या ना�ाचा अ�ास करणे अ�ंत आव�क आहे. 

 

II. मानव - िनसग� ना�ाची पा��भूमी : 

मानव आिण िनसग� यांचे नाते हे पर�रावलंबी आिण िज�ा�ाचे आहे. �ाचीन काळापासून माणूस िनसगा�शी संवाद साधून जगत 

आला आहे. मानवा�ा ��थतीची सु�वात िनसगा��ा कुशीतच झाली. आिद मानवा�ा जीवनात िनसगा�ला देव�ाचे �थान होते. सूय�, 



I J A R S C T    

    

 

               International Journal of Advanced Research in Science, Communication and Technology 

                             International Open-Access, Double-Blind, Peer-Reviewed, Refereed, Multidisciplinary Online Journal 

Volume 6, Issue 7, June 2026 

 Copyright to IJARSCT      DOI: 10.48175/IJARSCT-37521   879 

   www.ijarsct.co.in  

 
 
 

ISSN: 2581-9429 Impact Factor: 8.2 

 
चं� वारा, पाऊस, वृ� यांना तो पू� मानत असे. याव�न मानव-िनसग� ना�ाची सु�वात आदर कृत�ता आिण सहअ��� यावर 

आधा�रत होती हे �� होते.  

काळानुसार मानवाची बु�ी िवकिसत झाली. �ांने िव�ान - तं��ानाचा वापर क�न िनसगा�वर िनयं�ण िमळव�ाचा �य� केला. 

शेती, उ�ोग, वाहतूक, शहरे यांचा िवकास झाला. यामुळे मानवाचे जीवन अिधक सोिय�र झाले. पण याच बरोबर िनसगा�शी 

असलेले संतुलन िबघडू लागले. जंगलतोड, �दूषण, ऋतूचे िव�थापन पज��मानातील िनयिमतपणा आिण उ�तेत वाढ यासार�ा  

सम�ां िनमा�ण झा�ा. िनसगा�चा अितरेक वापर के�ामुळे पया�वरणाचा �हास होऊ लागला. िनसगा�चा मानवी जीवनावर जसा 

प�रणाम होतो.तसाच प�रमाण मानवी जीवनाचा िनसगा�वर होत असतो. 

आधुिनक काळात हवामान बदल ही मानवजाती समोरील एक गंभीर आिण �ापक सम�ा बनली आहे. या पा��भूमीवर 

'पया�वरणवादी सािह�' ही संक�ना उदयास आली. या सािह� �काराम�े िनसगा�शी असले�ा मानवी ना�ाचा, पया�वरण 

सम�ांचा आिण मानवी संवेदनाचा सखोल अ�ास केला जातो. मराठी सािह�ात िनसग� आिण मानव यांचे अतूट नाते िविवध 

कवीनंी �भावीपणे मांडलेले आहे.  

िवशेषता: ना.धो. महानोर आिण इंिदरा संत यां�ा किवताम�े मानव - िनसग� नाते यां�ातील संबंधाचे वा�ववादी िच�ण आढळते. 

ना.धो.महानोर  यां�ा  किवतेतील  माणूस- िनसग� नाते : 

ना.धो. महानोर हे आधुिनक मराठी सािह�ातील एक मह�ाचे िनसग� कवी आहेत. �ांचे बालपण �ामीण वातावरणात गेले 

अस�ामुळे �ां�ा किवतांम�े िनसगा�शी असलेले िज�ा�ाचे नाते �� िदसते. �ां�ा किवतांचे मु� वैिश�� �णजे 

िनसगा�शी असलेली जवळीकता. �ां�ा किवतांम�े माती, शेती, पाऊस, वनराई, प�ी, न�ा यांचे अ�ंत िजवंत िच�ण आढळते.  

"या नभाने �ा भुईला दान �ावे 

आिण �ा मातीतुनी चैत� गावे L 

कोणती पु� अशी येती फळाला 

जोधं�ाला चांदणे लखडून यावे" 

कवीने आप�ा का�ातून िनसगा�चे अ�ल दश�न घडवलेले आहे. ना.धो. महानोर यांची किवता �णजे रानातली सुख-दुःख आिण 

सगळे रान आप�ा किवतेमधून साकार करते. 

आकाशाने पावसा�ा �पाने पृ�ीला दान �ावं �णजेच पाऊस पडून जमीन सुपीक �ावी. पावसामुळे मातीतून जीवन उगवावं, 

िहरवळ यावी, सृ�ी िजवंत �ावी इतकं संुदर �� पाहायला िमळणे �णजे कोण�ा चांग�ा कमा�चं फळ असेल? असा आ�य� भाव 

कवी �� करतात. कवी पुढे �णतो की जोधं�ा�ा िपकांवर चांदणं पडून ते अिधकच संुदर िदसावं �णजेच िनसगा�ची शोभा 

आिण भरभराट िशखराला जावी.  

हा कवी खरोखरच जागोजाग झाडाझुडपांशी,पाटबंधा�याशी,  गुरा वासरांशी, पाखरांशी, मेघांशी खेळ मांडून गातो आहे असे िदसते. 

कवीने �तःला श� गंधाने वा�न घेतलेले आहे. रानातील िनसगा�चे देखणे �प, पावसाचा लहरीपणा, शेतीचे च� आिण माणसाचे 

भाविनक नाते श�ब� केले आहे. िनसग� मानवाचा पोिशंदा असून तो माणसाचे जगणे समृ� आिण िजवंत करतो असे कवीला 

�णायचे आहे.  

ना.धो. महानोर यां�ा पावसा�ा�ा किवतेतील खालील ओळी अितशय भाव�श� असून िनसगा�तील सौदंया�चे आिण कवी�ा 

अंतम�नातील आनंदाचे िच�ण कवी करतात.  

"मी मा�ा मुलखात नांदतो ऐ�या��ा राजा 

इथ�ा मातीम�े �जिव�ा चैत�ा�ा बागा L 

इथले रानोमाळ सघन घन पसा�रत िहरवी दाही 

झुलत झुलत म�ीत बुडाले गाणे आिणक मी ही". 

कवी �णतो, मी मा�ा मातीत देशात खूप आनंदाने आिण अिभमानाने राहतो. मा�ासाठी माझा �देश हा एखा�ा राजा�ा 

ऐ�या�सारखा मौ�वान आहे. �णजेच या भूमी�ा समृ�ीचा राजा अस�ाचे कवी सांगतो. येथे ऐश्वय� �णजे संप�ी न�े तर 

िनसगा�ची भरभराट, िहरवाई आिण आनंद आहे. कवीला आप�ा भूमीचा �चंड अिभमान आहे.  
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पावसामुळे जिमनीत नवजीवन िनमा�ण झाले आहे. मातीम�े चैत� फुलले आहे अथा�त सव�� सजीवपणा आिण ताजेपणा पसरलेला 

आहे. इथले माळोरान, जंगल आिण शेत वाटा िहर�ा रंगाने नटलेली आहे आिण संपूण� प�रसर बह�न गेलेला आहे. 

झाडे आिण वेली वा�यावर हलत आहेत. जणू काही �ा आनंदाने नाचत आहेत. हा सगळा िनसग� जणू गाणे गात आहे. �ा गा�ात 

कवी म� झाला आहे आिण �तः िनसगा�शी एक�प होऊन या गा�ात, या म�ीम�े हरवून जातो. इथले वातावरण इतके संुदर 

आिण आनंदी आहे की जणू गाणी, वारा आिण िनसग� सगळेच म�ीत डोलत आहेत.  

एकंदरीत या ओळीमंधून कवीने पावसा�ातील िनसगा�ची समृ�ी, आनंददायी जीवन  यांचे संुदर िच�ण केलेले आहे .कारण कवी 

मातीला आईसारखे मानतो. ती �ाला जगवते, पोसते. यातून माणूस आिण िनसग� यां�ा ना�ातील जवळीकता कवीने �भावीपणे 

�� केले आहे. 

कवी िनसग� केवळ पाहत नाही तर िनसगा�शी एकिन� होतात. �ां�ा किवतेत रानातील ओढा, पाऊस, कोकीळ, माती आिण 

शेतकरी यांचा अिवभा� संबंध िदसतो. पावसाला मानवी जीवनाशी जोडून माणसासाठी िनसग� सव�� आहे असे �ांचे सांगणे आहे. 

कवीचा शेतकरी कुटंुबात ज� झा�ाने व अंगी उपजतच �ितभा श�ी अस�ाने  िदवसभर िहर�ा -िपव�ा िपकांमधून 

रानात�ा पायवाटा तुडिवताना सभोवताली असणारी िहरवी झाडी, डोगंर- द-या, झरे �ातून खळखळणारे पाणी या सग�ां�ा 

सा�ीने 'रानात�ा किवतांचा' ज� झाला. तसेच �ां�ा किवतेत अिजंठा डोगंररांगा, पळसखेडा प�रसर, शेत िशवार आिण मातीचा 

सुगंध भरभ�न रािहलेला आहे.�णूनच 'िनसग� आिण माणूस यांचं अतूट नातं जपा' असा संदेश कवीने आप�ा का�ातून िदलेला 

िदसतो. जो आज�ा काळाची िनतांत गरज आहे. िनसगा�शी माणसाची असलेले नाते, मानवी जीवनातील िविवध भावना �ांनी 

अितशय हळूवार आिण �भावीपणे �� केलेले आहे. 

उदा - �ेम, दुःख, आशा, संघष� या भावनांचा सा�ा आिण सरळ भाषेत आिव�ार केला आहे. शेतक�यां�ा अडचणी, �ांचे क� 

आिण �ांची झंुज यांचे वा�व िच�ण िदसते. 

'पानझड' या किवता सं�हाम�े ना.धो. महानोर यांनी जीवनातील बदल, िनसगा�तील ऋतुच� आिण माणसां�ा मनातील भाविव� 

यांचे अ�ंत संवेदनशील िच�ण केले आहे. 'पानझड' �णजे झाडांची पाने, गळ�ाचा काळ याचे वण�न करताना कवी मानवी 

जीवनातील दुःख, िवरह, एकटेपणा वेदना आिण �र�ता यांची तुलना करतात. �ामुळे किवता अिधक अथ�पूण� आिण िवचार 

करायला लावतात याव�न िनसगा�शी असलेले माणसाचे नाते ��पणे िदसते. 

तसेच जीवनातील संघष�, अपयश, िनराशा यांचा ही उ�ेख िदसून येतो. परंतु �ाचबरोबर आशेचा िकरण ही िदसतो जसे पानझडी 

नंतर पु�ा नवीन पालवी फुटते. तसेच माणसा�ा जीवनात ही पु�ा नवीन सु�वात होऊ शकते. हा सकारा�क संदेश कवी देतात. 

इंिदरा संत यां�ा किवतांम�े िनसगा�चे अ�ंत सू� कोमल आिण भाविनक िच�ण आढळते. �ां�ा किवतेत िनसग� हा मानवी 

मनाचा आरसा आहे. िनसग� हा केवळ पा��भूमी नसून तो मानवा�ा भावना, अनुभव आिण अंतम�नाशी घ� जोडलेला एक िजवंत 

घटक आहे. 

इंिदरा संत या मराठी का�सृ�ीतील एक अि�तीय कविय�ी आहेत. �ां�ा किवतांम�े िनसग� हा फ� ��ा�क रंगवटा नसून 

मानवी मनाची गाठ घालणारा अनुभव �णून िदसतो. तसेच �ां�ा लेखन शैलीत िनसगा�चे सू� िनरी�ण, साधेपणा आिण 

�ितका�कता यांचा संुदर संगम आहे. 

पाऊस, वारा, झाडे, फुले आकाश यांचे वण�न करताना �ा फ� �ांचे �� दाखवत नाहीत तर �ा मा�मातून मानवी मनातील 

वेदना, आनंद, एकाकीपणा, शांतता �� करतात. दु:खाचा िनचरा कर�ासाठी �ांनी श� आिण �ितमांचा  आधार 

घेतला.पावसाचे वण�न करताना केवळ थ�ब नाही तर �ा थ�बा मधून उमटणारी आतली ओल आिण भाविव� दश�वतात. पानांची 

सळसळ, फुलांची कोमलता, �काश -छायांचा खेळ ही सव�  इंिदरा संत यांनी अ�ंत नेमकेपणाने मांडले आहे.सा�ा भाषेतून �ा 

मनोभावनांचा खोल अथ� �� करतात आिण िनसगा�तील घटकांना �ितका�क अथ�ही देतात. 

उदा - कोमजलेले फूल �णजे �ख�ता तर उमलणारे फूल �णजे आशा. 

इंिदरा संत यांची िनसग���ी अ�ंत शांत, अंतमु�ख आिण िज�ा�ाची आहे. िनसगा�शी आ�ीय नाते जोडतात. �ां�ा किवतेतील 

भाषा अिधक का�ा�क नाजूक आिण अलंका�रक आहे. 

"नको नको रे पावसा असा अवेळी िधंगाणा 

घर माझे चं�मौळी आिण दारात सायली 
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नको नाचू तडा तडा असा कौलाराव�न 

तांबे सतेली पातेली आणू भांडी मी 

कुठून?" 

इंिदरा संत यां�ा वरील किवतेतील ओळीम�े सा�ा, सव�सामा� जीवनातील िनसगा�शी असलेले िज�ा�ाचे आिण वा�ववादी 

नाते अ�ंत �भावीपणे �� झाले आहे. या ओळीत कविय�ी पावसाशी जणू संवाद साधत आहे आिण �ाला िवनंती करत आहे की, 

तो अवेळी आिण अितशय जोरात कोसळून नये. 

किवतेतील "घर माझे चं�मोळी" या वा�ातून कविय�ीचे घर साधे, कौला� आिण नाजूक अस�ाचे िदसते. 'दारात सायली' या 

उ�ेखातून घरासमोरील नाजूक वेल दश�वली आहे. जी पावसा�ा जोरात खराब होऊ शकते. 'नको नाचू तडातडा असा कौला� 

व�न' या ओळीत पावसाचा थ�बाचा छपरावर होणारा तडतड आवाज आिण �ातून िनमा�ण होणारी भीती �� केली आहे. 

शेवट�ा ओळीत तांबे सतेली, पातेली आणू भांडी मी कोठून? असे �णत कविय�ी आप�ा मया�िदत साधनांची जाणीव क�न 

देतात. 

जोरदार पावसामुळे छपरातून पाणी गळ�ास ते साठव�ासाठी आव�क भांडी ित�ाकडे नाहीत. ही ितची असहा�ता �� 

होते.या ओळीमधून िनसग� आिण मानव यां�ातील नाते अितशय सू�पणे उलगडते. मानव पूण�पणे िनसगा�वर अवलंबून 

आहे.पाऊस हा जीवनासाठी आव�क असला तरी �ाचा अितरेक माणसासाठी संकट िनमा�ण करतो. �ामुळे िनसगा�शी असलेले 

नाते हे केवळ आनंदाचे नसून �ात भीती आिण असुरि�तता ही आहे. िनसगा�चे अिनि�तता या किवतेतून �कषा�ने जाणवते . 

तसेच या किवतेत िनसगा�ला सजीव मानून �ा�ाशी संवाद साध�ाची भारतीय सं�ृती िदसून येते. कविय�ी पावसाशी बोलते, 

�ाला समजावते यातून मानव आिण िनसग� यां�ातील िज�ा�ाचे नाते �� होते. शेवटी ही किवता आप�ाला िनसग� आिण मानव 

यां�ातील संतुलनाचे मह� पटवून देते. िनसगा�चा यो� �माणात होणारा वषा�व मानवासाठी वरदान असतो. परंतू �ाचा अितरेक 

झाला की संकट येते. �ामुळे मानव आिण िनसग� यां�ात समतोल राखणे आव�क आहे. इंिदरा संत यांनी अ�ंत सा�ा श�ातून 

�भावीपणे मांडले आहे.  

म�दी, मृगजळ यासार�ा सं�हात िनसगा�तील झाडे, पाने, फुले, प�ी आिण बदलणारे ऋतू हे �ी�ा मनातील भावनांचे �ितक 

�णून येतात. �ां�ा किवतेतील �ी िनसगा��ा सािन�ात �तः�ा दुःखाला िवस�न जाते. िनसगा�शी संवाद साधून मनाचा भार 

हलका करते. िनसगा�ची �ितमा अितशय हळुवार आिण िच�मय प�तीने मांडलेली आहे.इंिदरा संत यांनी अनेक किवतांम�े िनज�व 

िनसगा�ला सजीव �प िदले आहे. झाडे, फुले यां�ाशी संवाद साधणारी कविय�ी िनसगा��ा लयब�तेत �तःचे अ��� शोधते. 

मराठी सािह�ातील नैसिग�क पया�वरणाचा शोध घेत असताना असे ल�ात येते की, कृषी सं�ृतीचा होणारा �हास, लोप पावत 

चाललेली �ामसं�ृती, िनसगा�त घडणारे ना�पूर्ण बदल, सतत बदलणारे ऋतुच�, िनसगा�चा लहरीपणा आदी बाबीचें िच� मराठी 

सािह�ातून �� झाले आहे. 

III. समारोप : 

आज आधुिनक संगणकीय युगात मानव �तःचे जीवन अिधक सुखाकडे घेऊन जात असताना मानवाचा िनसगा�तील ह��ेप वाढत 

आहे. तं��ाना�ा सा�ाने मानवाने ने�-िदपक �गती केली असली तरी दुसरीकडे नैसिग�क आिण मानविनिम�त पया�वरणीय 

सम�ांनी मानवाला �ासून टाकले आहे. �तः�ा �ाथा�साठी मानव मो�ा �माणात पया�वरणाचा �हास करत आहे. �ाचे 

दु��रणाम सव� मानव जातीला भेडसावताना िदसून येत आहे. 

तसेच हवामान बदलामुळे मानव-िनसग� ना�ात मोठे प�रवत�न झाले. या बदलामुळे हे नाते अिधक गंुतागंुतीचें ,अ��थर झाले आहे. 

कवी ना. धो. महानोर आिण इंिदरा संत यां�ा किवतेमधून माणसाला पु�ा एक� ये�ाचा आिण पया�वरण संवध�नाचा संदेश िमळतो. 

 

IV. िन�ष� : 

१) ना.धो.महानोर यां�ा किवतेत �ामीण जीवन, पाऊस, शेती आिण ऋतुच� या�ारे माणूस - िनसगा�चे िजवंत वा�ववादी नाते  

�� होते. 

२) इंिदरा संत यां�ा किवतेत िनसगा�चे सू�, भाव�श� आिण अंतमु�ख िच�ण आढळते. 
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३) ना.धो. महानोर यां�ा किवतेत पया�वरणीय जािणवा आिण मानवी संवेदनाचा तुटत जाणारा   धागा या िवषयाची जाणीव �कषा�ने 

जाणवते. 

४) 'पावसाळी किवता' या किवतासं�हातून सामािजक भान जपणा�या किवतांचा अिव�ार िदसतो. 

५) ना.धो. महानोर यांनी मराठी �ामीण किवते�ा िव�ात आप�ा लेखणीतून एक वेगळी छाप उमटवलेली आहे. 

 

संदभ� �ंथ : 

१) इंिदरा संत यांची सम� किवता - संपादक अ�णा ढेरे, पॉ�ुलर �काशन.  
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