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Abstract: सािह� वह जो साथ चले। कहानी ने भी मनु� का साथ हजारो ंवष� से िनभाया है। िकसी जंगली जानवर 

से डरकर आिदम मनु� जब गुफा म� लौटा तब उसने अपने भीतर घुमडते भावो ंको �� करने के �यास म� दीवार 

पर उस जानवर का िच� बनाया। यही संसार की पहली कहानी थी – मनु� और जानवर के मुठभेड की कहानी। 

पहली कहानी इस �कार श�ो ंम� नही ंरची गई ब�� िच� भाषा म� उकेरी गई। तब से अनिगनत कहािनयाँ रची जा 

चुकी ह� िकंतु मालूम पडता है, इन तमाम कहािनयो ंका मूल सरोकार लगभग �ो-ंका-�ो ंबना �आ है। यह सरोकार 

है प�रवेश के साथ मनु� के संबंधो ंका िन�पण। कहानी यथाथ� की गभ�नाल के सहारे काल चेतना से जुडी रही है। 

आधुिनक जीवन �ि� और आचरण-�णाली का अिनवाय� खोकर कहानी जब कथा�क ग� म� अवत�रत �ई तो 

त�ािलक ��ो ंसे जूझना उसकी िववशता बन गई। 

 

 बीज श� – नारी चेतना, �ी-संघष�, शोषण, आ�स�ान, �तं�ता, सश��करण 

 

I. ��तावना  

सािह� वह जो साथ चले। कहानी ने भी मनु� का साथ हजारो ंवष� से िनभाया है। िकसी जंगली जानवर से डरकर 

आिदम मनु� जब गुफा म� लौटा तब उसने अपने भीतर घुमडते भावो ंको �� करने के �यास म� दीवार पर उस 

जानवर का िच� बनाया। यही संसार की पहली कहानी थी – मनु� और जानवर के मुठभेड की कहानी। पहली कहानी 

इस �कार श�ो ंम� नही ंरची गई ब�� िच� भाषा म� उकेरी गई। तब से अनिगनत कहािनयाँ रची जा चुकी ह� िकंतु 

मालूम पडता है, इन तमाम कहािनयो ंका मूल सरोकार लगभग �ो-ंका-�ो ंबना �आ है। यह सरोकार है प�रवेश के 

साथ मनु� के संबंधो ंका िन�पण। कहानी यथाथ� की गभ�नाल के सहारे काल चेतना से जुडी रही है। आधुिनक जीवन 

�ि� और आचरण-�णाली का अिनवाय� खोकर कहानी जब कथा�क ग� म� अवत�रत �ई तो त�ािलक ��ो ंसे जूझना 

उसकी िववशता बन गई।  

बीसवी ंशता�ी के अंितम दशक की �े� कहानीकारो ंम� मै�ेयी पु�ा का �थान िविश� रहा है। लीक से हटकर िलखना 

मै�ेयी जी की खािसयत है। िसकु� रा जैसे छोटेसे गाँव म� ज�ी मै�ेयी पु�ा ने अपनी कहािनयो ंके मा�म से पाठको ंको 

एक नई �ि� �दान की है। मै�ेयी जी की कहािनयो ंम� �ाम जीवन से संबंिधत कई सम�ाओ ंका खुलकर िच�ण �आ 

है। सच तो यह है िक उनकी कहािनयो ं ने न गाँव का दामन छोडा न गाँव ने मै�ेयी को छोडा। यही कारण है िक 

आलोचना जगत म� मै�ेयी जी को लेकर जो धारणा बनी है वह है गाँव की ले�खका के �प म�। समकालीन िहंदी सािह� 

की मह�पूण� कथाकार है मै�ेयी पु�ा। उनकी कहािनयो ंम� �ामीण जीवन, �ी-संघष�, सामािजक असमानता, �ी के 

आ�स�ान िच�ण आया है। उनके लेखन म� �ज और बंुदेल दोनो ं सं�ृितयो ं की झलक िदखाई देती है। उनकी 

कथाओ ंका क� � िब�दु �ी-िवमश� है। उ�ोनें अपने जीवनकाल म� अनेक ऐसी घटनाएँ देखी है या �ंय वह उन घटना 

की िशकार �ई है जो उनके कथा सािह� म� प�रलि�त होती है। पु�ा जी ने अपनी कहािनयो ंम� िवशेष �प से िन� 
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और म�म वग� की मिहलाओ ं के जीवन को िचि�त िकया है। �ाम-जीवन म� िपसती और जूझती नारी के दद� और 

िवडंबनाओ ंके िच�ण साथ-साथ भारतीय समाज �व�था पर भी ले�खका सवािलया िनशान लगाते �ए उसे कटघरे म� 

खडा कर िदया है।  

मै�ेयी पु�ा की कहािनयो ंम� िचि�त नारी भारतीय सं�ारो ंम� बंधी होने के बावजूद अपना वजूद तलाशती है। मै�ेयी 

पु�ा के ‘िच�ार’, ‘ललमिनयाँ’, ‘गोमा हँसती है’ यह तीन कहानी सं�ह �कािशत �ए है। इन कहानी सं�हो ंम� नारी के 

िविवध �पो ंको उठाया गया है। भारतीय सं�ृित पु�ष �धान सं�ृित होने के कारण नारी को हमेशा ही गौण �थान 

िदया गया है। आजादी के प�ात उसे संवैधािनक समानािधकार तो िमला मगर स�े अथ� म� िजतना अिधकार उसे 

िमलना ज�री था उतना आज भी नही ंिमल पाया है। वैसे तो सन 1975 को ‘अंतरा�� ीय मिहला वष�’ के �प म� घोिषत 

कर िदया और सन 2001 को ‘मिहला सश��करण वष�’ के �प म� घोिषत कर िदया मगर आज भी भारतीय नारी 

सही �प म� आजाद नजर नही ंआती। हाँ यह िनि�त �आ है िक उसकी संघष�, िव�ोह करने की �वृि� म� सुधार �आ 

है। िनि�त �प से मिहलाएँ अपने हक और कत��ो ंके �ित जाग�क हो रही है।  

मै�ेयी पु�ा जी के कहािनयो ंम� नाियका के िविवध �प िचि�त �ए है। इनकी कहािनयो ंका क� � �ादातर �ाम ही रहा 

है। �ाम जीवन से संबंिधत नारी को ले�खकाने अलग-अलग �पो ंम� िचि�त िकया है िजसम� परंपरावादी, संघष�शील, 

आधुिनक, मानवतावादी जैसे अलग-अलग �प िचि�त ह�।  

 

संघष�शील नाियका – 

मै�ेयी जी की कहािनयो ंम� िचि�त नाियका सतत संघष�शील �प म� हमारे सामने आती है। उनकी कहािनयो ंम� िचि�त 

नाियकाएँ देश के अ�ी �ितशत ना�रयो ंका �ितिनिध� करती है। वे खुद िलखती ह� - ‘मुझे गौरव उस औरत पर है जो 

अनपढ होकर भी बु��मान, साधन िवप�ता झेलते �ए भी �ेहमयी, गँूगी होकर भी कम�शील, अस� कहलाकर भी 

स�िन� और सब तरफ से िघरी होकर भी मु� होने के िलए किटब�।’1 

संघष�शील नाियका के �प म� ‘�रजक’ की ल�न ‘अब फूल नही ं�खलते...’ की झरना, ‘मन नाही ंदस बीस’ की चंदना 

‘�ेम भाई अॅ�ड पाट�’ की तारा ‘पापा ताला खुला है’ की िबंदो मह�पूण� है। यह सभी नािनयकाएँ अपने कठोर संघष� के 

साथ हमारे सामने आती है। ल�न का संघष� जीने के िलए है। वह कहती है - ‘कबतक खीच�गी पूरी गृह�थी का बोझ 

? �ा धजा बन गयी ? मु�दर की मार कहो से। भी नही।ं अपने �रजक से अपने पेशे से बेईमानी करी तो भोग�गे 

नही ं?’2 ल�न को सरकारी ऐलान के कारण ट� े िनंग लेना पडा। ट� ेिनंग लेने कारण पित आसाराम उसे अनाज के बदले 

काम नही ंकरने देता िजसके कारण कपूरे काका की पुतो� और मा�रजी की ब� की िडलेवरी करने ल�न नही ं

जाती। दोनो ंकी मौत हो जाती है िजससे ल�न अपने आप को दोषी मानती है अंत म� जीने के िलए संघष� करते �ए 

प�रवार की रोजी-रोटी के िलए वह अपने ‘�रजक’ म� जुट जाती है।  

‘अब फूल नही ं�खलते....’ की झरना का संघष� अपने �धानाचाय� से है। ‘मन नाही दस बीस’ की चंदना का संघष� अपने 

पित और देवर से है तो ‘�ेम भाई अ� पाट�’ की तारा का संघष� देवर सौदानिसंह से है। लडकेवालो ंके कहनेपर तारा 

को सौदानिसंह को बारात म� शािमल करने की ब�त बडी िकमत चुकानी पडती है �ोिंक सौदानिसंह के पी. ए. ने �� 

समझाया िक ‘साहब के पास फालतू समय नही ंहै। एक-एक पल बेशकीमती है उनका। और अब वे मं�ी पद पर तो ह� 

नही ंिक सरकारी महकमो ंदखल दे। िफर आमदनी का हीला ? माना की तुम �े� के आदमी हो, पर भइया, घोडा घास 
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से यारी करे तो खाए �ा ?’3 हारकर तारा ने अपने लडकी के िलए बनवाई चीज� बेचकर सौदानिसंह को बारात म� तो 

शािमल कर िलया मगर तारा जमीन पर लुढक पडी बेसुध ! बेहोश। 

‘ताला खुला है पापा’ की िबंदो का संघष� अपने िपता से है। डायरी शैली म� िलखी गई इस कहानी की नाियका िबंदो 

अरिवंद से �ार करती है। �ा�ण प�रवार की लडकी नाई प�रवार के अरिवंद से �ार करे यह बात पापा जगदीश को 

कतई पसंद नही ंहै। िबंदो को समझाने पर भी जगदीश िबंदो की आँखो ंम� �ार की चमक देखते है तो वह िबंदो को 

कोठी म� बंद करके जाते है। िबंदो की माँ झाँसी के अ�ताल म� अॅडिमट थी। ऐसी अव�था म� डर के मारे जगदीश 

चौबे का िबंदो को कोठी म� बंद करके जाना �ी अ��ता को ठ� स प�ँचाना ही है। हम िकतनी ही जाितिवहीन समाज 

की बात करते हो मगर आज भी यह स� है िक हम जाित को न भूलते है न िकसीको भूलने देते है। एक िदन जब 

जगदीश ताला लगाना भूल जाते ह� तब घर आते ही वे डर जाते ह� िक उ�� न जाने अंदर जाकर �ा देखना पडे।  

िबंदो को ले�खकाने सहनशील मगर संघष� करनेवाली युवती के �प मे िचि�त िकया है। जब जगदीश ताला लगाना भूल 

जाते ह� तब िबंदो का महीन �र उनका पीछा करता ह� - ‘ताला खुला है पापा’4 िबंदो का का संघष� िपता के साथ-साथ 

उस समाज से भी है जो आज भी जाित�व�था म� िव�ास रखता है।  

 

िव�ोही नाियका –  

अ�ाय के �खलाफ िव�ोह करना मनु� की �वृि� है। मनु� अपना िव�ोह कभी मूक �प से, कभी खुलकर तो कभी 

अपनी कृित के मा�म से करता है। संघष� की अगली कडी है िव�ोह। केतकी, चंदा, झरना, बसुमित, चंदना का िव�ोह 

देखने यो� है।  

‘केतकी’ कहानी की नाियका ‘केतकी’ उसपर होनेवाले अ�ाय का खुलकर िवरोध करती है। केतकी जो पंिडत �ीगोपल 

की पु�वधू बनकर आयी थी उसपर �ीगोपाल के हरउ� िम� गंधव�िसंह बला�ार करते ह�। गंधव�िसंह केतकी के िपता 

समान है। पूरे गाँव म� गंधव�िसंह के �ाय की दुहाई दी जाती है परंतु सारा गाँव जानता है िक वे पैसे के बलपर 

तानाशाही चला रहे है। केतकी उसपर �ए अ�ाचार का खुलकर मुकाबला करने की ठान लेती है। केतकी का मानना है 

- ‘सबकुछ लुट जाने के प��ात्, यिद म� चुप रही तो अ�ाचार दुहराया जाता रहेगा। गाँव की न जाने िकतनी युवितयाँ 

अपने मुख पर �यं कांिलख पुतवाना �ीकार करती रह�गी..... डर से, इन दुराचा�रयो ंके भय से...। म� पंिडत �ीगोपाल 

के उ�ल कुल की पु�वधु इस कुल के कलंिकत होने के भय से आज डर गई तो न जाने िकतनी केतकी याँ ही लुटती 

रह�गी, बदनाम होती रह�गी और िकतने नवयुवक उस कलंक को अपने िसर लेकर आज� कंुिठत होते रह�गे।’5 केतकी 

अपने बालसखा चंदन की सहायता से गंधव�िसंह को जेल प�ँचाती है। यहाँ केतकी का िव�ोह देखने लायक है।  

‘मन नाही ंदस बीस’ की चंदना बचपन से लाड-�ार म� पली-बडी। चंदना सहपाठी �राज से शादी करना चाहती है 

मगर चंदना के िपता को यह मंजूर नही ंहै। वे चंदना की शादी तो कर देते है मगर चंदना का पित नपंुसक है। चंदना 

यह बात जान चुकी है। सास को पोता चािहए और देवर, को ऐश-अ�ाशी। दोनो ंकी िमली-भगत से यह खेल खेला 

जाता रहा। चंदना के सहने की सीमा पार चुकी थी। उिचत-अनुिचत का भेद वह भूल गई और मन म� �ोध का 

अशिमत अि�-�ार फूट पडा। िव�ोही चंदनो ंने जो धतूरा अपनी मृ�ु के िलए मँगाया था उसे देवर के खाने म� िमला 

िदया। भूखे पित ने देवर की थाली म� ही खाना शु� कर िदया और दोनो ंही पागल हो गए। अपने पर होनेवाले अ�ाय 

को चंदना ने अपने �र पर समा� करने का �यास िकया।  

‘अब फूल नही ं�खलते.....’ की झरना भी अपना िव�ोह खुलकर �कट करती है �ोिंक वह जानती है अगर वह चुप 

रही तो - ‘आनेवाले कल के िदन िजनती झरना, िव�ा �हण करने आए, उनके साथ यह सलूक होता रहेगा, यही कुच� 
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आगे बढेगा।’6 झरना अपने अ�ाय को दबाना नही ंचाहती। उस पर �ए अ�ाय का खुलकर िवरोध करते �ए वह �ाय 

की माँग करती है - ‘ि�ंिसपल को बाहर करो.... रा�स को िनकाल दो... छा� को �ाय दो’7 

‘भारतीय �ीयो ंको कभी मनु� नही ंसमझा गया पु�ष से बराबरी की बात तो दूर की है। सिदयो ंसे चली आ रही 

िपतृस�ाक कुल-मया�दा को मै�ेयी पु�ा अपने �ी पा�ो ंके मा�म से तोडती चलती है। उनकी कथाओ ंम� �ी-संघष� 

और िव�ोह के िविवध आयाम िदखाई देते है। उनकी कहािनयो ंम� �ी का जीवन खोकला नही ंब�� यथाथ� के �प म� 

��ुत �आ है।’8 ‘िबछुडे �ए’ की चंदा का िव�ोह मुक िव�ोह है चंदा के पित सु�ीव खेती, फसल, कज�, सूद, प�ी, 

ब�ी, तेल, लकडी की िचंता से �� ह�। संसार से मु�� चाहता है इसिलए सु�ीव �ामी शतानंद बन जाता है। शतानंद 

संसार के भँवर म� चंदा और दुधमँुही ब�ी मगना को गंगाघाट पर धोखे से छोडकर भाग जाता है। बीस साल बाद 

संयोगवश जब अपने ही गाँव प�ँचता है तो उसका सहपाठी शंकर उसे पहचान लेता है। चंदा भी सु�ीव को पहचान गई 

है मगर वह सु�ीव को पहचानने से इ�ार करते �ए �� कहती है - ‘मगना बेटी, तू यहाँ.... घर म� िकतना काम 

फैला है। इस गाँव के आदमी तो बाबरे ठहरे, जो भी साधू आता है उसे ही तेरा िपता...।9 और चंदा चली गई उसने 

पीछे मुडकर नही ंदेखा। यहाँ चंदा का िव�ोह देखने लायक है।’ 

‘पगला गई है भागवती’ की भागवती बाल िवधवा है। बहन की लडकी अनुसुइया को अपनी बेटी मानकर उसे पाल-

पोसकर भागवती ने उसे बडा िकया है। अनुसुइया ने मा�रजी से �ार िकया और भगवान को सा�ी मानकर उसने 

मा�रजी से शादी भी की और अब वह गभ�वती थी। जब माधो ठाकुर को जब यह पता चला तब उ�ोनें जहर देकर 

उसे मौत के घाट उतार िदया। मगर यही गलती जब पु� नरेश ने की तो पूरे गाँव को दावत दी गई। ‘मै�ेयी पु�ा की 

कहािनयो ंकी ना�रयाँ सामािजक �िढयो ंऔर बंधनो ंसे टकराती ह�। उनकी कहािनयाँ उस समाज पर सवाल उठाती है 

जो बेटा और बेटी म� भेद करता है। समान अपराध करनेवाले बेटी को सजा दी जाती है और बेटे को स�ान िदया 

जाता है।’10 नाियका भागवती बेटे और बेटी म� जो फक�  िकया गया उसे नही ंसह पाती वह ��ता से कहती ह� - ‘ओ 

अधरमी ! अ�ायी ! ठाकुर माधो ! आज बेटा-ब� के �ागत म� मेरे जा रहे हो तुम खुसी म� असपेर भर के गाँव िजंवा 

रहे। आज आँखे मँूद लईं ? बेटा की गलती नही ंिदखाई देती तु�� ? ब� की आरती उतारे जा रहे हो जो िहंदू तक नईयां 

और चार मिहना गरभ ! माधो िफर आज दै दै बेटा को जहर जैसी मेरी अनुसुइया को...!!!’11 भागो इतना कहकर नही ं

�कती वह अपना िव�ोह जािहर करते �ए माधो ठाकुर पर प�रो ंकी बौछार करती है िजसम� माधो ठाकुर अचेत 

होकर लुढक जाता है। ‘पगला गई है भागवती’ म� भागवती की मानिसक ��थित, समाज का दबाव और पीडा का 

मािम�क िच�ण है। इस कहानी म� समाज की कठोर परंपराओ ंपर सवाल उठाए गए है।  

िहंदी सािह� म� मिहला लेखन के संदभ� म� मै�ेयी पु�ा का योगदान अतुलनीय है। उ�ोनें �ामीण और क�ाई जीवन 

की सजीव त�ीर ��ुत करते �ए नारी चेतना को सश� �र िदया है। उनकी कहािनयो ंम� न केवल मिहलाओ ंकी 

सम�ाएँ ब�� उनके संघष�, आकां�ाएँ और जीवन की जिटलताएँ �मुख �थान पाती है। वह अपनी लडाई खुद लडती 

है और अपने अिधकारो ंको �यं �ा� करती है। वह नारी को शोषण से मु� करने और उसके �तं� अ��ता को 

�थािपत करने का �यास करती है। ‘फैसला’ कहानी की बसुमित का िव�ोह भी मूक िव�ोह है। बसुमित का पित 

रणवीर कानून के िनयम के अनुसार एक साथ दो-दो पद नही ंरक सकता। इसिलए वह गाँव के �धान के �प म� प�ी 

बसुमित को चुनाव म� खडा करता है। बसुमित पंचायत की �धान तो बनती है मगर कोई भी िनण�य लेने का अिधकार 

रणवीर उसे नही ंदेता। दीन-दुःखीयो ंपर होनेवाले अ�ाय पर बसुमित कोई िनण�य नही ंले सकती और अगर कोई िनण�य 

ले भी िलया तो रणवीर उसे मानने नही ंदेता। सारे िनण�य बसुमित को छोडकर िलए जाते ह� और उन िनण�यो ंपर जबरन 

उसके ह�ा�र िलए जाते ह�, उसे द�खत करने पर मजबूर िकया जाता है। बसुमित इस दबाव को सह नही ंपाती। 
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जब रणबीर एम. एल. ए. पद के चुनाव म� खडा होता है तब अपना िकमती वोट लुहार के बेटे को दे आती है। बसुमित 

के इस फैसले से रणवीर चुनाव हार जाता है। यहाँ बसुमित का मूक ‘फैसला’ ही उसका िव�ोह �कट करता है। मै�ेयी 

पु�ा ने राजनीित को �ी का �े� माना है। जबतक �ी अपने हको ंके �ित सचेत होकर राजनीित से खुद जुड नही ं

जाती तबतक अ�ाय दूर नही ंहोगें। �ी को अपना अिधकार खुद लडकर, संघष� कर कभी िव�ोह कर पाना होगा 

�ोिंक कोई बाहरवाला आके उ�� हक �दान नही ंकरेगा। 

 

आधुिनक नाियका –  

वैसे तो मै�ेयी जी की कहािनयो ंकी नाियकाएँ �ाम जीवन से अिधक संबंिधत ह� िफर भी एखाद �थान पर उ�ोनें 

आधुिनक नाियका का िच�ण िकया है। ‘बोझ’ कहानी की अ�य की म�ी नौकरी करती है। िदनभर काम करने के 

कारण वह अ�य की ओर उतना �ान नही ंदे पाती िजतना आव�क है। ‘यह लडका भी एक ही है। पापा से डाँट 

पडवाएगा। इसके कारण इतनी ज�ी उठती �ँ। सुबह से िकतनी भागमभाग .... �ेकफा�, दोपहर का टीिफन। द�र 

की तैयारी। कपडे लगाना-धरना, सब कुछ िनबट जाता है, मगर यह है िक िकसी-न-िकसी तरह देर कर देगा।’12 नौकरी 

के कारण तीन साल का अ�य �श म� भेजा जाता है। अ�य रोज-रोज �श से िशकायत� लाता है। अ�य की बुआ 

हो�ल म� रहती है जब एक िदन वह घर प�ँचती है तो देखती है िक अ�य को बेरहमी से िपटा जा रहा है। बुआ 

कहती है ‘यह तु�ारा बेटा है। तुमम� से एक जना छोड दे नौकरी। ले लो छु�ी। पाल नही ंसकते तो पैदा �ो ंिकया 

पंछी पखे� तक अपने ब�ो ंको उडना सीखाने से पहले दूसरे के भरोसे नही ंछोडते तुम तो मनु� जात पढे-िलखे ! 

स� .... सुसं�ृत हो...।’13 यहाँ अ�य की म�ी और बुआ सुिनता की छटपटाहट देखने लायक है।  

 

मानवतावादी नाियका –  

मानवता मनु� की भाव चेतना का त� है। मनु� समाजशील �ाणी है। समाज म� रहते उसे एक-दूसरे के सहारे की 

ज�रत पडती है। मानवता के तौर पर हम एक-दूसरे की जाने-अनजाने म� भी मदद करते रहते ह�। मै�ेयी पु�ा की 

कहािनयो ंम� भी एक-दो �थानो ंपर इसका िच�ण आया है। ‘िस�र’ कहानी की िस�र डोरोथी िडसूजा मानवतावादी 

नाियका के �प म� िचि�त �ई है। गाँव के हर ��� इलाज करती है। पोिलयो वै�ीन, डी. पी. टी. के टीके ब�ो ंको 

िदलाती मगर सब काम मानवतावादी �ि� से करती है। िस�र डोरोथी का मानना है - ‘मदद के बदले पइसा लेगा हम। 

ईशु हमारे को मुआफ नही ंकरेगा।’14 इसी भावना से वह सुरेशचंद का भी इलाज करती है। िस�र बदले म� केवल 

�ार चाहती है मगर अंत म� समझ जाती है िक वह केवल एक िस�र है �ोिंक सुरेशचंद के बेटे की शादी म� वह 

बुआ के �प म� शािमल होना चाहती है मगर लोग काम िनकलने के बाद �र�ेदारी नही ंिनभाते िजसका अनुभव िस�र 

को आता है। ‘बहिलए’ की नाियका िग�रजा भी मानवतावादी नाियका के �प म� िचि�त �ई है।  

 

परंपरा के बोझ को ढोने के िलए अिभिश� नाियका –  

मै�ेयी पु�ा को गाँव का बेहद आकष�ण है। आज भी अपने किठनतम �णो ंम� उ�� गाँव की याद आती है। गाँव की 

सोधंी महक उ�� लुभाती है। गाँव के रीित-�रवाज परंपराओ ंका उ�� बेहद मोह है। ‘अपना अपना आकाश’, ‘बेटी’, 

‘गोमा हँसती है’, ‘ललमिनयाँ’ जैसी कहािनयो ंम� उ�ोनें परंपरा के बोझ को ढोने के िलए अिभिश� नाियकाओ ंका 

िच�ण िकया है।  



I J A R S C T    

    

 

               International Journal of Advanced Research in Science, Communication and Technology 

                             International Open-Access, Double-Blind, Peer-Reviewed, Refereed, Multidisciplinary Online Journal 

Volume 6, Issue 7, June 2026 

 Copyright to IJARSCT      DOI: 10.48175/IJARSCT-37502   776 

   www.ijarsct.co.in  

 
 
 

ISSN: 2581-9429 Impact Factor: 8.2 

 
‘अपना अपना आकाश’ की अ�ा-(कैलाशोदेवी) को भारतीय परंपरावादी नाियका के �प म� ले�खका ने िचि�त िकया 

है। अ�ा का भरा-पूरा प�रवार है। तीन बेटे, ब�एँ, पोता-पोती मगर इन सबके बावजूद अ�ा को यह अिधकार नही ंहै 

िक वह िकसी एक बेटे के घर म� रहे। हर चार मिहने बाद इसका िब�र एक घर से उठकर दूसरे घर म� पटका जाता 

है। बेटो ंने िमलकर उनसे जायदाद के कागजो ंपर द�खत करवा िलए है तब से वह कही ंकी नही ंरही। चार मास के 

बाद एक िदन भी अिधक वे एक घर म� नही ंरह सकती �ोिंक इनम� से कोई भी घर उनका गाँववाला घर नही ंहै। 

भरा-पूरा प�रवार होने के बावजूद अ�ा का कोई नही ं है। जब बेटो ं ने उ�� बंगलोर के आ�म म� भेजने की योजना 

बनाई तो वह सह न सकी ‘इतनी पराई िक माँ के िलए वनवास की तैयारी कर दी उनके अपने ही बेटो ं ने ....।’15 

अ�ा यह सदमा बरदा� न कर सकी और िबना अपने बेटो ंको बताएँ गाँव की ओर िनकल पडी। यहाँ िहंदी िफ� 

‘बागबान’ की याद आये िबना नही ंरहती।  

नारी की िववशता, मतलब पर� �र�ेदारी, शु� यांि�क संबंधो ंके साथ-साथ सास-ब� के संबंधो ंपर भी ले�खका ने 

अ�ा के मा�म से �काश डाला है।  

‘�ी-िवमश� की गंभीर ले�खका मै�ेयी पु�ा आसपास घिटत घटनाओ ं के िव�ुप िच�ण म� िव�ास नही ंकरती। इ�ोनें 

भारतीय नारी जीवन की चतुिद�क सम�ाओ ंएवं िवसंगितयो ंको िब�ुल देशज प�रवेश म� देखा, परखा है फल��प 

इनके �दारा िचि�त �ी-च�र�ो ंकी िव�सिनयता एवं जीवंतता इ�� िविश� बनाती है। उनकी नारी चेतना मूक िव�ोह से 

चलकर मूकर सामूिहक संघष� की िदशा म� अ�सर �ई है।’16 आज भी भारत म� बेटा-बेटी फक�  िकया जाता है। ‘बेटी’ 

कहानी की मु�ी भी ऐसी ही परंपरा म� पलनेवाली नाियका के �प म� िचि�त �ई है। मु�ी पढना चािहए है। मगर पुराने 

सं�ारोवंाली मु�ी की माँ ��ता से कहती है - ‘हमने कह िदया न नही ंपढा सकते तुझे, तू लडको ंकी बराबरी करती 

है ! बेटे तो बुढापे की लाठी है हमारी, हम� सहारा द�गे ! तू पराए घर का दिल�र ! तेरी कमाई नही ंखानी हम� ...... 

कान खोलकर सुन ले।’17 

आज भी भारतीय सं�ृित म� बेटो ंको बुढापे का आधार गया है। इसी परंपरा की वजह से मु�ी जैसे िकतनी ही 

लडिकयो ंका नुकसान होता है। मगर इसके बावजूद �तािडत मु�ी नारी सहनशीलता और मम� के कारण अपने बूढे 

माँ-बाप की सेवा के िलए अपनी बेटी को माँ-बाप के पास छोड जाती है।  

इस संदभ� म� 22 जनवरी 2015 को भारत सरकार �दारा ‘बेटी बचाओ ं बेटी पढाओ’ योजना की शु�आत की गई। 

िजसके कारण मु�ी जैसे ��थित िकसी भी बेटी की ना हो।  

‘ललमिनयाँ’ की मौहरो भी परंपरा की च� म� फसी नाियका के �प म� िचि�त �ई है। ‘ललमिनयाँ’ एक नृ� �कार है 

जो लडकीवाले बारात आते व� गाते ह�। मौहरो की अ�ा भी ललमिनयाँ गाती थी। अपनी सं�ृित और परंपरा को 

माननेवाली अ�ा गाँव के ब�-बेिटयो ंको ललमिनयाँ सीखाना चाहती थी मगर जब कोई उनकी िनगाह म� खरी नही ंउतरी 

तो अ�ा ने सात साल की मौहरो को ही दरपन म� घाघरी पहनकर नाचना सीखाया। मौहरो को ललमिनयाँ करते जब 

जोगेस ने देखा तभी उसने फैसला कर िलया िक वह मैहरो से शादी करेगा और करता भी है मगर परंपरावादी जोगेस 

के माँ-बाप मौहरो को घर म� पाँव तक रखने नही ंदेते।  

मै�ेयी पु�ा का �ा�-बोध रोमांिटक नही ंब�� कटु यथाथ�परक है। जकडन और प�रवत�न के िलए संघष�रत औरतो ंकी 

कहानी पु�ाजी ��ुत करती है। ‘ललमिनयाँ’ म� नारी अ��ता की अवहेलना िदखाते �ए अंत म� ले�खका ने मौहरो को 

जोगेस के शादी म� ललमिनयाँ करते �ए िदखाया है। वैसे तो परंपरा को तोडकर जोगेस ने मौहरो से शादी करने का 

साहस िकया था मगर परंपरावादी माँ-बाप और समाज ने उसका साथ नही ंिदया।  
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‘गोमा हँसती है’ की गोमा भी इसी �कार के नाियका के �प म� हमारे सामने आती है। गोमा आदश� परंपरावादी 

नाियका है। ‘सवेरे मँुह अंिधयारे ही चौका-चू�ा लीप डालती है। पानी भर लाती। कागा बोले तब तक तो कंडा 

सुलगाकर तवा चढ चुकी होती। असली घी के ‘परमटे’ स�क देती है। िफर दही िबलौना, भैस-बद� के सानी खडेरा’18 

गोमा का आदश� दांप�-जीवन कहानी म� िचि�त है।  

 

II. िन�ष�  

बीसवी ंशता�ी के अंितम दशक की मिहला कथाकार के �प म� मै�ेयी पु�ा का �थान मह�पूण� रहा है। उनके 

कहािनयो ंम� िचि�त नाियका नारीवाद के नारी के �प म� नही ंब�� जीवन के �ाभािवक �वाह के �प म� िचि�त �ई 

है। उनकी कहािनयो ंम� िचि�त नाियका भारत की सामा� मिहला होती है जो भारतीय सं�ारो ंम� बंधी होने के बावजूद 

अपना वजूद तलाशती है। ‘फैसला’ की बसुमित, ‘अब फूल नही ं �खलते....’ की झरना ‘केतकी’ कहानी की केतकी, 

‘मन नाही ंदस बीस’ की चंदना, ‘िबछडे �ए’ की चंदा, ‘ललमिनयाँ’ की मौहरो सबका अपना-अपना अलग अ��� है, 

अपनी अलग पहचान है। इनके कहािनयो ंकी नाियकाएँ केवल लडने के िलए अपने िवरोिधयो ं से नही ंलडती। इसके 

पीछे एक म�द है। यह म�द होता है – �ी �दारा खुद अपनी अ��ता की तलाश और समाज म� अपनी उप��थित 

दज� कराना। इनकी नाियकाएँ समाज की उन मा�ताओ ंको नही ंढोती जो मनु� को अ���हीन कर दे।  

नारी सश��करण की पहली शत� है यह िक क �तं� ��� के �प म� नारी की �ित�ा को उजागर करे। यह काय� 

िश�ा, संचार मा�मो,ं राजनीितक दलो,ं सरकारी—गैरसरकारी संगठनो ंके सामूिहक �यासो ंसे संभव है। नारी मु��, नारी 

सश��करण और नारी िवकास ये तीनो ंसाथ-साथ अ�सर होने चािहए। िजस िदन ��यो ंको व�ु के �थान पर ‘���’ 

के �प म� �ीकार िकया जाएगा उसी िदन अनेकानेक सम�ाओ ंका समाधान �तः हो जाएगा। िजसके िलए ‘मनु�ता’ 

ही सबसे बडा िवचार है, िजसे हम कोई भी नाम दे सकते ह�। ठेठ भारतीय प�रवेश म� भारतीय नारी की ��थित का 

मम��श� िच�ण मै�ेयी पु�ा की कहािनयो ंम� िचि�त �आ है।  
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