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सारांश 

िशƗा केवल ǒान, सूचना अथवा परीƗा मŐ सफलता Ůाɑ करने का माȯम नही ं है, बİʋ यह ʩİƅ के 

शारीįरक, मानिसक, बौİȠक, नैितक, सामािजक और आȯाİȏक िवकास की ŮिŢया है। भारतीय िशƗा-दशŊन 

मŐ ˢामी िववेकानंद और ŵी अरिवंद घोष का ˕ान अȑंत महȕपूणŊ है। दोनो ंिवचारको ंने िशƗा को मनुˈ के 

आंतįरक िवकास तथा उसकी अंतिनŊिहत Ɨमताओ ंके Ůकटीकरण का साधन माना। ˢामी िववेकानंद ने िशƗा 

को “मनुˈ-िनमाŊण”, “चįरũ-िनमाŊण” और आȏिवʷास के िवकास से जोड़ा, जबिक ŵी अरिवंद ने िशƗा को 

ʩİƅ के शारीįरक, मानिसक, भावनाȏक, बौİȠक और आȯाİȏक िवकास की समŤ ŮिŢया के ŝप मŐ 

Ůˑुत िकया। िववेकानंद के अनुसार िशƗक केवल सूचना देने वाला ʩİƅ नही,ं बİʋ आदशŊ चįरũ, Ůेरणा 

और आȏबल का ŷोत है।  

 

मुƥ संकेतक: - मनुˈ-िनमाŊण िशƗा, समŤ िशƗा, चįरũ-िनमाŊण, मूʞ-िशƗा, िवȨाथŎ-कŐ िūत िशƗा, 

आȯाİȏक िशƗा। 
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पįरचय  

आधुिनक युग मŐ िशƗा ʩव˕ा तीŴ पįरवतŊन के दौर से गुजर रही है। िडिजटल तकनीक, कृिũम बुİȠमȅा, 

ऑनलाइन िशƗा, वैʷीकरण, रोजगार की बदलती आवʴकताएँ और सामािजक िविवधता ने िशƗक की 

पारंपįरक भूिमका को ʩापक ŝप से पįरवितŊत िकया है। वतŊमान िशƗा मŐ िशƗक से केवल िवषय-िवशेषǒ 

होने की अपेƗा नही ंकी जाती, बİʋ उससे िवȨािथŊयो ंमŐ आलोचनाȏक िचंतन, सृजनाȏकता, सामािजक 

उȅरदाियȕ, नैितक मूʞो ंतथा जीवन-कौशल का िवकास करने की अपेƗा की जाती है। इस संदभŊ मŐ भारतीय 

िशƗा-दशŊन के महान िवचारको ंˢामी िववेकानंद और ŵी अरिवंद घोष के िवचार िवशेष ŝप से Ůासंिगक 

िदखाई देते हœ। 

ˢामी िववेकानंद ने िशƗा को ʩİƅ के भीतर पहले से िवȨमान पूणŊता की अिभʩİƅ माना। उनके िशƗा-

दशŊन का कŐ ū “मनुˈ-िनमाŊण” है। वे ऐसी िशƗा के पƗधर थे जो ʩİƅ मŐ आȏिवʷास, िनभŎकता, चįरũ, 

आȏिनभŊरता और सेवा-भाव िवकिसत करे। उनके अनुसार िशƗा का उȞेʴ केवल पुˑकीय ǒान Ůाɑ करना 

नही,ं बİʋ िवचारो ंको जीवन मŐ आȏसात करना है। आधुिनक अȯयनो ंमŐ भी िववेकानंद के िशƗा-दशŊन को 

शारीįरक, मानिसक, बौİȠक, नैितक और आȯाİȏक िवकास से संबंिधत समŤ ̊िʼकोण के ŝप मŐ देखा गया 

है। 

ŵी अरिवंद घोष ने िशƗा को ʩİƅ के समŤ िवकास की ŮिŢया के ŝप मŐ Ůˑुत िकया। उनके “समŤ िशƗा” 

के िवचार मŐ शरीर, Ůाण, मन, उǄतर मानिसक शİƅयो ंऔर आȯाİȏक चेतना के िवकास को महȕ िदया 

गया। उनके अनुसार Ůȑेक बालक मŐ िवकास की िविशʼ संभावनाएँ होती हœ और िशƗा का कायŊ उन 

संभावनाओ ंको पहचानना तथा उनके ˢाभािवक िवकास के िलए उपयुƅ पįरİ˕ितयाँ उपलɩ कराना है। 

आधुिनक ʩाƥाओ ंमŐ ŵी अरिवंद के िशƗा-दशŊन को बौİȠक, भावनाȏक, नैितक और आȯाİȏक िवकास 

को एकीकृत करने वाली ̊िʼ माना गया है। 

 

अȯयन के उȞेʴ 

इस शोध-पũ के Ůमुख उȞेʴ िनɻिलİखत हœ: - 

1. ˢामी िववेकानंद के शैिƗक िवचारो ंमŐ िशƗक की भूिमका का अȯयन करना। 

2. ŵी अरिवंद घोष के िशƗा-दशŊन मŐ िशƗक की भूिमका का िवʶेषण करना। 

3. दोनो ंिवचारको ंके िशƗक संबंधी िवचारो ंकी समानताओ ंएवं िभɄताओ ंका अȯयन करना। 
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4. आधुिनक िशƗा ʩव˕ा मŐ उनके शैिƗक िवचारो ंकी Ůासंिगकता का िवʶेषण करना। 

5. िवȨाथŎ-कŐ िūत एवं मूʞ-आधाįरत िशƗा मŐ िशƗक की बदलती भूिमका को ˙ʼ करना। 

6. आधुिनक िशƗक-िशƗा एवं कƗा-िशƗण मŐ िववेकानंद और अरिवंद के िवचारो ं के उपयोग की 

संभावनाओ ंका अȯयन करना। 

 

अनुसंधान की पȠित 

Ůˑुत अȯयन वणŊनाȏक एवं िवʶेषणाȏक Ůकृित का है। इसमŐ िȪतीयक ŷोतो ंका उपयोग िकया गया है। 

ˢामी िववेकानंद और ŵी अरिवंद घोष की मूल रचनाओ,ं िशƗा-दशŊन से संबंिधत पुˑको,ं शोध-पũो ंतथा 

आधुिनक िशƗा संबंधी दˑावेजो ंका अȯयन िकया गया। Ůाɑ सामŤी का िवषयवˑु िवʶेषण करते Šए 

िशƗक की भूिमका, िवȨाथŎ-कŐ िūत िशƗा, चįरũ-िनमाŊण, आȏ-िवकास, समŤ िशƗा तथा आधुिनक िशƗा मŐ 

उनके Ůभाव का िवʶेषण िकया गया। िववेकानंद के िशƗक संबंधी िवचारो ंपर उपलɩ शोध िवशेष ŝप से 

यह दशाŊता है िक उनके “मनुˈ-िनमाŊण” िशƗा-दशŊन मŐ िशƗक Ůेरक, आदशŊ एवं मागŊदशŊक की भूिमका 

िनभाता है। 

 

ˢामी िववेकानंद का िशƗा-दशŊन 

ˢामी िववेकानंद का िशƗा-दशŊन वेदांत, मानवतावाद, आȏिवʷास, चįरũ-िनमाŊण और रा Ō̓ िनमाŊण की 

अवधारणाओ ंपर आधाįरत है। वे िशƗा को ʩİƅ के भीतर िनिहत शİƅयो ंको जागृत करने की ŮिŢया मानते 

थे। उनके अनुसार िशƗा का लƙ ऐसी ʩİƅȕ-संपɄ मानव शİƅ का िनमाŊण करना है जो शारीįरक ŝप 

से s ˕, मानिसक ŝप से ̊ ढ़, बौİȠक ŝप से सƗम, नैितक ŝप से मजबूत तथा सामािजक ŝप से उȅरदायी 

हो। 

िववेकानंद के िशƗा-दशŊन मŐ “मनुˈ-िनमाŊण” कŐ ūीय अवधारणा है। वे ऐसी िशƗा के समथŊक थे जो ʩİƅ मŐ 

आȏिवʷास और िनभŎकता उȋɄ करे। उनका ̊िʼकोण केवल सैȠांितक नही ंथा, बİʋ ʩावहाįरक जीवन 

से जुड़ा Šआ था। आधुिनक अȯयनो ंमŐ भी उनके िशƗा-दशŊन के Ůमुख तȕो ंमŐ चįरũ-िनमाŊण, आȏिनभŊरता, 

आȏ-साƗाǽार, ʩावहाįरक ǒान, योग, नैितक मूʞ और भारतीय संˋृित को महȕपूणŊ माना गया है। 
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िशƗक की भूिमका 

िववेकानंद के अनुसार िशƗक का ʩİƅȕ ही िशƗा का सबसे Ůभावशाली माȯम है। िशƗक केवल पाǬŢम 

पूरा करने वाला कमŊचारी नही ंहै, बİʋ वह िवȨािथŊयो ंके ʩİƅȕ िनमाŊण का आदशŊ होता है। इसिलए िशƗक 

मŐ सȑिनʿा, अनुशासन, आȏसंयम, सेवा-भाव, सहानुभूित, िनभŎकता और उǄ चįरũ जैसे गुण होना आवʴक 

है। 

िशƗक को िवȨािथŊयो ंमŐ िछपी Ɨमताओ ंपर िवʷास करना चािहए। उसे भय, दबाव और दंड के माȯम से 

िशƗा देने के ˕ान पर Ůेम, Ůेरणा और आȏिवʷास के माȯम से िवȨािथŊयो ंको िवकिसत करना चािहए। इस 

Ůकार िशƗक का कायŊ िवȨाथŎ की अंतिनŊिहत शİƅ को जागृत करना है। 

 

ŵी अरिवंद घोष का िशƗा-दशŊन 

ŵी अरिवंद घोष का िशƗा-दशŊन “समŤ िशƗा” की अवधारणा पर आधाįरत है। वे िशƗा को केवल मानिसक 

ŮिशƗण तक सीिमत नही ंकरते, बİʋ ʩİƅ के संपूणŊ अİˑȕ के िवकास से जोड़ते हœ। उनके अनुसार िशƗा 

का उȞेʴ ʩİƅ की अंतिनŊिहत Ɨमताओ ंको Ţमशः  िवकिसत करके उसे अिधक पूणŊ और संतुिलत ʩİƅȕ 

Ůदान करना है। 

ŵी अरिवंद के िशƗा-दशŊन मŐ शारीįरक िशƗा, Ůािणक िशƗा, मानिसक िशƗा, मनोवैǒािनक या आंतįरक िशƗा 

तथा आȯाİȏक िशƗा का समɋय िदखाई देता है। इस ̊िʼकोण मŐ िवȨाथŎ की ʩİƅगत Ŝिचयो,ं Ɨमताओ ं

और िवकास की गित का सʃान िकया जाता है। इसिलए यह ̊िʼकोण वतŊमान िवȨाथŎ-कŐ िūत िशƗा के िलए 

अȑंत उपयोगी है। 

 

िशƗक की भूिमका 

ŵी अरिवंद के अनुसार िशƗक का Ůमुख कायŊ िवȨाथŎ को तैयार उȅर देना नही,ं बİʋ उसे ˢयं सीखने और 

िवकिसत होने की ŮिŢया मŐ सहायता करना है। िशƗक को िवȨाथŎ की Ůकृित, Ŝिच, Ɨमता और मानिसक 

िवकास को समझना चािहए। उसे अनावʴक ŝप से अपने िवचार िवȨाथŎ पर आरोिपत नही ंकरने चािहए। 

इस ̊िʼकोण मŐ िशƗक “िनयंũक” से अिधक “सहायक और मागŊदशŊक” है। िशƗक ऐसा वातावरण तैयार 

करता है िजसमŐ िवȨाथŎ ˢतंũ ŝप से सोच सके, Ůʲ पूछ सके, Ůयोग कर सके और अपनी Ɨमताओ ंका 
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िवकास कर सके। यह िवचार आज की रचनाȏक, अनुभवाȏक तथा िवȨाथŎ-कŐ िūत िशƗा पȠित के साथ 

िनकटता से जुड़ता है। 

 

आधुिनक िशƗा मŐ िववेकानंद के िवचारो ंका Ůभाव 

आधुिनक िशƗा मŐ ˢामी िववेकानंद के िवचार अनेक ˑरो ंपर िदखाई देते हœ। पहला महȕपूणŊ Ůभाव चįरũ-

िनमाŊण पर है। वतŊमान िशƗा मŐ केवल परीƗा पįरणामो ंके ̞ ान पर नैितकता, सामािजक उȅरदाियȕ, सहयोग, 

नेतृȕ और जीवन-कौशल को महȕ िदया जा रहा है। यह िववेकानंद की उस ̊िʼ से मेल खाता है िजसमŐ िशƗा 

का उȞेʴ मजबूत चįरũ का िनमाŊण है। 

दूसरा Ůभाव आȏिवʷास और आȏिनभŊरता के िवकास मŐ देखा जा सकता है। आधुिनक िशƗक िवȨािथŊयो ं

को सम˟ा-समाधान, िनणŊय-िनमाŊण, पįरयोजना कायŊ और रचनाȏक गितिविधयो ंमŐ भाग लेने के अवसर देता 

है। इससे िवȨाथŎ केवल िनदőशो ंका पालन करने वाला ʩİƅ न रहकर ˢतंũ ŝप से सोचने वाला ʩİƅ 

बनता है। 

तीसरा Ůभाव समŤ िवकास पर है। िववेकानंद ने शारीįरक, मानिसक और आȯाİȏक िवकास को महȕ िदया 

था। वतŊमान िशƗा मŐ खेल, योग, कला, जीवन-कौशल, सामािजक सेवा तथा मानिसक-सामािजक िवकास को 

िशƗा के ʩापक उȞेʴो ंमŐ सİʃिलत िकया जा रहा है। समकालीन शोध भी िववेकानंद की िशƗा को समŤ 

िवकास और मूʞ-आधाįरत िशƗा के संदभŊ मŐ Ůासंिगक मानता है। 

 

आधुिनक िशƗा मŐ ŵी अरिवंद के िवचारो ंका Ůभाव 

ŵी अरिवंद की िशƗा-̊िʼ का सबसे महȕपूणŊ Ůभाव िवȨाथŎ-कŐ िūत िशƗा मŐ िदखाई देता है। आधुिनक िशƗा 

मŐ यह ˢीकार िकया गया है िक Ůȑेक िवȨाथŎ की Ŝिच, Ɨमता, सीखने की गित और ʩİƅगत अनुभव 

अलग-अलग होते हœ। अतः  िशƗक को एक समान पȠित के बजाय िविवध िशƗण िविधयो ंका Ůयोग करना 

चािहए। 

दूसरा महȕपूणŊ Ůभाव अनुभवाȏक अिधगम मŐ देखा जा सकता है। िवȨाथŎ को केवल िकताब से ǒान देने के 

˕ान पर Ůयोग, पįरयोजना, चचाŊ, गितिविध, सम˟ा-समाधान और वाˑिवक जीवन के अनुभवो ंसे सीखने का 

अवसर देना ŵी अरिवंद की िशƗा-̊िʼ से सामंज˟ रखता है। 
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तीसरा Ůभाव आंतįरक िवकास एवं नैितक िशƗा पर है। ŵी अरिवंद के अनुसार िशƗा का उȞेʴ बाहरी 

उपलİɩयो ंके साथ-साथ ʩİƅ की आंतįरक चेतना का िवकास भी है। आधुिनक नैितक एवं मूʞ-िशƗा मŐ 

आȏ-अनुशासन, संवेदनशीलता, सहानुभूित और सामािजक उȅरदाियȕ पर बल इसी ʩापक ̊िʼकोण को 

आगे बढ़ाता है। 

 

दोनो ंिवचारको ंके अनुसार िशƗक की भूिमका  

आधार ˢामी िववेकानंद ŵी अरिवंद घोष 

िशƗा का उȞेʴ मनुˈ-िनमाŊण एवं चįरũ-िनमाŊण समŤ ʩİƅȕ एवं चेतना का िवकास 

िशƗक की भूिमका आदशŊ, Ůेरक एवं चįरũ-िनमाŊता 
मागŊदशŊक, सहायक एवं िवकास-

सुिवधादाता 

िवȨाथŎ अंतिनŊिहत शİƅ वाला ʩİƅ 
िविशʼ Ɨमता एवं िवकास-सʁावना वाला 

ʩİƅ 

िशƗण का आधार 
आȏिवʷास, अनुशासन, एकाŤता एवं 

सेवा 
ˢतंũता, ˢाभािवक िवकास एवं अनुभव 

मूʞ 
नैितकता, िनभŎकता, सेवा, 

आȏिनभŊरता 
सȑ, आȏ-िवकास, चेतना एवं समŤता 

Ůमुख लƙ मजबूत एवं चįरũवान मनुˈ समŤ एवं िवकिसत ʩİƅȕ 

आधुिनक 

Ůासंिगकता 

मूʞ-आधाįरत एवं चįरũ-िनमाŊण 

िशƗा 
िवȨाथŎ-कŐ िūत एवं समŤ िशƗा 

 

आधुिनक िशƗक की बदलती भूिमका 

िडिजटल युग मŐ िशƗक की भूिमका केवल “ǒान Ůदान करने वाले” ʩİƅ की नही ंरह गई है। इंटरनेट और 

िडिजटल संसाधनो ंके कारण िवȨाथŎ अनेक Ůकार की सूचनाएँ ˢयं Ůाɑ कर सकता है। इसिलए िशƗक का 

महȕ कम होने के बजाय उसका ˢŝप बदल गया है। अब िशƗक को सूचना के चयन, सȑापन, िवʶेषण 

और उिचत उपयोग मŐ िवȨािथŊयो ंका मागŊदशŊन करना पड़ता है। 
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यह पįरवतŊन िववेकानंद और ŵी अरिवंद दोनो ंके िवचारो ंसे जोड़ा जा सकता है। िववेकानंद िशƗक से उǄ 

चįरũ और Ůेरक ʩİƅȕ की अपेƗा करते हœ, जबिक ŵी अरिवंद िशƗक को िवȨाथŎ की अंतिनŊिहत Ɨमताओं 

के िवकास मŐ सहायक मानते हœ। इस Ůकार आधुिनक िशƗक को िवषय-िवशेषǒ के साथ-साथ मागŊदशŊक, 

Ůेरक, परामशŊदाता, मूʞ-िशƗक, सह-अȯेता और अिधगम-सुिवधादाता की भूिमका िनभानी चािहए। 

वतŊमान िशƗा-पįरवतŊन भी िशƗक को अिधक अनुभवाȏक और िवȨाथŎ-कŐ िūत िशƗण की ओर ले जा रहा 

है। उदाहरण के िलए, आधुिनक िशƗक-ŮिशƗण मŐ खेल-आधाįरत, गितिविध-आधाįरत तथा “सीखकर करने” 

जैसी िविधयो ंपर जोर िदया जा रहा है। 

 

िशƗक-िवȨाथŎ संबंध 

िववेकानंद और ŵी अरिवंद दोनो ंकी िशƗा-̊िʼ मŐ िशƗक-िवȨाथŎ संबंध का िवशेष महȕ है। िववेकानंद के 

िवचार मŐ िशƗक को अपने ʩİƅȕ और ʩवहार से िवȨाथŎ को Ůेįरत करना चािहए। वही ंŵी अरिवंद िशƗक 

को िवȨाथŎ की Ůकृित को समझने और उसके ˢाभािवक िवकास मŐ सहयोग करने वाला ʩİƅ मानते हœ। 

आधुिनक िशƗा मŐ भी िशƗक-िवȨाथŎ संबंध अिधगम की गुणवȅा को Ůभािवत करता है। िवȨाथŎ के साथ 

सʃानपूणŊ, सहयोगाȏक और संवादाȏक संबंध उसकी सहभािगता और सीखने की ŮिŢया को सकाराȏक 

ŝप से Ůभािवत कर सकते हœ। हाल के शोध मŐ भी िशƗक-िवȨाथŎ संबंध और िशƗण शैली के बीच महȕपूणŊ 

संबंध की चचाŊ की गई है। 

 

मूʞ-आधाįरत िशƗा मŐ योगदान 

वतŊमान समय मŐ िशƗा के सामने केवल रोजगारपरक दƗता िवकिसत करने की चुनौती नही ंहै, बİʋ िवȨािथŊयो ं

मŐ नैितक िववेक, सामािजक संवेदनशीलता और िजʃेदार नागįरकता िवकिसत करने की भी आवʴकता है। 

िववेकानंद का चįरũ-िनमाŊण संबंधी िवचार इस संदभŊ मŐ अȑंत उपयोगी है। उɎोनें िशƗा को ऐसी शİƅ के 

ŝप मŐ देखा जो ʩİƅ को आȏिवʷासी, नैितक और समाजोपयोगी बनाती है। 

ŵी अरिवंद की ̊ िʼ मŐ भी नैितक िवकास केवल बाहरी िनयमो ंका पालन नही,ं बİʋ आंतįरक चेतना के िवकास 

से संबंिधत है। आधुिनक शोध मŐ उनके िशƗा-दशŊन को बौİȠक, भावनाȏक और आȯाİȏक िवकास के साथ 

नैितक चेतना के िवकास से जोड़ा गया है। 
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आधुिनक िशƗक-िशƗा मŐ Ůासंिगकता 

िशƗक-िशƗा कायŊŢमो ंमŐ िववेकानंद और ŵी अरिवंद के िवचारो ंको शािमल करके िशƗक के ʩİƅȕ के 

समŤ िवकास पर बल िदया जा सकता है। िशƗक-ŮिशƗण मŐ िवषय-ǒान के साथ नैितक िशƗा, योग, ȯान, 

आȏ-अनुशासन, संवाद कौशल, भावनाȏक बुİȠमȅा, परामशŊ कौशल और नेतृȕ Ɨमता को महȕ िदया 

जाना चािहए। 

िववेकानंद से िशƗक को चįरũ और सेवा का आदशŊ Ůाɑ होता है, जबिक ŵी अरिवंद से िवȨाथŎ की ˢतंũता, 

वैयİƅकता और समŤ िवकास का ̊िʼकोण Ůाɑ होता है। दोनो ंिवचारो ंका समɋय आधुिनक िशƗक को 

अिधक मानवीय और Ůभावी बना सकता है। 

 

िनʺषŊ 

ˢामी िववेकानंद और ŵी अरिवंद घोष के शैिƗक िवचार आधुिनक िशƗा ʩव˕ा के िलए अȑंत Ůासंिगक हœ। 

िववेकानंद ने िशƗा को मनुˈ-िनमाŊण, चįरũ-िनमाŊण, आȏिवʷास और रा Ō̓ िनमाŊण से जोड़ा, जबिक ŵी अरिवंद 

ने िशƗा को ʩİƅ के समŤ िवकास और अंतिनŊिहत Ɨमताओ ंके Ţिमक िवकास की ŮिŢया माना। दोनो ं

िवचारको ंके िलए िशƗक का कायŊ केवल पाǬ सामŤी Ůˑुत करना नही ंथा। 

िववेकानंद के ̊िʼकोण मŐ िशƗक ˢयं आदशŊ बनकर िवȨािथŊयो ंको Ůेįरत करता है, जबिक ŵी अरिवंद के 

̊िʼकोण मŐ िशƗक िवȨाथŎ की ˢतंũ िवकास-याũा मŐ सहायक और मागŊदशŊक होता है। आधुिनक िशƗा मŐ 

िवȨाथŎ-कŐ िūत अिधगम, अनुभवाȏक िशƗा, मूʞ-आधाįरत िशƗा, योग एवं शारीįरक िशƗा, रचनाȏकता, 

आȏ-अनुशासन और समŤ िवकास जैसे तȕ इन दोनो ंिवचारको ंकी िशƗा̊िʼ के साथ पयाŊɑ सामंज˟ रखते 

हœ। 

अतः  आधुिनक िशƗक को केवल “ǒान देने वाला” नही,ं बİʋ ǒान का मागŊदशŊक, चįरũ का िनमाŊता, Ůेरक, 

परामशŊदाता, मूʞ-संवधŊक और िवȨाथŎ की अंतिनŊिहत Ɨमताओं का िवकासकताŊ बनना चािहए। यही 

िववेकानंद और ŵी अरिवंद के िशƗा-दशŊन की आधुिनक िशƗा मŐ सबसे महȕपूणŊ Ůासंिगकता है। 
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