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सारांश: िहंदी आिदवासी सािहȑ समकालीन भारतीय सािहȑ की एक महȕपूणŊ धारा है, िजसमŐ आिदवासी समुदायो ंके सामािजक 
जीवन, Ůकृित-संबंध, ŵम-संˋृित, लोकिवʷास, परंपराओ ंऔर सांˋृितक अİ˝ता का सशƅ िचũण िमलता है। इस सािहȑ की 
िविशʼता केवल इसके िवषयो ंमŐ नही,ं बİʋ इसकी भािषक संरचना और अिभʩİƅ-पȠित मŐ भी िनिहत है। लोकभाषा, लोकगीत, 
िमथक, कहावतŐ, लोककथाएँ और मौİखक परंपराएँ आिदवासी सािहȑ को उसकी िविशʼ सांˋृितक पहचान Ůदान करती हœ। 
आिदवासी सािहȑ मŐ भाषा संŮेषण का साधन माũ नही,ं बİʋ सामुदाियक ˝ृित, इितहास और सांˋृितक ǒान की संवाहक है।  
इसी Ůकार लोकगीत आिदवासी जीवन के सुख-दुः ख, Ůेम, ŵम, उȖव, Ůकृित और संघषŊ को सामूिहक ˢर Ůदान करते हœ। 
समकालीन िहंदी आिदवासी लेखन मŐ इन लोक-सांˋृितक तȕो ंका Ůयोग सांˋृितक वचŊˢ और पहचान के संकट के िवŜȠ 
Ůितरोध के ŝप मŐ भी िदखाई देता है। िहंदी मŐ आिदवासी लेखन का िवˑार अनुवाद, ŝपांतरण और िȪभािषक लेखन के माȯम से 
Šआ है, जबिक मूल आिदवासी भाषाएँ उसकी सांˋृितक जड़ो ंको सुरिƗत रखती हœ।  
 
मुƥ संकेतक: -आिदवासी सािहȑ, लोकभाषा, लोकगीत, लोकसंˋृित, सांˋृितक अİ˝ता, मौİखक परंपरा, Ůकृित, पहचान। 
 

I. पįरचय 
भारतीय समाज की सांˋृितक संरचना बŠभािषक, बŠजातीय और बŠसांˋृितक रही है। आिदवासी समुदाय इस बŠलतापूणŊ 
संरचना के महȕपूणŊ अंग हœ। उनका जीवन जंगल, भूिम, जल, Ůकृित, सामुदाियक संबंधो ंऔर परंपरागत ǒान से गहराई से जुड़ा रहा 
है। लंबे समय तक मुƥधारा के सािहȑ और इितहास मŐ आिदवासी समुदायो ं की अपनी आवाज़ अपेƗाकृत कम िदखाई दी। 
समकालीन आिदवासी सािहȑ ने इस İ˕ित को बदलते Šए आिदवासी जीवन को ˢयं उसकी सामािजक और सांˋृितक ̊िʼ से 
अिभʩƅ करने का Ůयास िकया है। िहंदी सािहȑ मŐ आिदवासी िवमशŊ का िवकास इसी ʩापक सामािजक पįरवतŊन से जुड़ा Šआ 
है। गुɑा (2011) के अनुसार आिदवासी िवमशŊ सांˋृितक पहचान, संसाधनो ंपर अिधकार और अİˑȕ के Ůʲो ंको सािहİȑक  

 
II. अिभʩİƅ Ůदान करता है। 

िहंदी आिदवासी सािहȑ को केवल िहंदी भाषा मŐ िलखे गए सािहȑ तक सीिमत करना उिचत नही ंहै। आिदवासी सािहȑ की मूल 
आधारभूिम अनेक ˕ानीय और जनजातीय भाषाओं तथा मौİखक परंपराओ ंमŐ मौजूद है। िहंदी ने इन अनुभवो ंको ʩापक पाठक-
वगŊ तक पŠँचाने का माȯम Ůदान िकया है। इसी कारण िहंदी मŐ आिदवासी सािहȑ का एक महȕपूणŊ पƗ अनुवाद, ŝपांतरण और 
भािषक अंतः िŢया से िनिमŊत होता है। INFLIBNET के अȯयन मŐ भी यह ˙ʼ िकया गया है िक िहंदी आिदवािसयो ंकी मातृभाषा 
नही ंहै और आिदवासी सािहȑ का िहंदी मŐ िवˑार अनुवाद तथा आिदवासी लेखको ंȪारा िहंदी मŐ लेखन दोनो ंके माȯम से Šआ है। 
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III. लोकभाषा का ˢŝप और सािहİȑक महȕ 
आिदवासी सािहȑ मŐ लोकभाषा सांˋृितक अनुभव की मूल संवािहका है। लोकभाषा मŐ केवल ˕ानीय शɨावली नही ंहोती, बİʋ 
उसमŐ िकसी समुदाय की जीवन-̊िʼ, Ůकृित के Ůित उसका संबंध, सामािजक संबंधो ंकी संरचना, पारंपįरक ǒान और सामूिहक 
˝ृितयाँ भी िनिहत होती हœ। इसिलए आिदवासी सािहȑ मŐ Ůयुƅ देशज शɨ सािहȑ को केवल भािषक िविशʼता ही नही ंदेते, बİʋ 
उसे सांˋृितक Ůामािणकता भी Ůदान करते हœ। 
समकालीन आिदवासी लेखक िहंदी का Ůयोग करते Šए भी अपनी मूल भाषाओ ंऔर बोिलयो ंके शɨो,ं मुहावरो ंतथा सांˋृितक 
Ůतीको ंको बनाए रखते हœ। इससे िहंदी का ˢŝप अिधक बŠलतापूणŊ बनता है। रिवȾ कुमार मीना (2020) ने आिदवासी सािहȑ 
की चचाŊ करते Šए रेखांिकत िकया है िक आिदवासी रचनाकार अपनी मूल भाषाओ ंमŐ सािहȑ-सृजन की ओर भी अŤसर हœ और 
िहंदी मŐ ʩƅ सािहȑ उनकी भाषाई-सांˋृितक परंपरा से Ůभािवत है। 
लोकभाषा का Ůयोग आिदवासी सािहȑ मŐ Ůभुȕशाली भािषक संरचनाओ ंके Ůित वैकİʙक ̊िʼकोण भी Ůˑुत करता है। मानक 
िहंदी के भीतर देशज शɨो ंऔर लोक-Ůयोगो ंकी उपİ˕ित सािहȑ की भािषक सीमाओ ंको िवˑृत करती है। यह ŮिŢया आिदवासी 
अनुभव को कृिũम ŝप से मुƥधारा की भाषा मŐ ढालने के बजाय उसके मूल सांˋृितक संदभŊ को बचाने का Ůयास करती है। 

 
IV. लोकभाषा और सांˋृितक ˝ृित 

िकसी भी समुदाय की भाषा उसकी सामूिहक ˝ृित का महȕपूणŊ भंडार होती है। आिदवासी समाजो ंके संदभŊ मŐ यह तȚ और 
अिधक महȕपूणŊ हो जाता है Ɛोिंक उनकी अनेक सांˋृितक परंपराएँ लंबे समय तक मौİखक ŝप मŐ पीढ़ी-दर-पीढ़ी संचįरत होती 
रही हœ। लोककथाएँ, लोकगीत, कहावतŐ, िमथक और अनुʿािनक अिभʩİƅयाँ इसी मौİखक परंपरा के अंग हœ। 
आिदवासी भाषाओ ंके सामने आधुिनकता, िव˕ापन, भािषक वचŊˢ और सामािजक पįरवतŊन से जुड़े संकट हœ। भाषा के कमजोर 
होने का Ůभाव केवल संचार पर नही ंपड़ता, बİʋ उसके साथ जुड़े लोकǒान, िमथकीय ˝ृितयो ंऔर सांˋृितक ʩवहारो ंपर भी 
पड़ता है। 2022 मŐ Ůकािशत एक अȯयन मŐ आिदवासी भाषा और संˋृित के सामने उपİ˕त चुनौितयो ंतथा मातृभाषा के महȕ 
को िवशेष ŝप से रेखांिकत िकया गया है। 
इस ̊िʼ से िहंदी आिदवासी सािहȑ मŐ लोकभाषा का Ůयोग सांˋृितक संरƗण की ŮिŢया बन जाता है। जब कोई रचनाकार अपनी 
रचना मŐ ˕ानीय शɨो,ं पारंपįरक संबोधनो,ं लोक-Ůतीको ंऔर भािषक लय को सुरिƗत रखता है, तब वह अपनी सांˋृितक ˝ृित 
को भी सािहȑ मŐ संरिƗत करता है। 
 

V. आिदवासी लोकगीतो ंकी परंपरा 
लोकगीत आिदवासी सािहȑ और लोकसंˋृित के सबसे महȕपूणŊ माȯमो ंमŐ से एक हœ। लोकगीतो ंका संबंध जीवन के लगभग 
Ůȑेक महȕपूणŊ अवसर से होता है—जɉ, िववाह, कृिष, पवŊ-ȑोहार, ऋतु-पįरवतŊन, Ůेम, ŵम, मृȑु और सामुदाियक उȖव आिद। 
इन गीतो ंमŐ ʩİƅगत अनुभव सामूिहक अनुभव मŐ बदल जाता है। 
आिदवासी लोकगीतो ंकी Ůमुख िवशेषता उनकी मौİखकता और सामुदाियकता है। वे िकसी एक लेखक की िनजी रचना न होकर 
सामूिहक सांˋृितक अनुभव की अिभʩİƅ होते हœ। आिदवासी लोकगीतो ंमŐ Ůकृित, ŵम, सामािजक संबंधो,ं पवŊ-ȑोहारो ंऔर 
सामुदाियक भावनाओ ंके साथ-साथ पीड़ा, आŢोश और संघषŊ के ˢर भी िदखाई देते हœ। 
लोकगीतो ंकी यही िवशेषता उɎŐ सांˋृितक दˑावेज बनाती है। इनमŐ िकसी समुदाय के जीवन का वह पƗ संरिƗत रहता है जो 
औपचाįरक इितहास मŐ Ůायः  दजŊ नही ंहो पाता। खेतो ंमŐ काम करते Šए गाए जाने वाले गीत ŵम को केवल शारीįरक िŢया न मानकर 
सामूिहक जीवन और आनंद से जोड़ते हœ। पवŊ-गीत सामािजक एकता को मजबूत करते हœ, जबिक Ůकृित से जुड़े गीत मनुˈ और 
पयाŊवरण के पारंपįरक संबंध को ʩƅ करते हœ। 
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VI. लोकगीत और Ůकृित-संवेदना 
आिदवासी सािहȑ की एक िविशʼ पहचान उसकी Ůकृित-कŐ िūत जीवन-̊िʼ है। जंगल, पहाड़, नदी, पशु-पƗी, वृƗ और भूिम 
आिदवासी जीवन मŐ केवल Ůाकृितक संसाधन नही ं हœ, बİʋ सांˋृितक और सामुदाियक अİˑȕ के अिभɄ अंग हœ। इसिलए 
आिदवासी लोकगीतो ंमŐ Ůकृित का मानवीकरण और उसके साथ आȏीय संबंध बार-बार िदखाई देता है। 
Ůकृित से संबंिधत गीतो ंमŐ नदी को संबंधी, जंगल को जीवनदाता और भूिम को मातृŝप मŐ देखने की Ůवृिȅ िमलती है। इस Ůकार 
लोकगीत आिदवासी समाज की पयाŊवरणीय चेतना को अिभʩƅ करते हœ। आधुिनक िवकास पįरयोजनाओ,ं खनन, औȨोगीकरण 
और िव˕ापन के कारण जब Ůाकृितक पįरवेश Ůभािवत होता है, तब उसके साथ सांˋृितक जीवन भी संकटŤˑ होता है। िहंदी 
आिदवासी सािहȑ इस संकट को केवल आिथŊक सम˟ा के ŝप मŐ नही,ं बİʋ सांˋृितक अİˑȕ के संकट के ŝप मŐ देखता है। 

 
VII. लोकगीत और सामुदाियक जीवन 

आिदवासी समाज की सांˋृितक संरचना मŐ सामुदाियकता का िवशेष महȕ है। लोकगीत इस सामुदाियक जीवन को सिŢय बनाए 
रखने का माȯम हœ। गीतो ंका सामूिहक गायन सामािजक संबंधो ंको मजबूत करता है और नई पीढ़ी को परंपरागत ǒान तथा मूʞो ं
से पįरिचत कराता है। 
लोकगीतो ंके माȯम से बǄो ंऔर युवाओ ंतक पूवŊजो ंकी ˝ृितयाँ, सामािजक माɊताएँ, नैितक मूʞ, कृिष-ǒान, Ůाकृितक संकेत 
और सामुदाियक इितहास पŠँचता है। इस Ůकार लोकगीत मनोरंजन के साथ-साथ अनौपचाįरक िशƗा की भूिमका भी िनभाते हœ। 
सािहȑ अकादेमी के एक Ůकाशन मŐ आिदवासी भाषाओ ंके लेखको ंȪारा अपनी भाषाओ ंमŐ सृजन तथा मूल भाषा के साथ िहंदी और 
अंŤेजी अनुवाद मŐ Ůˑुित की परंपरा का उʟेख िमलता है। 

 
VIII. लोकभाषा, लोकगीत और सांˋृितक अİ˝ता 

सांˋृितक अİ˝ता का अथŊ िकसी समुदाय की उस िविशʼ पहचान से है जो उसकी भाषा, परंपराओ,ं िवʷासो,ं जीवन-पȠित, इितहास 
और सामूिहक ˝ृितयो ंसे िनिमŊत होती है। आिदवासी संदभŊ मŐ भाषा और संˋृित का संबंध अȑंत गहरा है। यिद िकसी समुदाय की 
भाषा कमजोर होती है तो उसके साथ जुड़े अनेक सांˋृितक संदभŊ भी कमजोर पड़ सकते हœ। 
आिदवासी सािहȑ मŐ इसिलए अİ˝ता का Ůʲ केवल सामािजक सʃान का Ůʲ नही ंहै, बİʋ भूिम, जंगल, भाषा, संˋृित और 
सामुदाियक अिधकारो ंसे भी जुड़ा है। Wessler (2020) ने िहंदी सािहȑ मŐ दिलत और आिदवासी आवाज़ो ंके उभार को हािशयाकरण 
से पहचान की पुन˕ाŊपना की िदशा मŐ महȕपूणŊ ŮिŢया के ŝप मŐ देखा है। 
लोकभाषा और लोकगीत इस अİ˝ता को अिभʩƅ करने के दो महȕपूणŊ माȯम हœ। लोकभाषा समुदाय को अपनी िविशʼ आवाज़ 
देती है, जबिक लोकगीत सामूिहक ˝ृित और भावनाȏक एकता को बनाए रखते हœ। दोनो ंिमलकर सांˋृितक आȏिनभŊरता और 
पहचान-बोध को मजबूत करते हœ। 

 
IX. िहंदी आिदवासी किवता मŐ लोक-संˋृित 

समकालीन िहंदी आिदवासी किवता मŐ लोकभाषा, लोकगीत और सांˋृितक Ůतीको ंका Ůभाव ˙ʼ िदखाई देता है। िनमŊला पुतुल, 
रामदयाल मंुडा और अɊ आिदवासी रचनाकारो ंकी किवताओ ंमŐ Ůकृित, ˓ी, ŵम, जंगल, िव˕ापन, समुदाय और सांˋृितक संघषŊ 
Ůमुख िवषय बनते हœ। आिदवासी सािहȑ पर उपलɩ सामŤी मŐ िनमŊला पुतुल की नगाड़े की तरह बजते शɨ और रामदयाल मंुडा 
की नदी और उसके संबंधी जैसी कृितयो ंको आिदवासी किवता की महȕपूणŊ अिभʩİƅयो ंके ŝप मŐ रेखांिकत िकया गया है। 
इन रचनाओ ंमŐ लोक-संवेदना आधुिनक राजनीितक और सामािजक Ůʲो ंके साथ जुड़ती है। पįरणामˢŝप लोकगीत और लोकभाषा 
केवल अतीत की ˝ृितयाँ नही ंरह जाते, बİʋ वतŊमान संघषŘ की अिभʩİƅ के साधन बन जाते हœ। यही आधुिनक आिदवासी 
सािहȑ की महȕपूणŊ िवशेषता है। 
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X. लोकसंˋृित और ˓ी-अनुभव 
आिदवासी लोकगीतो ंमŐ ˓ी का अनुभव भी महȕपूणŊ ˕ान रखता है। िववाह, Ůेम, मातृȕ, ŵम, पįरवार, उȖव और सामािजक 
संबंधो ंसे जुड़े गीतो ंमŐ İ˓यो ंकी सामूिहक भावनाएँ अिभʩƅ होती हœ। समकालीन आिदवासी लेखन मŐ ˓ी केवल लोक-संˋृित 
की वाहक नही,ं बİʋ सामािजक पįरवतŊन और सांˋृितक Ůितरोध की सिŢय Ůितिनिध के ŝप मŐ भी उभरती है। 
˓ी Ȫारा गाए जाने वाले लोकगीतो ंमŐ घरेलू और सामािजक अनुभवो ंके साथ-साथ िव˕ापन, गरीबी, ŵम और बदलती जीवन-İ˕ितयो ं
की पीड़ा िदखाई दे सकती है। इस Ůकार लोकगीत ˓ी-अनुभव को सावŊजिनक सांˋृितक अिभʩİƅ Ůदान करते हœ। 
सांˋृितक वचŊˢ के िवŜȠ Ůितरोध 
आिदवासी सािहȑ मŐ सांˋृितक अİ˝ता का Ůʲ Ůितरोध से भी जुड़ा Šआ है। आधुिनक िवकास, बाजार, शहरीकरण और सांˋृितक 
एकŝपता के Ůभाव से आिदवासी समुदायो ंकी पारंपįरक जीवन-पȠित मŐ पįरवतŊन आया है। भूिम से िव˕ापन के साथ भाषा, 
लोककला, खेल, रीित-įरवाज और पारंपįरक ǒान के Ɨरण की सम˟ा भी उȋɄ होती है। 
ऐसे संदभŊ मŐ लोकभाषा का Ůयोग सांˋृितक Ůितरोध बन जाता है। रचनाकार जब ˕ानीय शɨो ंऔर Ůतीको ंको सािहȑ मŐ ˕ान 
देता है, तो वह भािषक Ůभुȕ को चुनौती देता है। इसी Ůकार लोकगीत सामुदाियक इितहास और ˝ृित को जीिवत रखकर सांˋृितक 
िव˝ृित का Ůितरोध करते हœ। 

 
XI. मौİखक परंपरा से िलİखत सािहȑ तक 

आिदवासी सािहȑ की एक महȕपूणŊ िवशेषता मौİखक परंपरा से िलİखत सािहȑ की ओर संŢमण है। आिदवासी समाज मŐ कथा, 
गीत, िमथक और लोकǒान लंबे समय तक मौİखक ŝप मŐ संरिƗत रहे। आधुिनक सािहȑ ने इन परंपराओ ंको िलİखत ŝप Ůदान 
िकया और ʩापक समाज तक पŠँचाया। 
इस ŮिŢया मŐ एक चुनौती भी मौजूद है। मौİखक परंपरा को िलİखत िहंदी मŐ ŝपांतįरत करते समय उसकी मूल भािषक लय, 
सांˋृितक संदभŊ और अथŊ-छिवयो ंके Ɨीण होने की संभावना रहती है। इसिलए आिदवासी सािहȑ के अȯयन मŐ केवल िहंदी पाठ 
को देखना पयाŊɑ नही ंहै; उसके पीछे मौजूद मूल भाषाओ ंऔर मौİखक परंपराओ ंको भी समझना आवʴक है। यही कारण है िक 
आिदवासी भाषाओ ंऔर मौİखक परंपराओ ंको सािहȑ का Ůाथिमक ŷोत मानने की आवʴकता पर िवȪानो ंने बल िदया है। 

 
XII. समकालीन संदभŊ मŐ सांˋृितक अİ˝ता 

आज आिदवासी सांˋृितक अİ˝ता अनेक ˑरो ंपर चुनौती का सामना कर रही है। वैʷीकरण, बाजारवाद, िव˕ापन, शहरीकरण, 
भाषाई पįरवतŊन और Ůाकृितक संसाधनो ंपर बढ़ता दबाव आिदवासी जीवन-पȠित को Ůभािवत कर रहे हœ। इसके बावजूद सािहȑ 
सांˋृितक िनरंतरता बनाए रखने का महȕपूणŊ माȯम बना Šआ है। 
िहंदी मŐ आिदवासी सािहȑ का िवˑार इस ̊िʼ से महȕपूणŊ है िक यह ˕ानीय अनुभवो ंको रा Ō̓ ीय सािहİȑक िवमशŊ का िहˣा 
बनाता है। दूसरी ओर, मूल आिदवासी भाषाओ ंमŐ लेखन अपनी सांˋृितक िविशʼता को अिधक ŮȑƗ ŝप मŐ सुरिƗत रखता है। 
इसिलए िहंदी और आिदवासी भाषाओ ंके बीच अनुवाद एवं संवाद सांˋृितक संरƗण और ʩापक सािहİȑक संŮेषण दोनो ंके िलए 
महȕपूणŊ हœ। 

 
XIV. िनʺषŊ 

िहंदी आिदवासी सािहȑ मŐ लोकभाषा, लोकगीत और सांˋृितक अİ˝ता पर˙र गहराई से जुड़े Šए हœ। लोकभाषा आिदवासी 
समुदाय की सांˋृितक ˝ृित, लोकǒान और जीवन-̊िʼ को अिभʩİƅ देती है; लोकगीत सामूिहक अनुभव, ŵम, उȖव, Ůकृित, 
Ůेम और संघषŊ को ˢर Ůदान करते हœ; जबिक सांˋृितक अİ˝ता इन दोनो ंमाȯमो ंके Ȫारा अपने अİˑȕ और िविशʼ पहचान 
की रƗा करती है। इस सािहȑ को केवल पीड़ा, शोषण या िपछड़ेपन का सािहȑ मानना इसकी ʩापकता को सीिमत करना होगा। 
समकालीन िहंदी आिदवासी सािहȑ मŐ Ůकृित, सामुदाियकता, समानता, आȏसʃान और सांˋृितक अिधकारो ंकी सकाराȏक 
जीवन-̊िʼ भी मौजूद है। िहंदी आिदवासी सािहȑ की वाˑिवक शİƅ इस बात मŐ है िक वह लोक और आधुिनकता, मौİखकता और 
िलİखत परंपरा, ˕ानीयता और ʩापक सािहİȑक संसार के बीच संवाद ˕ािपत करता है। अतः  लोकभाषा और लोकगीतो ंका 
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अȯयन आिदवासी सािहȑ की सांˋृितक संरचना को समझने के साथ-साथ भारतीय समाज की बŠलतापूणŊ सांˋृितक िवरासत 
को समझने के िलए भी आवʴक है। 
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