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lkjka'k & 

           vkt ds ;qx esa i=dkfjrk ds Hkh vusd ek/;e gks x;s gSA tSls v[kckj ] if=dk;sa jsfM;ksa nwjn”kZu osc& 

i=dkfjrk vkfnA cnyrs oDr ds lkFk cktkjckn vkSj if=dkfjrk ds vUrlZEcU/kksa us i=dkfjrk dh fo’k;&oLrq rFkk izLrqfr 

“kSyh esa O;kid ifjorZu fd,A  jktuhfrd lapkj ekuo&lekt dk lqfu;ksftr ra= gSA i=dkfjrk vk/kqfud lH;rk dk ,d 

izeq[k O;olk; gS ftlesa lekpkjksa dk ,d=hdj.k fy[kuk tkudkjh ,df=r djds igWqpuk lEikfnr djuk vkSj lE;d 

izLrqrhdj.k vkfn lfEEkfyr gSA jktuhfrd lapkj iz.kkyh dk <akpk vius lqifjHkkf’kr ek/;e ds lkFk ekuo lekt ds vkoj.k 

dh rjg gSA jktuhfrd lapkj dk izokg xfr”khy lkekftd rFkk fodkl dh fn”kk ,oa xfr dks fu/kkZfjr djrk gSA dksbZ Hkh 

O;fä] fdlh ns”k esa izpfyr jktuhfrd lapkj xfrfof/k;ksa dh lajpuk] va”k ,oa izokg ds laca/k eas ml ns”k dh lkekftd ,oa 

jktuhfrd izfØ;k dk fo”ys’k.k dj ldrk gSA  lekt dks ckSf)d&ekufld usr`Ro nsus dh {kerk i=dkfjrk dk esa gSA 

mlds Kku izkfo.; rFkk vuq”kklu ;qDr i=dkj ds cwrs ;g laHko gSA NksVs ls NksVs {ks= dk izfrfuf/kRo djus okys vius 

&vius {ks= ds alaoknnkrk ls ysdj liw.kZ lEikndh; Vhe ls gSA  

 

eq[; “kCn%&  i=dkfjrk] LFkkuh; tuthou] jktuhfrd ]vkrafjd laca/k] ehfM;k] lEikndh;] lekt 

 

izLrkouk &          

       i=dkj dh xq.koRRkk rHkh fu[kkj ik ldrh gSa] tc iwjh food {kerk ds lkFk og ,d csgrj izLrqfr ds fy; Je djsa 

vkSj mlds mn~ns”;ksa esa vuq”kklu ,oa ,d:irk gksA bl gsrq Js’B lkexzh dk iwjh fu’Bk] fu’i{krk rFkk ldkjkRed fparu ls 

p;u ftruk t:jh gks] mruh gh t:jh dqN ckrsa gSa] ftuesa loZ izeq[k gS rF; dk fo”oluh; gksukA blds lkFk gh Hkk’kk] 

“kh’kZd lekpkj ls vR;k/kqfud ,oa uohure~ tkudkjh ls iw.kZrk egRoiw.kZ rF; gSA i=dkfjrk esa mHkjk laokn rkRdkfyd ,oa 

de vk;q dk jgrk gS tks gj nwljs fnu fdlh u;s :I esa tUe ysrk gSA i=dkfjrk dh igyh “krZ gS fd ikBdksa ds chp tks 

dqN fy[kdj ;k n`”;eku tk;s og ljy Hkk’kk esa gksA ml izLrqfrdj.k dk iwjk <kWpk efLr’d esa cus mldk vUrxZr rd 

izHkkoh ,oa larqf’Vdkjd gksuk t:jh gSA mldk Lo:Ik LFkkuh; tuthou ds fy, lgt Lohdk;Z jgs rFkk fp= esa ;k ys[ku 

dh vfHkO;fDr esa ;g larqf’Vdkjd gksA ys[ku esa rF;ijdrk] Li’Vrk ,oa vkd’kZd izLrqfr gksA bls /;ku esa j[ks laHko gks rks 

dFkksidFku ,oa xzkfQd] nksgjko] ys[ku dk cgqr cM+k Lo:Ik ;k vkMEcjiw.kZ “kCnksa dk iz;ksx oftZr gSA ehfM;k ;k i=dkfjrk 

pwWfd laiw.kZ tu&thou ds gkykrksa dks tksM+rk gS] vr% og fdlh ,d oxZ dh vk”kk&vkdka{kkvksa dk iwjd ugha jgsrk Hkys 
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ehfM;k laLFkku dk lapkyudeaMy] ml {ks= esa iwWth fuos”k dj ehfM;k ra= dks LFkkfir djsu fdUrq mlds ln~Hkkoh mn~ns”;ksa 

dh iwfrZ djsu gq, ehfM;kdehZ dks yksd/keZ dks ;kuh [kcjksa dh fu’i{krk ls tu&tqM+ko dh lokZsPPk izkFkfedrk nsuh gh gksxhA 

;fn ,slk djus esa og foQy gksrk gS rFkk ifj.kke Lo:Ik ehfM;k esa vfo”okl gqvk ;k mldh xfjek vkgr gqbZ rks ;g tu 

vkdzks”k ;k tu&mis{kk dk f”kdkj gksdj {kfrxzLr gks tkrk gSA mls turk ds gj oxZ ls U;k; djuk gh gksxk vkSj ,slk u 

gksus ij ehfM;k ;k i=dkfjrk gh nks’kh ekuh tk,xhA tSlk fd bu fnukad bysDVªkfud ehfM;k ,oa fizaV ehfM;k esa dHkh 

&dHkh lquk tkrk gSA  

 

mn~ns”;& 

  izLrqr “kks/k i= dk eq[; mn~s”; orZeku le; esa iz=dkfjrk ,oa jktuSfrd vr% laca/k ,oa mi;ksfxrk dks Kkr djuk gSA 

blesa ;g Hkh yf{kr jgk gS fd jktuSfrd xfrfof/k;ksa esa ehfM;k dh D;k Hkwfedk jgh gSA  

 

ifjdYiuk & 

       orZeku le; esa jktuSfrd xfrfof/k;ksa dks turk rd igqpkus ubZ fodkl ;kstukvksa ,oa jktuSfrd cnyko dh 

tkudkjh dk ,d ek= ek/;e ehfM;k gh gSA  

 

“kks/k izfof/k &  

       izLrqr “kks/k izca/k esa eq[; :Ik ls f}rh;d ,oa rF;kRed vkdM+ksa dk mi;ksx fd;k x;k gSA vko”;drkuqlkj 

izkFkfed ledksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA  

 

fo'ys’k.k & 

         ekuoh; O;ogkj] [kku&iku] O;olk; dkjksckj] f”k{kk tkrh; O;oLFkk lekftd thou dh pgyigy ftuesa dzhM+k 

vkSj dyk ds vfrfjDr jktuSfrd] vkfFkZd xfrfof/k;ksa gSA] ehfM;k ds ek/;e ls turk ds chp tk;s arks os fo”ouh; gksa ,oa 

ekuo tkfr ds vfgrdj u gksaA ehfM;k ;kuh i=dkfjrk dks ekuork ds lanHkZ esa LosPNkpkjh ;k vR;kpkjh ugha dgykuk 

pkfg;sA og oxZ lekurk vlekurk ds chp dksbZ vokafNr gfFk;kj u cusaA ;g le; [kcjksa ds Hkhrj dh [kcjksa dh rFkk ubZ 

rduhdksa ds nkSj dk gSA bls Bhd ls le>dj v/kqfud O;oLFkkvksa ls Vh-ch- ,oa ys[ku dh i=dkfjrk dks fuR; ifjekftZr 

djuk gksxk] rc gh og O;oLFkk cktkj ;k lekt esa Lohdk;Z gksxhA eSaus ,d lanHkZ ge vkSj gekjh dh iqLrd esa ;g fuosnu 

ubZ ih<+h ds i=dkj lkfFk;ksa ls fd;k gS fd lekpkj i= txr ds vf/kdkjksa dh “kfDr ds lkFk&lkFk vc lekpkj i=ksa esa 

dk;Zjr~ ij drZO; dk Hkh cM+k cks> gSA mUgsa lR; dks gj dher ij Bhd ls ,oa xaHkhjrk ds lkFk izLrqr djuk gSa rF;ksa dks 

larqfyr :Ik ls izLrqr djuk gS rFkk mls ekuork ds fy, izekf.kdrk ds lkFk vkSj iw.kZrk ds lkFk izLrqr djuk gSA 

O;kolkf;d i=kdkfjrk esa ;g cgqr gh dfBu dk;Z gSA izsl dkSafly ;k vEcjMjeSu tSlh O;oLFkkvksa ls tqM+dj izsl ;fn 

viuh Lora=rk dks [kksrk gS rks ;g lekpkj i= txr dh viuh xyfr;ksa dks [kkfe;ktk gksxkA vc ;g i=dkj ij fuHkZj 

djsxk fd og ftl O;oLkk; dh ifo=rk ls tqM+k gS mldh Lora=rk vkSj “kfDr  dks og fdl rjg mruh mpkbZ vkSj 
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ifo=rk ls tksM+dj j[ksa] D;ksafd bl gsrq mls izfrfnu fdlh u fdlh lekpkj dks cukuk gS vksJ mlesa “kCnksa ;k eqgkojksa dk 

iz;ksx djuk gSA ,slk gh ugha gS fd bl cM+h ftEEksnkjh ;k “kCnksa ds }an esa viuh Hkhrj ds i=dkj dks gh u’V dj ysA ;fn 

mls fotsrk cuuk gS rks mls i=dkfjrk ds “kCn &lalkj esa thuk lh[kuk gksxk] mlds “kCnksa esa lq/kkj dh {kerk iSnk djuh 

gksxh] mls Lo;a ds i=dkj ls lk{kkRdkj djus ds fy, i=dkfjrk vkSj mldh ijEijk dh gj f”k{kk ysuh gksxh] ijokg fd;s 

fcuk g'hog fdlh MsLd dk bapktZ gS ;k mldh izflf) ij mls dkSu ljkgsxk \ mls iztkra= ds lkoZHkkSfed Lohdk;Z 

fl)karksa vkSj Lo;a i=dkfjrk ds izfr Lo;a dks izfrc) j[kuk gksxkA ;g ,d vkn”kZ pqukSrh ij i=dkj ds fy, orZeku le; 

ds lkFk vkt [kM+h gSA ;fn vkt dk i=dkj tkiku ds lweks igyoku dh rjg Hkkjh&Hkjde ekgkSy ysdj dye dks ryokj 

cukdj gok esa ryokj ygjk, ;k gok esa eqDdsckth djs rks “kk;n og lekt dk fgrfpard cuus dh ctk, lekt esa 

d`izfr’Bk vftZr djsxkA 

        vkt cnyrs vk;ke esa fizUV ehfM;k ,oa bysDVªfudk dk lekt ds mRFkku esa egRoiw.kZ ;kstuk gSA  iqLrd esa ;g 

fuosnu ubZ ih<+h ds i=dkj lkfFk;ksa ls fd;k gS fd lekpkj i= txr ds vf/kdkjksa dh “kfDr ds lkFk&lkFk vc lekpkj 

i=ksa esa dk;Zjr~ i=dkjksa ij drZO; dk Hkh cM+k cks> gSA mUgsa lR; dks gj dher ij Bhd ls ,oa xaHkhjrk ds lkFk izLrqr 

djuk gSa rF;ksa dks larqfyr :Ik ls izLrqr djuk gS rFkk mls ekuork ds fy, izekf.kdrk ds lkFk vkSj iw.kZrk ds lkFk izLrqr 

djuk gSA O;kolkf;d i=dkfjrk esa ;g cgqr gh dfBu dk;Z gSa izsl dkSafly ;k vEcjMeSu tSlh O;oLFkkvksa ls tqM+dj izsl 

;fn viuh Lora=rk dks [kksrk gS rks ;g lekpkj i= txr dh viuh xyfr;ksa dk [kkfe;ktk gksxk A vc ;g i=dkj ij 

fuHkZj djsxk fd og ftl O;olk; dh ifo=rk ls tqM+k gS mldh Lora=rk vkSj “kfDr dks og fdlh rjg bruh mWpkbZ vkSj 

ifo=rk ls tksM+dj j[ksa] D;ksafd bl gsrq mls izfrfnu fdlh u fdlh lekpkj dks cukuk gS  vkSj mlesa “kCnksa ;k eqgkojksa dk 

iz;ksx djuk gSA ,slk gh ugha gS fd bl cM+h ftEEksnkjh ;k “kCnksa ds }an esa viuh Hkhrj ds i=dkj dks gh u’V dj ysA ;fn 

mls fotsrk cuuk gS rks mls i=dkfjrk ds “kCn &lalkj esa thuk lh[kuk gksxk] mlds “kCnksa esa lq/kkj dh {kerk iSnk djuh 

gksxh] mls Lo;a ds i=dkj ls lk{kkRdkj djus ds fy, i=dkfjrk vkSj mldh ijEijk dh gj f”k{kk ysuh gksxh] bldh ijokg 

fd;s fcuk gh og fdlh MsLddk bapktZ gSA ;k mldh izflf) ij mls dkSu ljkgsxk A mls iztkra= ds lkoZHkkSfed Lohdk;Z 

fl)karksa vkSj Lo;a i=dkfjrk ds izfr Lo;a dks izfrc) j[kuk gksxkA ;g ,d vkn”kZ pqukSrh gj i=dkj ds fy, orZeku le; 

ds lkFk vkt [kM+h gSA ;fn vkt dk i=dkj tkiku ds lweks igyoku dh rjg Hkkjh Hkjde ekgkSy ysdj dye dks ryokj 

cukdj gok esa ryokj ygjk, ;k gok esa eqDdsckth djs rks “kk;n og lekt dk fgrfpard cuus dh ctk, lekt esa 

dqizfr’Bk vftZr djsxkA  vius vrhr ds izfr xkSjokfUor Hkkjrh; i=dkfjrk dk fe”ku jk’Vªh; Lora=rk vkanksyu ds fnukas esa 

Lora=rk vkdk{kh jk’Vª dk fuekZ.k FkkA og jk’Vª ds mRFkku ds fy, “kfDr”kkfy;ksa dh nklh cu mudh pkVqdkfjrk esa gh 

viuk fgr ns[krh gSA fuf”pr gh bu Hkko&fopkjksa ds chp vkt ds nkSj esa bl ckr dks Hkh ugha udkjk tk ldrk gS fd ;qx 

ds vuqdwy ifjfLFkfr;k¡ curh vkSj fcxM+rh gSaA igys /keZn.M jkT; O;oLFkk ls Åij ekuk tkrk Fkk rFkk og jktk ds 

drZO;ksa ds fu/kkZj.k ds lkFk vko”;rk iM+us ij mlds vuSfrd vkpj.k ds fo#) n.M Hkh nsus dh “kfDr j[krk Fkk] tcfd 

orZeku laoS/kkfud O;oLFkk ds vUrxZr lsD;qyj jkT; dh vo/kkj.kk us /keZn.M dh “kfDr dk âkl fd;k gS] vc jkT; dh 

yksdrkaf=d O;OkFkk esa turk dk pquk gqvk izfrfuf/k ¼usrk½ gh loZ”kfDreku gS vkSj jktuhfrd lRrk loksZifj gSA Hkkjrh; 

lafo/kku ds rhu izeq[k LrEHk gSa lŸkk pykus okys ¼,fDtD;qfVOg½] dkuwu cukus okys ¼ysftLysfVOg½ rFkk U;k; nsus okys 
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¼T;wfMf”kvjh½A bu rhu LrEHkksa ds lgkjs gh Hkkjrh; jkT; O;oLFkk dk lEiw.kZ rkukckuk cquk gqvk gSA ea=h ifj’kn~ dksbZ 

;kstuk ;k fu;e cukrh gS] mldh vPNkbZ&cqjkbZ dks turk ds lkeus j[kuk ehfM;k dh ftEesnkjh gSA ftls og vius 

tUedky ls Lora= :i ls djrh vk jgh gSA blds ckjs esa Hkkjrh; lafo/kku dh 19oha /kkjk esa vfHkO;fDr dh Lora=rk esa 

vf/kdkj ds varxZr foLrkj ls fn;k x;k gSA bl vuqPNsn us ehfM;k dks lkoZHkkSfed “kfDr iznku dh gS ftlls og izR;sd 

LFkku ij viuh iSuh utj j[krs gq, Lo foosd ds vk/kj ij ?kVuk ls lEcfU/kr lgh&xyr dk fu.kZ; dj ldsA ;g vksj 

ckr gS fd tkus&vutkus ehfM;k dh bl utj ls vusd Hkz’V yksx gj jkst vkgr gksrs gSaA ,sls yksx vk, fnu ek¡x Hkh djrs 

gSa fd ehfM;k ij ,Wdq”k yxuk pkfg,A mudk rdZ gS fd tc dkuwu dk f”kdatk lHkh ij dlk gqvk gS fQj ehfM;k D;ksa 

mlls vNwrh jgs\ [kkldj ehfM;k vkSj jktuhfr ds varlZEcU/kksa dks ysdj ;g ckr ckj&ckj mNkyh tkrh gSA  

 Hkkjr us ftl “kklu iz.kkyh dks Lohdkjk gS og turk dk turk }kjk turk ds fy, lapkfyr yksdra=kRed 

“kklu gS] ftlesa izxfr ds iFk ij ihNs NwV pqds o;fDr dh fpark j[kuk vkSj mlds fgr esa dk;Z djus dks lcls vf/kd 

ojh;rk nh xbZ gSA bl O;oLFkk esa turk ls pqus x, izfrfuf/k “kklu dk lapkyu djrs gSa] ;g iz.kkyh tu izfrfuf/k;ksa dks 

vikj vf/kdkj iznRr djrh gSA pw¡fd ehfM;k turk ds izfr tckonsg gS blfy, og Hkkjrh; lekt ds y{; ds izfr lefiZr 

FkhA rc dh i=dkfjrk vkSj vkt dh i=dkfjrk esa rkfRod ifjoZu ;gh gS fd vkt og [kcjksa ds dkjksckj dk Lo:i ys jgh 

gSA mldh [kcjksa esa ns”k dh jktuhfr dkjksckj ubZ&iqjkuh ih<+h vFkok lekt ds gj ?kVd dh xfrfof/k dk fcEc gSA 

i=dkfjrk dh bl fLFkfr esa ;g cnyko dsoy Hkkjr esa ugha gSA tSls&tSls fo”o dh lwuk izkS|ksfxdh fodflr gqbZ mldk 

czkM Lo:i lEiw.kZ fo”o esa curk x;k gSA Hkkjrh; lekpkj i= txr esa ik”pkR; lekpkj i= dh rduhdh vuqxeu gh ugha 

gqvk vfirq oSpkfjd ?kjkry ij Hkh cgqr dqN Lo:i Lohdkjus dh fLFkfr;k¡ cuha /ku vkSj lapkj dh ik”pkR; thou “kSyh ls 

tqM+h i=dkfjrk us Hkkjr dh vktknh ds i”pkr~ rsth ls vius iSj Hkkjr esa ilkjs rFkk /khjs&/khjs Hkkjr dks vius mRiknu gh 

ugha fopkjksa rd dk /kjkry ns fn;kA vkt fo”o dh cgqjk’Vªh; daifu;ksa dk cktkj ;fn Hkkjr cu pqdk gS rks ;g fLFkfr Hkh 

cu jgh gS fd Hkkjrh; i=dkfjrk esa fons”kh iw¡th dk fofue; gksA bl u;s nkSj ls Hkkjrh; lekt dh vkRek fpafrr t:j gks 

jgh gS fdUrq dfFkr fons”kh ehfM;k ftl fnu Hkkjr ds yksdra= dks viuh ykBh ls gkdsxk rc dh fLFkfr vkSj D;k gksxh\ 

bls lkspuk vko”;d gSA 1975 dk Hkkjr dk vkikrdky ;fn jk’Vªh; “kksd Fkk rks ns”k dh l pkSFkh lRrk ds fy, orZeku ds 

nkSj ls fufeZr gks jgh ubZ pqukSfr;k¡ Hkh de xaHkhj ugha gSA gekjs Lok/khu Hkkjr ds lekt vkSj mlds laoS/kkfud fl)kar tks 

i=dkfjrk dh lQyrk vkSj O;fDr ds LoRo&j{k.k dh xkjUVh vFkok fgr j{kk dk lcky gS mls v{kq..k j[kuk rFkk dSls 

j[kk tk,\ bl ij iqufoZpkj dh vc egrh vko”;drk gSA ;g blfy, Hkh t:jh gS fd bl le; fo”o] ns”k ,oa lekt esa 

vlkekU; :i ls c<+ jgh tuihM+k ,oa vlqj{kk ds ewy esa ns”k&fons”k dh foHksndkjh “kfDr;k¡ rsth ls u dsoy c<+h gSa] vfirq 

os “kfDr”kkyh Hkh gqbZ gSaA  

 ehfM;k esa fizaV gks ;k bysDVªkfud nksuksa ds fo’k; esa tuekul ds chp vusd izdkj ds fopkj lquus dks feyrs gSa] 

dksbZ bls orZeku vkSj Hkfo’; dh fn”kk r; djus okyk l”kDr ek/;e ekurk gS rks dqN blds ckjs esa ,slh Hkh /kkj.kk j[krs gSa 

fd vktknh ds ckn blus viuk uSfrd Lrj [kks fn;k gSA ;g fl)karksa ds fy, lefiZr ugha] O;fDr lkis{k gks xbZ gSA 

i=dkfjrk lekt o jk’Vª dh izcksf/kuh u gksdj ckgqcfy;ksa vkSj bysDVuWfud ehfM;k }kjk tks cM+s&cMs+ [kqykls fd;s x;s] og 

le;&le; ij i=dkj dks feyh jktusrkvksa dh enn&lwpuk ,oa lg;ksx dk ifj.kke gSA oLrqr% i=dkj dks jktusrk ls cus 
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vkilh lEcU/kksa dk ykHk thou Hkj feyrk gSA ,d i=dkj ml usrk dks ftldk mlls fe=or~ O;ogkj gS vko”;drkuqlkj 

mls izksRlkfgr djrk gS] mlds fgr esa lekpkj fy[krk gSA cnys esa mlls ,sls vusd lekpkj izkIr djrk gS tks u dsoy 

i=dkj dh [kksth izo`fRr ds dkj.k mlds laLFkku esa izfr’Bk gSa] cfYd mls ehfM;k txr esa ,d fo”oluh; ckaM dh rjg 

LFkkfir djrs gSA  

 vki jktuhfr vkSj ehfM;k ds bu vrlZEcU/kksa dks pkgsa rks LokFk ds lEcU/k gh dg ldrs gSa ckotwn blds ;g 

udkjk ugha tk ldrk fd i=dkj }kjk /ku&;”k izkfIr ds fy, fd;k x;k iz;kl lnSo vketu ds fgr esa jgk gSA tc ,d 

usrk] nwljs usrk dh rFkk iz”kkld&deZpkjh nwljs vf/kdkjh&deZpkjh dh [kkfe;ksa] uhfr;ksa] muds dkys dkjukeksa dks mtkxj 

djrs gSa rc izR;{k&vizR;{k og tufgr ls tqM+s fo’k;ksa dks ehfM;k esa j[kus dk dk;Z djrs gSaA Hkz’Vkpkj dh dybZ [kqyus ij 

tks jkf”k izkIr dh tkrh gS mldk cgqr cM+k Hkkx dsUnz o jkT; ljdkjkas }kjk tu dY;k.kdkkjh ;kstukvksa esa [kpZ fd;k 

tkrk gSA  

 tc rd Hkkjr esa yksdra=kRed “kklu O;oLFkk jgsxh rc rd ehfM;k vkSj jktuhfr esa vUrlZEcU/k cus jgsaxsA 

Lok/khurk vkanksyu ds le; vkSj mlds ckn Hkkjr esa ewY;ksa ds laj{k.k lao/kZu rFkk mudh LFkkiuk dk dk;Z ehfM;k fujarj 

dj jgh gSA ;gh mls yksdra= dk pkSFkk LrEHk vkSj vfHkO;fDr dh Lora=rk dk laj{kd cukrk gSA bl ij dksbZ Hkh cgl dh 

tk, og v/kwjh jgsxhA  

 i=dkfjrk vkSj fopkj ds e/; vU;ksU;kfJr lEcU/k gSA i=dkfjrk fopkjksa ds laogu dk lcls l”kDr ek/;e gSA 

ijUrq i=dkfjrk dh oSpkfjdh dh lcls egRoiw.kZ fof”k’Vrk gS mldk lef’Voknh Lo:iA lef’Voknh LoHkko vkSj laLdkj 

fujUrjrk esa i=dkfjrk ds lkFk lnSo thoUr jgk gSA i=dkfjrk ds lekjEHk ds dky ls v|ru rd i=dkfjrk lEiw.kZ 

lekt dks LifUnr djrk gS vkSj mlds fgr fpUru esa layXu jgrk gSA i=dkfjrk ds bl orZeku ds vk”k; ls i=dkfjrk 

dk vrhr Hkh lE;d :i egkf’k;ksa vkSj usrkvka dk rF;ijd&rVLFk ys[kk&tks[kk turk rd igq¡pk nsrh gSA vr% ehfM;k 

vkSj jktuhfr ,d&nwljs dh lg;ksxh cudj dk;Z djrh fn[kkbZ nsrh gSA  

 lu~ 1977 esa dksydkrk esa tc tsEl vkxLVl fgdh us Hkkjr esa lcls igys izsl dh LFkkiuk dh vkSj 1980 ls 

caxky xtV ,.M dSydVk tujy ,MojVkbtj uked nks iUuksa dk v[kckj “kq: fd;k Fkk rc vkSj mlds ckn izdkf”kr 

lekpkj i=&if=dk,¡ mnUr ekrZ.M gfj”pUnz eSxthu] loZfgr dkjd] iztkfgr] cukjl v[kckj] iztkfgrs’kh] ljLorh] cky 

cks/kuh] Hkkjr thou] fgUnh iznhi] czkEg.k] fgUnqLrku] vH;qn;] izrki] dSljh] dydRrk lekpkj] Lora=] fo”ofe=] fot;] 

vkt] fo”kky Hkkjr] R;kx Hkwfe] fganw iap] tkxj.k] Lojkt] ul;qx] gfjtu lsod] fo”ocU/kq] fgUnw]jk’Vªh;rk] fpaxkjh] tu;qx] 

luekxZ vkfn gh D;ksa u gksa] izk;% vktknh ds iwoZ fudys bu lHkh lekpkj i=&if=dkvksa ij viuh utj xM+k, j[krs gSa 

rFkk O;oLFkk ifjorZu ds ckjs esa fykrs gSaA Lora=rk ds i”pkr~ chrs 62 “kkyksa ds ckn Hkh ehfM;k ij ;g vkjksi ;Fkkor~ gSA 

O;oLFkk esa [kkfe;k¡ bruh vf/kd gSa fd ;gh i=dkfjrk fodkl ds ekWMy rFkk ;kstukvksa dks turk rd igq¡pkrh gSA u ds 

oy ehfM;k lwpuk igq¡pkrh gS cfYd tuekul dks bl ckr ds fy, rS;kj djrh gS fd lqn`<+ Hkfo’; ds Hkkjr fuekZ.k rFkk 

vius jkT;] uxj] xzke ds fgr esa fdl ikVhZ dks viuk cgqewY; oksV nsaA  

 

 



I J A R S C T    

    

 

               International Journal of Advanced Research in Science, Communication and Technology 

                          International Open-Access, Double-Blind, Peer-Reviewed, Refereed, Multidisciplinary Online Journal 

Volume 6, Issue 13, May 2026 

Copyright to IJARSCT DOI: 10.48175/IJARSCT-36062   645 

www.ijarsct.co.in  

 
 
 

ISSN: 2581-9429 Impact Factor: 8.2 

 
fu’d’kZ & 

orZEkku ehfM;k ds mn~ns”;ksa dks ysdj nks rjg dh fopkj/kkjk,¡ izpfyr gSaA ,d ehfM;k dks “kq) O;olk; ekurs gSa rks nwljk 

oxZ bls tulapkj dk “kfDr”kkyh ek/;e gksus ds dkj.k tudY;k.k dkjd] uSfrd ewY;ksa esa vfHko/nkZd] fo”o cU/kqRo vkSj 

fo”o “kkafr ds fy;s egRoiw.kZ ekurk gSA nksuksa ds gh vius&vius rdS gSaA oLrqr% bu rdksZa ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS 

fd orZeku i=dkfjrk tgk¡ O;olk; gS ogha ijLij izse] tkudkjh vkSj “kfDr c<+kus dk ek/;e Hkh gSA cksQkslZ] rsyxh] uksV 

dkaM] Hkz’Vkpkj ls tqM+h reke /kka/kfy;k¡] Hkkjr dh lhekvksa esa voS/k ?kqliSB] udyh djsUlh] gokyk ds tfj, /ku dk 

vkokxeu] vkraoknh xfrfof/k;k¡ vkSj dqN ekg iwoZ vkbZ fycgku jiV gh D;ksa u gksA lekpkj i=&if=dkvksa ls orZeku dk 

vius vax esa lekfgr fd;s gq, FkkA lS)kafrd ,oa O;kogkfjd :i ls i=dkfjrk us viuh jpuk /kfeZrk dks ,d:irk esa 

fujUrjrk iznku dh gSA blh rF; dks n`f’ViFk esa j[kdj i=dkfjrk dks la?k’kZ dh fujUrjrk dk izrhd ekuk tkrk gSA vrhr 

ds rF;ksa dh O;k[;k orZeu dh n`f’V ls djuk lehphu gksrk gSA orZeku n`f’V ls vrhr dh O;k[;k esa lnSo uohu rF;ksa ds 

izdk”k esa vkus dh lEHkkouk fo|eku jgrh gSA uohurk orZeku dh tM+rk dks rksM+rk gS rFkk ,sls x|kRed fopkjksa dk l`tu 

djrk gS ftlls orZeku ykHkkfUor gksrk gS vkSj blh ls vrhr dh orZeku esa mikns;rk fu/kkZfjr gksrh gSA vrhr ls orZeku 

dks tksM+us dh vko”;drk blhfy, vfuok;Z gksrh gSA dksbZ Hkh ukxfjd lekt vius vrhr dks fofLer dj fodkl ds 

egRre f”k[kj dks Li”kZ ugha dj ikrk gSA  i=dkfjrk vkSj i=dkfjrk vkSj jktuhfr ds laca/k jhok laHkkx esa Hkh ikjaHk ls 

gh ik;s x;s gSAA ;gka i=dkfjrk ls jktuhfr dh vksj tkus okys cgqr ls f”k[kj iq#’k gq, gSa] ftUgksaus u dsoy i=dkfjrk esa 

viuh igpku cukbZ oju~ jktuhfr esa Hkh os f”k[kj rd igq¡psA jhok laHkkx esa i=dkfjrk vkSj jktuhfr ds laca/kksa us laHkkx esa 

fodkl ds fy, cM+h Hkwfedk vnk dh gS ;gh ugha jhok laHkkx esa i=dkfjrk us jktuhfr ds u;s fl)karksa dk Hkh izfrikfnr 

fd;k gSA ,sls esa eq>s ;g yxk fd ;g fo’k; eq>s laHkkx ds laca/k esa ,d u;s Kku ds {ks= dk }kj [kksysxkA jhok laHkkx 

i=dkfjrk vkSj jktuhfr nksuksa gh {ks=ksa esa viuh n[ky j[krk gSA ;g t:jh gS bl laHkkx esa jktuhfr vkSj i=dkfjrk ds 

vkilh laca/kksa ds foLr`r Lo:i dks yksxksa ds lkeus yk;k tk;A  
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