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osn vkSj i;kZoj.k ds lrr~ fodkl dh vo/kkj.kk 

lqHkk"k pUnz 

lgk;d vkpk;Z ¼bfrgkl½ 

j;ku dkWyst QkWj gk;j ,tqd'ku] guqekux<+ 

 

lkjka'k & osnksa esa i;kZoj.k laj{k.k dk xgu Kku fufgr gS] tks ç—fr vkSj ekuo ds chp larqyu cuk, j[kus dh f'k{kk nsrk 

gSA _Xosn] ;tqosZn] lkeosn vkSj vFkoZosn esa i;kZoj.kh; rRoksa i`Foh] ty] ok;q] vfXu vkSj vkdk'k—ds egRo dks n'kkZ;k x;k 

gS rFkk buds laj{k.k dh vko';drk dks Li"V fd;k x;k gSA osnksa esa i`Foh dks ekrk ds :i esa of.kZr fd;k x;k gS] ty dks 

thounk;h rRo ekuk x;k gS] ok;q dh 'kq)rk ij cy fn;k x;k gS] rFkk o`{kksa vkSj tSo fofo/krk ds laj{k.k dh egÙkk dks 

js[kkafdr fd;k x;k gSA ;K] o`{kkjksi.k] ty laj{k.k vkSj larqfyr miHkksx tSls fl)karksa ds ek/;e ls oSfnd dky esa 

i;kZoj.kh; larqyu cuk, j[kus dk ç;kl fd;k x;kA oSfnd –f"V esa ç—fr dks ^ekrk* vkSj euq"; dks mldk ^iq=* dgk x;k 

gS] ftlls i;kZoj.kh; mÙkjnkf;Ro dh Hkkouk fodflr gksrh gSA ;g –f"Vdks.k vk/kqfud Þlrr~ fodklß ds fl)kar vFkkZr 

orZeku dh vko';drkvksa dh iwfrZ djrs gq, Hkfo"; dh ihf<+;ksa ds fgrksa dh j{kk—ls iw.kZr% laxr gSA oSfnd xzaFkksa esa i'kq 

if{k;ksa dks thou dk vfHkUu vax ekuk gSA osnksa esa ^_r* ¼çk—frd fu;eksa dk ikyu½ vkSj ^vfgalk* ¼ç—fr ds çfr vfgr u 

djuk½ tSls fl)kar i;kZoj.kh; larqyu dh vk/kkjf'kyk gSaA bl çdkj] oSfnd lkfgR; u dsoy /kkfeZd xzaFk gSa cfYd os 

vk/kqfud i;kZoj.k n'kZu vkSj lrr~ fodkl dh vo/kkj.kk ds Hkh çkphu lzksr gSaA Xykscy okfeaZx ls cpus ds fy, i;kZoj.k dks 

cpuk t:jh gSA oSfnd Kku dks vkRelkr djrs gq, i;kZoj.k dk laj{k.k djuk vfuok;Z gSA i;kZoj.k esa fodkj mRiu gksus 

ls ekuo dks vusd leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA orZeku ekuo ds }kjk vxj oSfnd Kku dk egRo ugha le>k 

x;k rks mls nwjxkeh ifj.kke Hkqxrus iM+saxsA 

 

eq[; 'kCn & osn] lrr~ fodkl] _r] iapegkHkwr] tSo fofo/krk  

 

Hkwfedk & lrr~ fodkl dh vo/kkj.kk dk mís'; orZeku ih<+h dh t:jrksa dks iwjk djuk gS] tcfd Hkfo"; dh ihf<+;ksa ds 

fy, çk—frd lalk/kuksa dh j{kk vkSj laj{k.k Hkh djuk gSA çkphu Hkkjrh; lH;rk esa ç—fr vkSj ekuo ds chp larqyu cuk, 

j[kus ij fo'ks"k cy fn;k x;k gSA osn] ftlesa _Xosn] ;tqosZn] lkeosn vkSj vFkoZosn xzaFk lfEefyr gSa] i;kZoj.k laj{k.k ds 

xgu Kku ls ifjiw.kZ gSA bu xzaFkksa esa u dsoy ç—fr ds rRoksa i`Foh] ty] ok;q] vfXu vkSj vkdk'k dh egÙkk dks js[kkafdr 

fd;k x;k gS] cfYd buds larqyu vkSj laj{k.k ds fy, vusd fu;e ,oa fof/k;k¡ Hkh çLrqr dh xbZ gSaA  mifu"knksa esa ç—fr 

dks dsoy HkkSfrd lalk/ku ugha] cfYd czã dh vfHkO;fä ekuk x;k gS] ftlls i;kZoj.k ds çfr ,d vk/;kfRed –f"Vdks.k 

fodflr gksrk gSA lrr~ fodkl dk ewy osnksa esa 'R;kx' vkSj 'larks"k' esa fufgr gSA ;g lalk/kuksa ds lhfer mi;ksx vkSj 

ykyp ls cpus ij tksj nsrk gS] tks vk/kqfud lrr~ fodkl dh vk/kkjf'kyk gSA 
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oSfnd lkfgR; esa i;kZoj.k laj{k.k dh vo/kkj.kk 

1- i`Foh dk laj{k.k & osnksa esa i`Foh dks ^ekrk* ¼ekrk Hkwfe% iq=ks·ga i`fFkO;k% & vFkoZosn½ dgk x;k gSA bldk rkRi;Z gS fd 

euq"; dks viuh ekrk ds leku i`Foh dh j{kk djuh pkfg,A _Xosn esa dgk x;k gS fd gesa i`Foh dk nksgu larqfyr :i ls 

djuk pkfg, rkfd bldh çk—frd laink u"V u gksA ;g lans'k nsrk gS fd gesa Hkwfe vkSj çk—frd lalk/kuksa dk laj{k.k 

djuk pkfg,A _Xosn esa dgk x;k gS fd & 

i`fFkoha nqfgrja —".ke/;ek olwuka fo'o:ikf.k |kokif̀Fkoh nsoh#iLFksA 

mr laxPN ;Fkklq[ka xkrqa ;= uks vU;% dL;fpr~ çHkwrks·orkfr॥ 

bl 'yksd dk vFkZ gS tks i`Foh dks viuh iq=h :i cukrh gS] ftlds e/; esa dkyh moZjd eǹk gS] tks leLr /ku /kkU;ks ls 

iw.kZ gSA leLr :iksa dks LoxZ vkSj i`Foh bu nsfo;ksa dh xksn esa j[krh gSA vkSj ¼gs euq";ks!½ viuh lq[k&lqfo/kk ds vuqlkj 

ml ekxZ ij pyks] tgk¡ dksbZ Hkh nwljk çpqj ¼'k=q@vojks/k½ gesa gkfu u igq¡pk ldsAß  

lkeosn esa i`Foh dks ekrk ds :i esa ns[kk x;k gS tks thou dk iks"k.k djrh gSA ;K esa Hkwfe dks [kksnuk ;k çnwf"kr djuk 

oftZr gSA ;g feêh laj{k.k dh vo/kkj.kk gS  vR;f/kd —f"k ;k [kuu ls cpsaA 

2- ty laj{k.k & ty dks thou dk vk/kkj ekuk gS vkSj osnksa esa bls ifo= vkSj iwtuh; crk;k x;k gSA _Xosn esa dgk x;k 

gS] vki% lUrq i;fLouh%] vFkkZr~ ty gesa iks"k.k nsus okyk gksuk pkfg,A osnksa esa ufn;ksa dks nsoh ds :i esa iwtk x;k gSA xaxk] 

;equk] ljLorh] fla/kq] fpukc] lryqt vkSj >sye tSlh ufn;ksa dk osnksa esa o.kZu feyrk gSA _Xosn esa ty dks thou dk lzksr 

dgk x;k gS vkSj bls 'kq) cuk, j[kus dh çsj.kk nh xbZ gSAA ;tqosZn esa dgk x;k gS fd gesa ufn;ksa] >hyksa vkSj tylzksrksa dks 

'kq) vkSj çnw"k.keqä j[kuk pkfg,A ;g fopkj ty lalk/kuksa dh lqj{kk vkSj 'kq)rk cuk, j[kus dh çsj.kk nsrk gSA 

_Xosn esa *vIlq vUr% ver̀a] vIlq Hks"kta* ds :i esa ty dk fo'ks"k egRo crk;k x;k gSA bldk vFkZ gS fd ty ekuork ds 

fy, ver̀ dh rjg egRoiw.kZ gS vkSj ty esa fpfdRlk dh 'kfä gksrh gSA ty gekjs 'kjhj ds fy, vko';d gS vkSj bls 

mi;ksx esa ykus ls ge vius 'kjhj dks 'kq) vkSj LoLFk j[k ldrs gSaA ;g ea= gesa ty dh egÙoiw.kZrk vkSj mi;ksfxrk dks 

;kn fnykrk gSA 

vFkoZosn ds vuqlkj  

Þvkiks fg LFk e;ksHkqoLrk u ÅtsZ n/kkruA egs j.kk; p{klsß 

vFkkZr gs ty] rqe thounkf;uh gks; gesa 'kfä çnku djks 

lkeosn esa ty dks vkS"kf/k vkSj thou dk vk/kkj ekuk x;kA ;K esa 'kq) ty dk mi;ksx vfuok;Z gSA ;g ty laj{k.k vkSj 

'kq)rk ij cy nsrk gS  ufn;ksa] rkykcksa dks çnwf"kr u djsaA 

3- ok;q vkSj ok;qeaMy dk laj{k.k & osnksa esa ok;q dh Lrqfr dh xbZ gS vkSj mls jksxksa dks u"V djus okyk crk;k x;k gSA Þvk 

uks Hkæk% Øroks ;Urq fo'or%ß ¼_Xosn 1-89-1½ tSls ea=ksa esa 'kqHk fopkjksa vkSj 'kq) ok;q ds vkxeu dh dkeuk dh xbZ gS] tks 

ok;q çnw"k.k ls cpko dh psruk dks n'kkZrk gSA 

osnksa esa ok;q dks nsork ds :i esa çfrf"Br fd;k x;k gSA  

_Xosn ds vuqlkj  

Þ_ra p lR;a pkfHkíkr~ rilks·/;tk;rÞ 
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vFkkZr _ra og çk—frd fu;e gS tks lw;ksZn;] ekSle pØ] ty pØ] tSo pØ dks fu;af=r djrk gSA ;g vk/kqfud 

bdksy‚th ds gksfe;ksLVsfll ¼larqyu½ ls rqyuh; gSA 

vFkoZosn esa ok;q dks thounk;h vkSj ifo= crk;k x;k gSA ;tqosZn esa 'kq) ok;q ds fy, çkFkZuk dh xbZ gS—^okrkoj.ka 'kq)a 

Hkorq*] vFkkZr~ gekjk ok;qeaMy 'kq) jgsA ;g ladsr djrk gS fd oSfnd dky esa ok;q çnw"k.k ls cpus ds fy, fu;e cuk, x, 

FksA ;tqosZn esa LoPN ok;q dks ekuo LokLF; ds fy, vfuok;Z crk;k x;k gSA blesa ok;q dks 'kq) vkSj rktxh ls Hkjiwj j[kus 

dh vko';drk ij cy fn;k x;k gSA c`gnkj.;d mifu"kn esa ok;q dks ^çk.k* dgk x;k gS vkSj bldh 'kq)rk ij cy fn;k 

x;k gSA ;g n'kkZrk gS fd çkphu Hkkjrh; euhf"k;ksa us ok;q çnw"k.k ds [krjksa dks igpkuk FkkA lkeosn esa ouLifr;k¡ i`Foh dh 

larku gSa vkSj euq"; dks vkS"kf/k] Hkkstu] v‚Dlhtu nsrh gSaA 

_Xosn esa dgk x;k gS fd  

ßokrL; uq efgekua jFkL; #tUugkfu fonFkkfu lk/kuÞ 

vFkkZr ok;q dh efgek jFk ds leku gS; og fnu&jkr dk;Z djrk gSA 

4- ou laj{k.k vkSj o`{kksa dk egRo & oSfnd lkfgR; esa o`{kksa dks nsorkvksa ds leku ekuk x;k gSA _Xosn esa vkS"k/kh; ikS/kksa dh 

efgek dk o.kZu fd;k x;k gS] tcfd ;tqosZn  esa o`{kksa dks u dkVus dh lykg nh xbZ gSA osnksa esa o`{kksa vkSj ouksa dks fo'ks"k 

egRo fn;k x;k gSA ;tqosZn esa dgk x;k gS fd o`{kksa dk jksi.k vkSj laj{k.k djuk iq.; dk dk;Z gSA o`{kksa dks nsork ds leku 

ekuk x;k gS] tSls ihiy dks fo".kq dk Lo:i] rqylh dks y{eh dk Lo:i o oVo`{k dks czãk dk çrhd ekuk gSA vFkoZosn esa 

o`{kksa dks ekuo thou dk vfHkUu vax ekuk x;k gS vkSj muds laj{k.k dh vko';drk crkbZ xbZ gSA vFkoZosn esa ouksa dh 

egÙkk dk o.kZu fd;k x;k gSA ouksa dks cpkus vkSj mudh laj{kk djus ds fy, mik; crk, x, gSaA ouksa ds fy, çkFkZuk,a 

djus vkSj mUgsa lajf{kr j[kus dk lans'k fn;k x;k gSA 

5- tSo fofo/krk ,oa i'kq laj{k.k & oSfnd xzaFkksa esa i'kq&if{k;ksa dks Hkh thou dk vfHkUu vax ekuk x;k gSA vFkoZosn esa lHkh 

thoksa dh j{kk dk lans'k fn;k x;k gSA _Xosn esa crk;k x;k gS fd laiw.kZ l̀f"V ,d larqfyr pØ esa dk;Z djrh gS vkSj 

blesa lHkh thoksa dh leku Hkwfedk gksrh gSA 

6- vfXu dk egRo & osnksa esa vfXu dks ,d çeq[k nsork ds :i esa Lohdkj fd;k x;k gSA tks ekuo vkSj bZ'oj ds chp ,d 

ek/;e dk dke djrk FkkA vfXu dks osnksa esa 'kqf) vkSj ÅtkZ dk çrhd ekuk x;k gSA _Xosn esa vfXu dks firk ds leku 

dY;k.k djusokyk dgk x;k gSA vfXu dks ÅtkZ dk çrhd ekuk x;k gSA _Xosn esa vfXu dks ty vkSj thou 'kfä dk lzksr 

dgk x;k gS: Þviu iF̀kekf'k---ß ¼vfXu i`Foh vkSj vkdk'k dh rjg foLrkj djrk gS½A gksek Fksjsih ;k vfXugks= tSls vuq"Bku 

ok;q vkSj feêh dks 'kq) djrs gSa] tks çnw"kdksa dks u"V djrs gSaA vkdk'k dks lHkh phtksa dk ek/;e ekuk x;k gS] tgk¡ dqN Hkh 

vyxko esa ugha jgrkA _Xosn esa lw;Z dks *txr p{kq* ¼nqfu;k dh vk¡[k½ dgk x;k gS] tks thou dks cuk, j[krk gSA 

7- lkekftd lrr~ fodkl dk vk/kkj & osnksa esa lrr~ fodkl dsoy ç—fr rd gh lhfer ugha gS] cfYd ;g ekuo lekt 

ds dY;k.k dks Hkh çkFkfedrk nsrk gSA vfgalk dk fl)kar dsoy euq";ksa rd lhfer ugha Fkk] cfYd blesa çk.kh ek= vkSj ç—

fr ds çfr fgalk u djus dk Hkko Hkh fufgr Fkk] tks ikfjfLFkfrd U;k; dk vk/kkj gSA 

leUo; vkSj lg&vfLrRo: ;tqosZn esa ladYi gS& ß|kS% 'kkfUr%] vUrfj{ka 'kkfUr%] i`fFkoh 'kkfUr%] vki% 'kkfUr%] vks"k/k;% 'kkfUr%--

- 'kkfUrjso 'kkfUr%Aß  
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bldk vFkZ gS fd vkdk'k] varfj{k] i`Foh] ty] ouLifr—lc esa 'kkafr gks] lc larqfyr jgsaA ;g lexz i;kZoj.k larqyu dh 

dkeuk djrk gS] tks lkekftd fLFkjrk ds fy, vko';d gSA 

 

oSfnd jhfr&fjokt vkSj i;kZoj.k laj{k.k 

1- ;K ,oa i;kZoj.k 'kqf) & ;K oSfnd ijaijk dk ,d egRoiw.kZ Hkkx jgk gS] ftldk mís'; i;kZoj.k dks 'kq) djuk FkkA 

;Kksa esa vkS"k/kh; o`{kksa dh ydfM+;k¡ vkSj ?kh dk ç;ksx fd;k tkrk Fkk] ftlls ok;qeaMy esa 'kqf) gksrh Fkh vkSj o"kkZ dh 

laHkkouk c<+rh FkhA lkeosn esa i`Foh] ty] vfXu] ok;q vkSj vkdk'k dks nsorkvksa ds :i esa iwtk tkrk gSA ;s ;K esa vko';d 

gSa] blfy, budk nq#i;ksx fu"ks/k gSA ;K ls o"kkZ gksrh gSA ;g dkcZu pØ vkSj o"kkZ laj{k.k dks n'kkZrk gSA 

2- ikjaifjd ty laj{k.k rduhdsa & oSfnd dky esa ty lap;u ds fy, dq,¡] ckofM+;k¡] rkykc vkSj tyk'k;ksa dk fuekZ.k 

fd;k tkrk FkkA ;g ty laj{k.k dh ,d egRoiw.kZ fof/k Fkh] ftlls lw[ks dh fLFkfr esa Hkh ty miyC/k jgrk FkkA 

3- uSfrdrk ,oa /keZ ds ek/;e ls i;kZoj.k psruk & oSfnd xzaFkksa esa i;kZoj.k laj{k.k dks /kkfeZd drZO; ds :i esa LFkkfir 

fd;k x;k gSA blesa ç—fr ds çfr —rKrk O;ä djus dh ijaijk Fkh] ftlls yksx i;kZoj.k dk lEeku djrs Fks vkSj bls 

lajf{kr j[kus dk ç;kl djrs FksA ekuo dks l̀f"V dk dsaæ u ekudj ,d Hkkx ekuk x;k gSA ;g fopkj vkt dh 

^bdks&lsafVªd* vo/kkj.kk ls esy [kkrk gS] ftlesa laiw.kZ ç—fr dks lEeku nsus dh ckr dh tkrh gSA 

 

fu"d"kZ  

osnksa esa i;kZoj.k laj{k.k ds vusd xw<+ fl)kar fufgr gSaA bu xzaFkksa esa ç—fr dks nsorqY; ekudj mlds lkFk lkeatL; cuk, 

j[kus dh f'k{kk nh xbZ gSA vkt ds le; esa] tc i;kZoj.kh; leL;k,¡ xaHkhj gksrh tk jgh gSa] osnksa ds Kku dks iqu% viukdj 

çk—frd lalk/kuksa dk lrr vkSj larqfyr mi;ksx fd;k tk ldrk gSA ;fn ge osnksa dh ijaijkvksa ls lh[k ysa] rks vk/kqfud 

lekt esa Hkh i;kZoj.k laj{k.k dh fn'kk esa Bksl dne mBk, tk ldrs gSaA osnksa esa i;kZoj.k laj{k.k dks ,d vk/;kfRed drZO; 

ds :i esa ns[kk x;k gSA buesa ç—fr] euq"; vkSj czã ds chp xgjk laca/k crk;k x;k gS] ftlls ;g Li"V gksrk gS fd 

i;kZoj.k dh j{kk dsoy HkkSfrd vko';drkvksa ds fy, ugha] cfYd vk/;kfRed mUufr ds fy, Hkh vko';d gSA ;fn ge osnksa 

dh f'k{kkvksa dk vuqlj.k djsa] rks i;kZoj.kh; ladVksa dk lek/kku çkIr fd;k tk ldrk gS vkSj ,d larqfyr] LoLFk rFkk 

le`) thou th;k tk ldrk gSA 

 

lanHkZ&xzaFk lwfp & 

1- _Xosn] 10-18-10] 7-49-2] 1-164-41] 10-97-1] 7-49-2] 1-23-248] 1-105-12%] 10-168-1% 

2- ;tqosZn] 5-43] 36-12] 16-53] 16-54] 34-37 

3- vFkoZosn 12-1-12] 11-4-15] 5-4-3] 12-1-45] 4-27-4% 

4- lkeosn 1-1-1] 2-3-1] 4-1-1&5] 1-4-1] 2-1-1 

5- _Xosn lafgrk ¼laL—r ,oa fganh vuqokn½- ¼2018½- jkYQ Vh-,p- fxzfQFk ¼vaxzsth vuqokn½; n;kuan ljLorh ¼fganh½- vk;Z 

lekt çdk'ku- 



I J A R S C T    

    

 

               International Journal of Advanced Research in Science, Communication and Technology 

                          International Open-Access, Double-Blind, Peer-Reviewed, Refereed, Multidisciplinary Online Journal 

Volume 6, Issue 15, April 2026 

 Copyright to IJARSCT      DOI: 10.48175/IJARSCT-33883   200 

   www.ijarsct.co.in  

 
 
 

ISSN: 2581-9429 Impact Factor: 8.2 

 
6- vFkoZosn lafgrk ¼f}Hkk"kh½- ¼2020½- ia- Jhjke 'kekZ vkpk;Z- ;qx fuekZ.k ;kstuk] eFkqjk- 

7- ;tqosZn ¼oktlus;h lafgrk½- ¼2015½- Lokeh txnh'ojkuan ljLorh- fot;dqekj xksfoanjke gklkuan] fnYyh- 

 


