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Abstract: Hkkjr ns'k xzkeksa ds fodkl ds fy, rkRi;Z gSA blls {ks=h; fodkl 
dh ;kstukvksa vkSj f'k{kk ds fofHkUu vk;keksa dks izLrqr djrk gsA bl izdkj dh 
vk/kkjHkwr lqfo/kkvksa esa f'k{kk lcls egRoiw.kZ gSa f'k{kk ekuo dks tkx:d gh ugh cfYd 
lk{kj Hkh cukrh gSA f'k{kk ls tkx:d O;fDr vU; lqfo/kkvksa dks vklkuh ls izkIr dj 
ysrk gSA bUgha fodkl ;kstukvksa ds vk/kkj ij yksxksa ds vkfFkZd ,oa lkekftd fodkl 
dk izfr:i rS;kj gksrk gSA bUgha vFkksZ esa lkekftd vkSj HkkSfrd vfLrRo dh jpuk dj 
vkfFkZd fodkl dks ;ksxnku fn;k x;k gSA fQj Hkh blds mijkUr HkkSxksfyd okrkoj.k 
ekuo ds thou esa ,d vge Hkwfedk fuHkkrk gSA bls ifj.kke Lo:i 'kS{kf.kd fodkl 
gh lEiw.kZ jk"Vª ds fy, ;ksxnku nsrk gSA1 vkj-ih- feJ2 ds erkuqlkj fodkl dh ;kstuk 
ds vkfFkZd vkSj lkekftd ifjorZu ls laLFkkxr 'kS{kf.kd <k¡ps dk fuekZ.k gksrk gSA 
blh ls lekt esa ifjoZru dh ygj fn[kkbZ nsrh gSA fdlh Hkh jk"Vª] jkT; ]laHkkx] 
ftyk vkSj xk¡o gsrq f'k{kk dk vR;f/kd egRo gSA bUgha ds ifjlkke Lo:i O;fDr dk 
thou i'kq ls fHkUu gS D;ksafd f'k{kk euq"; dks f'kf{kr gh ugha cfYd lH; vkSj 
laLdkjoku cukrh gSA ;gh f'k{kk O;oLFkk ds vHkko esa ekuo ds d`R; i'kq ls Hkh cÙkj 
gks tkrk gSA f'k{kk ds }kjk gh jk"Vª dh izxfr dk lwpd ekuk tk ldrk gSA ;fn ns'k 
dh mUufr iw.kZ cukuk gSA rks lcls igys f'k{kk dk fodkl djuk vko';d gSA f'k{kk 
lekt esa ,d lkekftd izfØ;k dks tUe nsrh gSA HkkSxksfy okrkoj.k dks lqpk: :i 
iznku djus esa f'k{kk dk egRoiw.kZ LFkku jgk gSA vktknh ds ckn lexz jk"Vªh; fodkl 
dh n`f"Vdks.kksa ds vk/kkj iapo"khZ; ;kstukvksa ds }kjk f'k{kk fodkl ds lrr~ /kkjk esa 
izxfr dh vksj vxzlj gSA bUgha lEcU/kh dk;ksZ ds izfr izxfr dk fodkl Lo;a esa ,d 
vkbZuk dk dk;Z dj jgk gSA 
 
eq[; 'kCn% lk{kjrk] f'k{kk] dkyxq.koÙkk] vuqlwfpr tutkfr tula[;k] lkSUn;Z fodkl 
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izLrkouk%    

'kks/k i= esa izkFkfed ,oa f}rh;d 'kks/k lkexzh dk ladyu fd;k x;k gSA blds mijkUr 

O;fDrxr losZ{k.k vksj ladyu ds }kjk 'kks/k i= dk fuekZ.k fd;k x;k gSa ftlesa f'k{kk ds Lrj 

dk v/;;u fd;k x;k gSA bl gsrq 'kgMksy laHkkx ls iznÙk vkdM+ksa dk ladyu djus ds mijkUr 

gh uohu rF;ksa dks lekfgr fd;k x;k gSA blsd lkFk&lkFk i=&if=dkvksa ds ek/;e ls Hkh 

v/;;u fd;k x;k gSA 

 

leL;k% 

1- ;g tutkrh; ckgqU; {ks= gksus ds dkj.k f'k{kk dh vksj fo'ks"k /;ku ugha fn;k xk gSA 

ftlesa f'k{kk laca/kh fodkl ugha gks ik;k gSA bl {ks= ds yksx Hkh de f'kf{kr gSA tc rd 

budksa f'k{kk ugha iznku dh tk,xh rc rd budk fodkl lEHko ugha gSA f'k{kk ij vk/kkfjr 

uhfr;ksa dk fØ;kUo;u f'k{kk laLFkkvksa ds fodkl ds vk/kkj ij gqvk gsA 

2- f'k{kk fodkl ds lEcU/k esa cukbZ tkus okyh uhfr;ksa dk vklj vHkh rd ,slk yxrk gSA 

3- vuqlwfpr tkfr vkSj tutkfr dks lafo/kku esa iznÙk vkj{k.k dh lqfo/kkvksa ls tutkrh; 

lewg dks jkstxkj miyC/k djkus esa enn feyuh pkfg,A tcfd ;g leL;k fodjky :i 

ys jgh gSA 

 

mís'; 

1- f'k{kk dk fodkl ugha gqvk gSA blh dkj.k f'k{kk ds fØ;kUo;u gsrq lEiw.kZ ns'k Hkkxhnkjh 

fuHkk jgk gSA 

2- buds 'kS{kf.kd okrkoj.k esa ifjorZu cgqr gh vko';d gksrk gSA blls yksxksa dh fopkj/kkjk 

esa foLr`r ifjorZu vk;sxkA 

3- vk/kkjHkwr lqfo/kkvksa ls fdlh Hkh laHkkx ds lkekftd vkfFkZd fØ;k;sa iw.kZr% fodkl dh 

xfr dks ckf/kr ugha djrh gsA 

4- ;kstuk vk;ksx ds }kjk lkroha iapo"khZ; ;kstukvksa ds ifj.kke Lo:i gh budh vk/kkjHkwr 

lajpuk ds {ks= ds fodkl dks loksZPp LFkku iznku fd;k x;k gSA 
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lkj.kh Ø- 1% 'kgMksy laHkkx % vuqlwfpr tutkfr fodkl[k.Mokj tula[;k dk forj.k 

tux.kuk o"kZ&2011 

Ø- fodkl[k.M dqy 

tula[;k 

;ksx 

 

iq:"k izfr'kr efgyk izfr'kr 

1 C;kSgkjh 83120 44.17 42072 50.61 41048 49.38 

2 t;flaguxj 94432 51.02 47054 49.82 47378 50.17 

3 xksgik: 67292 62.22 33105 49.19 34187 50.80 

4 lksgxiqj 99938 53.36 50043 50.05 49895 49.94 

5 cq<+kj 102620 57.70 50533 49.24 52087 50.75 

6 dksrek 23186 39.88 11334 48.88 11852 51.11 

7 iq"ijktx<+ 173123 78.12 86195 49.78 86928 50.21 

8 vuwiiqj 41262 39.18 20298 49.19 20964 50.80 

9 tSrgjh 80056 50.35 39536 49.38 40520 50.61 

10 ekuiqj 89756 39.19 45391 50.57 44365 49.42 

11 djdsyh 130603 56.15 66012 50.54 64591 49.45 

12 ikyh 54415 74.89 27503 50.54 26912 49.45 

 'kgMksy 

laHkkx 

1039803 50.02 519076 49.92 520727 50.07 

;ksx e/;izns'k 15316784 29.14 7719404 50.39 7597380 43.88 

 Hkkjr 104281034 8.61 52409823 50.25 51871211 49.74 

Source: Census of India, 2011, District Census Hand Book, Distirict 

Shahdol, Umariya & Anuppur 

 lkj.kh Øekad&1 ds vuqlkj vuqlwfpr tutkfr fodkl[k.Mokj tula[;k dk forj.k o"kZ 

2011 ds vuqlkj 'kgMksy laHkkx dh dqy tula[;k dk izfr'kr 50-2 izfr'kr gSA ftlesa e-iz- dh 
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dqy tula[;k izfr'kr 29-4 gSA vuqwlwfpr tutkfr dh iq:"k dh tula[;k izfr'kr 50-39 gS ,oa 

efgykvksa dh 43-88 izfr'kr gSA fodkl[k.M C;kSgkjh esa iq:"k 50-61 izfr'kr efgyk 49-68 izfr'kr 

lksgkxiqj esa iq:"k 50-5 izfr'kr ,oa efgyk 49-94 izfr'kr] ekuiqj] ikyh djdsyh esa vuqlwfpr 

tutkfr dh lokZf/kd tula[;k dk izfr'kr gSA ftlesa efgykvksa dh tula[;k dksrek] cq<+kj 

iq"ijktx<+ tSrgjh fodkl[k.M esa o`f) gqbZ gSA 

lkj.kh 2% 'kgMksy laHkkx % vuqlwfpr tutkfr fodkl[k.Mokj lk{kjrk dk forj.k tux.kuk 

o"kZ 1991 

Ø- fodkl[k.M dqy lk{kj 
O;fDr 

dqy lk{kjrk  
izfr'kr 

iq:"k izfr'kr efgyk izfr'kr 

1 C;kSgkjh 6277 11.30 5674 90.39 603 9.06 
2 t;flaguxj 8628 12.92 7183 83.25 1445 16.74 
3 xksgik: 6665 13.21 5623 84.36 1042 15.63 
4 lksgxiqj 5394 77.32 4866 90.21 528 9.78 
5 cq<+kj 10895 13.21 9076 83.30 1819 16.69 
6 dksrek 2423 13.88 1993 82.25 430 17.74 
7 iq"ijktx<+ 23751 18.01 18377 77.37 5374 22.62 
8 vuwiiqj 5679 17.60 4475 80.55 1204 21.20 
9 tSrgjh 8423 13.32 6992 83.01 1431 16.98 
10 ekuiqj 5906 10.68 5103 86.40 803 13.59 
11 djdsyh 10209 12.17 8815 86.34 1394 13.65 
12 ikyh 5640 14.40 4750 84.21 890 15.78 
 'kgMksy 

laHkkx 
99890 13.38 82927 83.01 16963 16.98 

;ksx e/;izns'k 2332512 15.92 17769043 75.86 555569 23.82 
 Hkkjr       

Source: Census of India, 2011, District Census Hand Book, Distirict 

Shahdol, Umariya & Anuppur 
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lkj.kh Øekd 2 ds vuqlkj vuqlwfpr tutkfr fodkl[k.Mokj lk{kjrk dk forj.k o"kZ 

2011 ds vuqlkj 'kgMksy laHkkx esa dqy lk{kjrk 13-38 iazfr'kr  ftlesa iq:"k 83-01 o efgyk 

16-98 mlh izdkj e?;izns'k  esa tutkrh; dh dqy lk{kjrk  15-92 iq:"k 75-86 o efgyk 23-82 

gSAD;ks fd efgykvksa dh f'k{kk o lalk/kuks dk vHkko ds dkj.k mudh f'k{kk esa deh dk vHkko 

ns[kus dks feykA rkfd lHkh fodkl[k.M esa lqfo/kkvksa dh deha ds dkj.k nwj nwj rd lqfo/kk ugha 

Fkh ftlls efgyk,¡ f'k{kk ls oafpr jghA 

 

lek/kku 

 f'k{kk ds fodkl dk ek/;e 'kS{kf.kd laLFkk,¡ gksrh gsA bUgsa gh izkphu dky ls f'k{kk laLFkku 

ds :i esa fodflr fd;k x;k gSA bldk ifj.kke ;g gksrk gSA4 fd xq:dqy ;k vkJe gqvk djrs 

FksA tgk¡ ij fofHkUu fo"k;ksa dh f'k{kk vkpk;ksZ }kjk f'k"; }kjk nh tkrh FkhA tcfd orZeku esa 

xq:dqy dk LFkku 'kkldh; ,oa v'kkldh; :iksa esa ifjofrZr gks tkrk gSA ;gk¡ rd f'k{kk ds 

fofHkUu izdkjksa dk foLrkj f'k{kk vkfn ds }kjk gh lEHko gksrk gSA5 

 f'k{kk ds fodkl gsrq vko';d lkexzh ftlesa QuhZpj] dqlhZ] Vsfcy] CySdcksMZ] LVwy] 

VkWV&iêh] pkd] LVs'kujh vkfn ds }kjk gh lkexzh ds iz;ksx fd;k tkrk gSA blls 'kgMksy laHkkx 

esa tutkrh; ifj;kstuk ds vUrxZr vkoklh; fo|ky; Hkh gksrs gSA ftudh izfriwfrZ jkT; 

'kklu }kjk dh tkrh gsA7 

 izkFkfed d{kk rd fdlh Hkh izdkj ds iz;ksx'kkyk dh vko';drk ugha gksrh gSA tcfd 

d{kk 6oha ls 12oha rd lkekU; ySc sds }kjk dk;Z dks lEikfnr fd;k tkrk gSA iz;ksx'kkyk dh 

n`f"V ls v/;;u gsrq oSKkfud iz.kkyh dks le>us esa lgk;rk feyrh gSA 

 

fu"d"kZ 

 f'k{kk uhfr;ksa ds fy, iqLrdky; dh O;oLFkk vf/kd egRoiw.kZ ekuh tkrh gSA iqLrdky; 

gh Kku ds Hk.Mkj gSA bUgha ds ek/;e ls f'k{kk ds Lrj dk fodkl fd;k tkrk gSA blls fo|ky;ksas 

sa u rks v/;;u lEHko gSA iqLrdky; ds }kjk f'k{kk dsUnzksa dh izeq[k leL;kvksa dk fujkdj.k fd;k 

tk ldrk gSA 
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 'kgMksy lEHkkx esa tutkrh; ckgqY; tula[;k gksus ds ifj.kke Lo:i tula[;k ds iz/kku 

Hkw&Hkkx esa ,d n'kd ds iwoZ esa f'k{kk dks iznku djus okyh laLFkkvksa dk vkHkko jgk FkkA blls 

'kgMksy esa iwoZ ek/;e vkSj ek/;fed Lrj dh f'k{kk iz.kkyh dks etcwr djus ls f'k{kk ds lk{kkjrk 

nj esa fuf'pr gh o`f) gksxhA 
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