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ledkyhu ifjn`'; esa efgyk l'kfDrdj.k vkSj ySafxd 

lekurk 

MkW- ljLorh jkBkSj 

vfrfFk fo}ku lekt'kkL= 

'kkl0 egkfo|ky; fiifj;k ftyk&dchj/kke ¼N-x-½ 

MkW- egkuan f}osnh 

izk/;kid] lektk'kkL= 

'kkl0 ds-,u- LukrdksŸkj egkfo|ky;] eÅxat ¼e-iz-½ 
 

'kks/k lkjka'k %& 

 lkekftd lajpuk ds foHksnhdj.k dk vk/kkj ySafxd vlekurk gS ;g ckr lgt gh izdf̀r lR; gSA ftl ij Vhdk 

fVIi.kh vkSj fofHkUu izdkj ds oSpkfjd xBtksM+ dk foHkDrhdj.k u;s&u;s vizklafxd O;k[;kvksa dks tUe nsrk gSA tUe vkSj 

eR̀;q izd`fr ds nks LFkkbZ igyw gSa ftl ij tUe ,d ,slk dkjd gS ftl ij oSKkfud fparu vlgk; utj vkrk gSA tUe ds 

lkFk 'kjhj/kkjh dks feyus okyh {kerk] izfrHkk vkSj vU; 'kfDr;ka L+=h o iq#"k nksuksa dks leHkko ls feyrh gS ijUrq HkSfrd ,oa 

i;kZoj.kh; opZLookn esa efgykvksa dks nks;e ntsZ esa fpfUgr djrs gq, iq#"kksa dh Js"Brk dk btgkj djrk gSA ;g O;oLFkk 

ewyr% lkekthdj.k esa fofHkUu vk;keksa esa iq#"koknh fparu dk ,dkf/kdkj gksuk gS dky[k.M pkgs tks jgk gks gj nkSj esa iq#"kksa 

}kjk efgykvksa esa viuk vf/kdkj trkus vkSj efgykvksa dks viuk d`ikdka{kh cukus dk jgk gS izLrqr vkys[k esa ledkyhu 

efgyk l'kfDrdj.k esa ySafxd foHksnhdj.k ds izHkkoksa dk v/;;u fd;k x;k gSA 

 

eq[; 'kCn %& Hkkjr] l'kfDrdj.k] ySafxd] lekurk] i;kZoj.kh; opZLookn] foHksnhdj.k] vlekurk vkfn 

 

izLrkouk %& 

 iq#"k iz/kku lekt esa L=h] csVh] iRuh] ek¡ ds :i esa iukg ik, gq, gSa mldk viuk dksbZ vfLrRo ugha gSA lfn;ksa 

ls og vius vfLrRo dks feVkdj iq#"k dh N=Nk;k esa thou fcrkus ds fy, vfHk'kIr gSaA mldh Lo;a dh dksbZ igpku ugha 

gSA fookg ds iwoZ firk ,oa fookg ds i'pkr ifr ijes'oj gh mldk fu.kkZ;d ,oa HkkX;fo/kkrk gksrk gSA mlds thou thus 

ds rkSj&rjhds] jgu&lgu] os'kHkw"kk] f'k{kk&nh{kk bR;kfn lHkh QSlys ?kj ds iq#"kksa }kjk gh fy, tkrs gSaA lekt esa :i&jax] 

fyax vkSj tUe ds vk/kkj ij L=h ds lkFk HksnHkko ds cht bl moZjd Hkwfe esa dqN bl rjg ls jksi fn, gSa fd mlls iq#"k 

iz/kku lekt dh ekufldrk dks cnyuk vkt Hkh ,d tfVy dk;Z gSA lekt dks tM+ ekufldrk ls eqDr djkus esa ukjh 

la?k"kksZa dh,d yEch QsgfjLr gSA iq#"koknh lekt esa ukjh dks oLrq le>dj [kjhnk cspk x;k vkSj vkt dh fL=;k¡ cktkj esa 
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csph ,oa [kjhnh tk jgh gSaA bl nqxZe jkgksa ls fudyus ds fy;s L=h dks l'kDr cuuk gksxk vkSj fuHkhZd] lkgfld gksrs gq, 

vius thou ds la?k"kZ] ihM+k] 'kks"k.k ds lkFk&lkFk] L=h vfLrRo] L=h&vf/kdkj] Lora=rk lEesyu ds fy, yM+uk gksxkA  

 Hkkjr esa efgyk l'kfDrdj.k vkSj ySafxd lekurk dk ekxZ la?k"kZ] yphykiu vkSj vk'kk ls Hkjk gqvk gSA gkykafd 

ySafxd vlekurk dks nwj djus esa Hkkjr us mYys[kuh; miyfC/k;k¡ izkIr dh gSa] ysfdu fQj Hkh Hkkjr esa xgjkbZ ls O;kIr 

fir`lŸkkRed lksp dks lekIr djus vkSj efgyk l'kfDrdj.k ,oa ySafxd lekurk izkIr djus dh ;k=k tfVy cuh gqbZ gSA 

;g ys[k efgyk l'kfDrdj.k vkSj Hkkjr esa ySafxd lekurk ds cgqvk;keh igyqvksa ij izdk'k Mkyrk gS ftlesa Hkkjr esa 

efgyk l'kfDrdj.k dk;ZØe] vc rd gqbZ izxfr] vHkh Hkh ekStwn ck/kk,a vkSj ySafxd :i ls lekurk izkIr djus ds fy, 

Hkkjr ljdkj }kjk mBk, x, vko';d dneksa dks Hkh 'kkfey fd;k x;k gSA  

efgyk l'kfDrdj.k ds laca/k esa fopkjdksa ds vyx &vyx fparu gSA  ekuk tkrk gS fd efgyk l'kfDrdj.k 

efgykvksa dks lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd vkSj O;fDrxr Lrj ij l'kDr cukus dh izfØ;k gSA bldk mn~ns'; efgykvksa 

dks vius thou ds lHkh igyqvksa ij fu;a=.k iznku djuk vkSj mUgsa iq#"kksa ds leku volj iznku djukA l'kfdrdj.k ls 

efgykvksa esa vkRe&lEeku dh Hkkouk dks c<+kok nsukA muds vius fu.kZ; ysus dh {kerk vkSj vius ,oa nwljksa ds fy, 

lkekftd ifjorZu dks izHkkfor djus dk mudk vf/kdkj 'kkfey gSA bl rjg l'kfdrdj.k efgykvksa dks le; lkis{k eu 

fparu n`f"V nsrh gS ftlls muds vkRefo'okl esa o`f) gks jgh gSA 

efgyk l'kfDrdj.k ds ?kVdksa ij fopkj djsa rks dbZ fcUnq mHkjdj vkrs gsa ftuesa izeq[k vkRe lEeku esa o`f)] 

volj vkSj lalk/kuksa rd igqap] fodYi pquus vkSj fu.kZ; ysus dk vf/kdkj  efgyvksa esa vkRelEeku dh Hkkouk gksuk gh mUgsaa 

l'kDr cukrk gSA ySafxd lekurk dh efgykvksa esa l'kfDrhdj.k dk Hkko cyorh gksrk gS ftldk izHkko fodYi vkSj fu.kZ; 

fodYi pquus vkSj fu.kZ; ysus dk mudk vf/kdkjA volj vkSj lalk/kuksa rd igqap& efgykvksa dks f'k{kk] jkstxkj] LokLF; 

lsok vkfn vko';d voljksa vkSj lalk/kuksa rd igqap gksuh pkfg,A  Lo iFk ij fu;a=.k dk vf/kdkj& efgykvksa dks vius 

thou ds fu.kZ; Lo;a ysus dk vf/kdkj gksuk pkfg,] pkgs ?kj ds vanj gks ;k ckgj lHkh dk fu.kZ; Lo;a djsA  jk"Vªh; vkSj 

varjkZ"Vªh; Lrj ij vf/kd U;k;iw.kZ lkekftd vkSj vkfFkZd O;oLFkk cukus ds fy, lkekftd ifjorZu dh fn'kk dks izHkkfor 

djus dh mudh {kerkA   

 ySafxd lekurk dh lgt LokHkkfod O;k[;k djrs gq, dgk x;k gS fd le; vkSj lekt ds cnyrs ekudksa us 

efgyk iq#"k ds e/; izoh.krk dh vudgh ifjf/k dk u;s n`f"Vdks.k ls ifjHkkf"kr djus dks foo'k fd;k gS ftldh ifjf.kr 

ySafxd lekurk ds :i esa Lohdkjh tkus yxh gSA ySafxd lekurk dYiuh; fparu ugha cfYd le; ds cnyrs ekud dks 

uohu psruk nsus dk dkjd gSA ySafxd lekurk dk vFkZ efgykvksa vkSj iq#"kksa] ckyd&ckfydkvksa dks leku vf/kdkj 

mŸkjnkf;Ro vkSj volj izkIr gksrk gSA ySafxd lekurk dk vFkZ ;g ugha gS fd efgyk,¡ vkSj iq#"k ,d gh rjg ds gks tk,axs( 

cfYd bl ckr ij tksj nsrk gS fd iq#"kksa vkSj efgykvksa ds vf/kdkj] ftEesnkfj;ka vkSj volj muds fyax ij fuHkZj ugha gksaxs 

vkSj bl izdkj ;g ySafxd vlekurk dks nwj djus dk iz;kl djrk gSA Hkkjr esa efgykvksa ds fy, lcls cM+h pqukSrh tUe 

ysuk gS] dks[k esa [kRe gksus ls cp Hkh tk,a rks dbZ v/;;u crkrs gSa fd csfV;ksa dks csVksa dh vis{kk Hkkstu rd de fn;k 

tkrk gSA  
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 efgyk;sa oSfnd :i ls iq#"kksa ds cjkcj gksrh gSaA efgykvksa dks iq#"kksa ls de osru feyuk pkfg, D;ksafd os detksj 

gSa] NksVh gSaA ;g oDrO; okjlk ;wjksih; laln esa iksySaM ds ,d lkaln us fn;kA ;g gesa ;kn fnykus ds fy, dkQh gS fd 

efgyk lekurk dk la?k"kZ vHkh cgqr nsj rd pysxkA ;g dksjk feFk gS fd efgykvksa esa tSfod :i ls Hkkjh] dBksj dke djus 

dh {kerk ugha gksrhA  

 1930 ds mŸkjk)Z vkSj 1960 ds e/; esa var% lkaLd`frd vkadM+ksa esa Lohdkj fd;k x;k Fkk fd iq#"k] efgykvksa dks 

lkSais tkus okys dk;Z djus esa v{ke gS vkSj fL=;ka iq#"kksa ds dk;ksZa dks ugha dj ldrhA dqN lektksa esa vkt Hkh cqukbZ] drkbZ 

vkSj [kkuk cukus tSls ?kjsyw dk;Z iq#"k djrs gSa] ogha eksfr;ksa ds fy;s xksrk[kksjh djuk] uko pykuk vkSj ?kj cukus tSlk 

lkgfld vkSj dBksj dk;Z fL=;ka djrh gSaA vkfne lekt dh ;g O;oLFkk vk/kqfud lektksa esa ugha vkSj vxj viokn Lo:i 

,slk gqvk Hkh] rks L=h dh og izfr"Bk izkIr ugha gqbZ] tks iq#"kksa dsk izkIr gksrh jgh gSA  

 efgyk l'kfDrdj.k vkSj ySafxd lekurk dh vo/kkj.kk,a ijLij lacaf/kr vkSj ,d&nwljs ls tqM+h gqbZ gSaA ySafxd 

lekurk dks c<+kok nsuk efgyk l'kfDrdj.k ds fy, igyh vkSj lcls egRoiw.kZ 'krZ gSA lkFk gh ySafxd lekurk dh izkfIr 

ds fy;s LokHkkfod :i esa efgykvksa ds l'kfDrdj.k dh vko';drk gksrh gSA  

 

21oha lnh dh uohu lax cuh &  

 izkphu e/;dkyhu le; esa Hkkjrh; lekt lfn;ksa esa nsfo;ksa dh iwtk djrk gS& ljLorh] nqxkZ] y{eh] dkyh vkfn 

dh iwjs ns'k esa iwtk dh tkrh gSA gkykafd oSfnd dky esa gh fir`lŸkkRed O;oLFkk izpfyr gS] tgka jhfr&fjoktksa vkSj 

ijaijkvksa esa iq#"kksa dks vf/kd ekU;rk nh xbZ gSA  

 Hkkjrh; bfrgkl esa xkxhZ] eS=s;h vkSj lqyek tSlh dbZ efgykvksa dk mYys[k feyrk gS] ftudh rdZ {kerk lkekU; 

iq#"kksa dh rqyuk esa dgha csgrj FkhA gekjs ns'k esa nqxkZorh tSlh efgyk 'kkfldk Hkh gqbZ gSaA nwljh vksj ;g Hkh Fkk fd izkphu 

dky ls gh HksnHkko dk lkeuk djus ds dkj.k efgyk,a pqipki ihfM+r jgh gSaA  

 lkekftd&/kkfeZd lq/kkj vkanksyu tks 19oha 'krkCnh esa gq;s Hkkjr esa efgyk l'kfDrdj.k vkSj ySafxd lekurk ds 

fy;s laxfBr iz;klksa dh 'kq:vkr FkhA jktk jkeeksgu jk;] Lokeh n;kuan ljLorh] bZ'ojpanz fo|klkxj }kjk fd, x, iz;klksa 

us Hkkjr esa ySafxd lekurk vkSj efgyk l'kfDrdj.k dks c<+kok nsus esa lgk;rk dhA  

 20oha lnh dh 'kq:vkr esa efgyk laxBuksa dh LFkkiuk ds lkFk efgykvksa dh ekax dh ifjf/k dk foLrkj gksus yxk 

FkkA Hkkjrh; efgyk ifj"kn] Hkkjrh; efgyk la?k] vf[ky Hkkjrh; efgyk lEesyu vkfn efgyk laxBuksa us Hkkjr esa ySafxd 

vlekurk dk eqn~nk mBk;k vkSj vU; ds lkFk&lkFk efgykvksa ds erkf/kdkj ,oa mŸkjkf/kdkj dh ekax dhA  

 xka/khth us Hkkjr ds Lora=rk laxzke esa efgykvksa dh lkewfgd ykecanh vkSj Hkkxhnkjh ij fo'ks"k tksj fn;kA mUgksaus 

efgykvksa dks jktuhfrd Lora=rk ds lkFk&lkFk muds lkekftd ,oa jktuhfrd vf/kdkjksa ds fy;s Hkh yM+us ds fy, 

izksRlkfgr fd;kA  

 gkykafd jk"Vªh; vkanksyuksa esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh dk mn~ns'; lh/ks rkSj ij fir`lŸkkRed lekt ij loky mBkuk 

ugha Fkk] ysfdu blus Hkkjr esa ySafxd lekurk vkSj efgyk l'kfDrdj.k dks c<+kok nsus esa lgk;rk dhA  
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 efgykvksa esa vkRefo'okl dh Hkkouk iSnk djuk rFkk mudks mudh {kerk dk vglkl djkukA iqjkuh ijaijkvksa vkSj 

jhfr&fjoktksa dh ck/kkvksa dks rksM+ukA  

 1970 ds i'pkr~ Hkkjr esa l'kfDrdj.k vkSj ySafxd lekurk vkanksyu esa izeq[k efgyk laxBuksa us ySafxd lekurk 

vkSj efgyk l'kfDrdj.k dks c<+kok nsus  dh igy dh] orZeku le; esa ySafxd lekurk vkSj efgyk l'kfDrdj.k dks c<+kok 

nsus ij u;s fljs ls /;ku dsfUnzr djrs gq, ljdkj us Hkkjr esa dbZ efgyk l'kfDrdj.k dk;ZØe izkjaHk fd;s gSaA mudh 

fLFkfr esa gkykafd dqN lq/kkj gqvk gS ysfdu fQj Hkh Hkkjr esa efgykvksa ds lkFk HksnHkko gksrk gS mUgsa leku voljksa esa oafpr 

fd;k tkrk gSA  

 

ySafxd vlekurk ds  vuqlqy>+s rF;  &  

 fojks/kkHkk"kh :i ls gekjs Hkkjrh; lekt esa tgka efgyk nsfo;ksa dh iwtk dh tkrh gS] ogha efgykvksa ds lkFk HksnHkko 

Hkh gksrk gSA mUgsa leku voljksa ls oafpr fd;k tkrk gSA lkekU; ySafxd varj tsaMj xSi fjiksVZ 2023 ds vuqlkj] ySafxd 

lekurk ds ekeys esa Hkkjr 146 ns'kksa esa ls 127osa LFkku ij gSA jk"Vªh; ifjokj LokF; losZ{k.k 2019&21 ds vuqlkj Hkkjr esa 

fyax vuqikr 1000 iq#"kksa ij 1020 efgyk,a gSa] f'k{kk NFHS 2019&21 vuqlkj iq#"kksa ds fy;s yxHkx 84-7 izfr'kr dh 

rqyuk esa efgykvksa esa lk{kjrk nj 70-3 izfr'kr gSA Hkkjr esa fyaxksa ds chp osru varj fo'o esa lcls vf/kd gSA Xykscy tsaMj 

xSi fjiksVZ 2021 ds vuqlkj vkSlru Hkkjrh; efgykvksa dks iq#"kksa dh vk; dk 21 izfr'kr Hkqxrku fd;k tkrk gSA laln 

lnL;ksa dh dqy la[;k dk dsoy 14-94 izfr'kr gh efgyk,¡ gSaA fnlacj 2023 rd jkT; fo/kkulHkkvksa esa efgyk izfrfuf/kRo 

dk vkSlr dsoy 13-9 izfr'kr gSA  

 ledkyhu oSf'od ifjǹ'; efgykoknh vkanksyuksa ds ckn u;s ;qx esa izos'k djrk gSA ;wjksih; ns'kksa dh efgykvksa us 

igyhckj iq#"kksa }kjk cukbZ xbZ feFkd ds lekukUrj ySafxd lekurk dks iz[kjrk ds lkFk [kqys eap ij ykbZ ftlds rgr 

os'k&cwlk] ifj/kku] [kku&iku] 'kkjhfjd lkS"Bo izn'kZu varjax izn'kZu esa [kqykiu vkfn dk iz;ksx csfgpd izkjaHk dj 

lkoZtfud eapksa esa vfHkO;fDr rFkk dk;kZyh;u dk;ksZa esa cjkcj dh lk>snkjh rFkk oSokfgd J̀a[kyk dks cjkcjh esa ifjekftZr 

djus ds lkFk gh fookg foPNsn vkSj u;s fookg ,sls dkjd jgs tgka efgyk,a gj eqdke ij eqagrksM+ tokc nsus dh eqghe 'kq: 

dhA blh ds vxys pj.k esa ukjh vf/kdkj cks/k vkSj ySafxd lekurk ds iFk/kjrk ds ladsr vjc ns'kksa esa fn[kk tc efgykvksa 

us cqjdk ds f[kykQ Økafrdkjh dne mBk;k lkFk gh f'k{kk] lsok vkfn {ks=ksa esa Hkh iq#"kksa ds cjkcj Hkkxhnkjh dk 'ka[kukn 

fd;kA fo'o eap ds cnyko dk ;g izHkko Hkkjr esa Hkh fdlh u fdlh :i esa izHkkoh gksrk x;k ij Hkkjrh; efgykvksa us 

viuh iqjkru ekU;rkvksa vkSj laLd`fr ds e/; lkeatL; cukrs gq, l'kfDrdj.k ds uohu iFk ij vxzlj gqbZA orZeku Hkkjr 

esa efgyk,a mPp inksa ij rFkk lsok {ks= esa viuh izfrHkk vkSj 'kfDr lkeF;Z dk ifjp; ns jgh gSa lSU; tSls {ks=ksa efgyk,a 

mPp tksf[ke okys {ks=ksa esa Hkh ns'k dh izfr"Bk ds fy, vius dks nkao esa yxkus esa fu%ladksp Hkko ls vkxs vk jgh gSa& 

efgyk l'kfDrdj.k vkSj ySafxd leurk ds dsUnzh; v/;;u ds fy, e/; izns'k ds jhok ftys dh 'kgjh {ks= dh efgykvksa dks 

v/;;u ds fy, leadksa ds :i esa p;u fd;k x;k gSA jhok uxj fodkl'khy uxjksa esa ls gS yxHkx pkj lkS o"kksZa rd 

c?ksyoa'kh; jktkvksa dh fj;klr dh jkt/kkuh ds :i esa bfrgkl esa vafdr ;g uxj Lora=rk i'pkr foU/; izns'k dh 

jkt/kkuh gksus dk xkSjo gkfly fd;kA uxj esa fo'ofo|ky;] vfHk;kaf=dh egkfo|ky;] fpfdRlk egkfo|ky;] d`f"k 
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egkfo|ky;] vkS|ksfxd izf'k{k.k laLFkk ds vykok jsyos taD'ku rFkk gkokbZ tgktksa dk lapkyu ns'k ds vusdksa uxjksa ls lh/kh 

lsok,a miyC/k gSaA blds vykok ;gka ij lhesUV m|ksx ds dbZ vkS|ksfxd bdkbZ;ka lapkfyr gSa tks ns'k 

Hkwfedk fuHkk jgh gSaA blds lkFk gh ikoj tujs'ku ds {ks= esa ;gka ij ,f'k;k dk lcls mUur lksyj IykUV LFkkfir gS ,oa 

ty fo|qr bdkb;ka ck.klkxj cka/k ds dkj.k LFkkuh; ugjksa ds ek/;e ls ty fo|qr dk mRiknu dsUnz LFkkfir gS ftlls 

LFkkuh; ,oa ns'k vU; uxjh; {ks=ksa esa fo|qr dk iznku dh tkrh gSA 

 v/;;u {ks= ds efgykvksa esa l'kfDrdj.k vkSj ySafxd lekurk ds laca/k esa v/;;u {ks= ls p;fur 60 U;kn'kksZa ds 

ek/;e ls okLrfod fLFkfr dk vkadyu izkFkfed lzksrksa ds vk/kkj ij fd;k x;k gS tks 

djrh gSA bu vk;keksa esa dqN vkxzkafdr gS& 

 lkekftd lkaLd`fr l'kfDrdj.k& 

djus] fu.kZ; ysus vkSj mUgsa ykxw djus dh {kerk iznku djrk gSA  izkFkfed lzksrksa ls ySafxd l

l'kfDrdj.k ij mÙkjnkrkvksa ls izkIr vfHker fuEu rkfydk esa iznf'kZr gS &  

rkfydk Øekad 1 

ySafxd lekurk ls lkekftd l'kfDrdj.k ij vfHker

ØekWad  fooj.k  

1- lkekftd l'kfDrdj.k gqvk

2- lkekftd l'kfDrdj.k vkaf'kd gqvk

3- lkekftd l'kfDrdj.k ugha gqvk

 ;ksx  
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egkfo|ky;] vkS|ksfxd izf'k{k.k laLFkk ds vykok jsyos taD'ku rFkk gkokbZ tgktksa dk lapkyu ns'k ds vusdksa uxjksa ls lh/kh 

lsok,a miyC/k gSaA blds vykok ;gka ij lhesUV m|ksx ds dbZ vkS|ksfxd bdkbZ;ka lapkfyr gSa tks ns'k 

Hkwfedk fuHkk jgh gSaA blds lkFk gh ikoj tujs'ku ds {ks= esa ;gka ij ,f'k;k dk lcls mUur lksyj IykUV LFkkfir gS ,oa 

ty fo|qr bdkb;ka ck.klkxj cka/k ds dkj.k LFkkuh; ugjksa ds ek/;e ls ty fo|qr dk mRiknu dsUnz LFkkfir gS ftlls 

ns'k vU; uxjh; {ks=ksa esa fo|qr dk iznku dh tkrh gSA  

v/;;u {ks= ds efgykvksa esa l'kfDrdj.k vkSj ySafxd lekurk ds laca/k esa v/;;u {ks= ls p;fur 60 U;kn'kksZa ds 

ek/;e ls okLrfod fLFkfr dk vkadyu izkFkfed lzksrksa ds vk/kkj ij fd;k x;k gS tks l'kfDrdj.k ds vk;ke & dk lt̀u 

 

lkekftd lkaLd`fr l'kfDrdj.k& efgykvka dks lkekftd vkSj lkaLd`frd lanHkZ esa vius fopkjksa dks O;Dr 

djus] fu.kZ; ysus vkSj mUgsa ykxw djus dh {kerk iznku djrk gSA  izkFkfed lzksrksa ls ySafxd l

l'kfDrdj.k ij mÙkjnkrkvksa ls izkIr vfHker fuEu rkfydk esa iznf'kZr gS &   

ySafxd lekurk ls lkekftd l'kfDrdj.k ij vfHker 

vko`fÙk izfr'kr 

lkekftd l'kfDrdj.k gqvk 42 70-00 

lkekftd l'kfDrdj.k vkaf'kd gqvk 13 21-67 

lkekftd l'kfDrdj.k ugha gqvk 5 8-33 

60 100-00 

70%

vkjs[k Øekad 1

lkekftd l'kfDrdj.k gqvk

lkekftd l'kfDrdj.k vkaf'kd 
gqvk

lkekftd l'kfDrdj.k ugha gqvk
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egkfo|ky;] vkS|ksfxd izf'k{k.k laLFkk ds vykok jsyos taD'ku rFkk gkokbZ tgktksa dk lapkyu ns'k ds vusdksa uxjksa ls lh/kh 

lsok,a miyC/k gSaA blds vykok ;gka ij lhesUV m|ksx ds dbZ vkS|ksfxd bdkbZ;ka lapkfyr gSa tks ns'k dh rjDdh esa viuh 

Hkwfedk fuHkk jgh gSaA blds lkFk gh ikoj tujs'ku ds {ks= esa ;gka ij ,f'k;k dk lcls mUur lksyj IykUV LFkkfir gS ,oa 

ty fo|qr bdkb;ka ck.klkxj cka/k ds dkj.k LFkkuh; ugjksa ds ek/;e ls ty fo|qr dk mRiknu dsUnz LFkkfir gS ftlls 

v/;;u {ks= ds efgykvksa esa l'kfDrdj.k vkSj ySafxd lekurk ds laca/k esa v/;;u {ks= ls p;fur 60 U;kn'kksZa ds 

ds vk;ke & dk lt̀u 

efgykvka dks lkekftd vkSj lkaLd`frd lanHkZ esa vius fopkjksa dks O;Dr 

djus] fu.kZ; ysus vkSj mUgsa ykxw djus dh {kerk iznku djrk gSA  izkFkfed lzksrksa ls ySafxd lekurk ls lkekftd 

 

lkekftd l'kfDrdj.k vkaf'kd 

lkekftd l'kfDrdj.k ugha gqvk
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 mDr rkfydk ls Kkr gksrk gS fd ySafxd lekurk ls lkekftd l'kfDrdj.k ij vfHker dk foospu fd;k x;k gS 

fd ftlls Li"V gksrk gS fd 70-00 izfr'kr mÙkjnkrkvksa dk ekuuk gS fd lkekftd l'kfDrdj.k gqvk gS] 21

mÙkjnkrkvksa dk ekuuk gS fd lkekftd l'kfDrdj.k vkaf'kd gqvk gS tcfd 8

lkekftd l'kfDrdj.k ugha gqvk gSA 

jktuhfrd l'kfDrdj.k& jktuhfrd izfØ;kvksa esa Hkkx ysus] lkoZtfud uhfr ,oa fu.kZ; ysus dks izHkkfor djus rFkk lHkh 

Lrjksa ij jktuhfrd ,oa 'kklu lajpukvksa esa izfrfuf/kRo izkIr djus dh efgykvksa dh {kerk dks c<+kuk gSA izkFkfed lzksrksa ls 

ySafxd lekurk ls jktuhfrd l'kfDrdj.k ij mÙkjnkrkvksa ls izkIr vfHker fuEu rkfydk esa iznf'kZr gS &  

rkfydk Øekad 2 

ySafxd lekurk ls jktuSfrd l'kfDrdj.k ij vfHker

ØekWad  fooj.k  

1- jktuSfrd l'kfDrdj.k gqvk

2- jktuSfrd l'kfDrdj.k vkaf'kd gqvk

3- jktuSfrd l'kfDrdj.k ugha gqvk

 ;ksx  

 

 mDr rkfydk ls Kkr gksrk gS fd ySafxd lekurk ls jktuSfrd l'kfDrdj.k ij vfHker dk foospu fd;k x;k gS 

fd ftlls Li"V gksrk gS fd 60-00 izfr'kr mÙkjnkrkvksa dk ekuuk gS fd jktuSfrd l'kfDrdj.k gqvk gS] 30

mÙkjnkrkvksa dk ekuuk gS fd jktuSfrd l'kfDrdj.k vkaf'kd gqvk gS tcfd 10

jktuSfrd l'kfDrdj.k ugha gqvk gSA 

30%

10%

I J A R S C T  
   

International Journal of Advanced Research in Science, Communication and Technology

Access, Double-Blind, Peer-Reviewed, Refereed, Multidisciplinary Online Journal

Volume 6, Issue 8, March 2026 

DOI: 10.48175/IJARSCT-32192    

  

 
 

mDr rkfydk ls Kkr gksrk gS fd ySafxd lekurk ls lkekftd l'kfDrdj.k ij vfHker dk foospu fd;k x;k gS 

00 izfr'kr mÙkjnkrkvksa dk ekuuk gS fd lkekftd l'kfDrdj.k gqvk gS] 21

sa dk ekuuk gS fd lkekftd l'kfDrdj.k vkaf'kd gqvk gS tcfd 8-33 izfr'kr mÙkjnkrkvksa dk ekuuk gS fd 

jktuhfrd izfØ;kvksa esa Hkkx ysus] lkoZtfud uhfr ,oa fu.kZ; ysus dks izHkkfor djus rFkk lHkh 

jktuhfrd ,oa 'kklu lajpukvksa esa izfrfuf/kRo izkIr djus dh efgykvksa dh {kerk dks c<+kuk gSA izkFkfed lzksrksa ls 

ySafxd lekurk ls jktuhfrd l'kfDrdj.k ij mÙkjnkrkvksa ls izkIr vfHker fuEu rkfydk esa iznf'kZr gS &  

ySafxd lekurk ls jktuSfrd l'kfDrdj.k ij vfHker 

vko`fÙk izfr'kr 

jktuSfrd l'kfDrdj.k gqvk 36 60-00 

jktuSfrd l'kfDrdj.k vkaf'kd gqvk 18 30-00 

jktuSfrd l'kfDrdj.k ugha gqvk 6 10-00 

60 100-00 

mDr rkfydk ls Kkr gksrk gS fd ySafxd lekurk ls jktuSfrd l'kfDrdj.k ij vfHker dk foospu fd;k x;k gS 

00 izfr'kr mÙkjnkrkvksa dk ekuuk gS fd jktuSfrd l'kfDrdj.k gqvk gS] 30

mÙkjnkrkvksa dk ekuuk gS fd jktuSfrd l'kfDrdj.k vkaf'kd gqvk gS tcfd 10-00 izfr'kr mÙkjnkrkvksa dk ekuuk gS fd 

60%

vkjs[k Øekad 2

jktuSfrd l'kfDrdj.k gqvk

jktuSfrd l'kfDrdj.k vkaf'kd 
gqvk

jktuSfrd l'kfDrdj.k ugha gqvk
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mDr rkfydk ls Kkr gksrk gS fd ySafxd lekurk ls lkekftd l'kfDrdj.k ij vfHker dk foospu fd;k x;k gS 

00 izfr'kr mÙkjnkrkvksa dk ekuuk gS fd lkekftd l'kfDrdj.k gqvk gS] 21-67 izfr'kr 

33 izfr'kr mÙkjnkrkvksa dk ekuuk gS fd 

jktuhfrd izfØ;kvksa esa Hkkx ysus] lkoZtfud uhfr ,oa fu.kZ; ysus dks izHkkfor djus rFkk lHkh 

jktuhfrd ,oa 'kklu lajpukvksa esa izfrfuf/kRo izkIr djus dh efgykvksa dh {kerk dks c<+kuk gSA izkFkfed lzksrksa ls 

ySafxd lekurk ls jktuhfrd l'kfDrdj.k ij mÙkjnkrkvksa ls izkIr vfHker fuEu rkfydk esa iznf'kZr gS &   

 

mDr rkfydk ls Kkr gksrk gS fd ySafxd lekurk ls jktuSfrd l'kfDrdj.k ij vfHker dk foospu fd;k x;k gS 

00 izfr'kr mÙkjnkrkvksa dk ekuuk gS fd jktuSfrd l'kfDrdj.k gqvk gS] 30-00 izfr'kr 

00 izfr'kr mÙkjnkrkvksa dk ekuuk gS fd 

jktuSfrd l'kfDrdj.k vkaf'kd 

jktuSfrd l'kfDrdj.k ugha gqvk



 

 

               International Journal of Advanced 

                          International Open-Access, Double

Copyright to IJARSCT DOI: 10.48175/

www.ijarsct.co.in 

 

ISSN: 2581-9429 

vkfFkZd l'kfDrdj.k& efgykvksa dsk vkfFkZd :i ls Lora= vkSj etcwr cukus ds lkFk&lkFk vFkZO;oLFkk esa iw.kZ ,oa L

:i ls Hkkx ysus esa l{ke cukrk gSA  izkFkfed lzksrksa ls ySafxd lekurk ls vkfFkZd l'kfDrdj.k ij mÙkjnkrkvksa ls izkIr 

vfHker fuEu rkfydk esa iznf'kZr gS &   

rkfydk Øekad 3 

ySafxd lekurk ls vkfFkZd l'kfDrdj.k ij vfHker

ØekWad  fooj.k  

1- vkfFkZd l'kfDrdj.k gqvk 

2- vkfFkZd l'kfDrdj.k vkaf'kd gqvk

3- vkfFkZd l'kfDrdj.k ugha gqvk

 ;ksx  

 

 

 mDr rkfydk ls Kkr gksrk gS fd ySafxd lekurk ls vkfFkZd l'kfDrdj.k ij vfHker dk foospu fd;k x;k gS fd 

ftlls Li"V gksrk gS fd 65-00 izfr'kr mÙkjnkrkvksa dk ekuuk gS fd vkfFkZd l'kfDrdj.k gqvk gS] 28

mÙkjnkrkvksa dk ekuuk gS fd vkfFkZd l'kfDrdj.k vkaf'kd gqvk gS tcfd 6

vkfFkZd l'kfDrdj.k ugha gqvk gSA 

ySafxd lekurk vkSj efgyk l'kfDrdj.k dk egRo & 

 lkekftd U;k;& ySafxd lekurk dks la;qDr jk"Vª }kjk ekSfyd ekuo vf/kd

esa okLrfod efgyk l'kfDrdj.k vkSj ySafxd lekurk izkIr djus ls lkekftd U;k; dks c<+kok feysxkA 

 ns'k dh izxfr& Hkkjr dh tula[;k esa 50 izfr'kr efgyk,¡ 

;ksxnku ds fcuk laHko ugha gSA  

28%

7%

vkjs[k Øekad 3
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efgykvksa dsk vkfFkZd :i ls Lora= vkSj etcwr cukus ds lkFk&lkFk vFkZO;oLFkk esa iw.kZ ,oa L

izkFkfed lzksrksa ls ySafxd lekurk ls vkfFkZd l'kfDrdj.k ij mÙkjnkrkvksa ls izkIr 

ySafxd lekurk ls vkfFkZd l'kfDrdj.k ij vfHker 

vko`fÙk izfr'kr 

39 65-00 

vkfFkZd l'kfDrdj.k vkaf'kd gqvk 17 28-33 

vkfFkZd l'kfDrdj.k ugha gqvk 4 6-67 

60 100-00 

 

mDr rkfydk ls Kkr gksrk gS fd ySafxd lekurk ls vkfFkZd l'kfDrdj.k ij vfHker dk foospu fd;k x;k gS fd 

00 izfr'kr mÙkjnkrkvksa dk ekuuk gS fd vkfFkZd l'kfDrdj.k gqvk gS] 28

mÙkjnkrkvksa dk ekuuk gS fd vkfFkZd l'kfDrdj.k vkaf'kd gqvk gS tcfd 6-67 izfr'kr mÙkjnkrkvksa dk ekuuk gS fd 

ySafxd lekurk vkSj efgyk l'kfDrdj.k dk egRo &  

ySafxd lekurk dks la;qDr jk"Vª }kjk ekSfyd ekuo vf/kdkj ds :i esa ekU;rk nh xbZ gSA ,sls 

esa okLrfod efgyk l'kfDrdj.k vkSj ySafxd lekurk izkIr djus ls lkekftd U;k; dks c<+kok feysxkA 

Hkkjr dh tula[;k esa 50 izfr'kr efgyk,¡ gSaA ^^fodflr Hkkjr 2047** cukuk gS rks efgykvksa ds 

65%

vkjs[k Øekad 3

vkfFkZd l'kfDrdj.k gqvk

vkfFkZd l'kfDrdj.k vkaf'kd gqvk

vkfFkZd l'kfDrdj.k ugha gqvk

  

  

Technology 

Reviewed, Refereed, Multidisciplinary Online Journal 

 692 

Impact Factor: 8.2 

 
efgykvksa dsk vkfFkZd :i ls Lora= vkSj etcwr cukus ds lkFk&lkFk vFkZO;oLFkk esa iw.kZ ,oa Lora= 

izkFkfed lzksrksa ls ySafxd lekurk ls vkfFkZd l'kfDrdj.k ij mÙkjnkrkvksa ls izkIr 

 

mDr rkfydk ls Kkr gksrk gS fd ySafxd lekurk ls vkfFkZd l'kfDrdj.k ij vfHker dk foospu fd;k x;k gS fd 

00 izfr'kr mÙkjnkrkvksa dk ekuuk gS fd vkfFkZd l'kfDrdj.k gqvk gS] 28-33 izfr'kr 

67 izfr'kr mÙkjnkrkvksa dk ekuuk gS fd 

kj ds :i esa ekU;rk nh xbZ gSA ,sls 

esa okLrfod efgyk l'kfDrdj.k vkSj ySafxd lekurk izkIr djus ls lkekftd U;k; dks c<+kok feysxkA  

gSaA ^^fodflr Hkkjr 2047** cukuk gS rks efgykvksa ds 
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 lkekftd ifjorZu& efgyk,¡ iq#"kksa dh rqyuk esa csgrj pquko djus vkSj viuh vk; dk vf/kd fgLlk vius 

ifjokjksa vkSj lektksa esa fuos'k djus dh izo`fŸk j[krh gSA gekjs lekt esa ldkjkRed ifjorZu dh laHkkouk c<+ tkrh 

gSA  

 f'k{kk dks c<+kok nsuk & f'kf{kr yM+fd;ksa ds fookg nsj ls djus vkSj LoLFk cPps nsj ls iSnk djus vkSj cPpksa dks 

Ldwy Hkstus dh vf/kd laHkkouk gksrh gS blfy, f'k{kk vkSj efgyk l'kfDrdj.k dk ,d xgjk laca/k gSA i<+h&fy[kh 

efgyk,¡ vius vf/kdkj vkSj gd ds fy, yM+kbZ yM+us esa l{ke gSaA  

 'kkafriw.kZ lekt & ySafxd lekurk vkSj l'kDr efgykvksa okys lektksa esa fyax vk/kkfjr fgalk de ns[kh tkrh gS 

ftlesa ;kSu mRihM+u] ?kjsyw fgalk] efgykvksa dks nckdj j[kuk] iq#"kksa ls de vkaduk vkfn 'kkfey gSA  

 fodkl & ySafxd lekurk vkSj lexz fodkl ,oa c<+rh vkfFkZd lèf) ds cph ,d etcwr laca/k ik;k x;k gSA  

 dk;Zcy Hkkxhnkjh & efgykvksa dks leku jkstxkj vkSj leku osru nsuk dk;ZLFky esa ySafxd lekurk dks c<+kok 

nsrk gSA  

 uokpkj dks izksRlkgu & ySafxd lekurk fofo/k n`f"Vdks.k vkSj izfrHkkvksa dks c<+kok iznku djrh gS ftlls vf/kd 

uokpkj vkSj csgrj lek/kku feyrs gSaA  

 csgrj fu.kZ; ysuk & ySafxd lekurk ds }kjk jktuhfrd {ks= esa ;g lqfuf'pr fd;k tkrk gS fd uhfr fuekZ.k 

izfØ;k esa efgykvksa ds n`f"Vdks.k vkSj t:jrksa dk izfrfuf/kRo fd;k tk jgk gS ;k ughaA ySafxd lekurk esa lHkh 

ukxfjdksa dks ykHk igqapkus okys vf/kd lekos'kh vkSj izHkkoh 'kklu dk izca/ku fd;k tkrk gSA  

 

ySafxd lekurk ds mik; %&  

 Hkkjr esa ySafxd vlekurk ds yxkrkj cus jgus dk eryc gS fd ySafxd lekurk vkSj efgyk l'kfDrdj.k izkIr 

djus ds fy, ,d O;kid] cgqvk;keh j.kuhfr dh vko';drk gS tks dbZ vk;keksa dks doj djrh gSA  

 lkekftd n`f"Vdks.k esa ifjorZu & bl rF; ij fopkj djus dh t:jr gS fd brus lkjs dkuwu gksus ds ckotwn 

leL;k cuh gqbZ gS] ;g Li"V djrk gS fd lkekftd leL;k dk lek/kku dsoy dkuwu ds ek/;e ls ugha fd;k tk 

ldrk tks vko';d gS og ,d fujarj vfHk;ku gS tks lkekftd n`f"Vdks.k esa ifjorZu gS vkSj lksp esa ifjorZu gS tc 

rd yksxksa dh lksp ugha cnyrh rc rd leL;k dk lek/kku ugha gks ldrkA  

 efgykvksa dh lqj{kk lqfuf'pr djuk & ekStwnk dkuwuksa dk izHkkoh dk;kZUo;u lqfuf'pr djus ds fy, dq'ky izHkkoh 

U;kf;d iz.kkyh vkSj dkuwu izorZu esa efgykvksa ds f[kykQ gksus okyh fyax vk/kkfjr fgalk dks de djus esa enn 

feysxhA  

 csgrj f'k{kk & f'k{kk vkSj efgyk l'kfDrdj.k dk ,d etcwr laca/k gS blfy, f'k{kk rd igqap dks l{ke cukuk 

efgykvksa dks l'kDr cukus dk lcls vPNk lk/ku gSA ;g Hkkjr esa efgykvksa dh fLFkfr esa lq/kkj ykus vkSj muesa Lo;a 

ds fu.kZ; ysus ,oa fuekZ.k djus ds fy, i;kZIr vkRefo'okl iSnk djus ds fy, vko';d gSA f'k{kk ls lHkh efgykvksa dks 

l'kDr cuk;k tk ldrk gS ftlls os vius vf/kdkj ds izfr tkx:d gksaA  
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 dkS'ky fodkl & efgykvksa dks cktkj ls lacaf/kr dkS'ky iznku djus esa mUgsa Je cy c<+kus ds fy, l{ke cuk;k tk 

ldrk gSA ;g mUgsa vkfFkZd :i ls Lora= cuk,xk vkSj vkfFkZd :i ls fuHkZjrk dks de djus esa enn djsxkA  

 usr`Ro fodkl & efgykvksa dks jktuhfr dh Hkwfedkvksa esa c<+kok nsus ds fy;s usr̀Ro fodkl dk;ZØe vk;ksftr djus 

pkfg,A ;g Hkkjr esa ySafxd viekurk dks nwj djus vkSj efgykvksa dh fLFkfr esa lq/kkj djus esa ,d yack ekxZ r; djsxk 

vkSj muesa usr`Ro {kerk dk fodkl gksxk vkSj efgyk,¡ Hkh usr̀Ro esa cjkcjh dh fgLlsnkjh fuHkk,axhA  

 jktuhfrd Hkkxhnkjh dks c<+kok nsuk & jktuhfrd Hkkxhnkjh efgykvksa dks vkxs ykus esa vge Hkwfedk fuHkkrk gS 

blesa efgykvksa dh usr`Ro dh Hkwfedkvksa esa c<+kok feyrk gSA  

 Hkkjr esa efgyk l'kfDrdj.k vkSj ySafxd lekurk dsoy vius vki esa y{; ugha gS] cfYd ns'k ds lexz fodkl 

vkSj le`f) ds fy, ekSfyd gSaA tSls&tSls Hkkjr vius ^^fodflr Hkkjr@2047** ds n`f"Vdks.k dh vksj c<+ jgk gSA ljdkj] 

flfoy lkslk;Vh] leqnk;ksa vkSj O;fDr;ksa dks vius lkewfgd iz;klksa dks ,d ,sls lekt dks c<+kok nsuk egRoiw.kZ gSA  

 efgyk l'kfDrdj.k dk mn~ns'; efgykvksa esa vkRelEeku dh Hkkouk dks c<+kok nsuk gS rkfd mUgsa viuh ilan Lo;a 

fu/kkZfjr djus esa l{ke cuk;k tk ldsA viuh lkekftd& vkfFkZd fLFkfr;ksa ls mRiUu ck/kkvksa ds ckotwn] Hkkjr dh efgyk,a 

vius vf/kdkjksa dh yM+kbZ ds fy, lkewfgd :i ls yM+rh jgh gSaA  

 

fu"d"kZ  

 lekt ds uotkxj.k vkSj lè) iFk ij xfreku gksus ds u;s ekud dh lgHkkxh efgyk,a cuh gSa] ftldk Jhx.ks'k 

LFkkuh; fudk;ksa esa efgykvksa ds 50 izfr'kr vkj{k.k ls gqbZ gSA efgyk,a vc iq#"k ds leku l{e vksj lkeF;Z gks jgh gSa 

muds eu dk mRlkg vkSj fparu tfur vkosx us mUgsa ikjaifjd ifjf/k ls ckgj vkus dk ekxZ iz'kLr fd;k gSA dHkh 

ckfydk,a xqM~Mh&xqM~Ms dk [ksy [ksyrh FkhaA pwYgk & pkSdk ltkrh] lokjrh Fkha] vius dks miyC/k izlk/ku ls T;ksfrZe; 

cukrh FkhA ij vc le; cny jgk gS ckfydk,a vc fofHkUu {ks=ksa esa ihB ij cSx ykns vxzlj gSa vc pwYgk pkSdk dh txg 

gksVy ,oa jsLVksjsUV ls [kk| lkexzh rRdky vkMZj ds }kjk ?kjksa rd igqap tkrh gSaA mRlo vkSj vk;kstuksa ds fy, 

C;wVh&ikjyZj vkSj okf'kax lksi vkfn bl izdkj fofHkUu {ks=ksa esa ySafxd lekurk efgyk & iq#"k esa ,d gh /kjkry ij fn[kus 

yxh gS vkSj lekt uo laLd`fr dh vksj vxzlj gS cnyo dk ;g {k.k vlqfo/kktud yxrk gS ij vkus okys le; esa iq#"k 

vkSj efgyk ,d flDds ds nks igyw led{k vkSj leFkZoku gksdj ds ns'k ds lkekftd] vkfFkZd ,oa jktuSfrd fodkl ds u;s 

lksiku vfHkjaftr djsaxsA   
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