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laLd`r dkO; esa jl fl)kUr dk foospu 

MkW- 'khysUnz ikBd 

foHkkxk/;{k&laLd`r 

;equk izlkn 'kkL=h Le`fr LukrdksÙkj egkfo|ky;] fljekSj] ftyk&jhok ¼e-iz-½ 

 

lkjka'k %&  

 laLd`r dkO; esa jl dks dkO; dh vkRek ekuh tkrh gSA jl lân;ksa ds ân; esa lokZsifj vkuUn dk lapkj djus okys 

dkO; dk lkjHkwr rÙo gSA jl dks vkLokn] vkuUn] dkO;kuqHkwfr] dkO;ksRd"kZ bR;kfn ds vFkZ esa laL—r dkO;'kkL= esa fy;k x;k 

gSA Hkjr us jlfu"ifÙk dk lw= crkrs gq, dgk fd foHkkoksa] vuqHkkoksa vkSj O;fHkpkfjHkkoksa ds la;ksx ls jl dh fu"ifÙk gksrh gSA 

jllw= ds pkj çeq[k O;k[;kdkj gq, ftUgksaus la;ksx vkSj fu"ifÙk dh O;k[;k dhA bu pkjksa esa vfUre vkpk;Z vfHkuoxqIr dk 

fl)kUr çk;% loZlEefr ls Lohdkj fd;k tkrk gSA 

 

eq[; 'kCn&dkO;'kkL=] jllw=] Hkjr] O;k[;kdkj] HkêyksYyV] Hkê'kadqd] Hkêuk;d] vfHkuoxqIr] lkèkkj.khdj.k] laLd`r] la;ksx] 

fu"ifÙk] foospu vkfnA 

 

izLrkouk %& 

+  jl lEçnk; ds ekè;e ls fofHkUu jlksa dh foospuk ;gk¡ ij dh x;h gSA laL—r vkpk;kZs us jl ds Lo:i dk vR;Ur 

foLr`r :i fn;k gSA ;gk¡ ij jl ds lEcUèkksa dk Hkh foLr`r o.kZu fd;k x;k gSA vfr ljy mnkgj.kksa }kjk le>kus dk ç;kl 

fd;k x;k gS rFkk fofHkUu ;s&jlksa dk Hkh fo'ys"k.k fd;k x;k gSA 

 jl&lEçnk; lkfgR; dk çèkkuHkwr vkSj vkfn lEçnk; gSA Hkjreqfu jl fl)kUr ds vkfn çoÙkZd ekus tkrs gSaA vkpk;Z 

Hkjreqfu }kjk jfpr ukV; 'kkL= gh miyCèk xzUFkksa esa lokZfèkd çkphu gSaA blls fofnr gS fd jl dh çfr"Bk vkfndky ls gSA 

vkpk;ksZa dk ekuuk gS fd jl dkO; dk çk.k gSA dkO; rRo ds vUrxZr vU; lEçnk;ksa esa Hkh jl dh mis{kk ugha dh tk ldrhA 

lkfgR; esa çokfgr gksus okys euksosxksa dk vkLoknu jl gSA mlds lkFk dkO;kuUn dk vHks| lacaèk gSA jl 'kCn dh O;qRifÙk ,oa 

vFkZ& laL—r okM~e; esa jl 'kCn dh ftlesa vkLokn feys ogh jl gSaA laL—r ok³~e; ds cgqr lkjs xzUFkksa esa fHkUu&fHkUu vFkksZa 

esa jl ç;qä gqvk gSA 

 oSfnd lafgrkvksa esa jl dk vFkZ twy gksrk gSA mifu"knksa esa jl czã ;k czãkuUn dk okpd gSA rSÙkjh;ksifu"kn 

dh ;g ;qfä blh vFkZ dh lwpd gS A 

^^jlkSoSl% jlások;a yCèokMMuUnks HkofrA**1 

 vk;qoZsn esa ^jl* dks vkS"kfèk ds vFkZ esa ekuk gSA vyadkj 'kkL= esa ;g lokZfèkd O;kid :i èkkj.k djds vorh.kZ gqvk 

gSA bl 'kkL= esa lokZfèkd vfuoZpuh; lkfgfR;d vkuUn ds :i esa jl 'kCn ç;ksx gqvk gSA jl jfgr dksbZ Hkh 'kCnkFkZ lkfgR; 

dk foèkku ugha dj ldrk blfy, jl lkfgR; dk çk.k fuf'pr fd;k x;k gSA 
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jl lEçnk; ds vkfn vkpk;Z Hkjreqfu gSa] fdUrq budk jl foospu ukVd vkSj :id ls gh vfèkd lacafèkr gSA lw= gS 

^^foHkkokuqHkko O;kfHkpkfjla;ksxkælfu"ifUrA2 

 vFkkZr~ foHkko vuqHkko vkSj O;fHkpkjh Hkkoksa ds la;ksx ls jl dh fu"ifÙk gksrh gSA mDr lw= dks le>us ds fy, foHkko] 

vuqHkko vkSj O;fHkpkjh Hkkoksa dks Hkh le>uk vifjgk;Z çrhr gksrk gSA ukVd ;k dkO; vkfn lkfgR; esa fpÙko`fÙk;ksa dks gh 

çfrPNk;k –f"Vxkspj gksrh gSA lkfgR; esa Øe'k% bUgha dks foHkko] vuqHkko vkSj O;kfHkpkjh Hkko ¼lapkj½ dgk tkrk gSA Hkê 

yksYyV] Jh 'kadqd] Hkê uk;d o vfHkuoxqIr us pkj ftUgksaus lw= esa ç;qä la;ksx vkSj fu"ifÙk 'kCnksa dh vius&vius lEçnk; 

ds vuqlkj O;k[;k miU;Lr dh gSA HkVVyksYyV us fu"ifÙk dk vFkZ mRifÙk fy;k gSA ;g lEcUèk mRik| & mRiknd] xE;xed 

vkSj iks";& iks"kd vkfn çdkj dk lEcUèk ekuk x;k gSA 

fofHkUu dkO;'kkfL=;ksa dk jl fpUru& lân;ksa ds ân; esa lokZsifj vkuUn dk lapkj djusokys dkO; dk lkjHkwr rÙo jl gS] 

bls çk;% lHkh vkpk;Z fdlh&u&fdlh :i esa Lohdkj djrs gSa] jl ds le{k vU; dkO;&rÙo ;k miknku xq.khHkwr ¼vçèkku½ 

gks tkrs gSaA tc ge dkO; ds fofoèk ç;kstuksa ij –f"Vikr djrs gSa rks ogk¡ çhfr ;k ijfuoZ`fÙk dks lHkh ç;kstuksa dk f'kjksef.k 

dgk tkrk gSA3 ;g mR—"V ç;kstu jlkuqHkwfr ls mRiUu vkuUn gh gSA blfy, dksbZ Hkh vkpk;Z ;fn dkO; dks vkuUn nsus 

okyk dgrk gS( rks mls jl dk egÙo Lohdkj djuk gh gSA 

 Hkjr eqfu ,d çdkj ls çFke dkO;'kkL=h dgs tkrs gSaA mUgksaus eq[; :i ls ukVî ds lanHkZ esa gh lkjh ckrsa dh gS 

fdUrq muds dqN fujh{k.k dkO;& ek= ds fy, mikns; gSaA ukVî lanHkZ esa gh mUgksaus dgk gS& u fg jlk–rs df'pnI;FkZ% 

çorZrsA4 vFkkZr~ ukVî esa dksbZ Hkh ckr jl dh mis{kk djds ugha gks ldrhA lEiw.kZ ukVî&txr~ jlkRed gSA blh Loj esa 

n'k:iddkj èkuat; us :idksa dks nl Hkkxksa esa foHkä djrs gq, lcdks jlkRed ekuk gS& n'kèkSo jlkJ;e~A Hkjreqfu 

ukVî'kkL= ds çFke vè;k; esa Hkh dgrs gSa& 

,rn~ jls"kq Hkkos"kq loZdeZfØ;klq p A 

lokZsins'ktuua ukVîesrn~ Hkfo";fr AA5 

 us dkO;y{k.k nsrs gq, Hkh ^cgq—rjlekxZlafèklaèkku;qäe~* dgk gSA6 blls jlrÙo dks loZçFke mn~Hkkfor djus dk eqfu 

dks fn;k tkrk gSA 

 vkpk;Z Hkkeg us vius xzUFk dkO;kyadkj esa dkO; dks yksdLoHkko ds lkFk&lkFk lHkh jlksa ls i`FkD&i`Fkd~ la;qä gksus 

dh ckr dgh gSA ¼;qäa yksdLoHkkosu jlS'p ldyS% i`Fkd~½A7 vkpk;Z n.Mh us dkO;kn'kZ esa egkdkO; dk y{; nsrs gq, dgk gS 

fd bls vy³~dkj;qä] vlaf{kIr rFkk jlksa vkSj Hkkoksa ls fujUrj ifjiw.kZ gksuk pkfg,& ^vy³~—relaf{kIra jlHkkofujUrje~A*8 

bl çlax esa dgk gS fd dksbZ 'kkL= & ppkZ Hkh jl ds feJ.k ls mikns; gks tkrh gS] lcdks vk—"V djrh gS] tSls eèkq ds 

feJ.k ls dVq&Hks"kt Hkh xzká gks tkrk gSA9 Hkkeg us vkpk;Z :æV dh fLFkfr laL—r dkO;'kkL= esa vR;fèkd ekSfyd gS tks ,d 

vksj vyadkj & fl)kar ls vkSj nwljh vksj èofu fl)kar ls çHkkfor gSA os jl dh ç'kalk djrs gq, n.Mh ds leku egkdkO; 

esa jl dk uSjUr;Z ekurs gSaA os dkO;kyadkj ds lksygosa vè;k; ds vkjEHk esa crkrs gSa fd prqoZxksZa dks dfo jl ds lkFk 

çcaèk&dkO;ksa esa fuc) djs&  

txfr prqoZxZ bfr [;kfrèkekZFkZdkeeks{kk.kke~A 

lE;d~ rkufHknè;kællafeJku~ çcUèks"kq॥10 
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 bruk gh ugha os pkSngosa vè;k; dk milagkj djrs gq, jlksa esa 'kàxkj jl dh çèkkurk çdV djrs gSa vkSj blds fcuk 

dkO; dks ghu Hkh crkrs gSa& 

vuqljfr jlkuka jL;rkeL; ukU;% ldyfeneusu O;kIrekckyo`)e~A 

rfnfr fojpuh;% lE;xs"k ç;Rukn~ Hkofr fojlesokusu ghua fg dkO;e~ ॥11 

 dkO;kn'kZ 1-18 ¼iwokZèkZ½ Hkkeg dkO;kyadkj 5-3 :æV dkO;kyadkj 16-1 :æV dkO;kyadkj 14-38 èofuokfn;ksa dk jl 

ds lUnHkZ esa vfHker rks loZfofnr gS fd os èofu ds Øfed mRd"kZ esa jl dks lokZsifj LFkku nsrs gSaA oLrq èofu vkSj vyadkj&èofu 

ls jlkfn èofu fuf'pr :i ls mR—"V gSA 

 ^jllw=*12 dh O;k[;k èofu & fl)kUr ds mn~Hko ds vkl&ikl gksus yxh Fkh] Hkjr us tks jl dks foHkko] vuqHkko 

vkSj O;fHkpkfjHkko ds la;ksx ls fu"iUu gksuk crk;k Fkk mlesa la;ksx vkSj fu"ifÙk 'kCn dks ysdj Hkjr ds ekSu èkkj.k us bu 

O;k[;kdkjksa dks volj çnku dj fn;kA 1000 bZ- ds iwoZ ls gh HkêyksYyV] Jh'kadqd] Hkêuk;d vkSj vfHkuoxqIr us Hkjr dh 

O;k[;k djrs gq, jllw= ds bu nks 'kCnksa dks vius&vius 'kkL= ds vuqlkj le>k;k tks bl rkfydk esa ns[k ldrs gSa& 

O;k[;kdkj la;ksx  fu"ifÙk 

1- HkêyksYyV  mRik| mRiknd Hkko mRifÙk 

2- Jh'kadqd  xE;&xed Hkko  vuqfefr 

Hkêuk;d  HkksT;& Hkkstd Hkko  Hkqfä 

4- vfHkuoxqIr  vfHkO;aX;& vfHkO;¥~td Hkko  vfHkO;fäA 

 bl çdkj jl&fu"ifÙk ds pkj fl)kUr mRiUu gq,&jlksRifÙkokn] jlkuqfefrokn] jlHkqfäokn rFkk jlkfHkO;fäoknA 

loZJs"B O;k[;k vfHkuoxqIr dh gh gS ftUgksaus jl dks O;¥~tuk&o`fÙk dk fo"k; crkdj foHkkokfn ls vfHkO;aX; dgk A Hkêuk;d 

vkSj vfHkuoxqIr nksuksa us lkèkkj.khdj.k uked O;kikj dk jlkuqHkwfr ds lanHkZ esa egÙoiw.kZ ;ksxnku crk;kA blh ds dkj.k 

lân; vius ns'k&dky ls i`Fkd~ gksus ij Hkh rFkkxr foHkkokfn dk vkuUn ysrk gSA 

 ckn ds vkykspdksa us èofuokn dk Li"V çHkko fn[kk;kA tc lksygoha 'krkCnh esa —".kHkfä dk mn~Hko vafdr djrs 

gq, Hkfä jl dks ,d Lora= jl dk LFkku fn;k x;k rc Hkh èofuokn dk çHkko ifjyf{kr gksrk gh jgkA chp esa Hkkstjkt us 

vius vkdj&xzUFk 'k`axkjçdk'k vkSj ljLorhd.BkHkj.k ds }kjk jl&fl)kUr dh tks 'kY; fd;k dh og ekSfydrk ds vfrfjä 

mudh loZ fo|k laiUurk dk |ksrd Hkh cuhA blh çdkj :ixksLokeh us Hkfäjlke`rflaèkq esa Hkfä ds varxZr lHkh jlksa dk 

lekos'k fd;k tSlk fd Hkkst us 'k`axkj esa lHkh jlksa dks <kyus dk ç;kl fd;k FkkA 

jl Lo:i &jl dks vkLokn] vkuUn] dkO;kuqHkwfr] dkO;ksRd"kZ bR;kfn ds vFkZ esa laL—r dkO;'kkL= esa fy;k x;k gSA 

vyadkjokfn;ksa us jl dks vyadkj esa vkSj èofuokfn;ksa us jl dks èofu ds varxZr lekfo"V djus dk vR;fèkd ç;kl fd;k gSA 

leLr jl foospu dk vkèkkj Hkjr dk jllw= gS tks ukVî'kkL= ds "k"B vè;k; esa 'yksd la[;k ,dÙkhl ds ckn x|okD; esa 

fufgr gSA og bl çdkj gS& 

foHkkokuqHkkoO;fHkpkfjla;ksxkn~ jlfu"ifÙk%A13 
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 vFkkZr~ foHkkoksa] vuqHkkoksa vkSj O;fHkpkfjHkkoksa ds la;ksx ls jl dh fu"ifÙk gksrh gSA Hkjr us ukVî'kkL= esa bldh lkèkkj.k 

O;k[;k djrs gq, dgk gS fd tSls vusd çdkj ds O;¥~tuksa rFkk vkS"kfèk&æO;ksa ds la;ksx ls jl&fu"ifÙk gksrh gS oSls gh vusd 

Hkkoksa ds fey tkus ls ukVî esa jl&fu"ifÙk gksrh gSA 

 Hkkjr us jl dh jlusfUæ; ds ykSfdd xq.kksa ls rqyuk djrs gq, dgk gS fd tSls xqM+ vkfn æO;ksa ls vkSj fofHkUu 

elkyksa ;k vkS"kfèk;ksa ds ç;ksx ls Ng jl ftºok ij vkLokfnr gksrs gS mlh çdkj ukuk Hkkoksa ls mifgr gksdj LFkkf;Hkko jl 

dk Lo:i çkIr djrs gSa^ ;Fkk xqMkfnfHkæZ;SO;Z¥~tuSjks"kèkhfHk'p "kMªlk fuorZUrs ,oa ukukHkkoksifgrk vfi LFkkf;uks Hkkok 

jlRoekIuqofUrA bl çdkj foHkkokfn ds jgus ij gh jl dk :i fuèkkZj.k gksrk gS] muds vHkko esa ughaA Hkkjr us jl dks 

vkLok| crk;k gSA tSls vusd midj.kksa ¼elkyksa½ ls laL—r vUu dk Hkkstu djrs g, yksx jl dk vkLoknu djrs gS ¼jlku~ 

vkLokn;fUr lqeul% iq#"kk%½ vkSj g"kZ vkfn dh vuqHkwfr djrs gSaA mlh çdkj vusd Hkkoksa ds vfHku;ksa ls O;f¥~tr rFkk okfpd] 

vkf³~xd] lkfRod vfHku;ksa ls ;qä LFkk;h Hkkoksa dk vkLoknu lân; n'kZd djrs gSaA blhfy, bUgsa ukVî jl dgk tkrk gSA 

bl Hkko dks çdV djus ds fy, Hkjreqfu us nks 'yksd fn, gSa&;Fkk & 

cgqæO;;qrSO;Z¥~tuScZgqyfHk;Zqre~A 

vkLokn;fUr Hkqtkuk Hkqäa Hkqäfonks tukAA 

HkkokfHku;la;qäk% LFkkf;HkkokLrrks cqèkk%A 

vkLokn;fUr eulk rLekUukVîjlk% Le`rkAA14 

 blls jl dk ekSfyd Lo:i Kkr gksrk gS fd og ,d vuqHkwfr gSA lHkh vuqHkwfr;ksa ls c<+dj vkuan ;k vkLoknu dh 

vuqHkwfr gSA vkpk;Z fo'oukFk us vius lkfgR;niZ.k esa ,d fof'k"V 'kSyh esa jl dk vkLoknu çdkj fu:fir fd;k gSA rnuqlkj 

fpÙk esa tc jtksxq.k ;k reksxq.k dk lEidZ ugha jgrk vFkkZr~ lÙoxq.k dk mæsd gksrk gS ml le; Loçdk'ke; vkuUnLo:i 

czãkLokn ds leku jl dk vkLoknu gksrk gSA fo'o ds leLr Ks; inkFkZ frjksfgr gks tkrs gSaA v[k.M :i ls ,dek= jl 

dk gh vloknu gksrk gSA bl le; fpÙk dk foLrkj gks tkrk gSA vkRek esa vkSj jl esa dksbZ vUrj çrhr ugha gksrk ¼Lokdkjon~ 

vfHkUuRosu½A fdUrq ;g peRdkje; jl fdlh iq.;'kkfy;ksa ds }kjk vuqHkwr fd;k tkrk gSA lHkh yksx jlkLoknu ds ik= ugha 

gSa&  

lRoksæsdkn[k.M&Loçdk'kkuUn& fpUe;%A 

os|kUrj&Li'kZ'kwU;ks czãkLokn&lgksnj%AA 

yksdksÙkj&peRdkjçk.k% dSf'pRçekr`fHk%A 

Lokdkjon&fHkUuRosuk·;ekLok|rs jl%AA15 

 us fo'oukFk us jl&Lo:i ds fo"k; esa fu"—"V fl)kUr çLrqr fd;k gS tks lcls c<+dj gSA blds iwoZorÊ lHkh 

fl)kar bl vkLokn çdkj esa lefo"V gks tkrs gSaA jlkuqHkwfr vykSfdd vuqHkwfr gS ftldh rqyuk fdlh Hkh lkalfjd vuqHkwfr 

ls ugha gks ldrhA vkpk;ksZa dqN ladsr bl vuqHkwfr dh rqyuk ds fy, fn, gSa fdUrq os le>us esa gh lgk;d gks ldrs gSa] 

blds vkxs ughaA tSls ;g dgk x;k gS fd çik.kd jl ds leku jl dk vkuUn feyrk gSA tSls çik.k jl esa fepZ] beyh] 

feJh] byk;ph] cknke bR;kfn ?kVd æO;ksa dk Lokn ,dkdkj gks tkrk gS muesa ikFkZD; dh vuqHkwfr ugha gksrhA mlh çdkj jl 

esa Hkh foHkkokfn ?kVd inkFkksZa dh i`Fkd~ :i esa vuqHkwfr ugha gksrhA lcdqN ,dkdkj gks tkrk gSA 



I J A R S C T    

    

 

               International Journal of Advanced Research in Science, Communication and Technology 

                          International Open-Access, Double-Blind, Peer-Reviewed, Refereed, Multidisciplinary Online Journal 

Volume 6, Issue 4, January 2026 

 Copyright to IJARSCT DOI: 10.48175/IJARSCT-31095   738 

   www.ijarsct.co.in  

 
 
 

ISSN: 2581-9429 Impact Factor: 7.67 

 
Hkjr—r jllw= dh O;k[;k ¼fu"ifÙk fl)kUr½ 

 tSlk fd Åij dgk tk pqdk gS Hkjr us vius jllw= dh O;k[;k djrs gq, foHkko vkfn dks rks cgqr le>k;k fdUrq 

dqN fo"k;ksa ij os ekSu jg x;sA tSls la;ksx dk Lo:i D;k gS vkSj ^fu"ifÙk* dk D;k rkRi;Z gS bls mUgksaus ugha le>k;kA bUgha 

ckrksa dks Li"V djus ds fy, ukVî'kkL= ds pkj O;k[;krkvksa us vius&vius er çLrqr fd;sA tks dkO;'kkL= esa mRifÙkokn 

¼vkjksiokn½] vuqfefrokn] Hkqfäokn ¼miHkksxokn½ rFkk vfHkO;fäokn ds uke ls çfl) gSA16 vfHkuoxqIr us ukVî'kkL= ds "k"B 

vè;k; dh O;k[;k esa vius iwoZorÊ erksa dk fujlu djrs gq, vius er dk çfriknu fd;k gSA vU; vkpk;ksZa ds erksa dks çFke 

ckj blh Vhdk ¼vfHkuoHkkjrh½ ls tkuk tkrk gSA D;ksafd iwoZorÊ O;k[;kdkj HkêyksYyV] Jh'kadqd rFkk Hkêuk;d ds ekSfyd 

O;k[;ka'k yqIr gks pqds gSaA iqu% vfHkuoxqIr ds èoU;kyksdykspu] dkO;çdk'k rFkk gsepUæ ds dkO;kuq'kklu esa Hkh mi;Zqä 

vkpk;ksZa ds fopkj laf{kIr :i esa çkIr gksrs gSaA ;gk¡ jl&fu"ifÙk lacaèkh fl)kUrksa dks vR;Ur laf{kIr :i esa] lksiku :i esa] 

blfy, çLrqr fd;k tk jgk gS fd muds ;ksxnku dks vafdr fd;k tk ldsA 

 

HkêyksYyV dk jlksRifÙkokn 

 HkVyksYyV dk dguk gS fd LFkk;h Hkko ds lkFk tc foHkko] vuqHkko vkSj O;fHkpkjh Hkkoksa dk la;ksx gksrk gS rks jl 

dh mRifÙk gksrh gSA foHkko vFkkZr~ L=h vkfn vkyacu rFkk m|ku vkfn míhiu dkj.kksa ls jR;kfn Hkko mRiUu gksrs gSaA dVk{k] 

Hkqtk{ksi vkfn dk;ksZa ls LFkk;h Hkko dks çrhfr ;ksX; cuk;k tkrk gSA O;fHkpkjh Hkkoksa ls mls iq"V fd;k tkrk gSA Hkêuk;d ds 

vuqlkj vuqdk;Z jkekfn uk;d esa eq[; o`fÙk ls jlksRifÙk gksrh gS] fdUrq vfHkusrk esa Hkh jkekfn :i dk vuqHko gksus ls LFkk;h 

Hkko dh çrhfr gksrh gS ftlls jl mRiUu gksrk gSA 

 bl er ds vuqlkj jl eq[;r% vuqdk;Z esa gksrk gS fdUrq vuqdk;Z ds Lo:i dk vuqlaèkku djus ls vfHkusrk esa Hkh 

og çrh;eku gksrk gSA ;g er Hkjr ds ewy fopkj ds fudV gSA blesa LFkkf;Hkko dk fu:i.k gksus ls Li"V gksrk gS fd 

foHkkokfn dk jR;kfn LFkk;h Hkko ls la;ksx gksus ij gh jl&fu"ifÙk gksrh gSA HkêyksYyV us igyh ckj foHkko] vuqHkko vkSj 

O;fHkpkjh dk i`FkD&i`Fkd~ ;ksxnku crk;kA mUgksaus ;g dgk fd jl dk vkJ; vuqdk;Z gS fdUrq vuqdrkZ esa Hkh mldh çrhfr 

gksrh gSA D;ksafd vfHkusrk esa vuqdk;Z dk vkjksi gksrk gSA dkO; dk ewy lkSUn;Z mldh dFkkoLrq ;k ewy fo"k; esa gh gSA 

HkêyksYyV ds n'kZu dks ehekalk n'kZu ls vuqçkf.kr ekuk tkrk gSA 

 

Jh'kadqd dk jlkuqfefrokn 

 Jh'kadqd us Hkh ukVî'kkL= dh Vhdk fy[kh gksxh tks vuqiyCèk gSA budk er vfHkuoHkkjrh] èoU;kyksdykspu rFkk 

dkO; çdk'k esa fu:fir gSA ;s U;k;&n'kZu ds vuq;k;h çrhr gksrs gSa D;ksafd jl dks vuqfefr dk fo"k; cuk;k gSA Jh'kadqd 

us loZçFke ;g dyk fd n'kZd dks vfHkusrk esa jke vkfn ewy ik=ksa dh çrhfr fp= rqjx U;k; ls gksrh gSA tSls fp= esa vafdr 

rqjx ¼v'o½ dks ge u lE;d~ çrhfr dg ldrs gSa] u feF;k çrhfr u la'k; çrhfr vkSj u gh lk–'; çrhfrA bl çdkj 

lE;d] feF;k] la'k; vkSj lk–';&bu pkjksa çrhfr;ksa ls foy{k.k çrhfr vfHkusrk esa jke vkfn dh gksrh gSA 

 vfHkusrk dkO; ds jl lacaèkh vFkZ dk lk{kkr~ vuqHko rks djrk gh gS og viuh f'k{kk ¼çf'k{k.k½ vkSj vH;kl ds cy 

ij jaxeap ij vfHku; dk;Z dk laiknu djrk gSA mlds vfHku; dk;Z ls çdkf'kr dkj.k ¼foHkko½] dk;Z ¼vuqHkko½ rFkk lgdkjh 
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¼O;fHkpkjh Hkko½ Hkys gh —f=e gksa fdUrq n'kZdksa ds }kjk —f=e ugha ekus tkrs vksj foHkko vkfn ds uke ls vfHkfgr gksrs gSaA 

n'kZd O;kfIr lacaèk ls vfHkusrk vkfn esa jfr vkfn Hkko dk vuqeku djrs gSaA ;g LFkk;h jR;kfn vuqfer gksus ij Hkh vius 

lkSUn;Z ds dkj.k vkLoknu ds ;ksX; gksrk gSA og èkwe & vfXu vkfn vU; vuqfer inkFkksZa ls foy{k.k gksrk gSA jR;kfn Hkko uV 

esa u gksus ij Hkh muesa fLFkr çrhr gksrk gS vkSj lkekftdksa dh okluk ds }kjk vkLok|eku gksdj ogh jR;kfnHkko ^jl* dgykrk 

gSA 

 Jh'kadqd us Li"Vr% fu"ifÙk dk vFkZ vuqfefr ekuk gS vkSj la;ksx dk vFkZ fy;k gS vuqekI; vuqekid HkkoA U;k;&n'kZu 

esa çfl) vuqeku çek.k ds vkèkkj ij jl dh O;k[;k djrs gq, Jh'kadqd us jl dh vuqfefr dk fl)kUr çofrZr fd;kA  

 

Jh'kadqd dh dfri; fof'k"Vrk,¡ gSa& 

 os jl dh fLFkfr vuqdk;Z esa ekurs gSa fdUrq lkekftd vuqdrkZ ¼vfHkusrk½ esa vuqeku djds vkuUn dh çkfIr djrk 

gSA  LFkk;h Hkko ds lkFk foHkkokfn ds lacaèk dk mUgksaus fu:i.k fd;kA foHkko dks dkj.k] vuqHko dks dk;Z vksj O;fHkpkjh Hkko 

dks lgdkjh ds :i esa bUgksaus fu#fir fd;kA HkêyksYyV ls vkxs c<+dj Jh'kadqd us vuqdk;Z ds Lo:i dks Li"V fd;k rFkk 

ukVd esa dfo }kjk fuo) ik= dks gh vuqdk;Z ekukA yksYyV us ewy ik= vkSj dfo&fuc) ik= ds chp vuqdk;Z ds Lo:i 

ds fuèkkZj.k esa Hkzkafr mRiUu dj nh Fkh ftls Jh'kadqd us Li"V fd;kA 

 jl& fu:i.k esa lkekftd vFkkZr~ çs{kd ds i{k dks Hkh Lohdkj djds Jh'kadqd us ukVd esa mlds O;fäRo dks egÙo 

fn;kA vuqdj.k vkSj vuqeku ds vkèkkj ij Jh'kadqd us jl&foospu dks nk'kZfud ihfBdk çnku dhA fp=&rqjx U;k; dk 

vkJ; ysdj bUgksaus jl çrhfr dks ykSfdd çrhfr;ksa ls Åij j[krs gq, vykSfddrk dh vksj dne c<+k;kA tSls fp=kafdr v'o 

okLrfod u gksdj vuqdj.k gS mlh çdkj vfHkusrk okLrfod jkekfn u gksdj mudk vuqdj.k gSA jl fu"ifÙk esa vuq—fr vkSj 

vuqfefr bu nks ekSfyd O;kikjksa dk funZs'k bUgksaus fd;kA  

 

Hkêuk;d dk jlHkqfäokn 

 mi;Zqä xzUFkksa esa ;g er Hkh iwoZi{k ds :i esa LFkkfir fd;k x;k gSA bUgksaus jl ds Hkksx ;k Hkqfä dk fu:i.k fd;k 

gSA budk dFku gS fd jl u rks çrhr gksrk gS] u mRiUu gksrk gS] u mldh vfHkO;fä gksrh gSA mnklhu vfHkusrk rFkk uk;d 

ds lacaèk ls Hkh bldh çrhfr ugha gksrh vkSj vkRexr vFkkZr~ lkekftd ds lacaèk ls Hkh jl dh çrhfr ugha gksrhA dkO; ;k 

ukVd esa vfHkèkk vkSj y{k.kk ls fHkUu HkkodRo uked O;kikj gksrk gS ftldk Lo:i foHkkokfn dk lkèkkj.kh& dj.k gSA mlh 

ds }kjk lkèkkj.kh—r jR;kfn LFkk;h Hkko dk Hkksx ¼vkLokn½ HkkstdRo & O;kikj }kjk gksrk gSA jtksxq.k vkSj reksxq.k dks nckdj 

lÙoxq.k ds mæsd ls gksusokyh çdk'kkRed rFkk vkuUnkRed vuqHkwfr gh ml Hkksx dk Lo:i gSA 

 Hkêuk;d dk Hkqfäokn lka[;'kkL= ls vuqeksfnr dgk tkrk gS D;ksafd mlesa lÙo ds mæsd rFkk Hkksx dk fu:i.k gS 

tks lka[; n'kZu ls lac) gSA Hkêuk;d us jl&foospu esa rhu 'kCnksa dk vfHkuo ç;ksx fd;k&lkèkkj.khdj.k] HkkodRo&O;kij 

rFkk HkkstdRo&O;kikjA buesa lkèkkj.khdj.k rks vkxs pydj jl&fl)kUr ds fy, cgqr egÙoiw.kZ gqvk fdUrq tks nks O;kikj 

bUgksaus çdfYir fd, os vuqHko& fl) u gksus ds dkj.k misf{kr gq,A HkkodRo & O;kikj ds }kjk dkO; esa O;fä&cksèk dks 

gVkdj O;fäRo& 'kwU; cksèk dh miLFkkiuk dh x;hA  
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 'kdqUryk vkSj nq";Ur dh tks çse dFkk vfHkèkko`fÙk ds }kjk jlcksèk esa O;oèkku mifLFkr djrh Fkh vc lkekU; çsedFkk 

ds :i esa çLrqr gksdj jlkLoknu djkus yxhA ;gh lkèkkj.khdj.k O;kikj dgk x;k gSA lkèkkj.khdj.k ds ckn O;fä vius dks 

ml dFkk ik= le>us yxrk gS vkSj vius&ijk;s dk Hksn fd;k tkrk gSA HkkodRo 'kfä ds }kjk O;fä laosnuk ;qä gksrk gSA 

jlkLokn ds fy, ogh eu dks rS;kj djrh gSA HkkstdRo O;kikj jlkuqHkwfr dk vO;ofgr dkj.k gSA vkxs pydj vfHkuoxqIr us 

lkèkkj.khdj.k dks rks Lohdkj fd;k fdUrq HkkodRo&HkkstdRo tSlh vJqriwoZ 'kfä;ksa dks O;¥~tuk&O;kikj esa lesV fy;k vkSj 

jl dh vR;ar larks"kçn O;k[;k dhA 

 vfHkuoxqIr us foHkkokfn dks Øe'k% dkj.k dk;Z vkSj lgdkjh ds :i esa fu:i.k djus ds lkFk ;g fn[kk;k fd lân; 

yksx dkO; vkSj ukVd esa bUgsa dkj.kRo vkfn dk ifjgkj djds Øe'k% foHkkou] vuqHkkou vkSj O;fHkpkj.k O;kikj }kjk xzg.k 

djrs gSaA blh ls jR;kfn dks foHkkou O;kikj }kjk vkLokn ds ;ksX; cuk;k tkrk gSA vuqHkkou }kjk vkLokn ;ksX; jR;kfn dk 

vuqHko dks fo"k; cuk;k tkrk gS ,oa O;fHkpkj.k O;kikj }kjk jR;kfn ds çHkko dk lapkju gksrk gSA rnuUrj lkèkkj.khd`r 

O;kikj ls foHkkokfn ds ifjferçekr` Hkko dk fouk'k gks tkrk gSA ,slk çrhr gksus yxrk gS fd lkekftd mlesa layXu gks x;k 

gks lkekftd dh fLFkfr ;g gks tkrh gS fd nwljs fdlh Hkh KkrO; inkFkZ ds laidZ ls 'kwU; vkSj vifjfer&çekr`Hkko mlesa 

mfnr gks tkrk gSA 

 jlkuqHkwfr ds le; lkekftd lHkh ân;ksa ds lkFk leku :i ls jlkLoknu djrk gSA jl vkRek ds leku vkLokn 

ls vfHkUu gksus ij Hkh vkLokn dk fo"k; gksdj] vkLoknek=Lo:i foHkkokfn ds fLFkfri;Zar çikd jl ds leku vuqHkwr gksrk 

gSA tSls çik.kd jl esa byk;ph] fepZ] 'kDdj] beyh vke vkfn dks feykdj 'kcZr rS;kj gksrk gS vkSj fdlh Hkh ?kVd æO; 

dk i`Fkd~ Lokn ugha feyrk mlh çdkj jlkLokn esa ,dkdkjrk jgrh gSA foHkkokfn dk i`Fkd~ vkLoknu ugha gksrkA jlkuqHkwfr 

lk{kkr~ çrhfr gS] ,slk yxrk gS fd czã dk lk{kkRdkj gks jgk gks ân; esa og jl çfo"V gks jgk gksA og vykSfdd vkuUn 

çnku djusokyk peRdkjh 'k`axkjkfn jl gksrk gSA 

 vfHkuoxqIr çR;fHkKkn'kZu ;k f'kok}Sr ds vkpk;Z FksA mlesa ije f'ko dks v:i] vlhe vkSj vO;ä dgk x;k gSA 

ml er ds vuqlkj gh ijekuUn ds :i esa bUgksaus jl dh O;k[;k dhA lkekftd ls jl dks lac) djds mls O;kogkfjd 

cuk;kA leLr ukVîrU= lkekftd ds fy, gh gksrk gSA lkekftd ds ân; esa okluk :i ls fLFkr LFkk;h Hkko foHkkou vkfn 

O;kikj ls vfHkO;ä gksdj jl dk :i èkkj.k dj ysrk gSA tks LFkk;h Hkko lkekU; voLFkk esa nck jgrk gS og vuqdwy volj 

vkrs gh mcq) gks tkrk gS vkSj mldh ifj.kfr jl ds :i esa gks tkrh gSA jl O;¥~tuko`fÙk dk fo"k; gSA lHkh yksx bldk 

vkLoknu ugha dj ldrsA dqN çekrk gh ,sls HkkX;oku~ gSa tks jlkuqHkwfr dj ldrs gSaA jlkuqHkwfr djusokyk lân; lkekftd 

gksrk gSA eEeV us dkO;çdk'k esa jl dk y{k.k vfHkuoxqIr ds fl)kar ds vuqlkj gh fn;k gS fd yksd esa tks jR;kfn LFkkf;Hkko 

ds dkj.k] dk;Z rFkk lgdkjh dgs tkrs gSa os ukVî ;k dkO; esa vfiZr gks tkus ij Øe'k% foHkko] vuqHkko vkSj O;fHkpkfjHkko 

dgykrs gSaA mu foHkkokfn ls O;¥~tuko`fÙk ds }kjk vfHkO;ä gksdj LFkk;h Hkko jl dh laKk çkIr djrk gS& 

dkj.kkU;Fk dk;kZf.k lgdkjhf.k ;kfu p A 

jR;kns% LFkkf;uks yksds rkfu psUukVîdkO;;ks%AA 

foHkkok vuqHkkokLrr~ dF;Urs O;fHkpkfj.k% A 

O;ä% l rSfoZHkkok|S% LFkk;h Hkkoks jl% Le`r%AA17 
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 jl&foospu ds çlax esa çkphu dkO;'kkfL=;ksa us jl ls lac) ,d vkuq"kafxd ç'u ij Hkh viuh –f"V Mkyh gSA jl 

lq[kkRed gS ;k nq%[kkRed & ewy ç'u ;gh gSA bl fo"k; esa rhu çdkj ds er feyrs gSaA èkfud] èkuat;] fo'oukFk vkfn lHkh 

jlksa dks lq[kkRed dgrs gSaA bu yksxksa us d#.k jl dks Hkh lq[k:i dgk gSA èkuat; rks :idksa dks jlkJ; dgrs gq, lcdks 

^vkuUnfuL;fUn* ¼n'k:id 1-6½ dgrs gSaA mlij Vhdkdkj èkfud us ^ijekuUn:iks jlkLoknks n'k:ik.kka Qye~* ,slh fVIi.kh 

nh gSA 18  

 n'k:id ds vUr esa èkuat; dgrs gSa fd lq[kkRed ;k nq%[kkRed ,slk dksbZ Hkh rF; ¼vrF; Hkh½ lalkj esa ugha ftls 

dfo vkSj lgn; leh{kd viu Hkkou& O;kikj ls jl vkSj Hkko ds :i esa u cnys nsa&  

  jE;a tqxqfIlreqnkjeFkkfi uhp&  

  eqxza çlkfn xgua fo—ra p oLrqA  

  }kI;oLrq dfo&Hkkod & HkkO;eku  

  rUukfLr ;= jlHkkoeqiSfr yksdsA 19 

fo'oukFk us rks lkfgR;niZ.k esa ;g ç'u lhèkk mBk;k gS fd d:.kkfn jlksa esa yksxksa dks lq[kkuqHkwfr dSls gksrh nq%[kkRed gSa rks 

mUgsa vkuUnLo:i jl dh dksfV esa D;ksa j[kk tkrk gS\ bldk mÙkj vkpk;Z us Lo;a fn;k gSA 

d:.kknkofi jls tk;rs ;Rija lq[ke~A 

lpsrlkeuqHko% çek.ka r= dsoye~AA20 

 vFkkZr~ d#.k vkfn jlksa esa tks ije vkuUn dh çkfIr gksrh gS ml fo"k; esa dsoy lân; tuksa dk vuqHko gh ,dek= 

çek.k gSA fQj Hkh dqN yksx ;fn lân;ksa ds vuqHko dks çek.k u ekuuk pkgsa rks mudks mfpr mÙkj nsus ds fy, fo'oukFk 

vkxs Hkh ,d i| çLrqr djrs gSa& 

fda p rs"kq ;nk nq%[ka u dks·fi L;kÙknqUeq[k%A 

rFkk jkek;.kknhuka Hkfork nq%[kgsrqrrkA21 

 rkRi;Z gS fd dksbZ O;fä ftls FkksM+k Hkh foosd gS] nq%[k ikuk ugha pkgrk fdUrq d#.k jl ds dkO;ksa esa lHkh yksx 

vkxzgiwoZd ço`Ùk gksrs gSaA ;fn d#.k jl oLrqr% nq%[kkRed gksrk rks dksbZ ml jl ds dkO; ;k ukVd dh vksj >k¡drk Hkh ughaA 

blls Li"V gksrk gS fd d#.k vkfn jl lq[kkRed gh gSa] nq%[kkRed ughaA bl çlax esa fo'oukFk us jkek;.k&tSls d#.k 

jl&çèkku dkO; dk funZs'k djrs gq, dgk gS fd ;fn d#.k jl dks dksbZ nq%[kkRed ekus rks jkek;.k vkfn dkO;ksa dks nq%[knk;d 

gh ekuuk iM+sxk tks fdlh Hkh lân; leh{kd dks Lohdk;Z ugha gks ldrkA 

 ;g ç'u mB ldrk gS fd firk&iq=kfn dk fo;ksx] jkT;R;kx] ouokl vkfn tks nq%[k ds dkj.k d#.k jl esa miU;Lr 

gksrs gSa] muls lq[k dh mRifÙk dSls gksxh\ nq%[k:i dkj.k ls rks nq%[k:i dk;Z gh mRiUu gksxkA bldk mÙkj fn;k x;k gS fd 

yksdLoHkko ls ykSfdd 'kksd&g"kkZfn ds dkj.k&:i esa çfl) ouokl vkfn ls ykSfdd 'kksd vkfn Hkys gh mRiUu gksa fdUrq 

ukVî dk ,oa dkO; dk laJ; ¼lEcUèk½ gks tkus ij os gh vykSfdd foHkkokfn dgs tkrs gSaA vr% mu lcls lq[k gh mRiUu 

gksrk gSA bls ekuus esa rks dksbZ gkfu ugha fn[krh& 

gsrqRoa 'kksdg"kkZns% xrsH;ks yksdlaJ;kr~A 

'kksdg"kkZn;ks yksds tk;Urka uke ykSfddk%AA 
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vykSfdd&foHkkoRoa çkIrsH;% dkO;laJ;kr~A 

lq[ka latk;rs rsH;% loZsH;ks·ihfr dk {kfr%AA22 

 jl ds lUnHkZ esa ns[krs gSa fd ouokl vkfn tks rFkkdfFkr ykSfdd ^nq%[kdkj.k* gSa os vykSfdd foHkkou O;kikj ls 

dkO;&ukVî esa vfiZr gksrs gh ^dkj.krk* R;kx dj vykSfdd ^foHkko* 'kCn ds vUrxZr vk tkrs gSaA yksd esa gh ;g fu;e gS 

fd 'kksd ;k g"kZ ds dkj.k ls 'kksd ;k g"kZ :i dk;Z mRiUu gksaxs ¼ykSfdd 'kksdg"kkZfndkj.ksH;ks ykSfdd'kksdg"kkZn;ks tk;Urs bfr 

yksds ,o çfrfu;e%A23 dkO; esa rks lHkh foHkkoksa ls lq[k gh mRiUu gksrk gSA oLrqr% yksdkfJr gksus ij Hkh dkO; dk èkjkry 

yksd ds èkjkry ls fHkUu gksrk gSA ;g eku ysus ij jl ds nq%[kkRed gksus dk ç'u gh ugha mBsxkA 

 ukVd ns[krs gq, ;k dkO; lqurs gq, dqN Hkkoqd lân;ksa dh vk¡[kksa esa tks vk¡lw vk tkrs gSa os nq%[k ds |ksrd ugha 

gSA mudk fpÙk æohHkwr gks tkrk gS tks nq%[k ;k lq[k esa Hkh laHko gS&  

  vJqikrkn;% r}r~ æqrRokr~ psrlks erk%A24  

 vJqikr vkfn dk;Z dqN Hkkoqd O;fä;ksa esa gh ns[ks tkrs gSa] lc esa ughaA LFkkf;Hkko ¼jfr] gkl vkfn½ dh okluk ;k 

laLdkj lcesa leku :i ls ugha gksrsA ;s laLdkj iwoZtUe vkSj orZeku tUe nksuksa dks feykdj gh lân; tuksa esa gksrs gSa 

¼okluk psnkuhUruh çkäeh p jlkLokngsrq%½A24 okluk ¼jlkLoknu dk laLdkj½ ls jfgr O;fä rks ukVî'kkyk esa [kM+h nhokj] 

[kEHks] iRFkj vkfn dh rjg tM+ek= gSaA nwljh vksj] vfHkuoxqIr us çR;sd jl dks lq[k&nq%[k nksuksa ls ;qä vFkkZr~ mHk;kRed 

ekuk gSA bl er esa mudh nk'kZfudrk dk çcy vkxzg gSA25 mudk dFku gS fd 'k`axkj] gkL;] ohj vkSj vn~Hkqr bu pkj jlksa 

esa lq[k dh çèkkurk ds lkFk nq%[k dk vuqosèk jgrk gSA blds foijhr jkSæ] Hk;kud] d#.k rFkk chHkRl bu pkj jlksa esa nq%[k 

dh çèkkurk ds lkFk lq[k dk vuqosèk gksrk gSA dsoy 'kkUrjl iw.kZr% lq[kkRed gSA26  

 jlksa ds fo"k; esa ukVîniZ.k ds ys[kd jkepUæ&xq.kpUæ dk er bu nksuksa ls fHkUu gSA mls ge 'foHkT;oknh' er 

dg ldrs gSaA muds vuqlkj jlksa dh nks Jsf.k;k¡ gS& lq[kkRed rFkk nq%[kkRedA lq[kkRed Js.kh esa 'k`axkj] gkL;] ohj] vn~Hkqr] 

vkSj 'kkUr& ;s ik¡p jl gSaA nwljh vksj d#.k] jkSæ] chHkRl rFkk Hk;kud ;s pkj jl & loZFkk nq%[kkRed gSaA bu vkpk;ksZa us 

lHkh jlksa dh vkuUn&:irk dk [k.Mu Hkh fd;k gSA27 fQj Hkh lkfgR;'kkL= esa jl dh vkuUn:irk dk gh fl)kUr çcyre 

gS] jl dksbZ Hkh gksA 

 jl ds lUnHkZ esa ;g ç'u lkekU; :i ls mBrk gS fd dkO; ;k ukVî esa jke&lhrk vkfn dk pfjr of.kZr ;k vfHkuhr 

gksrk gSA os rks fo'ks"k dky vkSj fo'ks"k {ks= ¼ns'k½ ds ik= gSaA muds foHkkokfn ls fHkUu ns'k vkSj fHkUu dky esa fLFkr lkekftd 

esa jR;kfn dk mn~cksèk dSls gksrk gS\ mu nksuksa dk ¼ik= vkSj lkekftd dk½ lEcUèkd fdl –f"V ls laHko gS\ mlh ds lekèkku 

ds fy, vkpk;ksZa us ^lkèkkj.khdj.k&O;kikj* ekuk gSA28  

 tks lhrk vkfn vkyEcu foHkko vkSj ouoklkfn míhiu foHkko dkO; ;k ukVd esa fuc) gksrs gSa os dkO;kuq'khyu ;k 

ukVd& çs{k.k ds le; Jksrk&æ"Vk ¼lkekftd½ esa vius dks lac) :i esa çdkf'kr djrs gSaA ;gh lkèkkj.khdj.k O;kikj gS tks 

ik= vkSj lkekftd dks tksM+rk gSA blh ds çHkko ls çekrk vius vkidks leqæ esa dwndj ikj djus okys guqeku~ vkfn ls 

vfHkUu le>us yxrk gSA ;|fi leqæ yk¡?kuk lkekftd ds fy, lkè; ¼laHko½ ugha rFkkfi guqeku~ vkfn ik= ls vHksn&cksèk ds 

dkj.k n'kZd esa Hkh mRlkg gksus yxrk gSA fo'oukFk us bl çlax esa dgk gS& 
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mRlkgkfn& leqn~cksèk% lkèkkj.;kfHkekur%A 

u`.kkefi leqækfnya?kuknkS u nq";frAA29 

 vFkkZr~ guqeku~ vkfn ik=ksa ds lkFk lkekftd ¼Jksrk] ikBd] n'kZd½ dks lkèkkj.; & vfHkeku ¼vfHkUurk ;k lekurk 

dh çfrifÙk½ gks tkus ls euq";ksa dk leqæ&ya?ku esa mRlkg gksuk dksbZ vk'p;Z dh ckr ugha] ,slk ekuus esa dksbZ nks"k ugha gSA 

cgqèkk ukVd ;k fQYe ns[krs gq, ik=ksa ls vius dks n'kZd vfHkUu le>us yxrs gSaA muds g"kZ&'kksd dks viuk ekudj çHkkfor 

gksus yxrs gSaA viuh fLFkfr ¼ns'k & dky½ dks Hkwydj dFkk ds lkFk cg pyrs gSaA30 ;gh lkèkkj.khdj.k dk çHkko gSA ,d 

fof'k"V dk :i ;k fØ;k&dyki lkèkkj.k ¼lcdk½ cu tkrk gS] rc ,d&,d lkekftd mls viuk ekurk gSA lkèkkj.khdj.k 

dks igyh ckj Hkêuk;d us jl dh O;k[;k ds çlax esa HkkodRo O;kikj ds :i esa mifLFkr fd;kA blhfy, dkO; çdk'k ij 

Lora= VhdkRed xzUFk ^dkO;çnhi* fy[kus okys xksfoUn BDdqj dgrs gS& ^^HkkodRoa lkèkkj.khdkj.ke~A rsu fg foHkkokn;% LFkk;h 

p lkèkkj.khfØ;UrsA lkèkkj.khdj.ka pkSrnso ;r~ lhrknhuka dkfeuhRokfn& lkekU;su mifLFkfr%A**31 rnuqlkj dkO;ukVd ds ik= 

vius ns'k dky ls tqM+s u jgdj loZlkèkkj.k cu tkrs gSa çR;sd æ"Vk ds vius :i esa vk tkrs gSaA foHkko] vuqHkko] lapkjh 

rFkk LFkk;h & lcdk lkèkkj.khdj.k gks tkrk gSA 

 oLrqr% jlkLokn ds le; jfld O;fä eeRo vkSj ijRo ds cksèk ls 'kwU; gks tkrk gSA mls u ;g Lohdkj gS fd 

foHkkokfn esjs gSa] ij ds ugha ;k ij ds gSa] esjs ughaA ijRo & eeRo dks Lohdkj djuk ;k ifjgkj djuk ml le; gksrk gh 

ughaA fo'oukFk us dgk gS&  

ijL; u ijL;sfr] eesfr u eesfr pA 

rnkLokns foHkkokns% ifjPNsnks u fo|rsAA32 

 fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd fdlh Hkh fLFkfr esa jl dk ewy mís'; gS dfo ds Hkkoksa ds lkFk n'kZd ;k Jksrk dk 

lacUèk LFkkfir djukA bl dk;Z dh O;k[;k lkèkkj.khdj.k&O;kikj ls gh lehphu :i esa gksrh gSA ukVd ns[kdj ;k Lrks=ikB 

lqudj tc lkekftd ¼n'kZd ;k Jksrk½ Hkkokdqy ;k rUe; gks tkrk gS rks lkèkkj.khdj.k dk egÙo vuqHko ls fl) gksrk gSA 

bl izdkj mDr foospuk ls fu"d"kZ fudyrk gS fd ekuo eu ds çR;sd Hkko dks jl eku dj fooj.k djus ls laL—r lkfgR; 

vR;Ur :fpdj gks x;k gSA  
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