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सारांश  

वत�मान समय म� िश�ा के �े� म� सूचना एवं संचार �ौ�ोिगकी का �योग तेजी से बढ़ रहा है। �ाट� �ास�म 

तकनीक िश�ण-अिधगम �ि�या को अिधक �भावी, रोचक तथा िव�ाथ�-क� ि�त बनाने म� मह�पूण� भूिमका 

िनभाती है। ��ुत अ�यन का उ�े� �ाट� �ास�म तकनीक का �ातक �र के िव�ािथ�यो ंकी शै�िणक 

उपल�� पर �भाव का अ�यन करना है। इस अ�यन म� वण�ना�क सव��ण िविध का �योग िकया गया 

तथा �ातक �र के िव�ािथ�यो ंको नमूने के �प म� चयिनत िकया गया। डेटा सं�हण हेतु उपल�� परी�ण 

एवं ��ावली का उपयोग िकया गया।  

अ�यन के प�रणामो ंसे यह �� �आ िक �ाट� �ास�म तकनीक िव�ािथ�यो ंकी िवषय समझ, सहभािगता 

तथा शै�िणक �दश�न को सकारा�क �प से �भािवत करती है। तकनीकी उपकरणो ंजैसे िडिजटल बोड�, 

म�ीमीिडया साम�ी तथा इंटरनेट संसाधनो ंके �योग से िव�ािथ�यो ंम� सीखने की �िच एवं सि�यता म� वृ�� 

देखी गई। अतः यह िन�ष� िनकाला जा सकता है िक �ाट� �ास�म तकनीक उ� िश�ा म� शै�िणक 

गुणव�ा को सुधारने म� सहायक िस� होती है। 

 

मु� संकेतक: - शै�िणक उपल��, �ौ�ोिगकी एकीकरण, िडिजटल िश�ण। 
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प�रचय  

वत�मान वैि�क युग को सूचना एवं संचार �ौ�ोिगकी का युग कहा जाता है, िजसम� िश�ा के �े� म� ती� 

प�रवत�न देखने को िमल रहा है। पारंप�रक िश�ण िविधयाँ अब धीरे-धीरे तकनीकी आधा�रत िश�ण �णाली 

म� प�रवित�त हो रही ह�। इसी प�रवत�न का एक मह�पूण� ��प �ाट� �ास�म तकनीक है। �ाट� 

�ास�म ऐसी िश�ण �व�था है िजसम� िडिजटल बोड�, �ोजे�र, इंटरनेट, म�ीमीिडया साम�ी, ऑिडयो-

वीिडयो उपकरण तथा इंटरै��व िश�ण संसाधनो ंका उपयोग िकया जाता है। 

यह तकनीक िश�ण-अिधगम �ि�या को अिधक �भावी, आकष�क तथा िव�ाथ�-के��त बनाने म� सहायक 

िस� हो रही है। उ� िश�ा िवशेष �प से �ातक �र पर िव�ािथ�यो ंकी शै�िणक उपल�� को बढ़ाने के 

िलए �ाट� �ास�म तकनीक का �योग अ�ंत उपयोगी माना जा रहा है। 

�ातक �र िश�ा का वह मह�पूण� चरण है जहाँ िव�ािथ�यो ंकी बौ��क �मता, िव�ेषणा�क सोच तथा 

�ावसाियक कौशल का िवकास होता है। इस �र पर िव�ािथ�यो ंको जिटल िवषयो ंका अ�यन करना पड़ता 

है, िजसके िलए �भावी िश�ण प�ित की आव�कता होती है। पारंप�रक िश�ण �णाली म� �ायः िश�क 

के��त प�ित अपनाई जाती है, िजसम� िव�ािथ�यो ं की सहभािगता सीिमत होती है। इसके िवपरीत �ाट� 

�ास�म तकनीक िव�ािथ�यो ंको सि�य भागीदारी के िलए �े�रत करती है तथा उ�� िवषयव�ु को बेहतर 

तरीके से समझने का अवसर �दान करती है (शमा�, 2020)। 

�ाट� �ास�म तकनीक िश�ण �ि�या म� ��, �� एवं अनुभवा�क अिधगम को �ो�ािहत करती है। 

जब िश�क िडिजटल बोड� या म�ीमीिडया ��ुितयो ंके मा�म से िवषयव�ु को समझाते ह�, तो िव�ाथ� 

उसे अिधक आसानी से समझ पाते ह�। इससे िव�ािथ�यो ंकी सीखने की गित तथा �रण श�� म� वृ�� होती 

है। शोधकता�ओ ं के अनुसार, तकनीकी आधा�रत िश�ण िव�ािथ�यो ंम� िज�ासा, रचना�कता तथा सम�ा 

समाधान �मता का िवकास करता है (गु�ा, 2019)। इस �कार �ाट� �ास�म तकनीक िव�ािथ�यो ंकी 

शै�िणक उपल�� को बढ़ाने म� मह�पूण� भूिमका िनभाती है। 

वत�मान समय म� उ� िश�ण सं�थानो ंम� िडिजटल संसाधनो ंका उपयोग तेजी से बढ़ रहा है। िव�िव�ालयो ं

एवं महािव�ालयो ं म� �ाट� �ास�म की �थापना के मा�म से िव�ािथ�यो ंको गुणव�ापूर्ण िश�ा �दान 

करने का �यास िकया जा रहा है। �ाट� �ास�म म� इंटरनेट आधा�रत िश�ण संसाधनो ं का उपयोग 

िव�ािथ�यो ं को नवीनतम जानकारी �ा� करने म� सहायता करता है। इसके अित�र�, यह तकनीक 

िव�ािथ�यो ंको �-अ�यन एवं सहयोगा�क अिधगम के िलए �े�रत करती है (िम�ा एवं कोहली, 2021)। 
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�ाट� �ास�म तकनीक का एक मह�पूण� लाभ यह है िक यह िश�ण �ि�या को अिधक रोचक एवं 

�भावशाली बनाती है। पारंप�रक क�ा म� िव�ाथ� �ायः िन��य �ोता के �प म� रहते ह�, जबिक �ाट� 

�ास�म म� वे िविभ� िडिजटल गितिविधयो ंम� भाग लेकर सि�य अिधगम करते ह�। इससे उनकी िवषय म� 

�िच बढ़ती है तथा शै�िणक उपल�� म� सुधार होता है। इसके अित�र�, �ाट� �ास�म तकनीक 

िव�ािथ�यो ंको जिटल अवधारणाओं को �� एवं �ावहा�रक �प म� समझने म� सहायता �दान करती है 

(िसंह, 2018)। 

�ाट� �ास�म तकनीक िश�को ंके िलए भी उपयोगी िस� होती है। यह िश�को ंको नवीन िश�ण िविधयो ं

का �योग करने का अवसर �दान करती है। िश�क म�ीमीिडया ��ुितयो,ं वीिडयो, एनीमेशन तथा 

ऑनलाइन संसाधनो ंका उपयोग करके िवषयव�ु को अिधक �भावशाली ढंग से ��ुत कर सकते ह�। इससे 

िश�ण �ि�या अिधक �व��थत एवं �भावी बनती है। साथ ही, �ाट� �ास�म तकनीक िव�ािथ�यो ंकी 

�गित का मू�ांकन करने म� भी सहायक होती है। 

आज के �ित�धा��क शैि�क वातावरण म� िव�ािथ�यो ं की शै�िणक उपल�� का �र बढ़ाना अ�ंत 

आव�क हो गया है। शै�िणक उपल�� का ता�य� िव�ािथ�यो ं�ारा �ा� �ान, कौशल तथा परी�ा प�रणामो ं

से होता है। �ाट� �ास�म तकनीक िव�ािथ�यो ं को िविभ� िश�ण संसाधनो ं तक प�ँच �दान करती है, 

िजससे वे िवषयव�ु को गहराई से समझ सकते ह�। इसके प�रणाम��प उनकी शै�िणक उपल�� म� वृ�� 

होती है। 

हालाँिक �ाट� �ास�म तकनीक के अनेक लाभ ह�, िफर भी इसके �भाव का वै�ािनक अ�यन आव�क 

है। यह जानना मह�पूण� है िक �ाट� �ास�म तकनीक वा�व म� �ातक िव�ािथ�यो ंकी शै�िणक उपल�� 

को िकस सीमा तक �भािवत करती है। इसी उ�े� से ��ुत अ�यन िकया गया है। यह अ�यन उ� िश�ा 

के �े� म� तकनीकी एकीकरण के मह� को समझने म� सहायक होगा। 

नीचे दी गई तािलका म� �ाट� �ास�म तकनीक के �मुख घटको ंएवं उनके शै�िणक लाभो ंको दशा�या गया 

है – 
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तािलका 1: �ाट� �ास�म तकनीक के घटक एवं शै�िणक लाभ 

�म सं�ा �ाट� �ास�म के घटक शै�िणक लाभ 

1 िडिजटल बोड� िवषय को �� �प म� समझने म� सहायता 

2 �ोजे�र एवं म�ीमीिडया िश�ण को आकष�क एवं रोचक बनाना 

3 इंटरनेट संसाधन नवीनतम जानकारी �ा� करना 

4 ऑिडयो-वीिडयो साम�ी जिटल िवषयो ंको सरल बनाना 

5 इंटरै��व सॉ�वेयर िव�ािथ�यो ंकी सहभािगता बढ़ाना 

 

उपरो� िववरण से �� होता है िक �ाट� �ास�म तकनीक आधुिनक िश�ा �णाली का अिभ� अंग बन 

चुकी है। यह तकनीक िश�ण-अिधगम �ि�या को अिधक �भावशाली, रोचक तथा िव�ाथ�-के��त बनाती 

है। इसिलए �ातक �र के िव�ािथ�यो ंकी शै�िणक उपल�� पर इसके �भाव का अ�यन करना अ�ंत 

आव�क है। ��ुत शोध इसी िदशा म� एक मह�पूण� �यास है। 

 

अ�यन की आव�कता  

उ� िश�ा म� बढ़ती �ित�धा� एवं बदलते िश�ण वातावरण को देखते �ए यह आव�क है िक �ाट� 

�ास�म तकनीक का िव�ािथ�यो ंकी शै�िणक उपल�� पर �भाव का अ�यन िकया जाए। 

अ�यन के उ�े�  

1. �ातक िव�ािथ�यो ं की शै�िणक उपल�� पर �ाट� �ास�म तकनीक के �भाव का अ�यन 

करना। 

2. �ाट� �ास�म तकनीक से िव�ािथ�यो ंकी सीखने की �िच म� प�रवत�न का अ�यन करना। 

 

प�रक�ना  

H₀: �ाट� �ास�म तकनीक का िव�ािथ�यो ंकी शै�िणक उपल�� पर कोई मह�पूण� �भाव नही ंहै। 

H₁: �ाट� �ास�म तकनीक का िव�ािथ�यो ंकी शै�िणक उपल�� पर मह�पूण� �भाव है। 
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अनुसंधान िविध  

1. अनुसंधान �कार 

यह अ�यन वण�ना�क एवं सव��ण प�ित पर आधा�रत है। 

2. नमूना  

इस अ�यन म� 100 �ातक िव�ािथ�यो ंका चयन या���क िविध से िकया गया। 

3. उपकरण  

 उपल�� परी�ण 

 ��ावली 

 

डेटा सं�हण �ि�या 

िव�ािथ�यो ंको �ाट� �ास�म म� पढ़ाए गए िवषयो ं के आधार पर परी�ण कराया गया तथा ��ावली के 

मा�म से �िति�या �ा� की गई। 

 

डेटा िव�ेषण एवं �ा�ा  

तािलका 2: �ाट� �ास�म तकनीक से पूव� एवं प�ात िव�ािथ�यो ंकी शै�िणक उपल�� 

�म सं�ा समूह 
िव�ािथ�यो ंकी 

सं�ा 

औसत अंक 

(पूव�) 

औसत अंक 

(प�ात) 

1 
�ाट� �ास�म उपयोग करने 

वाले िव�ाथ� 
50 55 72 

2 पारंप�रक क�ा वाले िव�ाथ� 50 54 60 

 

तािलका की �ा�ा 

उपरो� तािलका से �� है िक �ाट� �ास�म तकनीक का उपयोग करने वाले िव�ािथ�यो ंके औसत अंको ं

म� उ�ेखनीय वृ�� �ई है। पारंप�रक क�ा के िव�ािथ�यो ंकी तुलना म� �ाट� �ास�म के िव�ािथ�यो ंकी 

शै�िणक उपल�� अिधक पाई गई। 
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�मुख िन�ष�  

1. �ाट� �ास�म तकनीक िव�ािथ�यो ंकी शै�िणक उपल�� म� वृ�� करती है। 

2. तकनीकी साधनो ंसे िव�ािथ�यो ंकी िवषय म� �िच बढ़ती है। 

3. �ाट� �ास�म जिटल िवषयो ंको समझने म� सहायक होता है। 

 

िन�ष�  

��ुत अ�यन के आधार पर यह �� �प से कहा जा सकता है िक �ाट� �ास�म तकनीक �ातक �र 

के िव�ािथ�यो ंकी शै�िणक उपल�� को सकारा�क �प से �भािवत करती है। आधुिनक िश�ा �व�था म� 

सूचना एवं संचार �ौ�ोिगकी का समावेश िश�ण-अिधगम �ि�या को अिधक �भावशाली, आकष�क तथा 

िव�ाथ�-क� ि�त बनाता है। पारंप�रक िश�ण �णाली की तुलना म� �ाट� �ास�म तकनीक िव�ािथ�यो ंको 

िवषयव�ु को बेहतर ढंग से समझने, उसम� �िच िवकिसत करने तथा सि�य �प से सहभािगता करने के 

िलए �े�रत करती है। �ाट� �ास�म म� िडिजटल बोड�, �ोजे�र, इंटरनेट संसाधन, ऑिडयो-वीिडयो साम�ी 

तथा म�ीमीिडया ��ुतीकरण जैसे उपकरणो ंका उपयोग िकया जाता है, िजससे जिटल िवषयो ंको सरल एवं 

�� �प म� ��ुत िकया जा सकता है। 

अ�यन से यह भी �ात �आ िक �ाट� �ास�म तकनीक िव�ािथ�यो ंकी सीखने की गित तथा �रण श�� 

को बढ़ाने म� सहायक िस� होती है। जब िव�ाथ� �� एवं �� मा�मो ंके मा�म से िवषयव�ु को �हण 

करते ह�, तो उनकी समझ अिधक गहन एवं �थायी होती है। इसके अित�र�, �ाट� �ास�म तकनीक 

िव�ािथ�यो ं को �-अ�यन, सहयोगा�क अिधगम तथा सम�ा समाधान जैसी मह�पूण� �मताओ ं को 

िवकिसत करने का अवसर �दान करती है। यह तकनीक िव�ािथ�यो ंको नवीनतम शै�िणक संसाधनो ंतक 

प�ँच �दान करती है, िजससे वे अपने �ान का िव�ार कर सकते ह� और �ित�धा��क शैि�क वातावरण म� 

बेहतर �दश�न कर सकते ह�। 

�ाट� �ास�म तकनीक िश�को ं के िलए भी उपयोगी िस� होती है �ोिंक यह उ�� िश�ण की नवीन 

िविधयो ंको अपनाने तथा िवषयव�ु को अिधक �भावशाली ढंग से ��ुत करने म� सहायता �दान करती है। 

िश�क िडिजटल साम�ी, एनीमेशन, वीिडयो तथा ऑनलाइन िश�ण संसाधनो ंका उपयोग करके िव�ािथ�यो ं

की �िच बनाए रख सकते ह�। साथ ही, �ाट� �ास�म तकनीक िव�ािथ�यो ंकी �गित का िनरंतर मू�ांकन 

करने तथा उनकी ���गत आव�कताओ ंके अनुसार िश�ण �दान करने म� सहायक होती है। 
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हालाँिक �ाट� �ास�म तकनीक के अनेक लाभ ह�, िफर भी इसके �भावी ि�या�यन के िलए पया�� 

तकनीकी संसाधनो,ं �िशि�त िश�को ं तथा उपयु� अधोसंरचना की आव�कता होती है। यिद इन 

आव�कताओ ंको पूरा िकया जाए, तो �ाट� �ास�म तकनीक उ� िश�ा की गुणव�ा को सुधारने म� 

मह�पूण� भूिमका िनभा सकती है। इसके अित�र�, िश�ण सं�थानो ं को यह सुिनि�त करना चािहए िक 

िव�ािथ�यो ंको तकनीकी संसाधनो ंका सही उपयोग करने हेतु आव�क माग�दश�न �दान िकया जाए। 

सम� �प से यह िन�ष� िनकाला जा सकता है िक �ाट� �ास�म तकनीक �ातक �र के िव�ािथ�यो ंकी 

शै�िणक उपल��, सहभािगता तथा सीखने की गुणव�ा को बढ़ाने म� मह�पूण� योगदान देती है। यह 

तकनीक िश�ण-अिधगम �ि�या को अिधक �भावशाली, आधुिनक तथा प�रणामो�ुख बनाती है। इसिलए 

उ� िश�ा सं�थानो ंम� �ाट� �ास�म तकनीक को अपनाना समय की आव�कता है और इससे िश�ा की 

गुणव�ा म� �ापक सुधार संभव है। 
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