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y?kq ,oa dqVhj m|ksx dk vkfFkZd&lkekftd thou ij izHkko 

¼jhok ftys ds fo'ks"k lanHkZ esa½ 

MkW- jkts'k frokjh 

lgk;d izk/;kid vFkZ'kkL= 

'kkjnk egkfo|ky; ljyk uxj] eSgj ¼e-iz-½ 

y{eh flag dksy 

'kks/kkFkhZ] 'kkl- Bkdqj j.ker flag egkfo|ky;] jhok ¼e-iz-½ 

 

'kks/k lkjka'k %& 

 y?kq m|ksx vFkZO;oLFkk dk egRoiw.kZ fgLlk gSaA ;s m|ksx u dsoy jkstxkj ds volj çnku djrs gSa] cfYd LFkkuh; 

lalkèkuksa dk vko”;drkuqlkj mi;ksx djds LFkkuh; fodkl dks Hkh çksRlkfgr djrs gSaA ;g miØe vkfFkZd mUUkfr esa vke 

vkneh dh lgHkkfxrk fu:i.k ds fy, le;&lkis{k ;kstukvksa dks rS;kj djus esa lgk;d gkrh gSaA NksVs&NksVs fuekZ.k dk;Z 

y?kq m|ksx dh vk/kkj Hkwfe rS;kj djrs gSaA y?kq m|ksx os m|ksx gksrs gSa ftudk vkdkj vkSj mRiknu {kerk NksVh gksrh gSA ;s 

m|ksx lkekU;r% LFkkuh; Lrj ij lapkfyr gksrs gSa vkSj buesa fuos'k vkSj dk;Zcy dh vko';drk de gksrh gSA y?kq m|ksx 

dk eq[; mís'; NksVs iSekus ij mRiknu djuk vkSj LFkkuh; leqnk;ksa ds fy, jkstxkj ds volj mRiUu djuk gksrk gSA y?kq 

m|ksx u dsoy vkfFkZd fodkl dks çksRlkfgr djrs gSa] cfYd lkekftd vkSj lkaL—frd çxfr esa Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs 

gSaA ;s m|ksx LFkkuh; mRiknksa dk mRiknu djrs gSa vkSj LFkkuh; cktkjksa esa mudh fcØh djrs gSaA blds vykok] y?kq m|ksx 

uokpkj vkSj m|ferk dks Hkh çksRlkfgr djrs gSaA  

 

'kCn cht %&y?kq] dqVhj] m|ksx] vkfFkZd] lkekftd] thou]  lkaL—frd lgHkkfxrk] gLrf'kYi] fodklksUeq[k vkfnA 

 

izLrkouk %& 

 Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa y?kq ,oa dqVhj m|ksxksa dk LFkku izkphudky ls gh egRoiw.kZ jgk gSA eq[;r;k oL= m|ksx] 

gLrf'kYi&dyk] Lo.kZ vyadkj rFkk ghjs&tokgjkr ds vyadkj] gkFkh nkar dk dke bR;kfn m|ksxksa ds lanHkZ esa Hkkjr dh 

[;kfr iwjs fo'o esa QSyh gqbZ FkhA bldh mUufr dh fLFkfr fczfV'k 'kklu dky rd pyrh jgh] fdUrq fczfV'kksa us tks uhfr 

viuk;h mlls Hkkjrh; dqVhj m|ksxksa dk gzkl gksuk 'kq: gqvkA Lora=rk izkfIr rd mudh voufr gksus ij Hkh Hkkjrh; 

vFkZO;oLFkk esa y?kq ,oa dqVhj m|ksxksa dk LFkku egRoiw.kZ cuk jgk gS rFkk ;kstukdky esa Hkh bu m|ksxksa dks dkQh egRo 

fn;k x;k gSA 

 y?kq ,oa dqVhj m|ksx ,d fodklksUeq[k ns'k dh izxfr esa Hkkjh ;ksxnku nsrs gSaA bu m|ksxksa dks larqfyr vkfFkZd 

fodkl dk fpUg dgk tk ldrk gSA o`gn m|ksxksa dk mís'; ykHk dekuk vkSj mudk vk/kkj Lo;a euq"; gS u dsoy de 

fodflr ns'kksa esa oju~ fodflr ns'kksa esa Hkh y?kq ,oa dqVhj m|ksxksa dh ,d egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA 
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 lkekU;r% m|ksx rhu izdkj ds gksrs gSa& o`gn] y?kq ,oa dqVhjA tks m|ksx cM+h&cM+h e'khuksa rFkk fo|qr&'kfDr dh 

lgk;rk ls pyk;s tkrs gSa ,oa ftuesa cgqr cM+h ek=k esa oLrqvksa dk mRiknu fd;k tkrk gS] os ^o`gn* m|ksx dh Js.kh esa vkrs 

gSaA ^^y?kq m|ksx** os gSa ftuesa ^o`gn* m|ksxksa dh vis{kk de ek=k esa Hkwfe] iw¡th ,oa lkgl dk mi;ksx] gksrk gSA ^^vkfFkZd ,oa 

vkS|ksfxd tk¡p lfefr** ds vuqlkj] ^^y?kq m|ksxksa ls rkRi;Z ,sls m|ksxksa ls Fkk ftuesa dk;Z djus okys Jfedksa dh la[;k 50 

ls vf/kd u gks vkSj ftudh ykxr 30 gtkj #i;ksa rd gksA**A ijUrq vk/kqfud la'kksf/kr ifjos'k ,oa ifjfLFkfr ds vuqlkj] 

^^y?kq m|ksxksa dh eq[; dlkSVh ;g gS fd ,sls m|ksx ftlesa 7-5 yk[k #i;s rd iw¡th yxh gks] ml m|ksx esa dke djus okys 

Jfedksa dh la[;k ds lEcU/k esa dksbZ izfrca/k ugha gSA** 

 dqVhj m|ksx ls vk'k; mu m|ksx /kU/kksa ls gS ftudk laxBu ,d Lora= dkjhxj viuh iw¡th rFkk Je ds lk/kkj.k 

;a=ksa }kjk djrk gSA ;s m|ksx eq[;r% ifjokj ds lnL;ksa }kjk pyk;s tkrs gSa vkSj muesa lnL;ksa dh la[;k 10 ls vf/kd ugha 

gksrhA ^Hkkjrh; vkS|ksfxd fu;ked vk;ksx* us ,sls m|ksxksa dks dqVhj m|ksx crk;k gS ftUgsa Jfed vius ?kjksa esa pykrs gSa vkSj 

ftuds dk;Z dk vkdkj NksVk rFkk LFkkuh; ekax iwjk djus ds fy, gksrk gSA y?kq rFkk dqVhj m|ksx xkaoksa esa Hkh pyk;s tkrs 

gSa vkSj 'kgjksa esa HkhA tc ;s xkao esa LFkkfir gksrs gSa rc bUgsa xzkeh.k m|ksx dgrs gSa vkSj 'kgjksa esa LFkkfir gksus oyks m|ksxksa 

dks 'kgjh m|ksx dgrs gSaA      

      fodflr rFkk fodklksUeq[k nksuksa gh izdkj ds ns'kksa esa y?kq m|ksxksa dk cM+k gh egRo gSA ,d fodflr ns'k esa budk 

egRo blds LFkkuh;dj.k] fof/k;u ,oa foi.ku izHkkoksa ds dkj.k gksrk gSA fodsfUnzr dPps inkFkksZa dk fof/k;u djus okys 

dkj[kkus] ¼tSls& Ms;jh m|ksx½ LFkkuh; cktkj ds fy, mRiknu djus okys vkSj Hkkjh ;krk;kr O;; dk lkeku cukus okys 

dkj[kkus ,oa lsok m|ksx laxfBr fd;s tkrs gSaA i`Fkd ;ksX; fuekZ.k dk;Z tSls& ejEer] gLrdyk vkSj dykRed mRiknu ds 

m|ksx vius fof/k;u izHkkoksa ds dkj.k rFkk ilUnxh ls izHkkfor mRiknksa tSls& efgykvksa ,oa cPpksa ds jsMhesM vkjesaV~l rFkk 

lhfer cktkj okys mRiknksa ds m|ksx vius foi.ku izHkkoksa ds dkj.k y?kq m|ksx ds :i esa gh LFkkfir fd;s tkrs gSaA dqVhj 

m|ksxksa dk egRo eq[;r% d`"kdksa dks lgk;d vk; iznku djus rFkk ns'k dh ijEijkxr dyk dh j{kk djus dh n`f"V ls 

crk;k tkrk gSA blds vykok vusd vkSj Hkh rdZ gSa ftuds vk/kkj ij y?kq ,oa dqVhj m|ksxksa dks egRo Li"V gksrk gSA 

 y?kq m|eksa dh lgk;rk ls iw¡th] m|e'khyrk] izcU/k dq'kyrk] Je vkfn tks lk/ku fc[kjs jgrs gSa] mUgsa latksdj 

vklkuh ls dke esa yk;k tk ldrk gSA pw¡fd cM+s dkj[kkuksa ds izcU/k ds fy, dq'ky O;fDr vklkuh ls ugha fey ikrs rFkk 

dq'ky etnwj ugha gksrs] ogk¡ y?kq m|ksx gh mÙke fl) gksrs gSaA lk/kkj.kr;k y?kq m|ksxifr vius ikl ls ;k vius 

lEcfU/k;ksa ;k vius fe=ksa dh lgk;rk ls NksVs dkj[kkus ds fy, iw¡th tqVkus gSaA bl izdkj y?kq m|ksxifr vPNs izca/kd vkSj 

laxBudrkZ fl) gks ldrs gSa] ckn esa ;gh NksVs m|ksx /khjs&/khjs e>ksys rFkk cM+s m|ksxksa dk :i /kkj.k dj ysrs gSaA bl 

izdkj fc[kjh gqbZ iw¡th mRiknu dk;Z esa vk tkrh gSaA uxjksa rFkk dLcksa esa NksVs dkj[kkus [kksyus ls mu lc lk/kuksa dk 

mi;ksx gks ldrk gS tks cgq/kk ugha gks ikrkA dPps eky dh izkfIr LFkkuksa ds fudV gh [kksys tkus okys NksVs m|ksxksa ds 

dkj.k mu yksxksa dks jkstxkj fey ldsxk tks csdkj gSa rFkk ftuds ikl iwjs le; dke ugha gSA vyx&vyx {ks=ksa dk 

fodkl] LFkku&LFkku ij m|ksx ds izlkj vkSj nsgkrksa ls Hkh muds fodkl dk dk;Z y?kq m|ksxksa }kjk gh gks ldrk gSA blls 

?kuh vkcknh okys 'kgjksa esa gh dsfUnzr u jgdj vU; {ks=ksa esa QSy tkrs gSaA ftu {ks=ksa esa ;krk;kr rFkk lapkj lqfo/kk,¡ i;kZIr 

u gksus ls eky fcØh ds fy, NksVs dkj[kkus gh lcls vf/kd mi;qDr jgrs gSaA ogha ij dbZ cM+s m|ksx ,sls Hkh gks ldrs gSa 

ftuesa Hkkjh ykxr yxkus ij Hkh ckn esa os vlQy fl) gks tkrs gSa vkSj bl izdkj iw¡th dh gkfu gks tkrh gSA NksVs 
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dkj[kkus [kksyus ls ;g [krjk ugha jgrk vkSj /kU/kk Bhd u gksus ij iw¡th dks nwljs mi;qDr /kU/kksa esa yxk;k tk ldrk gSA 

NksVs m|ksxksa ds fodkl ls LoLFk izfr;ksfxrk dh Hkkouk c<+rh gS vkSj xSj ljdkjh m|ksxksa esa ,dkf/kdkj LFkkfir ugha gks 

ikrkA lkFk gh NksVs dkj[kkuksa ls ns'k esa e/;e oxZ ds Lora= m|ksxifr;ksa dk ,d ,slk oxZ cusxk tks ns'k ds LoLFk 

lkekftd fodkl esa cgqr lgk;d gksxkA 

 bl izdkj vR;Ur vuqdwy iw¡th&mRikn&vuqikr rFkk mPp jkstxkj lEHkkouk,¡ y?kq ,oa dqVhj m|ksxksa dh ,slh 

fo'ks"krk,¡ gSa tks budh mi;ksfxrk ,oa egÙkk esa pkj pk¡n yxk nsrh gSaA buesa vis{kkd̀r de iw¡th dk fofu;ksx djds vf/kd 

mRiknu izkIr fd;k tk ldrk gS vkSj lkFk gh vf/kdkf/kd la[;k esa csjkstxkj O;fDr;ksa dks jkstxkj iznku fd;k tk ldrk 

gSA 

      y?kq ,oa dqVhj m|ksx vkfFkZd 'kfä ds dsaæhdj.k dks de djds vk; ,oa laifÙk dh vlekurkvksa dks de djus esa Hkh 

lgk;d gS rFkk vkfFkZd xfrfofèk;ksa ds fodsaæhdj.k ds }kjk çknsf'kd vlUrqyuksa dks Hkh de djrs gSA ;s xzkeh.k miHkksäkvksa 

dks vius eky dk ykHk çnku djds viuh :fp ds vuqlkj vius fodYi dk mi;ksx djus esa lg;ksx nsrs gSA ijUrq LFkkuh; 

fodkl ds fy, 'kklu }kjk lapkfyr ;kstukvksa ds fØ;kUo;u ds fy, ftu fl)kUrksa dk fuekZ.k Hkkjrh; tuekul ds 

lkekftd] vkfFkZd fodkl ds fy, fd;k Fkk] mudk fØ;kUo;u bZekunkjh ls ugha gqvk ftlls vkisf{kr ifj.kke izkIr ugha gks  

ldkA egkRek xka/kh us Hkkjr dh tula[;k dk ,d frgkbZ tuekul tks fd vkt Hkh xkao esa clrk gS] mlds vkfFkZd fodkl 

dk fopkj fn;k FkkA  

       xzkeh.k fodkl ds fy, xzkeh.k turk ds lg;ksx ls vkfFkZd uhfr;ka cukus ds fy, izpqj lq>ko fn,] ysfdu bu 

lq>koksa&uhfr;ksa dks fØ;kfUor djus esa pwd gqbZ gSA xzkeh.kksa ds vkfFkZd fodkl dk lcls l'kä ekè;e i'kqikyu [ksrh] y?kq 

dqVhj m|ksx lfgr —f"k ls lEcfUèkr eqís jgsaA rRdkyhu le; esa bu lc ls c<dj [kknh m|ksx jgk gSA orZeku esa [kknh 

dh okLrfod fLFkfr ls :c: gksxsa] rks dM+oh lPpkbZ ;g gS fd dqy diM+s ds mRikn dk ,d çfr'kr Hkh [kknh ugha gS 

tcfd fiNys ikap lkyksa ls Hkh vfèkd le; ls bls yksdfç; cukus ds dk;ZØe pyk, tk jgs gSA 

     ns'k ds vktkn gksus ds ckn y?kq ,oa dqVhj m|ksxksa ds fodkl ,oa çlkj ds fy, vusd çdkj ds ljdkjh mik; fd;s 

x;s gSaA bu m|ksxksa ds fy;s ljdkj }kjk fd, x, fofHkUu mik;ksa esa m|ksxksa dks foÙkh; lqfoèkk,a] rduhdh lqfoèkk,¡] foi.ku 

lqfoèkk,¡ çnku dh xbZ gSa ftlds QyLo:i vc Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa y?kq {ks= ds m|ksxksa dh Hkwfedk vR;ar egRoiw.kZ gks 

xbZ gSA vc y?kq ,oa dqVhj m|ksx {ks= gekjh vFkZO;oLFkk dk ,d egRoiw.kZ vax gks x;k gSA y?kq ,oa dqVhj m|ksxksa dks 

Hkfo"; esa vkSj fodkl djus dh vko';drk gS ftlls —f"k ij yksxksa dh fuHkZjrk de dj mUgsa m|ksx&èkUèksa esa yxkdj 

çfrO;fä vk; c<+kbZ tk ldrh gS rFkk csjkstxkjh dh leL;k ls eqfä fnykbZ tk ldrh gSA 

 mRiknu vkSj jk"Vªh; vk; dh o`f) esa y?kq o dqVhj m|ksxksa dk cgqr egRo gSA dqVhj m|ksx ijEijkxr m|ksx gSa] 

buesa de iwath yxrh gS rFkk ?kj ds lnL;ksa }kjk gh oLrq,a cuk yh tkrh gSA y?kq m|ksx esa Hkh de iwath yxrh gSA y?kq 

m|ksx bdkbZ ,slk vkS|ksfxd miØe gS tgk¡ la;a= ,oa e'khujh esa fuos'k 1 djksM+ #i, ls vfèkd u gks] fdUrq dqN en tSls 

fd& gkStjh] gLr&vkStkj] nokb;ksa o vkS"kfèk] ys[ku lkexzh ensa vkSj [ksydwn dk lkeku vkfn esa fuos'k dh lhek 5 djksM+ 

#- rd Fkh] y?kq m|ksx Js.kh dks u;k uke y?kq m|e fn;k x;k gSA ljdkj vc bu m|ksxksa gsrq _.k miyCèk djk jgh gS 

vkSj blls mRiknu c<+kus esa enn fey jgh gS rFkk csjkstxkjksa dks jkstxkj çkIr gks jgk gSA 
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    vktknh ds ckn y?kq m|ksxksa ds fodkl ds fy;s vR;fèkd ç;kl fd, x,A lu 1948 esa ns'k esa dqVhj m|ksx cksMZ dh 

LFkkiuk gqbZ rFkk çFke iapo"kÊ; ;kstuk dky esa buds fodkl gsrq 42 djksM+ #i;s dh jkf'k [kpZ dh xbZA fQj 1951, 

1977&1980 ,oa 1991 dh vkS|ksfxd uhfr;ksa dh ?kks"k.kkvksa esa y?kq ,oa dqVhj m|ksxksa dks çeq[k LFkku fn;k x;k gSA lcds 

feys-tqys ç;klksa ls y?kq m|ksxksa dh çxfr gqbZ rFkk blls ns'k esa csjkstxkjh nwj djus rFkk vFkZO;oLFkk dks lqèkkjus es dkQh 

enn feyh gSA  

      iath—r rFkk dk;Zjr y?kq vkS|ksfxd bdkb;ksa dh x.kuk igyh ckj 1972 esa iw.kZ gqbZ Fkh ftlesa 1-40 yk[k bdkb;ksa 

dh x.kuk dh xbZ FkhA orZeku x.kuk 15 o"kZ ckn 1988 esa laiUu gqbZ gS ftlds vuqlkj ns'k esa 5-82 yk[k bdkb;ka dk;Zjr 

gSaA 15 o"kksZa ds rqyukRed vè;;u ls Li"V gksrk gS fd mRiknu] jkstxkj o vU; –f"V ls y?kq vkS|ksfxd {ks= us mPp o`f) 

nj çkIr dh gSA buls o"kZ 1972&73 esa 16-53 yk[k yksxksa dks jkstxkj feyk Fkk og o"kZ 1987&88 esa c<+dj 36-66 yk[k rd 

igq¡p x;kA fu;kZr esa Hkh o`f) dh nj vfèkd jgh gSA o"kZ 1972&73 esa 127 djksM+ #i;s dk fu;kZr fd;k x;k Fkk tks o"kZ 

1987-88 esa c<+dj 2,499 djksM+ #i;s gks x;kA jkstxkj ,oa fu;kZr dh lEHkkouk dks ns[krs gq, ljdkj us y?kq m|ksxksa ds 

fodkl ds fy;s vkoaVu esa lkroha ;kstuk ds eqdkcys esa vkBoha ;kstuk esa pkSxquh o`f) dh gSA 

 Je&çèkku ,oa iw¡th ds vHkko ls xzLr ns'k dh vkBoha iapo"kÊ; ;kstuk esa xzkeh.k rFkk fiNM+s bykdksa esa NksVs m|ksxksa 

dk tky fcNkus dh vko';drk ij dkQh cy fn;k x;k gSA ;g ç;kl xjhch vkSj csjkstxkjh dh leL;kvksa ls fuiVus ds 

fy;s fd;k x;k ,d ljkguh; dne gSA 1990&95 rd dh vofèk ds fy;s rS;kj bl ;kstuk nLrkost esa NksVs m|ksxksa dh 

rhu mi-Jsf.k;ksa esa foHkkftr djds muds fy;s vyx-vyx j.kuhfr viukus dh ckr dgh xbZ gS] [kkldj ,sls m|ksxksa ds 

fy;s vkèkqfudh&dj.k dks"k LFkkfir djus dk çLrko fd;k x;k gS vkSj blds fy;s 1]000 djksM+ #i;s dh O;oLFkk djus dh 

;kstuk gSA blls 4-5 yk[k m|fe;ksa ds ykHkkfUor gksus rFkk 41-5 yk[k yksxksa dks jkstxkj feyus dh lEHkkouk O;ä dh tk 

jgh gSA 

    lkekU;r;k y?kq m|ksx esa os O;olk; vkrs gSa tks lhfer] lalkèkuksa] iwath vkSj deZpkfj;ksa ds lkFk lapkfyr gksrs gSaA 

blesa gLrf'kYi] dqVhj m|ksx] oL= fuekZ.k] [kk| çlaLdj.k] vxjcÙkh fuekZ.k] peM+k mRikn] f[kykSus cukuk] vkSj csdjh tSls 

NksVs iSekus ds m|ksx 'kkfey gSaA ;s m|ksx LFkkuh; vko';drkvksa dks iwjk djrs gSa vkSj jkstxkj l`tu esa ;ksxnku nsrs gSaA 

y?kq m|ksx de fuos'k esa 'kq: fd, tk ldrs gSa vkSj m|fe;ksa ds fy, ykHknk;d volj çnku djrs gSaA ;s Hkkjr dh 

vFkZO;oLFkk dh jh<+ ekus tkus okys dk fooj.k bl izdkj gS &  

gLrf'kYi& gkFk ls cuk, x, mRikn] ftuesa dyk vkSj dkS'ky dk mi;ksx gksrk gSA ydM+h ds f[kykSus] feêh ds crZu] diM+s 

dh d<+kbZA 

[kk| çlaLdj.k& [kk| inkFkksZa dk çlaLdj.k vkSj iSdsftaxAelkys] vkVk fey] vpkj] ikiM+] twlA 

VsDlVkby vkSj cqukbZ diM+s dk mRiknu vkSj cqukbZ dk dk;ZA gLrfufeZr lkfM+;ka] dkyhu] dacyA 

ydM+h dk dke & ydM+h ds QuÊpj vkSj vU; mi;ksxh oLrqvksa dk fuekZ.kA dqlÊ] est] vyekjh] f[kykSusA 

èkkrq f'kYi& èkkrq ls cus ltkoVh vkSj mi;ksxh mRiknA ihry dh ewfrZ;ka] yksgs ds fxzy] ,Y;wfefu;e ds crZuA 

—f"k vkèkkfjr m|ksx& —f"k mRiknksa dk çlaLdj.k vkSj mudk mi;ksx djds mRikn cukukA xqM+ fuekZ.k] rsy fudkyus dk 

dk;Z] tSfod [kkn fuekZ.kA 

peM+k m|ksx peM+s ds mRiknksa dk fuekZ.kA  twrs] csYV] cSxA 
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IykfLVd mRikn IykfLVd lkexzh dk fuekZ.k&

dkxt vkSj LVs'kujh dkxt vkSj mlls tqM+s mRiknksa dk fuekZ.kAuksVcqd] fyQkQs] QkbyA

nSfud mi;ksx dh oLrq,a jkstejkZ ds mi;ksx dh oLrq,a] ftudh LFkkuh; Lrj ij [kir gksrh gSAlkcqu]

QkekZL;wfVdYl NksVh nok daifu;ka tks lhfer ek=k esa nokb;ksa dk fuekZ.k djrh gSaA gcZy mRikn] Øhe] fljiA

bysDVª‚fud midj.k NksVs bysDVª‚fud mRikn vkSj muds iqtksZa dk fuekZ.kA ,ybZMh ykbV~l] eksckby pktZjA

tSfod mRikn i;kZoj.k ds vuqdwy mRiknksa dk fuekZ.kA

fçafVax vkSj iSdsftax mRiknksa dh iSdsftax vkSj fçafVax lsok,a&

ltkoVh lkeku ltkoV ds fy, bLrseky gksus okys lkeku&

[ksy lkexzh [ksyksa esa mi;ksx dh tkus okyh oLrqvksa dk fuekZ.k& fØdsV cSV] QqVc‚y] cSMfeaVu jSdsVA

 v/;;u ds fy, izkFkfed lzksr ds :i esa jhok ftys ds fofHkUu N% fodkl[k.Mksa 20&20 mÙkjnkrkvksa dk p;u fd;k 

x;k gSA jhok ftyk vkS|ksfxd vkSj dqVhj m|ksx /ka/kk ds fy, u;h dk;Z ;kstuk

jktdh; xfrfof/k;ksa dk dsUnz jgk gS ftl dkj.k ;gk¡ ds dqVhj m|ksx /kU/ks ikjEifjd gSaA bu dqVhj m|ksx /kU/kksa esa le; ds 

lkFk ifjektZu gks jgk gS ftl dkj.k u;h vkfFkZd O;oLFkk,¡ mUur gks jgh gSaA bl lanHkZ ds ;Fkk

v/;;u {ks= ls p;fur mÙkjnkrk ls izkIr tkudkjh dk foospu fuEu gS&

lkj.kh Øekad 01-y?kq ,oa dqVhj m|ksx ls vkfFkZd miknkuksa esa o`f)

Øekad  fooj.k  

1- o`f) gqbZ gS 

2- o`f) ugha gqbZ gS 

 ;ksx 

 y?kq ,oa dqVhj m|ksx ls vkfFkZd miknkuksa esa o`f) ds lEcU/k esa v/;;u {ks= ds mÙkjnkrkvksa ls izkIr izkFkfed lzksrksa dh 

tkudkjh ls voxr gksrk gS fd Øe'k% 75¼62

 bl izdkj lkj.kh ds fooj.k ls Li"V gksrk gS fd lokZf/kd 75¼62

38%

vkjs[k Ø- 01 y?kq ,oa dqVhj m|ksx ls vkfFkZd miknkuksa esa o`f)
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IykfLVd lkexzh dk fuekZ.k& ?kjsyw lkeku] cksry] IykfLVd ds crZuA 

dkxt vkSj mlls tqM+s mRiknksa dk fuekZ.kAuksVcqd] fyQkQs] QkbyA 

a jkstejkZ ds mi;ksx dh oLrq,a] ftudh LFkkuh; Lrj ij [kir gksrh gSAlkcqu]

NksVh nok daifu;ka tks lhfer ek=k esa nokb;ksa dk fuekZ.k djrh gSaA gcZy mRikn] Øhe] fljiA

NksVs bysDVª‚fud mRikn vkSj muds iqtksZa dk fuekZ.kA ,ybZMh ykbV~l] eksckby pktZjA

mRiknksa dk fuekZ.kA tSfod lkcqu] gcZy 'kSaiw] tSfod [kknA 

mRiknksa dh iSdsftax vkSj fçafVax lsok,a& xÙks ds fMCcs] fçaVsM ikmpA 

ltkoV ds fy, bLrseky gksus okys lkeku& nhokj dh isafVax] 'kksihlA 

i;ksx dh tkus okyh oLrqvksa dk fuekZ.k& fØdsV cSV] QqVc‚y] cSMfeaVu jSdsVA 

v/;;u ds fy, izkFkfed lzksr ds :i esa jhok ftys ds fofHkUu N% fodkl[k.Mksa 20&20 mÙkjnkrkvksa dk p;u fd;k 

x;k gSA jhok ftyk vkS|ksfxd vkSj dqVhj m|ksx /ka/kk ds fy, u;h dk;Z ;kstukvksa ds lkFk ladfYir gSA ;g ftyk iwoZ esa 

jktdh; xfrfof/k;ksa dk dsUnz jgk gS ftl dkj.k ;gk¡ ds dqVhj m|ksx /kU/ks ikjEifjd gSaA bu dqVhj m|ksx /kU/kksa esa le; ds 

lkFk ifjektZu gks jgk gS ftl dkj.k u;h vkfFkZd O;oLFkk,¡ mUur gks jgh gSaA bl lanHkZ ds ;Fkk

v/;;u {ks= ls p;fur mÙkjnkrk ls izkIr tkudkjh dk foospu fuEu gS& 

y?kq ,oa dqVhj m|ksx ls vkfFkZd miknkuksa esa o`f) 

la[;k izfr'kr 

75 62-5 

45 37-5 

120 100-0 

 

y?kq ,oa dqVhj m|ksx ls vkfFkZd miknkuksa esa o`f) ds lEcU/k esa v/;;u {ks= ds mÙkjnkrkvksa ls izkIr izkFkfed lzksrksa dh 

tkudkjh ls voxr gksrk gS fd Øe'k% 75¼62-5 izfr'kr½ o`f) gqbZ gS tcfd 45¼37-5 izfr'kr½ o`f) ugha gqbZ gSA 

bl izdkj lkj.kh ds fooj.k ls Li"V gksrk gS fd lokZf/kd 75¼62-5 izfr'kr½ mÙkjnkrkvksa us y?kq ,oa dqVhj m|ksx ls vkfFkZd 

62%

01 y?kq ,oa dqVhj m|ksx ls vkfFkZd miknkuksa esa o`f)

o`f) gqbZ gS

o`f) ugha gqbZ gS
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a jkstejkZ ds mi;ksx dh oLrq,a] ftudh LFkkuh; Lrj ij [kir gksrh gSAlkcqu] eksecÙkh] vxjcÙkhA 

NksVh nok daifu;ka tks lhfer ek=k esa nokb;ksa dk fuekZ.k djrh gSaA gcZy mRikn] Øhe] fljiA 

NksVs bysDVª‚fud mRikn vkSj muds iqtksZa dk fuekZ.kA ,ybZMh ykbV~l] eksckby pktZjA 

 

v/;;u ds fy, izkFkfed lzksr ds :i esa jhok ftys ds fofHkUu N% fodkl[k.Mksa 20&20 mÙkjnkrkvksa dk p;u fd;k 

vksa ds lkFk ladfYir gSA ;g ftyk iwoZ esa 

jktdh; xfrfof/k;ksa dk dsUnz jgk gS ftl dkj.k ;gk¡ ds dqVhj m|ksx /kU/ks ikjEifjd gSaA bu dqVhj m|ksx /kU/kksa esa le; ds 

lkFk ifjektZu gks jgk gS ftl dkj.k u;h vkfFkZd O;oLFkk,¡ mUur gks jgh gSaA bl lanHkZ ds ;FkkFkZ tkudkjh ds fy, 

 

y?kq ,oa dqVhj m|ksx ls vkfFkZd miknkuksa esa o`f) ds lEcU/k esa v/;;u {ks= ds mÙkjnkrkvksa ls izkIr izkFkfed lzksrksa dh 

gqbZ gSA  

5 izfr'kr½ mÙkjnkrkvksa us y?kq ,oa dqVhj m|ksx ls vkfFkZd 

of̀) gqbZ gS

of̀) ugha gqbZ gS
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mRiknuksa esa o`f) gqbZ gS dh ckr Lohdkjrs gSaA  

lkj.kh Øekad 02-y?kq ,oa dqVhj m|ksx ls foÙkh; O;oLFkk esa lq/kkj 

Øekad  fooj.k  la[;k izfr'kr 

1- lq/kkj gqvk gS 81 67-5 

2- lq/kkj ugha gqvk gS 39 32-5 

 ;ksx 120 100-0 

 

 

 y?kq ,oa dqVhj m|ksx ls foÙkh; O;oLFkk esa lq/kkj ds lEcU/k esa v/;;u {ks= ds mÙkjnkrkvksa ls izkIr izkFkfed lzksrksa dh 

tkudkjh ls voxr gksrk gS fd Øe'k% 81¼67-5 izfr'kr½ lq/kkj gqvk gS tcfd 39¼32-5 izfr'kr½ lq/kkj ugha gqvk gSA  

 bl izdkj lkj.kh ds fooj.k ls Li"V gksrk gS fd lokZf/kd 81¼67-5 izfr'kr½ mÙkjnkrkvksa us y?kq ,oa dqVhj m|ksx ls foÙkh; 

O;oLFkk esa lq/kkj gqvk gS dh ckr Lohdkj ;ksX; gSA  

lkj.kh Øekad&03- foÙkh; laLFkkvksa ls y?kq dqVhj m|ksxksa ds fodkl dks c<+kok 

Øekad  fooj.k  la[;k izfr'kr 

1- c<+kok feyk gSA 86 71-66 

2- c<+kok ugha feyk gSA 34 28-34 

 ;ksx 120 100-00 

67%

33%

vkjs[k Ø- 02 y?kq ,oa dqVhj m|ksx ls foÙkh; O;oLFkk esa lq/kkj

lq/kkj gqvk gS

lq/kkj ugha gqvk gS
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 foÙkh; laLFkkvksa ls y?kq dqVhj m|ksxksa ds fodkl dks c<+kok ds lEcU/k esa v/;;u {ks= ds mÙkjnkrkvksa ls izkIr izkFkfed lzksr

dh tkudkjh ls voxr gksrk gS fd Øe'k% 86¼71

 bl izdkj lkj.kh ds fooj.k ls Li"V gksrk gS fd lokZf/kd 86¼71

m|ksxksa ds fodkl dks c<+kok feyk gS dh ckr Lohdkj ;ksX; gSA 

lkj.kh Øekad&04- y?kq ,oa dqVhj m|ksx lapkyu ds 

Øekad  fooj.k  

1- miyC/k gS 

2- miyC/k ugha gS 

 ;ksx 

28%

vkjs[k Øekad 03 foÙkh; laLFkkvksa ls y?kq dqVhj m|ksxksa ds fodkl dks 

57%

vkjs[k Ø- 04 y?kq ,oa dqVhj m|ksx lapkyu ds fy, vklku _.k 
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foÙkh; laLFkkvksa ls y?kq dqVhj m|ksxksa ds fodkl dks c<+kok ds lEcU/k esa v/;;u {ks= ds mÙkjnkrkvksa ls izkIr izkFkfed lzksr

dh tkudkjh ls voxr gksrk gS fd Øe'k% 86¼71-66 izfr'kr½ c<+kok feyk gS tcfd 34¼28-34 izfr'kr½ c<+kok ugha feyk gSA 

bl izdkj lkj.kh ds fooj.k ls Li"V gksrk gS fd lokZf/kd 86¼71-66 izfr'kr½ mÙkjnkrkvksa us foÙkh; laLFkkvksa ls y?kq dqVhj 

m|ksxksa ds fodkl dks c<+kok feyk gS dh ckr Lohdkj ;ksX; gSA  

y?kq ,oa dqVhj m|ksx lapkyu ds fy, vklku _.k miyC/krk

la[;k izfr'kr 

52 43-33 

68 56-67 

120 100-00 

 

72%

vkjs[k Øekad 03 foÙkh; laLFkkvksa ls y?kq dqVhj m|ksxksa ds fodkl dks 
c<+kok

c<+kok feyk gSA

c<+kok ugha feyk gSA

43%

04 y?kq ,oa dqVhj m|ksx lapkyu ds fy, vklku _.k 
miyC/krk
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foÙkh; laLFkkvksa ls y?kq dqVhj m|ksxksa ds fodkl dks c<+kok ds lEcU/k esa v/;;u {ks= ds mÙkjnkrkvksa ls izkIr izkFkfed lzksrksa 

r½ c<+kok ugha feyk gSA  

66 izfr'kr½ mÙkjnkrkvksa us foÙkh; laLFkkvksa ls y?kq dqVhj 

fy, vklku _.k miyC/krk 

 

vkjs[k Øekad 03 foÙkh; laLFkkvksa ls y?kq dqVhj m|ksxksa ds fodkl dks 

c<+kok feyk gSA

c<+kok ugha feyk gSA

04 y?kq ,oa dqVhj m|ksx lapkyu ds fy, vklku _.k 

miyC/k gS

miyC/k ugha gS
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 y?kq ,oa dqVhj m|ksx lapkyu ds fy, vklku _.k miyC/krk ds lEcU/k esa v/;;u {ks= ds mÙkjnkrkvksa ls izkIr izkFkfed 

lzksrksa dh tkudkjh ls voxr gksrk gS fd Øe'k% 52¼43

 bl izdkj lkj.kh ds fooj.k ls Li"V gksrk gS fd lokZf/kd 68¼56

ds fy, vklku _.k miyC/krk ugha gS dh ckr Lohdkj ;ksX; gSA 

lkj.kh Øekad&05- y?kq ,oa dqVhj m|ksx ds mRikndksa dh vkfFkZd mUufr

Øekad  fooj.k  

1- mUufr gqbZ gSA 

2- mUufr ugha gqbZ gSA 

 ;ksx 

 

 y?kq ,oa dqVhj m|ksx ds mRikndksa dh vkfFkZd mUufr ls xzkeh.k mRikndksa esa lq/kkj ds lEcU/k esa v/;;u {ks= ds 

mÙkjnkrkvksa ls izkIr izkFkfed lzksrksa dh tkudkjh ls voxr gksrk gS fd Øe'k% 92 ¼76

28¼23-34 izfr'kr½ mUufr ugha gqbZ gSA 

 bl izdkj lkj.kh ds fooj.k ls Li"V gksrk gS fd lokZf/kd 92 ¼76

mRikndksa dh vkfFkZd mUufr ls xzkeh.k mRikndksa esa lq/kkj  esa mUufr gqbZ gS dh ckr Lohdkj ;ksX

 of.kZr y?kq ,oa dqVhj m|ksxksa ds mRiknu vkSj foi.ku ds fofo/k lanHkksZa esa v/;;u ds fy, e

ftyk jhok esa lapkfyr y?kq ,oa dqVhj m|ksxksa ds fofHkUu bdkb;ksa dk p;u fd;k x;kA v/;;u ls Li"V gksrk gS fd le; 

ds lkFk jhok ftys es aikjEifjd vkSj uohu y?kq ,oa dqVhj m|ksx fodflr gks jgs gSaA bu uohu miØeksa esa miHkksDrkvksa ds 

thouksi;ksxh] volj vuqlkj ekax ds vuqdwy oLrqvksa dk fuekZ.k dj foØ; ds fy, miyC/k djk;k tkus yxk gSA bl 

iz;ksx/kfeZrk us y?kq ,oa dqVhj m|ksxksa ds fodkl dk ,d u;k

 

 

 

23%

vkjs[k Ø- 05 y?kq ,oa dqVhj m|ksx ds mRikndksa dh vkfFkZd 
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y?kq ,oa dqVhj m|ksx lapkyu ds fy, vklku _.k miyC/krk ds lEcU/k esa v/;;u {ks= ds mÙkjnkrkvksa ls izkIr izkFkfed 

lzksrksa dh tkudkjh ls voxr gksrk gS fd Øe'k% 52¼43-33 izfr'kr½ miyC/k gS tcfd 68¼56-67 izfr'kr½ miyC/k ug

bl izdkj lkj.kh ds fooj.k ls Li"V gksrk gS fd lokZf/kd 68¼56-67 izfr'kr½ mÙkjnkrkvksa us y?kq ,oa dqVhj m|ksx lapkyu 

ds fy, vklku _.k miyC/krk ugha gS dh ckr Lohdkj ;ksX; gSA  

y?kq ,oa dqVhj m|ksx ds mRikndksa dh vkfFkZd mUufr 

la[;k izfr'kr 

92 76-66 

28 23-34 

120 100-00 

y?kq ,oa dqVhj m|ksx ds mRikndksa dh vkfFkZd mUufr ls xzkeh.k mRikndksa esa lq/kkj ds lEcU/k esa v/;;u {ks= ds 

mÙkjnkrkvksa ls izkIr izkFkfed lzksrksa dh tkudkjh ls voxr gksrk gS fd Øe'k% 92 ¼76-66 izfr'kr½ mUufr gqbZ g

bl izdkj lkj.kh ds fooj.k ls Li"V gksrk gS fd lokZf/kd 92 ¼76-66 izfr'kr½ mÙkjnkrkvksa us y?kq ,oa dqVhj m|ksx ds 

mRikndksa dh vkfFkZd mUufr ls xzkeh.k mRikndksa esa lq/kkj  esa mUufr gqbZ gS dh ckr Lohdkj ;ksX; gSA 

of.kZr y?kq ,oa dqVhj m|ksxksa ds mRiknu vkSj foi.ku ds fofo/k lanHkksZa esa v/;;u ds fy, e

ftyk jhok esa lapkfyr y?kq ,oa dqVhj m|ksxksa ds fofHkUu bdkb;ksa dk p;u fd;k x;kA v/;;u ls Li"V gksrk gS fd le; 

fjd vkSj uohu y?kq ,oa dqVhj m|ksx fodflr gks jgs gSaA bu uohu miØeksa esa miHkksDrkvksa ds 

thouksi;ksxh] volj vuqlkj ekax ds vuqdwy oLrqvksa dk fuekZ.k dj foØ; ds fy, miyC/k djk;k tkus yxk gSA bl 

iz;ksx/kfeZrk us y?kq ,oa dqVhj m|ksxksa ds fodkl dk ,d u;k ekxZ iz'kLFk fd;kA 

77%

05 y?kq ,oa dqVhj m|ksx ds mRikndksa dh vkfFkZd 
mUufr

mUufr gqbZ gSA

mUufr ugha gqbZ gSA
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y?kq ,oa dqVhj m|ksx lapkyu ds fy, vklku _.k miyC/krk ds lEcU/k esa v/;;u {ks= ds mÙkjnkrkvksa ls izkIr izkFkfed 

67 izfr'kr½ miyC/k ugha gSA 

67 izfr'kr½ mÙkjnkrkvksa us y?kq ,oa dqVhj m|ksx lapkyu 

 

y?kq ,oa dqVhj m|ksx ds mRikndksa dh vkfFkZd mUufr ls xzkeh.k mRikndksa esa lq/kkj ds lEcU/k esa v/;;u {ks= ds 

66 izfr'kr½ mUufr gqbZ gS tcfd 

66 izfr'kr½ mÙkjnkrkvksa us y?kq ,oa dqVhj m|ksx ds 

of.kZr y?kq ,oa dqVhj m|ksxksa ds mRiknu vkSj foi.ku ds fofo/k lanHkksZa esa v/;;u ds fy, e-iz- ds fodkl'khy 

ftyk jhok esa lapkfyr y?kq ,oa dqVhj m|ksxksa ds fofHkUu bdkb;ksa dk p;u fd;k x;kA v/;;u ls Li"V gksrk gS fd le; 

fjd vkSj uohu y?kq ,oa dqVhj m|ksx fodflr gks jgs gSaA bu uohu miØeksa esa miHkksDrkvksa ds 

thouksi;ksxh] volj vuqlkj ekax ds vuqdwy oLrqvksa dk fuekZ.k dj foØ; ds fy, miyC/k djk;k tkus yxk gSA bl 

mUufr gqbZ gSA

mUufr ugha gqbZ gSA
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fu"d"kZ%& 

 y?kq ,oa dqVhj m|ksx vkfFkZd vkSj lkekftd thou ds fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA ;s u dsoy jkstxkj 

ds volj mRiUu djrs gSa] cfYd lekt dh lkekftd lajpuk dks Hkh etcwr cukrs gSaA gkykafd] bu m|ksxksa dks çkS|ksfxdh] 

foÙkh; lgk;rk vkSj csgrj ekdZsfVax lqfoèkkvksa dh vko';drk gksrh gS rkfd os vkSj vfèkd çHkkoh :i ls dke dj ldsaA 

 bu m|ksxksa us xzkeh.k vkSj vèkZ'kgjh {ks=ksa esa jkstxkj ds volj çnku djds csjkstxkjh dks de fd;k gS rFkk yksxksa 

ds thou Lrj dks Å¡pk mBkus esa ;ksxnku fn;k gSA ikjaifjd gLrf'kYi] cqukbZ] eǹ~HkkaM ¼feêh ds crZu½] vxjcÙkh fuekZ.k] 

c<+bZfxjh] vkSj Ms;jh tSls m|ksxksa us u dsoy LFkkuh; lalkèkuksa dk lnqi;ksx fd;k gS cfYd vkRefuHkZjrk dh Hkkouk dks Hkh 

c<+kok fn;k gSA 

 vkfFkZd –f"V ls bu m|ksxksa us LFkkuh; cktkjksa esa iwath ds çokg dks c<+k;k] efgykvksa dks Lojkstxkj ds volj 

çnku fd, rFkk xzkeh.k vFkZO;oLFkk dks etcwrh nhA lkekftd Lrj ij buls lkekftd ,drk] ikfjokfjd fLFkjrk] vkSj 

efgykvksa dh lkekftd fLFkfr esa lqèkkj tSls ldkjkRed çHkko ns[kus dks feys gSaA vr% fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd **y?kq 

,oa dqVhj m|ksx jhok ftys ds lokZaxh.k fodkl dh jh<+ gSa**] tks LFkkuh; turk ds vkfFkZd l'kfädj.k vkSj lkekftd 

mRFkku esa vR;ar egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgs gSaA 

 

lq>ko %&  

 y?kq ,oa dqVhj m|ksx dk vkfFkZd&lkekftd thou ij izHkko ds lanHkZ esa fd;s x;s v/;;u ls dqN ,sls rF; 

js[kkafdr gq, gSa ftuij le; lkis{k uokpkj dk iz;ksx djrs gq, ;kstukvksa dks lapkfyr fd;k tk; rks fu'p; gh NksVs iwath 

ds ek/;e ls vkfFkZd ,oa lkekftd fLFkfr ij lq/kkj fd;k tk ldrk gSA mijksDr v/;;u esa ik;k x;k gS fd dqN rF;ksa ij 

/;kukdf"kZr dj m|ferk ,oa Lojkstxkj uhfr dk fu/kkZj.k fd;k tkuk mfpr gksxk bl lanHkZ esa fpfUgr fopkj fcUnq lq>ko 

ds :i esa fuEukafdr gSa& 

 y?kq vkSj dqVhj m|ksxksa ds ekè;e ls cM+s iSekus ij jkstxkj ds volj iSnk gksrs gSa] fo'ks"k :i ls xzkeh.k {ks=ksa esaA ;s 

m|ksx cM+s m|ksxksa dh rqyuk esa T;knk Jfedksa dks jkstxkj nsrs gSaA 

 dqVhj m|ksx xzkeh.k vFkZO;oLFkk dks vkRefuHkZj cukus esa enn djrs gSaA ;g xzkeh.k yksxksa dks ckgj ls dke ds fy, u 

Hkkxus dk volj çnku djrk gSA 

 y?kq m|ksx LFkkuh; lalkèkuksa dk mi;ksx djrs gq, vkfFkZd fodkl esa ;ksxnku djrs gSaA ;g vU; m|ksxksa dh rqyuk esa 

lLrk vkSj vklku gksrk gS] ftlls LFkkuh; Lrj ij le`f) vkrh gSA 

 dqVhj m|ksxksa ds ekè;e ls jkT; vkSj dsaæ ljdkj dks fofHkUu çdkj ds VSDl vkSj 'kqYd feyrs gSa] tks lkoZtfud 

lsokvksa ds fy, mi;ksxh gksrs gSaA 

 ;s m|ksx mu lalkèkuksa dk çHkkoh mi;ksx djrs gSa tks vU;Fkk cckZn gks ldrs FksA tSls —f"k mRiknksa ls cus lkeku] 

dPps eky dk vfèkdre mi;ksxA 

 y?kq m|ksxksa ds }kjk Jfedksa dks mfpr osru vkSj dke ds volj feyrs gSa] ftlls lkekftd le`f) c<+rh gSA bu 

m|ksxksa esa efgykvksa vkSj ;qokvksa dks Hkh jkstxkj feyus ds ekSds gksrs gSa] ftlls lekt esa lekurk c<+rh gSA 
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 dqVhj m|ksxksa esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh c<+kus ls mUgsa vkfFkZd Lora=rk feyrh gSA blls efgykvksa dh lkekftd fLFkfr 

vkSj vkRefoÜokl esa Hkh lqèkkj gksrk gSA 

 bu m|ksxksa esa ikjaifjd f'kYi vkSj dkS'ky dks cuk, j[kk tkrk gS] ftlls laL—fr vkSj ijaijkvksa dk laj{k.k gksrk gSA 

blls LFkkuh; dyk vkSj f'kYi dks Hkh c<+kok feyrk gSA 

 dqVhj m|ksxksa ds ekè;e ls xzkeh.k {ks=ksa esa cqfu;knh lqfoèkkvksa dk fodkl gksrk gS tSls lM+dsa] fctyh] ikuh vkfnA blls 

xzkeh.k thou Lrj esa lqèkkj vkrk gSA 

 y?kq m|ksxksa ds c<+rs çHkko ls lekt esa u;kiu vkrk gS vkSj ikjaifjd oxÊ; HksnHkko dks Hkh de djus esa enn feyrh 

gSA ;g NksVs O;kikfj;ksa] f'kYidkjksa vkSj vU; Jfedksa dks vius dk;ksZa esa igpku vkSj lEeku çnku djrk gSA 

 y?kq m|ksxksa esa vDlj ubZ rduhd vkSj midj.kksa dh deh gksrh gS] ftlls mRikndrk de gks ldrh gSA 

 dqVhj m|ksxksa ds ikl iwath dh deh gks ldrh gS] vkSj os cM+h foÙkh; laLFkkvksa ls mèkkj ysus esa dfBukb;ksa dk lkeuk 

dj ldrs gSaA 

 bu m|ksxksa ds mRiknksa dk cktkj cgqr vfLFkj gksrk gS] vkSj dHkh&dHkh dherksa esa fxjkoV vkSj ekax esa deh vkus ls 

uqdlku gksrk gSA 
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