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शोध-सार: ��ुत शोध प� समकालीन िहंदी कहानी के संदभ� म� पा�रवा�रक उपे�ा झेल रहे वृ� पा�ो ंकी दोहरी भूिमका का 

आलोचना�क और आ�ान-शा�ीय  िव�ेषण ��ुत करता है। सामा�तः वृ�-िवमश� को केवल समाजशा�ीय िवषमता या 

क�णा-उ�ादक िवषय-व�ु के �प म� देखा जाता है। िकंतु यह अ�यन यह �ितपािदत करता है िक समकालीन कहािनयो ंम� 

'वृ�ो ंकी पा�रवा�रक उपे�ा' केवल एक सामािजक यथाथ� नही,ं ब�� कहानी के 'कथानक-िव�ास' (Plot Architecture) और 

'आ�ान-गितशीलता' को िनिम�त करने वाला �ाथिमक संरचना�क घटक है। शोध प� म� यह िव�ेिषत िकया गया है िक िकस 

�कार वृ�-उपे�ा से उपजा पा�रवा�रक अंत��� कथानक म� तनाव, उ�ष� और च�ा�क समा�� को ज� देता है। 

 

कंुजी-श�: वृ�-िवमश�, आ�ान-संरचना, पा�रवा�रक �ं�, संरचना�क अवदान, समकालीन िहंदी कहानी, हािशयाकरण, 

कथानक-िव�ास। 

 

I. ��ावना 

उ�र-आधुिनक भारतीय समाज म� औ�ोिगकीकरण, भूमंडलीकरण और आ�क� ि�त उपभो�ावाद के �सार ने पारंप�रक संयु� 

पा�रवा�रक संरचना को िछ�-िभ� कर िदया है। इस सामािजक सं�मण का सबसे गहरा और दद�नाक �भाव प�रवार के सबसे 

वयोवृ� सद�ो ंपर पड़ा है। समकालीन िहंदी कथा-सािह� ने समाज के इस 'हािशए पर धकेले जाने की �ि�या' को अ�ंत 

सू�ता से दज� िकया है। 

अकादिमक अ�यन के �े� म� वृ�-जीवन और उनकी उपे�ा पर �चुर मा�ा म� समाजशा�ीय और मनोवै�ािनक िवमश� उपल� 

ह�। परंतु, सािह�-शा� और िश�-िवधान की �ि� से एक बड़ा अकादिमक अंतराल िव�मान है। अिधकांश शोध-काय� वृ� पा�ो ं

को केवल 'सहानुभूित के पा�' या 'िवषय-व�ु की सघनता' बढ़ाने वाले च�र�ो ंके �प म� िव�ेिषत करते ह�। "�ा समकालीन िहंदी 

कहानी म� उपेि�त वृ� पा� केवल सामािजक यथाथ� के वाहक मा� ह�, अथवा वे कहानी की आंत�रक संरचना और आ�ान की 

�गित को संचािलत करने वाले मु� तकनीकी व संरचना�क त� ह�?"  यह शोध प� इस मा�ता की �थापना करता है िक 

उपेि�त वृ� पा� कथा-िश� के �र पर 'क�' और '�प' के बीच सेतु का काय� करते ह�। उनकी उपे�ा से उ�� पा�रवा�रक �ं� 

ही कहानी के तनाव-िबंदुओ ंका िनमा�ण करता है। 
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II. सै�ांितक पीिठका: आ�ान-शा� और वृ�-िवमश� 

�ेमचंद युगीन आ�ान म� वृ� की उपे�ा का मूल कारण �ायः आिथ�क अ�मता या भौितक संसाधनो ंकी कमी थी (जैसे: 'बूढ़ी 

काकी')। वहाँ पा�रवा�रक संवेदनाएँ अंततः िकसी न िकसी �प म� बची रहती थी।ं िकंतु उ�र-आधुिनक समकालीन कहािनयो ंम� 

उपे�ा का च�र� बदल गया है। यहाँ उपे�ा भौितक अभाव से नही,ं ब�� 'अ���वादी िनरथ�कता' और 'संवादहीनता' से उ�� 

होती है। आ�ान-शा� की �ि� से, वृ� पा� कहानी म� 'उ�ेरक' की भूिमका िनभाते ह�। उनका मौन, उनकी उप��थित, या उनकी 

अ�ीकृित कथानक म� एक ऐसा नैितक और िवचारा�क असंतुलन पैदा करती है, िजसे हल करने के �यास म� ही पूरी कहानी आगे 

बढ़ती है।  

 

III. आ�ान-संरचना म� संरचना�क अवदान 

अकादिमक और �पवादी �ि� से िकसी भी कथा-कृित की संरचना म� पा� केवल सामािजक यथाथ� के वाहक नही ंहोते, ब�� वे 

आ�ान की गितशीलता को िनधा��रत करने वाले �काया��क घटक होते ह�। समकालीन िहंदी कहानी म� पा�रवा�रक उपे�ा झेल 

रहे वृ� पा� आ�ान-िश� को िन�िल�खत चार संरचना�क �रो ंपर श�� �दान करते ह�: 

 

IV. �ं� के उ�ेरक के �प म� 

कथानक के िवकास के िलए 'असंतुलन' का होना अिनवाय� है। वृ� पा� का प�रवार म� होना और उसका उपेि�त/ितर�ृत होना 

कहानी के मु� पा�ो ं(पु�, ब�, पोते आिद) के दैिनक जीवन म� एक सतत तनाव िनिम�त करता है। वृ� का मौन, उसकी खाँसी, 

उसकी शारी�रक अ�मता या उसकी उप��थित मा�—नई पीढ़ी के ��ंद और उपयोिगतावादी जीवन म� एक नैितक ह��ेप की 

तरह काय� करती है। यही तनाव कथानक को आगे बढ़ाने वाला मु� इंजन बनता है। 

 

V. आ�ान का �थािनक पुनग�ठन 

समकालीन कहानीकारो ं ने वृ�-उपे�ा को दशा�ने के िलए '�थान' (Space) का ब�त बारीक �योग िकया है। घर का ड� ाइंग �म 

(जो मु� और �दश�नकारी �थान है) नई पीढ़ी और मेहमानो ंके िलए होता है, जबिक वृ� पा� को घर के अंितम कोने, �ोर-�म 

या बालकनी म� 'िव�थािपत' (Displace) कर िदया जाता है। यह �थािनक िवभाजन आ�ान म� केवल एक �� िनिम�त नही ंकरता, 

ब�� कहानी के आंत�रक और बा� �ं� को भौितक �प �दान करता है। 

 

VI. चरमो�ष� का नैितक िनधा�रण 

कहानी का चरमो�ष� �ायः तब घिटत होता है जब वृ� पा� की उपे�ा अपनी पराका�ा पर प�ँच जाती है। इस िबंदु पर आकर 

कहानी का मु� पा� (पु�/ब�) या तो आ�-�ािन से भर जाता है या अपनी संवेदनहीनता के चरम को छू लेता है। इस �कार, वृ� 

पा� की उप��थित कहानी के नैितक िबंदु और चरमो�ष� को िदशा देती है। 
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VII. च�ा�क एवं संरचना�क समा�� 

कथानक की प�रणित या अंत म� वृ� पा� की भूिमका िनणा�यक होती है। वृ� पा� का घर छोड़कर चले जाना, उसकी मृ�ु होना, 

या उसका पूण�तः मौन हो जाना—कहानी को एक संरचना�क पूण�ता �दान करता है। यह अंत पाठक के मन म� एक गहरा िवचार-

उ�ेलन छोड़कर कथा-वृ� को बंद करता है। 

 

VIII. �मुख समकालीन कहािनयो ंका पाठपरक व आ�ान-शा�ीय िव�ेषण 

उषा ि�यंवदा की कहानी 'वापसी': �थान-�ंश और आ�ान का च�ा�क िव�ास 

उषा ि�यंवदा की कालजयी कहानी 'वापसी' सेवािनवृ� होकर अपने घर लौटे गजाधर बाबू की पा�रवा�रक अ�ासंिगकता और 

भावा�क िव�थापन की मम��श� आ�ान-कथा है। सेवािनवृि� के प�ात जब गजाधर बाबू अपने प�रवार के बीच एक �थायी 

जीवन जीने की आकां�ा से लौटते ह�, तो प�रवार के सद� उ�� एक �ेही अिभभावक के �प म� �ीकार करने के बजाय अपनी 

��ंद िदनचया� म� 'अवांिछत बाधा' और 'अितिथ' मानने लगते ह�। इस कहानी म� वृ� पा� की उपे�ा को अिभ�� करने के िलए 

कथाकार ने '�थान' (Space) का अ�ंत बारीक और �तीका�क उपयोग िकया है। गजाधर बाबू की चारपाई को अंदर के कमरे से 

हटाकर पैस�जर यानी गिलयारे म� डाल िदया जाना केवल एक भौितक �व�था भर नही ंहै, ब�� आ�ान-शा� की �ि� से यह 

उनके भावा�क और सामािजक �थान-�ंश (Spatial Displacement) का ��-�पक बन जाता है। गिलयारा वह �थान है जो न 

घर के पूरी तरह भीतर है और न बाहर, ठीक उसी तरह गजाधर बाबू भी अपने ही घर म� हािशए पर ला पटक िदए जाते ह�। 

आ�ान-संरचना के �र पर उनकी यह उपे�ा और उससे उ�� घुटन कहानी को एक िनि�त प�रणित �दान करती है। अंततः 

गजाधर बाबू �ारा पुनः एक चीनी िमल की नौकरी �ीकार कर अकेले शहर लौट जाने का िनण�य कहानी की संरचना को एक 

च�ा�क �प (Circular Narrative) �दान करता है। गजाधर बाबू जहाँ से चले थे—अकेलेपन और अलगाव के िजस िबंदु से 

उनकी या�ा आरंभ �ई थी—कहानी का अंत भी उ�� उसी धरातल पर लाकर छोड़ता है। यहाँ वृ� पा� की पा�रवा�रक उपे�ा 

आ�ान के पूरे ताने-बाने को समेटने और कथानक को तािक� क प�रणित तक प�ँचाने वाली मु� धुरी का काय� करती है। 

 

भी� साहनी की कहानी 'चीफ की दावत': िवडंबना, �ं� और आ�ान-तनाव 

भी� साहनी कृत 'चीफ की दावत' म�वग�य �ाथ�परता, िदखावे की सं�ृित और वृ�-उपे�ा का एक तीखा आलोचना�क पाठ 

��ुत करती है। कहानी का मु� पा� शामनाथ अपने अमरीकी चीफ को �स� करने और पदो�ित पाने के िलए अपने घर म� 

दावत का आयोजन करता है, जहाँ उसकी अनपढ़ व बूढ़ी माँ घर की �व�था म� एक 'अनुपयोगी और भ�ी व�ु' के �प म� देखी 

जाती है। यहाँ माँ को िछपाने और एक सजावटी सामान की तरह ��ुत करने की �ि�या के मा�म से उपे�ा के ब��रीय यथाथ� 

को उघाड़ा गया है। उ�� िनद�श िदए जाते ह� िक मेहमानो ंके सामने कैसे बैठना है, कौन-से कपड़े पहनने ह� और िकस समय सो 

जाना है। आ�ान-िश� की �ि� से बूढ़ी माँ पूरी कहानी म� एक �ाथिमक 'तनाव-उ�ादक घटक' (Tension Generator) की 

भूिमका िनभाती ह�। जब तक दावत चलती है और चीफ माँ के आमने-सामने नही ंआ जाता, तब तक कथानक म� एक िनरंतर 

नाटकीय आशंका और तनाव बना रहता है िक कही ं माँ की उप��थित शामनाथ की बनाई छिव को िबगाड़ न दे। कहानी का 

चरमो�ष� (Climax) तब एक अ�ंत �ं�ा�क मोड़ लेता है जब अमरीकी चीफ माँ �ारा बनाई गई पारंप�रक 'फूलकारी' की 

�शंसा करता है। चीफ की �िच देखते ही पु� का �वहार अचानक बदल जाता है और वह अपनी �ाथ� िस�� हेतु माँ से पुनः 
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फूलकारी बनाने का आ�ह करता है। यहाँ उपेि�त माँ की ��थित कहानी के चरमो�ष� को िनिम�त करती है और म�वग�य �ूरता 

व िवडंबना (Irony) को आ�ान के क� � म� लाकर खड़ा कर देती है। 

 

ि�यंवद की कहानी 'खरगोश': उ�र-आधुिनक संवादहीनता और आ�ान का ��ा�क मौन 

उ�र-आधुिनक दौर म� एकाकीपन और उपेि�त वृ�-जीवन की दाश�िनक �ासदी को ि�यंवद की कहानी 'खरगोश' अ�ंत सू�ता 

से उकेरती है। इस कहानी म� वृ� पा� की उपे�ा िकसी सीधे ितर�ार, गाली या आिथ�क वंचना के �प म� सामने नही ंआती, ब�� 

वह 'पूण� संवादहीनता' और भावा�क अलगाव के �प म� �कट होती है। नई पीढ़ी के आ�क� ि�त और ती� गितमान जीवन म� वृ� 

पा� पूरी तरह अ�ासंिगक हो जाता है। आ�ान-शा�ीय �ि� से वृ� पा� का यह संवादहीन होना और घर के एक एकांत कोने म� 

िसमट जाना कहानी के भीतर एक गहरा '��ा�क मौन' (Sonic Silence) िनिम�त करता है। यह मौन केवल पा� की बेबसी नही ं

है, ब�� वह कहानी की भाषा और िश� को अ�िधक सांकेितक, �पका�क और मनोवै�ािनक (Psychological Narrative) 

बना देता है। यहाँ वृ� पा� कथानक को केवल बा� घटनाओं के �र पर गित देने के बजाय उसके आंत�रक तनाव को गहराते ह�। 

उनकी उप��थित और मौन संवाद आ�ान-संरचना म� एक ऐसे दाश�िनक िवमश� को ज� देता है, जहाँ पाठक घटनाओ ंके �म से 

इतर मनु� के घटते मू�ो ंऔर उ�र-आधुिनक यथाथ� की िनरथ�कता से सा�ा�ार करता है। इस �कार, 'खरगोश' म� वृ�-उपे�ा 

कहानी की संरचना को घटना�धानता से मु� कर उसे एक गंभीर वैचा�रक और िश�ीय सघनता �दान करती है। 

 

अमरकांत की कहानी 'िड�ी कले�री': उपे�ा का क�ण-�ं� और कथानक का �ासद मोड़ 

अमरकांत की कहानी 'िड�ी कले�री' �तं�ता के प�ात के िन�-म�मवग�य भारतीय प�रवार के टूटते सपनो,ं आिथ�क िवषमता 

और वयोवृ� जीवन की �ासदी का क�ण और �ं�ा�क पाठ ��ुत करती है। कहानी के क� � म� वयोवृ� सकलदीप बाबू ह�, जो 

अपनी सम� ���गत आकां�ाओ ंका बिलदान केवल इसिलए कर देते ह� तािक उनका पु� नारायण 'िड�ी कल�र' बन सके। 

संपूण� कथानक सकलदीप बाबू की इसी एक 'उ�ीद' पर िटका रहता है। िकंतु पु� के परी�ा म� असफल होने के साथ ही प�रवार 

का सारा उ�ाह धाराशायी हो जाता है और घर म� एक भयावह मायूसी छा जाती है। सफलता न िमलने पर सकलदीप बाबू की 

��थित घर म� एक ऐसे िन�यो� वृ� की हो जाती है, िजनकी उपयोिगता समा� हो चुकी है। प�रवार और समाज उनसे वह 

क� �ीयता छीन लेता है जो कल तक उनके सपनो ंपर िटकी थी, और वे धीरे-धीरे मौन ितर�ार तथा उपे�ा के च��ूह म� फँस जाते 

ह�। आ�ान-शा� की �ि� से सकलदीप बाबू की यह 'वृ�-अपे�ा' और उसके बाद घिटत होने वाली 'उ�रवत� उपे�ा' ही पूरी 

कहानी के ढाँचे को गित �दान करती है। जब तक पु� के प�रणाम की �ती�ा रहती है, आ�ान म� एक िनरंतर कौतूहल और तनाव 

(Narrative Anticipation & Tension) बना रहता है। प�रणाम आने के प�ात सकलदीप बाबू का मौन आ�-समप�ण और 

उनकी उपे�ा कहानी को अपने �ासद चरमो�ष� (Tragic Climax) तक प�ँचाती है। यहाँ वृ� पा� केवल एक क�ण �� 

उप��थत नही ंकरता, ब�� िन�-म�मवग�य पा�रवा�रक यथाथ� की िवडंबना को आ�ान के क� � म� �थािपत कर पूरे कथा-वृ� 

को �ासद प�रणित �दान करता है। 
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उदय �काश की कहानी 'पाल गोमरा का �ूटर': उ�र-आधुिनक यथाथ� और �तीका�क िव�थापन 

भूमंडलीकरण, बाजारवाद और ती� उपभो�ावाद के दौर म� वृ�-जीवन की िदशाहीनता और पा�रवा�रक अ�ासंिगकता को उदय 

�काश की कहानी 'पाल गोमरा का �ूटर' अ�ंत सू�ता और �पका�कता के साथ उकेरती है। उदय �काश की कथा-�ि� म� 

वृ�ो ंकी उपे�ा केवल भावना�क या ���गत �र पर घिटत होने वाली घटना नही ंहै, ब�� यह एक �कार की 'स�तागत और 

सं�थागत उपे�ा' (Civilizational & Institutional Marginalization) का �प ले लेती है। नई तकनीक, बाजार और 

उपभो�ावादी सं�ृित से संचािलत नई पीढ़ी के िलए वृ� का अनुभव, उनका अतीत और उनकी मू�-�णाली पूरी तरह 

'आउटडेटेड' और �थ� हो चुकी है। आ�ान-िश� की �ि� से इस कहानी म� उपेि�त वृ� पा� और उनकी जज�र व�ुएँ उ�र-

आधुिनक यथार्थ के िव�� एक सश� '�ित-आ�ान' (Counter-Narrative) खड़ा करने वाले मु� �पक (Metaphor) का 

काय� करते ह�। कहानी की संरचना पारंप�रक रै�खक (Linear) शैली का पालन करने के बजाय िवखंिडत और ब�आयामी है। वृ� 

पा� की उपे�ा और उनकी �ृितयो ंम� पलायन कहानी के काल-�म को तोड़ता है, िजससे वत�मान, अतीत और �ृितयो ंके बीच 

एक अनवरत आवाजाही (Non-linear Flashbacks) िनिम�त होती है। यहाँ उपेि�त वृ� आ�ान के पारंप�रक ढाँचे को िवखंिडत 

करके उसे उ�र-आधुिनक िश�गत गहराई �दान करते ह�, जहाँ वृ�-उपे�ा केवल एक पा�रवा�रक �ासदी न रहकर संपूण� 

आधुिनक समाज की नैितक शू�ता का �तीक बन जाती है। 

 

IX. िन�ष� 

समकालीन िहंदी कहानी म� उपेि�त वृ� पा�ो ंका आ�ान-शा�ीय अ�यन यह �थािपत करता है िक वृ�-उपे�ा केवल एक 

सामािजक या नैितक क� (Content) मा� नही ंहै, ब�� वह कथा-�प (Form) और आ�ान-संरचना (Plot Architecture) को 

संचािलत करने वाला मु� घटक है। कथा-सािह� म� उपे�ा से उपजा पा�रवा�रक व पीिढ़यो ं का अंत��� कथानक के तनाव 

(Tension) और गितशीलता का �ाथिमक उ�ेरक बनता है। उषा ि�यंवदा की 'वापसी' से लेकर अमरकांत की 'िड�ी कले�री' 

तक, वृ�ो ं का '�थािनक िव�थापन' (Spatial Displacement)—जैसे उ�� घर के मु� िह�े से हटाकर गिलयारे या कोने म� 

धकेलना—उनके आंत�रक अकेलेपन का सश� ��-�पक बन जाता है। इसके साथ ही, गजाधर बाबू का पुनः लौट जाना या 

सकलदीप बाबू का मौन आ�-समप�ण जैसे िनण�य कहानी को एक अिनवाय� संरचना�क प�रणित (Structural Closure) �दान 

करते ह�। य�िप सामािजक धरातल पर वृ� पा� 'हािशए' (Margin) पर धकेल िदए गए ह�, िकंतु कथा-िश�, �ं� और संवेदना के 

�र पर वे कहानी के 'क� �' (Center) म� ��थत ह�। यही िवरोधाभास समकालीन कहानी के आ�ान-िवधान को ब�आयामी  
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