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ल�ळत: मराठ� लोकना�य 

ई�वर ढोले 

वा�ण�य �वभाग �मखु 

 दोशी वक�ल आ��स कॉलेज अँड जी.सी.यु.बी. साय�स अँड कॉमस� कॉलेज गोरेगांव रायगड, महारा�� 

 
भारतात व महारा��ात लोकनाट्याची खपू मोठी परंपरा आह.े महारा��ा�या वगेवेग�या भागात या लोककला 

पहावयास िमळतात. महारा��ातील लोककलांचे �व�प ��येक भभूागानसुार वेगवेगळे आह.े या लोककलांम�ये क�त�न, ग�धळ, 

दशावतार, भा�ड, इ�यादी वेगवेगळे लोककला �कार आहते. ह ेलोककला �कार स�ंकृती संवध�नाचे काम करीत असतात. आज 

मा� जागितक�करणा�या फे�यात या लोककला लोप पावत चाल�या आहते. खरंतर या लोककलांचे जतन सवंध�न होणे ही 

काळाची गरज आह.े या लोककला सादर करणारे लोककलावंत आज उपेि�त आहते. परंत ुते या कलेवर जीवापाड �ेम करतात 

�हणून या लोककला आज काही अंशी िजवंत आहते. �यापैक�च लिळत ही एक लोककला आह.े  
 

लिळत: �व�प -  

लिळत �हणजे स�ग आणणे. महारा��ाम�ये सण, उ�सवा�या िनिम�ाने जे वेगवगेळे काय��म होतात �याम�ये शेवट�या 

िदवशी दवेदेवतांची िकंवा लौिकक �व�पातील स�गे आणले जातात. �याचे �व�प नाटकासारख ेअसत.े लिळत �हणजेच स�ग 

आणणे असे असले तरी महारा��ात हा श�द अनेक अथा�ने वापरला जातो. महारा��ा�या �ामीण भागात लिळताची खपू मोठी 

जनुी परंपरा आह.े परंत ुकाळा�या ओघात ही परंपरा लोप पावत चाललेली आह.े तसेच ितचे �व�पही बदलत चालले आह.े 
 

लिळत एक नाट्य -  

महारा�� श�दकोशात लिळताचा अथ� पढुील �माणे िदला आह े- 'नवरा� इ�यादी उ�सवा�या शेवट�या िदवशी स�ग 

आणनू खेळ करणे' याव�न एक गो� �प� आह ेक� लिळताम�ये स�गाला िवशेष मह�व अस�याचे िदसते.  
 

डॉ. आनंदकुमार �वामी यां�या मते –  

‘लिळत’ हा श�द लीला या श�दाव�न बनला असावा. �यां�या �हण�यात काही त�य आह.े कारण महारा��ात तसेच 

महारा�� बाहरे कृ�ण िललेचे अनेक अभंग आहते. महारा��ा�या महानुभाव आिण वारकरी सं�दायाम�ये कृ�ण भ��ला िवशेष 

मह�व आह.े महानभुावीयां�या पिह�या च�र� �ंथाचा िवचार केला तर या �ंथाचे नाव ‘लीळाच�र�’ अस े आह.े आिण या 

�ंथातनू च�धराचंे च�र� आलेले आह.े पचंकृ�णाम�ये �ी च�धर �वाम�चा समावेश होतो. या �यां�या लीळा �हणजे 

आठवण�चे ह ेच�र� आह.े  
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संत भानदुासांनी आप�या अभंगाम�ये लिळताचा उ�लेख केला आहे तो पुढील �माणे- 

‘जाला ि�भवुनी उ�हास, लिळत गाय भानदुास' 

संत भानुदासा�ंया या उ�लेखाव�न लिळत �हणजे शेवटचे मंगल गाणे असा अथ� िनघतो. संत तकुारामां�या अभगं 

गाथेत १०- १२ अभगं लिळतावर िलिहलेले आहते. परंत ुवारकरी सं�दायाचा िवचार करत असताना संत �ाने�र �यांनी वारकरी 

सं�दायाचा पाया घातला. याच कालखंडात �यानंा साथ देणारे सतं नामदेव हे क�त�न परंपरेचे �वत�क आहेत. या�ंया अभंगातून 

मा� लिळताचा कुठेही उ�लेख येत नाही. परंत ु�या�ंया अभंगातनू 'काला' हा श�द वारंवार येतो. काला हा महारा��ातील एक 

वै�णव न�ृय उ�सव आह.े तसेच िविवध खा�पदाथ� दही, दधू, लोणी ह ेसगळे एक� क�न कालिवणे �हणजे काला. वारकरी 

सं�दायात ही परंपरा आह.े तसेच गोकुळा�मी�या दसु�या िदवशी काला कर�याची व दहीहडंी फोड�याची �था ही आह.े 

�हणूनच लिळत आिण क�त�न याचंा खपू जवळचा सबंंध आह.े 

न. शे. पोहनेरकर लिळताचे �व�प �प� करताना �हणतात, '�य��ने एखा�ाचे स�ग घेऊन केलेली भूिमका �हणजे 

लिळत.'  

कृ . बा. मराठे या�ंया मत,े 'पवू� लिळत �यावेळी �ढ होत.े �यावळेी ते क�त�नाचा अंितम भाग अस े�या भागात म�ुय 

क�त�न �या आ�यानावर असे �या आ�यान �संगाचंी स�ग लिळतात साजरे होत असे'.  

वरील मतांचा िवचार करता पवू� लिळत आिण क�त�न यांचा खपू जवळचा संबंध होता. ह ेयाव�न �प� होते. 

डॉ. रा. िचं. ढेरे या�ंया मत,े 'आज आप�याला के�हा तरी जे लिळत पाहावयास िमळते ते �हणज ेभा�डाचे अिभिनत 

�व�प होय. या काय��मात संतांची भा�डे ��य� स�ग घेऊन मंचावर सादर केली जातात. तो काय��म आपण आज लिळत 

�हणून ओळखतो'. 

लिळता सबंंधीची वरील िविवध मते िवचारात घतेा लिळत �हणजे एखा�ा सण, उ�सव, या�ा, ह�रनाम, स�ाह अशा 

िविवध धािम�क काय��मा�या िनिम�ाने या काय��माची सांगता करताना जी िविवध �कारची देव दवेतांचे िकंवा लौिकक 

�व�पातील स�गे सादर केली जातात. �यांना थोड�यात लिळत असे �हणतात. ही परंपरा महारा��ात आजही वगेवेग�या 

िठकाणी आप�याला पाहायला िमळत.े  
 

लिळताचे �कार -  

महारा��ातील भभूागानसुार लिळताचे एकूण चार �कार आप�याला पाहायला िमळतात ती पढुील �माणे -  

१) का�याचे लिळत  

२) क�त�नाचे लिळत  

३) नाम स�ाहाचे लिळत  

४) लोको�सवाचे लिळत 
 

लिळताचे सादरीकरण -  

उदा. ‘शकंर पाव�तीचा फेरा’ या लिळतात शंकर पाव�ती ही दोन स�गे सजवलेली असतात. पाव�तीचे स�ग प�ुषानेच 

घेतलेले असते. �या संचाने ह ेसॉगं सादर केलेले असते �या सचंातील स�ूधार �थम शंकर-पाव�ती�या संचाचा थोड�यात प�रचय 
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क�न देतो. आिण िनवेदन करतो, क� ह ेशंकर-पाव�ती जगाचा फेरफटका मारा�यास िनघाले आहते. �याचे िनवेदन संपले क� 

��य� शंकर- पाव�ती�या फे�यास स�ुवात होते हा �सगं असा- 

पाव�ती: नाथ, आज आप�याला को�या देशी फेरा मारावयाचा आह?े 

शंकर: ि�ये, त ूमला िवचारतेस? अगं, या जगाची त ूमालिकण. माझी ही कारभारीन. सगळा कारभार तु�याच हाती आह.े ते�हा तू 

सागंावेस आिण मी ऐकाव.े  

सागं मा�या कानात,  

िहडूं आपण वनात,  

पाव�ती: नको बाई पव�तावर आिण वनात, राह�न कंटाळा आला बघा. आज आपण भारत देशाव�न फेरी मा�.  

शंकर: भारत देशाव�न तर, भारत देशाव�न. चल. अग, पण आपला गणपती कुठे आह े�यालाही घेऊ सोबत. 

पाव�ती: �याला नग, सोबत. झोपलाय पाळ�यात. उगाच रडू लागला तर �याला पाजावं लागतं. �या �याला आफुची गोळी िदली. 

आपण परत येईपय�त तो काही उठणार नाही. शाळेत�या मा�तरणी नाही का ता�या लेकराला ठेवनू साळत जातात. चला लवकर 

आता.... 

आिण असे �हणनू शंकर-पाव�ती मोक�या जागेत िफर�याचा अिभनय करतात. मधनू-मधनू पाव�ती बोट दाखवनू ह ेकाय ते काय 

आह?े अस ेिवचारते आिण शंकर ित�या ��ांना उ�रे देतात. या �संगा�या संवादातनू सामािजकता अिधक असत.े मधनू मधून 

िमि�कल िवनोदही केला जातो. आिण मग एखा�ा गरीब �ा�णास मदत क�न शंकर-पाव�तीचा फेरा संपतो. फेरा संप�यानंतर 

शंकर-पाव�तीची आरती केली जाते.  

तर थोड�यात वरील �माणे लिळताचे सादरीकरण होत.े आजही �ामीण भागाम�ये क�त�न संप�यानंतर �या 

कथाभागावर ही स�ग आणली जातात. �याचबरोबर वेगवेग�या �कारचे उ�सव या�ा मधनू वेगवेग�या �कारचे लिळत सादर 

केले जाते. 
 

िन�कष� – 

लिलत हा एक जुना पारंपा�रक लोककला �कार आह.े लळीत या लोककला �कारातून समाज�बोधनाचे खपू चागंले 

काम केले जात.े हा कला�कार काळा�या ओघात लोप पावत चालला आह.े �याचे जतन सवंध�न होणे ही काळाची गरज आह.े 
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