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सारांश  

यह शोधप� सं�कृत नाट्यशा� क� �ि� से भवभिूत क� नाट्यकृितय� म� नायक-नाियका भेद का िव�ेषण ��तुत करता 

ह।ै भवभिूत क� तीन �मखु नाट्यरचनाएँ — महावीरच�रत, मालतीमाधव, और उ�ररामच�रत — शा�ीय नाट्यशा� म� 

विण�त नायक-नाियका के �कार� के आलोक म� समी�ा क� गई ह�। भरतमुिन के नाट्यशा�, सािह�यदप�ण, दश�पक 

आिद शा�� के अनसुार नायक-नाियका के गुण, भेद, और भिूमकाओ ं को संदिभ�त करते ह�ए, भवभिूत के पा�� म� 

िव�मान शा�ीयता एवं वैचा�रक �वतं�ता के संतलुन को रेखांिकत िकया गया है। शोध म� यह �ितपािदत िकया गया ह ै

िक भवभिूत के नायक-नाियका शा�ीय वग�करण म� आते ह�ए भी उससे आगे जाकर मानवीय गहराई, आ�मसंघष� और 

सामािजक चेतना को अिभ�य� करते ह�। राम, माधव, सीता और मालती जैसे पा� रस िन�पि�, संवादशि�, और 

मनोवै�ािनक संवेदना के मा�यम से नाटक� को केवल सािहि�यक नह�, बि�क सां�कृितक एवं मानवीय अनुभव� का 

मा�यम बनाते ह�। यह अ�ययन भवभूित क� कृितय� क� शा�ीयता और आधिुनक �ासंिगकता को एकसाथ ��ततु करता 

ह।ै 

 

1. भिूमका 

सं�कृत नाट्य परंपरा म� भवभिूत एक िविश� �थान रखते ह�। उनक� का�य �ितभा और नाट्य�ि� ने सं�कृत सािह�य को 

एक नया आयाम िदया। वे न केवल भावना�मक गहराई और मनोवै�ािनक जिटलताओ ंके उ�ाटन म� समथ� थे, बि�क 

उ�ह�ने शा�ीय नाट्यशा� के अनुशासन म� रहकर भी नवीन �योग िकए। उनक� रचनाओ ंम� नायक-नाियका के च�र�� 

का �व�प, उनक� भिूमका, उनके अंतिव�रोध और उनके पार�प�रक संबंध अ�यंत मह�वपूण� ह�, िजनका िव�ेषण शा�ीय 

�ि�कोण से करना न केवल एक सािहि�यक अ�वेषण ह,ै अिपत ुशा�ीय मम� का पनुपा�ठ भी ह।ै 
नाट्यशा� (भरतमिुन) एवं सािह�यदप�ण, सािह�यशा�, सािह�यालंकार, आिद शा�ीय �थं� म� नायक-नाियका 

भेद, उनके �कार, गुण, दोष, एवं भूिमका का गहन िव�ेषण िकया गया ह।ै भवभिूत क� तीन �मुख नाट्यकृितयाँ — 

महावीरच�रत, मालतीमाधव और उ�ररामच�रत — इन शा�ीय मानदंड� के आलोक म� नायक और नाियका �व�प को 

िवशेष �प से रेखांिकत करती ह�। 

यह शोधप� इसी �ि�कोण से इन पा�� का िव�ेषण ��तुत करता है — िक भवभूित के नायक-नाियका िकस �कार 

शा�ीय वग�करण म� आते ह�, वे िकन अथ� म� उससे िभ�न ह�, और उनका सािहि�यक-सां�कृितक मह�व �या ह।ै 
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2. भवभिूत: �यि��व एव ंकृित�व का संि�� प�रचय 

भवभिूत का ज�म 8व� शता�दी म� माना जाता ह।ै वे िवदभ� के पथकटक (आधिुनक महारा�� के ग�िदया िजले के पास) 

िनवासी थे। उनका मूल नाम �ीक�ठभ� था। भवभूित का संबंध एक िव�त �ा�ण कुल से था और उ�ह� "किवराज" क� 

उपािध �ा� थी। वे उ�जियनी और क�नौज जैसे शा� और सािह�य के �मखु के��� से भी जड़ेु रह।े 

उनक� �मखु कृितयाँ ह�: 
1. महावीरच�रत – राम के यवुाव�था क� कथा। 

2. मालतीमाधव – �ेम और साहस का संयोगपूण� नाटक। 

3. उ�ररामच�रत – राम के रा�यािभषेको�र जीवन क� क�ण कथा। 

इन तीन� नाटक� म� नायक-नाियका के च�र� िवशेष �प से �ि�गोचर होते ह�, िजनम� भाव�वणता, नीितकथा, कत��य 

और �ेम का ��ं, तथा आदश� और यथाथ� के संघष� को उ�ािटत िकया गया ह।ै 

 

3. भारतीय नाट्यशा� म� नायक-नाियका का �व�प और वग�करण 
भरत मुिन के नाट्यशा� तथा दडंी, वामन, िव�नाथ आिद सािह�याचाय� �ारा नायक-नाियका के कई वग�करण ��ततु 

िकए गए ह�। 

नायक के �कार: 

नाट्यशा� के अनुसार नायक चार �कार के होते ह�: 
1. धीरोदा� – उ�च आदश� वाला, शांतिच�, वीर और धम�िन�। 

2. धीरो�त – गव�ला, वीर रस म� त�लीन, िकंिचत अहकंारी। 

3. धीरलिलत – सौ�य, �ेममय, मधरु �वभाव का। 

4. धीर�शांत – संयमी, गंभीर और सिह�ण।ु 

नाियका के �कार: 

दश�पक और सािह�यदप�ण म� नाियका को मु�यतः चार �कार� म� िवभािजत िकया गया ह:ै 
1. �वक�या – पित क� प�नी, अपने �वामी से �ेम करने वाली। 

2. परक�या – िकसी अ�य से �ेम करने वाली (िजससे िववाह न ह�आ हो)। 

3. स�भोग�ंृगारा क� अिभलािषनी – कामना से य�ु। 

4. वे�या – �ेम �यापार को �यवसाय मानने वाली। 

इनके अित�र� अव�था, भाव, संयोग-िवयोग के आधार पर भी अनेक �कार क� नाियकाओ ंका वण�न िकया गया ह,ै 
जैसे मु�धा, म�या, �ग�भा, �वाधीनपितका, िवरिहणी, कलहांता, आिद। 
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4. भवभिूत के नाटक� म� नायक �व�प 

भवभिूत के तीन� �मखु नाटक� — महावीरच�रत, मालतीमाधव, तथा उ�ररामच�रत — म� नायक के �व�प म� िवशेष 

िविवधता और गहराई �ि�गोचर होती ह।ै ये नायक शा�ीय �ि�कोण से िकसी एक �कार म� परूी तरह सीिमत नह� होते, 

अिपत ुवे बह�परतीय और जिटल ह�। 

(क) 'महावीरच�रत' म� राम का नायक �व�प 

महावीरच�रत म� राम को एक धीरोदा� नायक के �प म� ��ततु िकया गया है। वे साहसी, धम�िन�, �यागशील, और मया�दा 

के �तीक ह�। शा�� म� धीरोदा� नायक के गुण� म� साहस, धैय�, आ�मसंयम, �मा और आदश�वािदता मानी गई ह ै— ये 

सभी गणु राम म� �मखु �प से िव�मान ह�। 

भवभिूत के राम केवल य�ुनायक नह�, बि�क मानिसक संघष� से जूझते ह�ए एक िववेकशील प�ुष ह�। वे एक ओर सीता 

के �ित �ेम और िन�ा रखते ह�, तो दसूरी ओर रावण वध के िलए किटब� ह�। उनक� िनणा�यकता और संयम उ�ह� शा�ीय 

आदश� नायक के िनकट ले जाती ह।ै 

(ख) 'मालतीमाधव' म� माधव का नायक �व�प 

मालतीमाधव म� नायक माधव को धीरलिलत नायक के �प म� ��तुत िकया गया ह।ै वे सौ�य, भावकु, कला�ेमी, और 

�ेम म� रत प�ुष ह�। धीरलिलत नायक वह होता ह ैजो �ी-संवाद म� कुशल, मधरु भाषी, �ेमपणू� और िवनयी हो — माधव 

म� ये सभी गुण िव�मान ह�। 

माधव क� नाियका मालती से उनका �ेम पा�रवा�रक व सामािजक बाधाओ ंके िव�� जाकर िवकिसत होता ह।ै उनका 

नायक�व �ेम-संघष� और साहसी �य�न� म� �कट होता ह,ै िजससे वे एक शि�शाली िक�त ुकोमल�दय �ेमी के �प म� 

�िति�त होते ह�। 

(ग) 'उ�ररामच�रत' म� राम का नायक �प 

उ�ररामच�रत भवभूित क� प�रप�व रचना ह,ै िजसम� राम एक गहन क�णा और आ�मसंघष� से य�ु पा� के �प म� उभरते 

ह�। यहाँ का राम शा�ीय �ि� से धीर�शांत नायक ह ै— संयिमत, सहनशील, और आ�मबिलदानी। 

वे सीता का �याग करते ह�, जो उनके कत��य और समाज के �ित दािय�व से �े�रत ह।ै परंतु यह िनण�य उ�ह� मानिसक वेदना 

और आ�मिवरोध के गहन ��ं म� डाल दतेा ह।ै राम का यह �प नायक के शा�ीय आदश� से कह� आगे जाता ह ै— वे 

एक '�ैिजक हीरो' क� सीमा तक पह�चँत ेह�। 

 

5. भवभिूत के नाटक� म� नाियकाओ ंका �व�प 

भवभिूत क� नाियकाएँ भी शा�ीय नाियका भेद के अंतग�त रखी जा सकती ह�, परंत ुउनम� भी गहराई, आ�मबल, और 

िविश�ता ह।ै 
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(क) सीता – �वक�या और िवरिहणी नाियका 

महावीरच�रत और उ�ररामच�रत दोन� म� सीता क� भिूमका अ�यंत मह�वपणू� ह।ै व े�वक�या नाियका ह� — एक प�नी, 

जो अपने पित से �ेम करती ह ैऔर उसके �ित िन�ावान ह।ै उ�ररामच�रत म� व े िवरिहणी ह�, जो �याग और समाज के 

अ�याय का बोझ वहन करती ह�। 

उनक� सहनशीलता, आ�मबल, और उ�च आदश� उ�ह� एक आदश� नाियका के �प म� ��ततु करते ह�। वे केवल �ेिमका 

नह�, एक नारी क� ग�रमा और शि� क� �तीक बनकर उभरती ह�। 

(ख) मालती – �ग�भा, परक�या और �वाधीनपितका नाियका 

मालतीमाधव क� नाियका मालती को �ग�भा नाियका माना जा सकता ह ै— जो �ेम म� िनःसंकोच ह,ै िनण�य लेने म� 

स�म है और प�रि�थित को �भािवत करती ह।ै वह परक�या ह ै�य�िक माधव से उसका िववाह नह� ह�आ ह,ै िफर भी �ेम-

स�बंध ह।ै 

मालती के �यि��व म� आधिुनकता, आ�मिनण�य क� �मता और �ेम के िलए संघष� क� भावना ह।ै वह एक �वतं� नारी 

के �प म� सामने आती ह,ै जो परंपरा और सामािजक बाधाओ ंको चनुौती दतेी ह।ै 

(ग) अ�य �ी पा�� का िव�ेषण 

भवभिूत के अ�य �ी पा�� म� लविंगका, मधुक�रका, आिद सहायक नाियकाएँ ह�, जो नाियका के साथ रस-िवकास म� 

सहायक भिूमका िनभाती ह�। ये पा� भी शा�ीय नाियकाओ ंक� उप-�ेिणय� म� आती ह�, िकंतु भवभिूत ने उ�ह� केवल 

'सहचर' बनाकर नह� छोड़ा, बि�क उ�ह� संवादशील, यिु�पूण� और प�रि�थितय� म� िनणा�यक भी बनाया। 

 

6. शा�ीय मानक� के आलोक म� नायक-नाियका भेद का म�ूयांकन 

भवभिूत क� नाट्यकृितय� के नायक-नाियका का �व�प जब शा�ीय सािह�य, िवशेषतः नाट्यशा�, दश�पक, 

सािह�यदप�ण आिद �थं� के �काश म� िव�ेिषत िकया जाता है, तो अनेक �तर� पर सा�य और िभ�नता देखने को िमलती 

ह।ै 

(क) शा�ीयता और वैचा�रक �वतं�ता का संतलुन 

शा�ीय मानक� के अनसुार, नायक-नाियका क� िवशेषताएँ यथासंभव ि�थर मानी गई ह�। उदाहरणतः: 
 नायक: आदश�, धैय�वान, कत��यिन�, �ी के �ित आदरयु�, वीर, संयमी। 

 नाियका: सुंदर, भावकु, ल�जाशील, चतरु, भावना�मक, अनरु�। 

भवभिूत के पा� इनम� से कई गणु� को धारण करते ह�, िकंत ुवे इन सीमाओ ंसे बाहर जाकर भी अपने च�र� को गढ़ते ह�। 

उदाहरणतः: 

 राम, शा�ीय 'धीरोदा�' नायक होते ह�ए भी उ�ररामच�रत म� एक मानवीय ��ं से �िसत �यि� ह�, जो नीित और 

�ेम के बीच संतलुन खोजता ह।ै 



I J A R S C T    

    

 

               International Journal of Advanced Research in Science, Communication and Technology  

                               International Open-Access, Double-Blind, Peer-Reviewed, Refereed, Multidisciplinary Online Journal 

Volume 5, Issue 11, March 2025 

 Copyright to IJARSCT         DOI: 10.48175/IJARSCT-26556  303 

    www.ijarsct.co.in  

 
 

ISSN: 2581-9429 Impact Factor: 7.67 

 
 मालती, '�ग�भा' नाियका होते ह�ए भी आ�मिनण�य म� अ�णी और प�रि�थित-संशोधन म� िनपणु ह,ै जो उसे 

पारंप�रक सीमाओ ंसे परे ले जाता ह।ै 

(ख) रस िस�ांत क� �ि� से पा�� क� उपय�ुता 

नाट्यशा� के अनुसार, नायक-नाियका का �व�प रस क� उ�पि� के िलए उपय�ु होना चािहए। भवभिूत क� 
नाट्यरचनाओ ंम� मु�यतः �ंृगार, क�ण, और वीर रस� क� �धानता ह।ै नायक-नाियका के �व�प और उनके आपसी 

संबंध इन रस� क� िन�पि� म� सहायक होते ह�। 

 महावीरच�रत म� राम का वीरता से य�ु च�र� वीर रस क� �मुखता को प�ु करता है। 

 मालतीमाधव म� माधव-मालती का �ेमपणू� संवाद �ृंगार रस क� उ�मता को �कट करता ह।ै 

 उ�ररामच�रत म� क�ण रस क� गहराई नायक-नाियका के भीतरी मानिसक संघष� से उपजती है। 

(ग) संिध और सं�यगं� म� पा�� क� भिूमका 

दश�पक और नाट्यशा� म� संिधय� (मखु, �मखु, गर, िवमश�, िन�कष�) और सं�यंग� (उ�ाटन, प�रचय, संघष�, संक�प 

आिद) क� �थापना पा�� के मा�यम से होती ह।ै भवभिूत के पा� इस शा�ीय संरचना म� �वाभािवक �प से �थान पाते ह�। 

 मालतीमाधव म� संघष� और प�रपाक संिध म� माधव क� िनणा�यक भिूमका और मालती क� सि�यता �प�तः 

सं�यंग� का अनुपालन करती ह।ै 

 उ�ररामच�रत म� राम और सीता क� मनोदशा कथा को ग�रमा देती ह,ै जो 'िवमश�' और 'िन�कष�' क� �ि�या म� 

शा�ीय अन�ुपता को �कट करती ह।ै 

 

7. भवभिूत क� शैलीगत िवशेषताएँ एवं रस िन�पि� म� पा�� क� भिूमका 

भवभिूत क� शैली भाव�धान, गूढ़ और गंभीर है। उनक� भाषा म� ओज और माधुय� का समिुचत संतुलन ह।ै वे पा�� क� 

अतंरा�मा को उ�ािटत करने म� समथ� ह�, िजससे उनक� नाट्यकृितयाँ केवल घटनाओ ंका �म नह�, बि�क संवेदनाओ ंका 

�वाह बन जाती ह�। 

(क) मनोवै�ािनक गहराई और संवाद-शि� 

भवभिूत के पा� शा�ीय साँच� से बनकर भी मनोवै�ािनक �प से गहरे ह�। उनके संवाद केवल कथाव�तु को आगे नह� 

बढ़ाते, बि�क उनके भीतरी संघष�, �ेम, पीड़ा और िववेक को भी उजागर करते ह�। 

उदाहरणतः, उ�ररामच�रत म� राम का संवाद — 

"�ाण�यागोऽिप काय� न त ु लोकिवगहा�।" 

 — केवल एक नीित-वा�य नह�, बि�क उनके आंत�रक ��ं और आदश�वािदता क� अिभ�यि� ह।ै 

(ख) पा�� के मा�यम से रस� क� िन�पि� 

 �ृंगार रस – मालती और माधव के आ�मीय संवाद�, �ती�ा, िछपे ह�ए िमलन और साहिसक �ेम �यास� से। 

 क�ण रस – उ�ररामच�रत म� राम और सीता के िवयोग, आ�मपीड़ा और असहायता से। 
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 वीर रस – महावीरच�रत म� राम के य�ु, संक�प, और मया�दा-पालन से। 

भवभिूत ने अपने पा�� को रस-संचार का मा�यम बनाकर नाटक को 'रसा�मक अनभुव' म� प�रणत िकया ह।ै 

 

िन�कष� 

भवभिूत क� नाट्यकृितयाँ केवल का�या�मक स�दय� या पौरािणक आ�यान� का पनुपा�ठ नह� ह�, बि�क वे भावना�मक 

गहराई, सामािजक चेतना, और शा�ीय अनशुासन का संगम ह�। उ�ह�ने नायक और नाियका के च�र�� को न केवल 

शा�ीय मया�दाओ ंम� गढ़ा, बि�क उ�ह� ऐसा मानवीय �पश� भी �दान िकया िजससे वे आज भी �ासंिगक और �ेरक लगते 

ह�। 

(क) नायक-नाियका भेद क� शा�ीयता और नवीनता 
 भवभिूत के नायक – राम और माधव – शा�ीय वग�करण जैसे धीरोदा�, धीर�शांत और धीरलिलत के 

अतंग�त आते ह�, परंतु वे उसम� सीिमत नह� ह�। िवशेषतः उ�ररामच�रत के राम नायक�व क� क�णा और 

आ�मबिलदान क� नई प�रभाषा ��ततु करते ह�। 
 भवभिूत क� नाियकाए ँ– सीता और मालती – भी शा�ीय भेद� जैसे �वक�या, परक�या, िवरिहणी, �ग�भा 

आिद म� रखी जा सकती ह�, परंत ुउनका आ�मिनण�य, कत��यिन�ा और वैचा�रक शि� उ�ह� पारंप�रक सीमाओ ं

से आगे ले जाती है। 

(ख) शा�ीयता और मानवतावाद का सम�वय 

भवभिूत का स�दय� उनके पा�� क� भावभिूम म� ह।ै वे शा�स�मत ह�, परंतु यं�वत नह�। उ�ह�ने रस, च�र�, संवेदना और 

धम� का ऐसा सि�मलन िकया ह ैिजससे नायक-नाियका केवल �तीक न रहकर सजीव अनुभव बन जाते ह�। 

उनक� नाट्यरचनाएँ यह िस� करती ह� िक शा�ीय सािहि�यक �ि�कोण केवल अनुकरण नह�, अिपतु नवसजृन का 

मा�यम बन सकता ह।ै 

(ग) आधिुनक संदभ� म� �ासंिगकता 

आज के सािहि�यक िवमश� म� जहाँ �ी-पु�ष के संबंध, कत��य और �ेम का ��ं, तथा आ�मस�मान क� चेतना िवषय 

बनती ह,ै वहाँ भवभिूत के पा� िवशेष �प से �ासंिगक हो उठते ह�। उनका नायक संवेदनशील ह,ै और नाियका िनणा�यक। 

यह �ि�कोण आज क� सािहि�यक �ि� के भी अनु�प ह।ै 
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