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सारांश: 

अयं शोध�ब�ः सं�ृतसािह�े �ीणां लोकसं�ृितक भूिमकायाः समी�ा�कम�यनं ��ुतयित। 

भारतीयसं�ृतेः मूलाधार�पेण लोकसं�ृितः समाज� आचार-िवचार-पर�रासु, उ�वेषु, धमा�चारेषु च 

��ा ��ते। सं�ृतसािह�े �ीणां �थानं केवलं पा�रवा�रकजीवनपय��ं न सीिमतम्, अिपतु सा 

लोकसं�ृतेः संवािहका, संरि�का च अ��। वेदोपिनषदािदषु, रामायणमहाभारतयोः, नाटकेषु, का�ेषु च 

�ीणां िविवधाः भूिमकाः ���े, य� सा माता, प�ी, सा�ी, नाियका, देवी च �पेण समाज� सां�ृितकधारां 

वहित। अ��न् अ�यनम् �ीणां लोकाचारसंर�णे, पर�रा�सारणे, धािम�किविधषु सहभािगता, लोकमू�ानां 

पोषणे च योगदानं िव�ेषयित। अ�यन� उ�े�ं �ीणां सां�ृितकमह�ं �काशियतंु तथा 

सं�ृतसािह�� मा�मेन त�ाः ऐितहािसकं सामािजकं च स�भ� िववे�ंु अ��। 

 

मु�श�ाः सं�ृतसािह�, लोकसं�ृित, धमा�चार, सामािजकभूिमका 

 

प�रचयः 

सं�ृतसािह�ं भारतीयसं�ृतेः अमू�ं िनिधः अ��, य� लोकजीवन� सव� आयामाः �ितफिलताः स��। 

लोकसं�ृितः नाम समाज� पर�रागतः जीवनशैली, आचाराः, िव�ासाः, उ�वाः च। एत�ां संरचनायां 

�ीणां मह�पूणा� भूिमका ��ते। सा केवलं गृिहणी न, अिपतु सं�ृितपर�रायाः संवािहका, िशि�का, 

मू��दाता च अ��। 

सं�ृतसािह�ं भारतीयसं�ृतेः �ाचीनतमं, समृ�तमं च सािह��पं म�ते। अ��न् सािह�े न केवलं 

धािम�किवचाराः, दाश�िनकत�ािन, अिपतु लोकजीवन� िविवधाः आयामाः अिप सु��तया �ितफिलताः 
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���े। “लोकसं�ृित” इित पदेन समाज� पर�रागतजीवनशैली, आचार-िवचाराः, िव�ासाः, सं�ाराः, 

उ�वाः, �वहाराः च अिभधीय�े। सं�ृतसािह�े एषा लोकसं�ृितः न केवलं विण�ता, अिपतु संरि�ता, 

संविध�ता च अ��। अ�ां सां�ृितकपर�रायां �ीणां योगदानं अ��ं मह�पूण�म् अ��, यतः �ी एव 

समाज� मूलसंरचनायाः के�िब�दुः अ��। सा प�रवार�, समाज�, सं�ृतेः च संवािहका, िशि�का, 

पोिषका च भवित (अ�ेकर, 2009)। 

�ाचीनभारतीयसमाजे �ीणां �थानं अ��ं स�ाननीयम् आसीत्। वेदेषु ��यः केवलं गृहकृ�ेषु न संल�ाः 

आसन्, अिपतु ते िवदुषी, ऋिषका, दाश�िनकाः च आसन्। ऋ�ेदे घोषा, लोपामु�ा, अपाला इ�ादयः ऋिषकाः 

�ीश�ेः उ�ृ�ं उदाहरणं ��ुतय��। एतेषां �ीणां मा�मेन �ायते यत् �ी समाज� �ानपर�रायाः अिप 

एकः मह�पूण�ः अंगः आसीत् (जोशी, 2011)। एता�शे स�भ� लोकसं�ृतौ �ीणां भूिमका केवलं 

सामािजकिनयमपय��ं सीिमता न, अिपतु सा सां�ृितकमू�ानां संर�णे, �सारणे च सि�यतया संल�ा 

आसीत्। 

सं�ृतमहाका�ेषु िवशेषतः रामायणमहाभारतयोः �ीणां च�र�ािण लोकसं�ृतेः �ितिनिध�ं कुव���। 

रामायणे सीता आदश�भाया�, पित�ता, �ागमूित� च �पेण िचि�ता अ��, या केवलं पा�रवा�रककत��ेषु िनपुणा 

न, अिपतु धम�संर�णे अिप अ�णी भूिमका िनव�हित। महाभारते �ौपदी अ�ाय� िवरोिधनी, �ािभमान� 

�तीकं च अ��। एते पा�े दश�य�� यत् �ी लोकसं�ृतेः नैितकमू�ानां धारकः अ��, या समाजे �ाय, धम�, 

स� इ�ादीिन मू�ािन �ित�ापयित (बशम, 2004)। 

लोकसं�ृितः मु�तया पर�रािभः, उ�वैः, सं�ारैः च िनिम�ता भवित। एतेषां सव�षां पालनं, संवध�नं च 

�ीिभः एव अिधकतया ि�यते। िववाहसं�ारः, ज�सं�ारः, नामकरणसं�ारः, �तािन, उपवासाः, पवा�िण च 

�ीणां सि�यसहभािगतया स��ािन भव��। सं�ृतसािह�े एतेषां सं�ाराणां िव�ृतवण�नं ��ते, य� 

�ीणां भूिमका अिनवाया� इित ��ं भवित (पांडे, 2002)। उदाहरण�पेण, गृ�सू�ेषु विण�ताः सं�ाराः �ीणां 

सहभािगतां िवना अपूणा�ः म��े। 

धािम�कजीवने अिप �ीणां योगदानं अ��ं मह�पूण�म् अ��। �त-उपवासपर�रा, पूजा-िवधानािन, 

देवताभ�� इ�ािदषु �ीणां �मुखा भूिमका ��ते। सािव�ी, अनुसूया, अनसूया, गाग� इ�ादयः ��यः 

धािम�किन�ायाः, आ�ा��कश�ेः च �तीकािन स��। सं�ृतसािह�े एतेषां च�र�ाणां वण�नं न केवलं 

धािम�क���ा मह�पूण�, अिपतु लोकसं�ृतेः मूलाधारं अिप �काशयित (केन, 1997)।  एतत् ��यित यत् 

�ी धम�सं�ृतेः वािहका अ��। 
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सं�ृतनाटकेषु तथा का�ेषु �ीणां िच�णं लोकसं�ृतेः सजीव�ितिब�ं भवित। कािलदास� का�ेषु �ीणां 

सौ�य�, कोमलता, क�णा, �ागः च सू�तया िचि�तः अ��। “अिभ�ानशाकु�लम्” नाटके शकु�ला 

�कृितसं�ृतेः �तीकं वत�ते, या आ�मजीवन�, लोकपर�रायाः च �ितिनिध�ं करोित। शू�क� 

“मृ�किटकम्” नाटके वस�सेना समाज� िविवध�राणां सां�ृितकजीवनं दश�यित। एतेषु सािह�ेषु �ीणां 

भावनाः, सामािजकदािय�ं, सां�ृितकसं�ा च ��तया �ितपािदता (देशपांडे, 2015)। 

लोकसं�ृतेः संर�णे �ीणां भूिमका अ��ं मह�पूणा� अ��। सा स�ानानां �थमिशि�का अ��, या तेषां 

सं�ारान्, मू�ािण च �थापयित। मातृभूिमका समाजे नैितकिश�ायाः आधारः अ��। स�ं, अिहंसा, सेवा, 

क�णा इ�ादीिन मू�ािण �ीणां मा�मेन एव पीढी-दर-पीढी संचा�रतािन भव��। सं�ृतसािह�े मातृ�� 

मह�ं िवशेषतया �ितपािदतम् अ��, यतः माता एव बालक� �थमगु�ः भवित (िसंह, 2020)। 

आधुिनकस�भ� अिप �ीणां लोकसं�ृितक भूिमका न केवलं अिव���ा अ��, अिपतु िव�ृता अिप जाता। 

य�िप आधुिनकजीवने प�रवत�नािन स��, तथािप �ी पर�राणां संर�णं कुव��ी ��ते। िशि�ता �ी 

आधुिनकतां �ीकृ� अिप सं�ृितपर�रां जीवयित। सं�ृतसािह�� अ�यनम् एतत् ��यित यत् �ी 

समाज� सां�ृितकस�ुलन� के�िब�दुः अ�� (च�वत�, 2013)। 

अतः, सं�ृतसािह�े �ीणां लोकसं�ृितक भूिमका ब�आयामी, गहनाथ�पूणा� च अ��। सा न केवलं 

सं�ारपर�रायाः संरि�का, अिपतु सां�ृितकमू�ानां �वित�का अिप अ��। अ� अ�यन� आव�कता 

अ��, यतः एतेन न केवलं �ाचीनभारतीयसं�ृतेः �ानं वध�ते, अिपतु आधुिनकसमाजे अिप �ीणां योगदान� 

यथाथ�मू�ांकनं कतु� श�ते। 

 

सं�ृतसािह�े �ीणां �थानम् 

सं�ृत��ेषु �ीणां �थानं उ�ं �िति�तं ��ते। वेदेषु ��यः ऋिषकाः अिप आसन्, यथा घोषा, लोपामु�ा च। 

महाका�ेषु सीता, �ौपदी इ�ादयः न केवलं पा�ािण, अिपतु लोकसं�ृतेः आदश��पािण स��। कािलदास� 

का�ेषु �ीणां सौ�य�, क�णा, �ागः च लोकजीवन� मू�ािन �ितपादय��। 

सं�ृतसािह�े �ीणां �थानं अ��ं गौरवपूण�, ब�आयामी च अ��। �ाचीनभारतीयसं�ृतेः दप�ण�पेण 

सं�ृतसािह�ं �ीणां सामािजक, धािम�क, शैि�क, सां�ृितक च भूिमकाः ��तया �काशयित। �ी केवलं 

गृिहणी इित न प�रग�ते, अिपतु सा �ानपर�रायाः संवािहका, धम�� पािलका, समाज� मूलाधारिशला च 

अ��। वेदकालात् आर� उ�रकालपय��ं �ीणां मह�ं िविभ�ेषु ��ेषु िनर�रं ��ते (अ�ेकर, 2009)। 
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वेदेषु �ीणां उ�ं �थानं ��ते। ऋ�ेदे अनेकाः �ीऋिषकाः, यथा लोपामु�ा, घोषा, अपाला इ�ादयः, 

म���ारः आसन्। एतेन �ायते यत् �ीणां िश�ायाः, आ�ा��किवकास� च अवसरः उपल�ः आसीत्। 

��यः केवलं य�कम�सु सहभािग�ः न, अिपतु तासां �त�ं िच�नं, दाश�िनक�ि�ः च आसीत् (जोशी, 2011)। 

एषः त�ः सं�ृतसािह�े �ीणां बौ��कसाम�� �ितपादयित। 

महाका�ेषु िवशेषतः रामायणमहाभारतयोः �ीणां �थानं अ��ं �भावशाली �पेण िचि�तम् अ��। रामायणे 

सीता आदश�प�ी, धैय��, �ाग� च �तीकं वत�ते। सा किठनप�र��थितषु अिप धम�माग� न �जित। महाभारते 

�ौपदी �ािभमान�, �ाय� च �तीकं अ��, या अ�ाय� िवरोधं िनभ�कतया करोित। एते पा�े �ीणां 

आ��रकश��ं, नैितकमू�ं च दश�य�� (बशम, 2004)। 

सं�ृतनाटकेषु तथा का�ेषु �ीणां �थानं सौ�य�पूण�, संवेदनशीलं च अ��। कािलदास� का�ेषु �ीणां 

�पं, भावनाः, �कृितस��ः च अ��ं सू�तया विण�तः। “अिभ�ानशाकु�लम्” नाटके शकु�ला 

कोमल�दया, �कृितसंल�ा च नाियका अ��, या �ीणां �ाभािवकगुणान् �काशयित। शू�क� 

“मृ�किटकम्” नाटके वस�सेना नाम नाियका समाज� िविवधसां�ृितक�राणां �ितिनिध�ं करोित 

(देशपांडे, 2015)। 

धम�शा�ेषु अिप �ीणां �थानं िवशेषतया िनिद��म् अ��। मनु�ृतौ य�िप �ीणां कत��ाः अिधकतया 

विण�ताः, तथािप त� �ीणां स�ान� अिप �ितपादनं कृतम् अ�� “य� नाय��ु पू��े रम�े त� देवताः” 

इित �िस�वा�ं �ीस�ान� मह�ं दश�यित (केन, 1997)। एतेन ��ं भवित यत् समाजे �ीणां �थानं 

धािम�क���ा अिप अ��ं मह�पूण�म् आसीत्। 

सं�ृतसािह�े �ीणां �थानं केवलं पर�रानुगतं न, अिपतु �ेरणादायकं अिप अ��। सा माता �पेण 

स�ानानां �थमिशि�का, प�ी �पेण सहधम�चा�रणी, तथा समाजे नैितकमू�ानां संरि�का अ��। त�ाः 

भूिमका समाज� �थैय�, सां�ृितकस�ुलनं च सुिनि�तं करोित (च�वत�, 2013)। 

सं�ृतसािह�े �ीणां �थानं ब�आयामी, समृ�ं, �ेरणादायकं च अ��। सा केवलं सामािजकसंरचनायाः अंगं 

न, अिपतु सं�ृतेः जीव���पा अ��। त�ाः योगदानं भारतीयसं�ृतेः िवकासे, संर�णे च अिनवाय�म् इित 

िनःसंदेहं व�ंु श�ते। 
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लोकसं�ृतौ �ीणां भूिमका 

लोकसं�ृतौ �ीणां भूिमका ब�िवधा अ��। सा गृहसं�ारान्, धािम�किवधीन्, उ�वान् च पालनं करोित। 

िववाहसं�ारः, ज�सं�ारः, �तािन, पवा�िण च �ीिभः एव �ायः संचािलतािन भव��। सं�ृतसािह�े एतेषां 

सं�ाराणां िव�ृतं वण�नं ��ते, य� �ीणां सि�यसहभािगता ��ा अ��। 

लोकसं�ृितः समाज� जीिवतपर�रायाः अिभ���ः अ��, य� आचाराः, �वहाराः, उ�वाः, सं�ाराः, 

िव�ासाः च समािहताः भव��। अ�ां लोकसं�ृतौ �ीणां भूिमका अ��ं मह�पूणा�, ब�आयामी च अ��। 

�ी समाज� मूलाधार�पेण केवलं पा�रवा�रकजीवनं न धारयित, अिपतु सा सां�ृितकपर�राणां संवािहका, 

संरि�का, �सा�रका च भवित। �ाचीनकालात् अ�ाविध �ी लोकसं�ृतेः जीिवतधारां वह�ी ��ते 

(अ�ेकर, 2009)। 

लोकसं�ृतौ �ीणां �मुखा भूिमका सं�ारपर�राणां पालनम् अ��। ज�, नामकरण, उपनयन, िववाह 

इ�ादयः सं�ाराः समाजे अ��ं मह�पूणा�ः स��, येषां िनवा�हे �ीणां सि�यसहभािगता अिनवाया� भवित। 

िवशेषतः िववाहसं�ारः, यः सामािजकजीवन� के�ीयघटना अ��, त� �ीणां िविवधाः भूिमकाः माता, 

भिगनी, वधू ���े। एतेषां मा�मेन सा न केवलं सं�ारान् पालनं करोित, अिपतु तेषां पीढी-दर-पीढी संचारं 

अिप सुिनि�तं करोित (पांडे, 2002)। 

धािम�कपर�रासु अिप �ीणां योगदानं िवशेष�पेण उ�ेखनीयम् अ��। �त-उपवासाः, पूजाः, पव��वाः च 

�ीिभः ��या अनु�ीय�े। करवा-चौथ, तीज, वट-सािव�ी-�तम् इ�ादयः उ�वाः �ीणां धािम�किन�ां तथा 

सां�ृितकसि�यता दश�य��। एतेषु अनु�ानेषु �ी केवलं सहभागी न, अिपतु आयोिजका अिप भवित, या 

प�रवार� क�ाणं, समृ��ं च �ाथ�यित (केन, 1997)। 

लोकजीवने नैितकमू�ानां संर�णे �ीणां भूिमका अ��ं मह�पूणा� अ��। माता �पेण सा बालानां 

�थमिशि�का भवित, या तेषां आचरणं, सं�ारान्, मू�बोधं च िनमा�ित। स�ं, अिहंसा, दया, सेवा इ�ादीिन 

मू�ािण �ीणां िश�णेन एव बालानां िच�े �ित�ा��े। एत�ात् कारणात् �ी समाज� नैितकसंरचनायाः 

�मुखः ��ः इित उ�ते (िसंह, 2020)। 

अत एव, लोककला, लोकगीत, लोकनृ� इ�ािदषु अिप �ीणां योगदानं िवशेषतया ��ते। �ा�जीवने ��यः 

उ�वेषु गीतािन गाय��, नृ�ं कुव���, येन सां�ृितकपर�रा जीिवता भवित। एते लोककला�पाः न केवलं 

मनोर�नाय, अिपतु सामािजकएकतायाः, सां�ृितकपहचान� च �तीकाः भव�� (च�वत�, 2013)। 
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आधुिनकसमये अिप �ीणां लोकसं�ृितक भूिमका अप�रवित�ता अ��, य�िप त�ाः ��पं िकि�त् 

प�रवित�तम्। िशि�ताः, �ावल���ः ��यः आधुिनकजीवने अिप पर�राणां संर�णं कुव���। सा पर�रां 

आधुिनकतया सह संयो� समाज� सां�ृितकस�ुलनं �थापयित। 

उपसंहार�पेण व�ंु श�ते यत् लोकसं�ृतौ �ीणां भूिमका न केवलं मह�पूणा�, अिपतु अिनवाया� अिप 

अ��। त�ाः िवना सां�ृितकपर�राणां संर�णं, संवध�नं च अस�वम्। अतः समाजे �ीणां योगदान� 

यथोिचतस�ानः, मू�ांकनं च अपेि�तम्। 

 

धमा�चारेषु �ीणां योगदानम् 

धािम�कपर�रासु �ीणां योगदानं अ��ं मह�पूण�म् अ��। �त-उपवासाः, पूजाः, य�काय�षु च �ीणां 

सहभािगता लोकसं�ृतेः आधारं िनमा�ित। उदाहरण�पेण, सािव�ी, अनुसूया इ�ादयः पा�ािण 

धािम�किन�ायाः �तीकािन स��। सं�ृतसािह�े एतेषां च�र�ाणां मा�मेन �ीणां आ�ा��कश��ः �दिश�ता 

अ��। 

भारतीयसं�ृतौ धमा�चाराः समाज� आधारभूतत�ािन म��े, येन ��ेः आचरणं, सामािजक�व�था च 

िनय��ते। अ��न् स�भ� �ीणां योगदानं अ��ं मह�पूण� ��ते। सं�ृतसािह�े �ीणां भूिमका 

धम�संर�णे, धािम�कपर�राणां पालनम्, �त-उपवासादीनां अनु�ानं च अ�िधकं �ितपािदतम् अ��। �ी एव 

गृह� धािम�कवातावरणं िनमा�ित, य� सा िन�पूजां, देवताराधनां, सं�ारान् च ��या िनव�हित (केन, 1997)। 

वेदकालात् एव �ीणां धािम�कजीवने सि�यसहभािगता ��ते। ऋ�ेदे अनेकाः ऋिषकाः स��, याः म���ारः 

आसन्। एतेन �ायते यत् �ी केवलं अनु�ानकता� न, अिपतु धम��ान� अिप धारकः आसीत् (जोशी, 2011)। 

गाग�, मै�ेयी इ�ादयः िवदुषी��यः उपिनषद्-पर�रायां दाश�िनकिवमश�षु भागं गृ��� �, यत् तासां 

आ�ा��कगा�ीय� सूचयित। 

गृह�था�मे �ीणां भूिमका िवशेषतया उ�ेखनीया अ��। सा गृहल�ी इित क�ते, यतः त�ा िवना गृह� 

धािम�ककाया�िण अपूणा�िन भव��। िन�कम�सु, यथा सं�ोपासना, देवपूजा, िपतृतप�णस��ेषु कम�सु च �ीणां 

सहयोगः अिनवाय�ः अ��। िववाहसं�ारः अिप �ी-पु�षयोः संयु�धम�कम��पेण िनिद��ः अ��, य� प�ी 

“सहधम�चा�रणी” इित सं�ां धारयित (पांडे, 2002)। 
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लोकमू�ानां संर�णे �ीणां भूिमका 

�ी समाजे नैितकमू�ानां संर�णे �मुखा भूिमका िनव�हित। सा स�ानानां िश�ां, सं�ारान् च ददाित। स�ं, 

अिहंसा, क�णा, सेवा इ�ादीिन मू�ािण �ीणां मा�मेन पीढी-दर-पीढी संचा�रतािन भव��। सं�ृतसािह�े 

मातृभूिमकायाः िवशेषः मह�ं िनिद��म् अ��। 

भारतीयसं�ृतौ लोकमू�ािन समाज� नैितकाधार�पेण �िति�तािन स��। एतािन मू�ािन स�ं, अिहंसा, 

क�णा, दया, सेवा, ��ा, कत��िन�ा च समाज� सु�ढसंरचनायाः कारणािन भव��। एतेषां लोकमू�ानां 

संर�णे �ीणां भूिमका अ��ं मह�पूणा� अ��। सं�ृतसािह�े �ी न केवलं गृिहणी, अिपतु 

मू�पर�रायाः संवािहका, संरि�का च �पेण िचि�ता अ�� (अ�ेकर, 2009)। 

�ाचीनभारतीयसमाजे �ी स�ानानां �थमिशि�का म�ते। माता एव बालक� �थमगु�ः भवित, या त�ै 

जीवन� मूलभूतमू�ािन िश�यित। सं�ृत��ेषु मातृ�� मह�ं अ�िधकं �ितपािदतम् अ��। “मातृदेवो 

भव” इित उपिनष�चनं दश�यित यत् माता केवलं पािलका न, अिपतु मू�सं�ाराणां मु��ोतः अ�� (केन, 

1997)। बालकाः मातुः आचरणं अनुकरणं कुव���, अतः त�ाः आचरणेनैव समाजे मू��व�था �था�ते। 

सं�ृतमहाका�ेषु �ीणां च�र�ािण लोकमू�ानां संर�णे आदश��पेण ��ुतािन स��। रामायणे सीता �ाग, 

पित�तधम�, धैय�� च �तीकं वत�ते। महाभारते �ौपदी �ािभमान�, �ायि�यतायाः च उदाहरणं अ��। एतेषां 

च�र�ाणां मा�मेन समाजे नैितकमू�ानां �ित�ा सु�ढा भवित (बशम, 2004)। सं�ृतसािह�ं एतािन 

आदशा�िन पीढी-दर-पीढी संचारयित। 

लोकसं�ृतौ �ीणां भूिमका केवलं िश�णपय��ं सीिमता ना��, अिपतु सा �वहारतः अिप मू�संर�णं 

करोित। सा गृहकाय�षु, पा�रवा�रकस��ेषु, सामािजक�वहारेषु च सदाचार� पालनं कुव��ी अ�ान् 

�ेरयित। िववाहसं�ारः, उ�वाः, �तािन च अवसराः भव��, य� �ी लोकमू�ानां ����पेण पालनं 

करोित। एतेषु अवस�रषु सहयोगभावना, स�ानः, सम�यः च �कट�े (पांडे, 2002)। 

 

नाटकेषु का�ेषु च �ीणां िच�णम् 

सं�ृतनाटकेषु तथा का�ेषु �ीणां िच�णं अ��ं सजीवम् अ��। शू�क� “मृ�किटकम्” नाटके 

वस�सेना नाम पा�ं लोकजीवन� �ितिनिध�ं करोित। कािलदास� “अिभ�ानशाकु�लम्” इ�� शकु�ला 

�कृितसं�ृतेः �तीकं वत�ते। एतेषु ��ेषु �ीणां भावनाः, कत��बोधः, सामािजकदािय�ं च सु�र�पेण 

िचि�तम् अ��। 
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सं�ृतसािह�े नाटकेषु का�ेषु च �ीणां िच�णं अ��ं समृ�ं, ब�आयामी च ��ते। 

�ाचीनभारतीयसमाज� सां�ृितकमू�ािन, भावना�कसंवेदनशीलता, सामािजक�व�था च �ीपा�ाणां 

मा�मेन अ��ं सजीवेन �पेण अिभ��ािन भव��। सं�ृतनाटकेषु तथा का�ेषु �ी केवलं सहायकपा�ं 

न, अिपतु कथा-िवकास� के�ीयश��, भावना�कगा�ीय�� �तीकं च अ�� (बशम, 2004)। 

महाकवीनां का�ेषु �ीणां सौ�य�, कोमलता, क�णा, �ेम, �ागः च अ��ं सू�तया िचि�तः अ��। 

कािलदास� का�ेषु �ीपा�ािण िवशेषतया उ�ेखनीयािन स��। “अिभ�ानशाकु�लम्” नाटके शकु�ला 

�कृितसौ�य��, िन�पट�ेम�, मातृ�� च �तीकं वत�ते। त�ाः च�र�े सरलता, ल�ा, संवेदनशीलता च 

स�ग् दिश�ता, या त�ालीनलोकसं�ृतेः आदश��ी��पं �ितपादयित (देशपांडे, 2015)। 

शू�क� “मृ�किटकम्” नाटके वस�सेना नाम पा�ं अ��ं �भावशाली अ��। सा गिणका सती अिप 

उ�नैितकमू�ानां धा�रणी अ��। त�ाः च�र�े दानशीलता, क�णा, �ात��बोधः च ��ते। एतत् दश�यित 

यत् सं�ृतनाटकेषु �ीणां िच�णं केवलं सामािजकमया�दािभः न सीिमतं, अिपतु त�ाः ����� 

िविवधप�ाः अिप �का��े (च�वत�, 2013)। 

भास� नाटकेषु अिप �ीपा�ािण अ��ं सश��पेण िचि�तािन स��। “��वासवद�म्” इ�� वासवद�ा 

�ाग�, �ेम� च उ�ृ�ं उदाहरणं अ��। सा �ि�य� िहताथ� �जीवन� अिप �ागं कतु� स�ा भवित। 

एता�शं िच�णं �ीणां आ�बलं, कत��िन�ां च दश�यित (िसंह, 2020)। 

 

आधुिनकप�र�े�े �ीणां भूिमका 

आधुिनकसमये अिप �ीणां लोकसं�ृितक भूिमका प�रवित�ता ना��, अिपतु िव�ृता जाता। सा िशि�ता सन् 

अिप पर�राणां संर�णं करोित। सं�ृतसािह�� अ�यनम् एतत् दश�यित यत् �ी समाज� 

सां�ृितकस�ुलन� मु�ाधारः अ��। 

आधुिनकसमये �ीणां भूिमका अ��ं �ापक�ं �ा�वती अ��। पर�रागतसमाजे य� �ी मु�तया 

गृहकाय�षु सीिमता आसीत्, अ� सा िश�ा�े�े, आिथ�क�े�े, राजनैितक�े�े, सां�ृितक�े�े च सि�यतया भागं 

गृ�ाित। तथािप, एत��न् प�रवत�नशीलसमये अिप �ी लोकसं�ृतेः संर�णे, संवध�ने च �कीयां मह�पूणा� 

भूिमकां िनव�हित। सं�ृतसािह�� अ�यनम् अ�ान् बोधयित यत् �ी सदैव सं�ारपर�रायाः धा�रणी 

आसीत्, अ�ािप त�ाः एषा भूिमका अिव���ा अ�� (च�वत�, 2013)। 
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आधुिनकिश�ायाः �सारेण �ीणां बौ��किवकासः अिभवृ��ं �ा�वान् अ��। सा केवलं गृिहणी न, अिपतु 

िशि�का, वै�ािनकः, �शासिनकािधकारी, उ�मी च भवित। एतेन समाजे त�ाः �थानं सु�ढं जातम्। तथािप, 

एषा �गित लोकसं�ृतेः �ागं न सूचयित, अिपतु त�ाः नवीन�पेण संर�णं सूचयित। आधुिनक�ी पर�रां 

िव�ानं च सम�येन जीवनं यापयित (देशपांडे, 2015)। 

प�रवार�व�थायां अिप �ीणां भूिमका अ�ािप के�ीय�ेन �िति�ता अ��। सा माता, प�ी, पु�ी च �पेण न 

केवलं स��ान् धारयित, अिपतु सं�ारान्, नैितकमू�ािन च स�ानानां म�े �थापयित। आधुिनकजीवन� 

��तायाम् अिप �ी स�ानानां िश�ां, सां�ृितकपर�रां च यथाश�� पालनं करोित। अ�ां �ि�यायां सा 

�ाचीनमू�ािन आधुिनकप�र�े�े अनुकूलयित (िसंह, 2020)। 

धमा�चारेषु अिप �ीणां भूिमका अ� न �ािसता। �त-उपवासाः, पव��वाः, पूजाः च अ�ािप �ीणां नेतृ�े एव 

स��ाः भव��। करवा-चौथ, तीज, नवराि� इ�ािदषु �ीणां सि�यसहभािगता ��ते। एतेषु अवस�रषु सा न 

केवलं धािम�किन�ां दश�यित, अिपतु प�रवार� एकतां, सामािजकसम�यं च सु�ढयित (पांडे, 2002)। 

आधुिनकसमाजे �ीणां सामािजकभूिमका अिप प�रवित�ता अ��। सा समाजसेवायां, िश�ायां, 

पया�वरणसंर�णे, नारीसश��करणे च सि�यतया काय� करोित। एतेन सा केवलं �कीयप�रवार� न, अिपतु 

स�ूण�समाज� उ�तौ योगदानं ददाित। सं�ृतसािह�े �ितपािदताः आदशा�ः स�ं, क�णा, �ागः, सेवा च 

आधुिनक�ीणां आचरणे अिप ���े (अ�ेकर, 2009)। 

 

िन�ष�ः 

उपसंहार�पेण व�ंु श�ते यत् सं�ृतसािह�े �ीणां लोकसं�ृितक भूिमका अ��ं मह�पूणा� अ��। 

सा केवलं पर�रायाः धारकः न, अिपतु सं�ृतेः जीिवत��पा अ��। त�ाः योगदानं िवना लोकसं�ृतेः 

संर�णं, संवध�नं च अस�वम्। अतः आव�कं यत् अ� िवषय� अिधकं गहनं अ�यनं ि�येत। 

उपसंहार�पेण कथियतंु श�ते यत् सं�ृतसािह�े �ीणां लोकसं�ृितक भूिमका अ��ं मह�पूणा� 

अ��। सा केवलं प�रवार� आधारिशला न, अिपतु स�ूण�� समाज� सां�ृितकपर�रायाः संवािहका 

अ��। �ी लोकाचाराणां, सं�ाराणां, धािम�कपर�राणां च संर�णे �मुखां भूिमका िनव�हित। सं�ृत��ेषु 

त�ाः ब�आयामी ��पं माता, प�ी, सा�ी, िशि�का च ��तया �ितपािदतम् अ��। अतः �ीणां योगदानं 

िवना लोकसं�ृतेः संर�णं, संवध�नं च अस�वम् इित िनःसंदेहं व�ंु श�ते। 
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