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vk/kqfud thou i)fr esa Ekkuo thou esa ;ksx dh mi;ksfxrk 

“k”kkad xqIrk1 and MkW- x.ks”k izlkn xqIrk2] 

“kks/k Nk=] ;ksx foKku foHkkx] , ds ,l fo”ofo|ky;] lruk e- iz-1 

Lkgk;d vkpk;Z] ;ksx foKku foHkkx] , ds ,l fo”ofo|ky;] lruk e- iz-2 

 

 

'kks/k lkj %  

        ;ksx ges ml fnO; 'kfDr ls ,dkdkj ,oa fof'k"V vuqHkwfr gksrh gSA mifu"kn~ esa izk.kk;ke o lkdkj /;ku Kku vkSj 

vuqHko ds ,d fo'ks"k Lrj ij ys tkrk gS( tcfd fujkdkj /;ku vU; Lrj ij ys tkuk gSA vr% psruk ds fodkl ds fy, 

nksuksa çdkj dk /;ku vko';d gSA ;ksx ds eq[; vax izk.kk;ke ,oa /;ku ds ljy ,oa lgt #i ls thou esa O;kIr vUrje~ 

ijrks esa fNih xgu ftKklkvksa dk lek/kku izLrqr djuk gS D;ksfd vkt lalkfjd oSHko] izflf) ,oa izfr"Bk O;fDr dks thou 

dh lR;rk ls nwj dj jgk gSA eu lR; dks tkuus ls bUdkj dj jgk gSA ifj.kker% O;fDr 'kkjhfjd] ekufld] vkè;kfRed 

:i ls vLoLF; gks jgk gS] og Hkkstu ,oa vkS"kf/k ij ÅtkZ ds fy, fuHkZj gksrk tk jgk gSA ;gh dk;Z ;ksx 'kfDr dj ldrh 

gS ftldk izHkko vfrlw{e ,oa dbZ xquk vf/kd gSA ;ksx 'kfDr dk izokg loZK fo|eku gS tks l̀f"V dk eq[; vk/kkj gSA ;ksx 

ls gh rÙocks/k dh izkfIr ,oa vkRelk{kkRdkj laHko gksrk gSA 

 

eq[; “kCn % ;ksx] O;fDr] 'kkjhfjd] ekufld LokLF;A 

 

çLrkouk % 

 Hkkjr ns”k dh izkphu ,oa xw<re fo|k gS ;ksxA ftldk lokZf/kd fodkl Hkxoku~ cq) ds i”pkr~ gqvk gS tks 

vk/;kfRed izxfr esa mÙke lk/ku ekuk tkrk gSA vk/kqfud foKku dh fofHkUu 'kk[kkvksa us fiNys dqN o"kksZa esa vHkwriwoZ 

vfo"dkj fd;s gSa ftuds peRdkj ls yksx cgqr izHkkfor gS] foKku ds bu vfo"dkjksa us euq"; dks vufxur lq[k&lqfo/kkvksa ds 

lk/ku iznku fd;s gSaA izk;% dbZ fo}ku~ egf’kZ iratyh dks ;ksx ds vkfnoDrk ds :i esa Lohdkj djrs gS ijUrq egf’kZ us vius 

;ksx lw= esa Li’V dj fn;k gS fd&^^vFk ;ksxkuq”kklue~AA** vFkkZr~ bl ;ksx fo|k dk vuq”kklu o ijEijk eq>ls iwoZ ls gh 

pyh vk jgh gSA ;ksxijEijk ds vuqlkj egkHkkjr esa egf’kZ dfiy dks lka[;n”kZu ds :i esa vkSj fgj.;xHkZ dks izkphure~ ;ksx 

fo|k ds vkfnoDrk ds :i esa Lohdkj fd;k x;k gS] ftlesa ;g ckr Li’V dgh x;h gS fd fgj.;xHkZ dksbZ euq’; u gksdj 

lk{kkr~ loZizFke mRiUu gq, iztkifr czãk gSA ftldh iqf’V _Xosn~ esa gqbZ gS] tks lEiw.kZ lalkj ds tM+ ,oa psru inkFkksZa dks 

muds ;FkkLFkku ij fLFkj fd;k] Jhd’̀.k us dgk gS fd ;g ogh ;ksx fo|k gS ftls izkphudky esa fgj.;xHkZ us dgk FkkA  

         Hkkjr dh oSfnd fopkj/kkjk dk gh ifj.kke gS fd tc&tc nqfu;k esa chekjh] egkekjh] csjkstxkjh] Hkz’Vkpkj] 

vkradokn tSlh leL;k,a mRiUu gqbZ gSA rc&rc Hkkjr muds funku ds fy, izfrfuf/kRo fd;k gSA Hkkjr ds bfrgkl esa 27 

flrEcj 2014 dk Lof.kZe fnu Fkk] tc Hkkjr ds iz/kkueU=h Jh ujsUnz eksnh th ds usr`Ro esa ^;w-,u- egklHkk* esa ;ksx ds egÙo 

dk fu:i.k fd;k x;k] ftldk lHkh ns”kksa us lkewfgd :i ls leFkZu nsrs gq, ân; ls Lohdkj vkSj vuqlj.k fd;k ftlds 

ifj.kke Lo:i vkt lEiw.kZ fo”o esa ^21 twu* dks ^fo”o ;ksx fnol* ds :i esa izfr o’kZ euk;k tk jgk gSA ;ksx dh n`f’Vdks.k 
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ls orZeku~ le; vR;Ur ikou gS ftlds egÙo dks gekjs izkphu _f’k;ksa us viuh ;ksx “kfDr ls izHkkfor fd;k gS] ;g ;ksx 

lk/kuk gh euq’; dks “kkjhfjd] ekufld] uSfrd] lkekftd ,oa vk/;kfRed :i ls LoLF; j[kdj mls mUufr dh vksj 

vxzflr dj ldrk gSA 

 orZeku le; esa ekuo thou esa izk.kk;ke ,oa /;ku fpfdRlk ,d tkxr̀ izfdz;k gSA ;ksx ftruk ljy fn[krk gS 

mruk ljy gS ughaA ;g ,d ,slk vH;kl gS tks euq’; thou dks ,d vyx vkjke iznku djrk gSA izk.kk;ke ,oa /;ku 

fpfdRlk ds ek/;e ls ge viuh ckgjh rFkk vkarfjd “kfDr;ksa dks fLFkj djds vius eu ,oa fpRr dks LoLF; o fueZy djds 

,dkxzrk dh fLFkfr dks izkIr dj ldrs gSaA buds ek/;e ls gekjs thou esa ldkjkRed mtkZ dk izlkj gksrk gS rFkk ekuo 

u;s vk;keksa ls :c: gksrk gSA bldk vH;kl djrs&djrs thou esa LoLF;rk] vkRe lq[k o “kkafr dk vkxeu thou esa gksrk 

gSA ;ksx ds vUrZxr izk.kk;ke ,oa /;ku fpfdRlk ,d fdz;k o rduhfd ,oa vuq”kklu dh ,d ;qfDr gS] ftldk 

jksx&izfrjks/kd {kerk ds fodkl] ,dkxzrk] rukoghu] ekufld fLFkjrk] larqyu] /kS;Z vkSj lgu”kfDr izkIr djrs gSA  

 ;ksx ds ;g vax rRor% cgqr lw{e foKku ij vk/kkfjr ,d vk/;kfRed fo"k; gS tks eu ,oa 'kjhj ds chp lkeatL; 

LFkkfir djrk gSA ;g LoLFk thou&;kiu dh dyk ,oa foKku gSA ;ksx ls tqMs xzaFkksa ds vuqlkj ;ksx djus ls O;fDr dh 

psruk czãkaM dh psruk ls tqM tkrh gS tks eu ,oa 'kjhj] ekuo ,oa izd`fr ds chp ifjiw.kZ lkeaTkL; dk |ksrd gSA         

gB ;ksx of.kZr izk.kk;ke ls jksx izfrjks/kd {kerk c<kus] “okal ysus esa lq/kkj] ruko dks de djus o LokLF; dks cuk, j[kus 

esa 'kkfey gSaA Hkkjr esa gtkjksa o"kksaZ ls yksxksa us ;ksx dk vH;kl fd;k gSA ;ksx bl fopkj ij vk/kkfjr gS fd eu vkSj 'kjhj 

,d gSaA fpfdRldksa dk ekuuk gS fd ;ksx ls LokLF; esa lq/kkj gksrk gS fd vki nqfu;k dks dSls ns[krs gSa] tks vkRek dks 'kkar 

djrk gS vkSj ruko de djrk gSA 

 /;ku vkRe lk{kkRdkj dk ek/;e gSA /;ku ds ek/;e ls psruk dk iw.kZ fodkl gksrk gSA /;ku vius vki esa 

ekufld vuq'kklu dk ,d vH;kl gS tks eu dks okafNr y{; dh fn'kk esa vuq'kkflr ,oa funsZf'kr djrk gSA /;ku ds 

ek/;e ls vUrfuZfgr vç;qDr ekufld {kerkvksa ;k efLr"d dsUæksa dks tkxr̀~ dj ldrs gSaA ;fn eu dks FkksM+s le; ds fy, 

Le`fr;ksa ls eqDr dj nsa rks og iw.kZr;k rukojfgr vkSj ,dkxz gks tkrk gSA /;ku dh ifj.kfr ^lekf/k* gS tks ekuo eu ds 

fodkl dh pjekoLFkk gSA ,dkxzrk] fpUru ,oa /;ku ds }kjk O;fDr eu dh lhekvksa dk vfrØe.k djrk gS vkSj psruk ije 

psruk ;k czã.Mh; psruk esa foyhu gks tkrh gSA 

 /;ku ls O;fDrRo dk fodkl & /;ku esa lkekU;r% fdlh vk/;kfRed y{;] b"V vFkok rRlEcUèkh fdlh Hkko dk 

fpUru djrs gSaA /;ku dks ge nks :iksa esa tku ldrs gSa tSls ;ksx ds ek/;e ls rFkk vk/kqfud euksfoKku ds n`f"Vdks.k lsA 

egf"kZ iratfy us ;ksxn'kZu esa /;ku dk o.kZu fd;k gS &   r= çR;;Sdrkurk /;kue~AA vFkkZr~ og oLrqfo"k;d Kku fujUrj 

,d :i ls çokfgr gksrs jgus dks ^/;ku* dgrs gSaA /;ku ds mPprj voLFkk esa psruk vkuUn dh vksj c<+rh gS] ;g 

vf/kpsruk dk {ks= gSA cqf) ds {ks= ls Åij tkdj psruk lR; ds fudVLFk gksrh gSA bl voLFkk esa lk/kd çsj.kk vkSj çdk'k 

ds vk;keksa esa izos'k djrk gS bl fLFkfr esa lR; dh vuqHkwfr gksus yxrh gSaA /;ku ls psruk mPprj eu dh fLFkfr esa vkRek 

ds lkFk ,dkdkj gks tkrh gSA tks 'kq) psruk dh fLFkfr gS] tgk¡ ij euq"; viuh dsUæh; lÙkk ls lEidZ LFkkfir djrk gSA 

;gk¡ ij eu vkSj 'kjhj nksuksa fHkUu izrhr gksrs gSaA  
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/;ku nks çdkj ds gksrs gSa &  

¼i½ lfØ; /;ku&;ksx dk mn~ns'; ;g gS fd lkekU; thou ds deZ lEiknu esa Hkh euq"; /;ku dh voLFkk esa jg ldsA ;g 

lfØ; /;ku gSA 

¼ii½ fuf"Ø; /;ku&blesa ,d fLFkj vklu esa cSBdj /;ku dk vH;kl fd;k tkrk gSA papy eu dks ,d fcUnq ij dsfUær 

djuk bldk mn~ns'; gSA  

  fuf"Ø; /;ku ds QyLo:i lfØ; /;ku Lor% gksus yxrk gS ftruk O;fDr vUr%yksd esa xksrk yxkrs tk,xs] mruk 

og ckg~; txr~ esa deZ'khy jgrs gq, /;kukofLFkr voLFkk esa jgsxk] ftlls fd euq"; dks deZ lEiknu esa vf/kd dq'kyrk 

izkIr gksdj eu ds mPprj {ks=ksa rFkk tkx`r~ eu&ds lpsru Hkkxksa ls lEidZ LFkkfir gks tkrk gS A 

  ;ksxn'kZu esa egf"kZ us dgk gS fd /;ku dh voLFkk ls iwoZ ;ksxh dks çR;kgkj] /kkj.kk dh çfØ;k ls xqtjrs gSa rks eu 

vkSj Hkkouk dh 'kqf) gksrh gSA /khjs&/khjs ;g /kkj.kk ,d fopkj dk :i ysdj gekjh thou 'kfDr dks xfr çnku djrh gS 

rFkk lEiw.kZ O;fDrRo dks :ikUrfjr dj nsrk gh /;ku dk fodkl gS A 

 

/;ku dk fodkl &  

      jkt;ksx ds vuqlkj /;ku dh bl çfØ;k dks vkB pj.kksa esa foHkDr fd;k x;k gS&1- ;e 2- fu;e 3- vklu 4- 

çk.kk;ke 5- çR;kgkj 6- èkkj.kk 7- /;ku vkSj 8- lekf/kA çFke pkj pj.k cfgjax gS] ftuesa 'kjhj dks leLofjr djus dk 'kjhj 

esa çkf.kd ÅtkZ dks tkxzr~ djus vkSj iw.kZ /khjrk ykus dk ç;kl gksrk gSA ;ksx vkSj /;ku i{k 'kjhj dks vuko';d ugha 

ekurk gS D;ksafd ltxrk rks igys 'kjhj esa gh mRiUu gksrh gS vkSj 'kjhj gh eu dh 'kfDr vkSj fLFkjrk dks çHkkfor djrk 

gSA tSls vkidks dqN pqHkrk gS rks ihM+k dk vuqHko 'kjhj vkSj eu nksuksa LFkkuksa ij gksrk gSA 

         blfy, ;ksx esa pØksa ij /;ku fd;k tkrk gSA cfgjax ;ksx ls 'kkjhfjd vuqHkwfr;ksa dks fu;fU=r djus ds i'pkr~ 

O;fDr ekufld vk;ke esa izos'k dj eu ds }kjk psruk dks tkxzr~ djrk gS ftlesa eu dh vusd vuqHkwfr;k¡ gksrh gSaA ;s gSa 

fopkj laosnuk,¡] Hkkouk,¡ vkSj dkeuk,¡] ftUgsa ge thou esa ,d leku fujUrj vuqHko djrs gSaA eu dks dsfUær vkSj fu;fU=r 

djus ds fy, gesa çR;kgkj vkSj /kkj.kk dh çfØ;kvksa ls xqtjuk gksrk gSA tks eu dks dsfUær djrh gSa tSls rÙo] /kkj.kk 

fpnkdk'k /kkj.kk] O;kse iapd /kkj.kkA 

         ;g fof/k;k¡ O;fDr ds eu dks Kku dh xgjkbZ esa ys tkrh gSa vkSj eu dks vfr lw{e vkSj LiUnu'khy Hkkxksa rd 

igq¡pkus dk dke djrh gaSA ftlls lgt /;ku dh vuqHkwfr gksrh gSA blds fy, lqfu;ksftr ,oa Øfed <¡x ls vH;kl djuk 

pkfg,A ftlls fuEurj ,oa mPprj eu ;k thokRek vkSj ijekRek ds feyu gksrk gSA ;g eu 'kfDr;ksa dk foy;u gS] ftuls 

vuqHko] vo/kkj.kk vkSj fHkUurk dh çfØ;k mRiUu gksrh gS] ;g çfØ;k gh /;ku dk y{; gSA 

 

izk.kk;ke & 

 çk.kk;ke dk vFkZ 'oklks dks yack djuk rFkk de djuk gSA çk.k dk foLrkj gh çk.kk;ke dgykrk gSA ;g çk.k 

'kfä dk çokg O;fä dks thou 'kfä çnku djrk gSA çk.kk;ke ;ksx ds vkB vaxksa esa ls ,d gSA v"Vkax ;ksx esa vkB 

çfØ;k,a gksrh gSa ;e] fu;e] vklu] çk.kk;ke] çR;kgkj] /kkj.kk] /;ku] lekf/kA çk.kk;ke ds ek/;e ls ge vius thou dks 

LokLF; ,oa ljy cuk ldrs gSaA ekufld] 'kkjhfjd rFkk vk/;kfRed :i ls lnk LoLFk jgk tk ldrk gSA iwjs fo'o ds 140 

ns'kksa esa 500 ls Hkh vf/kd oSKkfud vuqlU/kku fd, x, gSaA fTkuls fuEukuqlkj ykHk feys gSa & 
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'kkjhfjd ykHk & mÙke LokLF; o uothou dh vuqHkwfr fofHkUu jksxksa tSls ân; jksx] gkbZ ,oa yks CyM çs'kj] nek] vfunzk] 

Luk;q laLFkku ds fofHkUu jksx ekufld rukoksa ls eqfDr] u'ks dh vknr o /kweziku NwVuk ,oa vkpj.k esa lkfRodrk vkfnA  

ekufld ykHk & /;ku ds 15 ls 20 feuV çkr% ,oa lk;a ds vH;kl ls ge viuh 90 ls 95 izfr”kr {kerk dk mi;ksx dj 

ikrs gSa blls gekjs ekuoh; nqcZyrkvksa ij fu;U=.k] lh[kus dh {kerk] dk;Z{kerk o vkRefo'okl esa o`f)] 'kS{kf.kd ;ksX;rk 

,oa vkilh lEcU/kksa esa lq/kkj] vkfRed 'kkfUr] ekufld 'kfDr;ksa dk fodkl] ekufld jksxksa ls eqfDr] ikfjokfjd vkSj 

lkekftd thou esa lkektL; vkfn gksrk gSA  

        ;ksx ls ije psruk vkSj ÅtkZ dks fo'kq) psruk ls HkkSfrd /kjkry ij vfHkO;Dr djrs gSa rks :ikUrj.k dh çfØ;k 

igys eu ds Lrj ij eu ds la;e ij tkrh gSA e/; efLr"d esa fLFkr vkKk pØ esa ;k KkusfUæ; gS ftlds }kjk gesa lalkj 

ds leLr fo"k;&oLrq dk Kku ;k cks/k gksrk gSA Jh Ñ".k us xhrk esa psruk ds fodkl ds #i esa o.kZu fd;k gS&tgk¡ lw;Z 

ugha pedrk] pUæek çdk'k ugha djrk] vfXu tykrh ugha vkSj tgk¡ ,d ckj igq¡p dj euq"; ykSVrk ugha] ogh esjk LFkku gS 

& 

u rökl;rs lw;ksZ u 'k’kk³~dks u ikod%A 

;n~xRok u fuorZUrs r)ke ijea eeAA 

Hkkjrh; laL—fr es thou thus ds fy, pkj iq#"kkFkZ crk, x, gS /keZ] vFkZ] dke ,oa eks{kA egf"kZ pjd us crk;k gS fd LoLFk 

gksus ij gh bu pkj iq#"kkFkZ dks çkIr fd;k tk ldrk gSA egf"kZ pjd ds vuqlkj%&  

/kekZFkZ dke eks{kk.kkekjksX;a ewyeqÙkeEkA 

jksxkLrL;k·igrkZj% Js;lks thforL; pAA 

       vFkkZr 'kjhj dh vkjksX;rk gh /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k dk ewy gSA O;kf/k;k¡ vkjksX;rk lq[k o nh?kZ thou dks u"V 

dj nsrh gSA LokLF; dks lqjf{kr j[kus ds fy;s çR;sd euq"; dks vius vkpkj vkSj O;ogkj dks lUrqfyr j[kuk pkfg;sA vr% 

LokLF; gh lq[ke; thou dk vk/kkj gSA 

milagkj %  

        vr% ;ksx lfn;ksa iqjkuk Kku ,oa xw<+ foKku gS ftls vkt iwjh nqfu;k us viuk;k gSA ;ksx] thou dks LoLFk vkSj 

'kkfUriw.kZ cuk;s j[kus dk ,d ljy ekxZ gS tks foKku vkSj /keZ ds chp ls fudyrk gS og nksuksa esa lUrqyu cukdj pyrk 

gSA euq"; dks 'kkjhfjd] ekufld ,oa vk/;kfRed :i ls LoLF; j[kuk foKku dk dk;Z gS ,oa euq"; ds fy, eks{k dk ekxZ 

crkuk /keZ dk dk;Z gS fdUrq ;ksx ;g nksuksa gh dk;Z vPNs ls djrk gS blfy, ;ksx ,d foKku Hkh gS vkSj /keZ HkhA 

         ;ksx ds izeq[k vax /;ku ,oa izk.kk;ke ds ek/;e ls psruk dk iw.kZ fodkl gksrk gSA ;ksx vius vki esa ekufld 

vuq'kklu dk ,d vH;kl gS tks eu dks okafNr y{; dh fn'kk esa vuq'kkflr ,oa funsZf'kr djrk gSA ;g eu dh rjaxksa dks 

fu;fU=r djus dk Hkh mik; gS tks fofHkUu çdkj ds jksx ;k vius thou thus ds iM+ko i)fr ds dkj.k ijs'kku jgrs gSaA 

tSls fofHkUu Hkkoukvksa] fpUrk] vfu.kZ; vkfnA og lc ;ksx ds fujUrj vH;kl ls dkQh ykHkkfUor gksrs gSaA ;g vkRekyksdu 

dk volj çnku dj vUrrZe dh O;kf/k;ksa dks nwj dj ikrk gSA 
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