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कोकणातील लोककला 

सौ. योजना यो. हळदे 

एम. एम. जगताप कला, �व�ान आ�ण वा�ण�य महा�व�ालय महाड. रायगड 

 

कोकणातील लोककला : 

 कोकणातील नमन खेळे, �शमगा खेळे, जाखडी न�ृय ,भजन या कोकणातील �मुख लोककला 

आहेत. 

 

जाखडी -कोकणची लोककला : 

 कोकण �हट�यावर आठवतो तो �नळाशार  समु�, �हरवीगार वनराई आ�ण सव� दरू पसरलेल� 

अफाट �नसग� संपदा. �नसगा��या सम�ृधते  बरोबरच �ततक�च सम�ृध आहे ती कोकणची 

कलासं�कृती. याच कोकणात�या अनके कला सं�कृतीतला एक कला �कार �हणजे जाखडी. 

 लोको�त �हणजे लोक सं�कृतीला �ीमंत करणारा �वधी होय .�हदं ूसं�कृतीम�ये अनेक सण 

उ�सव साजरे केल े जातात .कोकण प�रसरात ह� खपू मो�या �माणात सण उ�सव साजरे केल े

जातात .कोकणाच ेआ�ण �नसगा�च े नाते अतूट आहे. सारा कोकण �नसग� स�दया�न े नटलेला आहे 

.�नसगा�बरोबर लोककला या इथ�या जग�याचा �थायीभाव बनलेला आहे. 

 कोकणात भजन ,�शम�यातील �खळे, गणपतीतील जाकडी न�ृय, बैठक�च ेगाणे ,अशा अनेक 

लोककला पाहायला �मळतात �यामुळे कोकणातील सण उ�सवांम�ये एक वेगळीच लोकसं�कृती 

पहावयास �मळत.े कोकणातील या कला व उ�सव येथील लोकांना परमे�वराच े�चतंन व मनोरंजनाची 

ह� मह�वाची साधन े आहेत �यापकै� एक �हणजे 'जाखडी होय. या धा�म�क काय��मा�या 

सादर�करणातून आप�या सं�कृतीचा वारसा अ�यहात पणे �यांनी सु� ठेवला आहे लोकांच ेमनोरंजन 

ह� या कलेमागील उ�देश असतो. 

 कोकणातील एक लोक��य कला �कार �हणज े जाखडी न�ृय होय. जाकडी न�ृय हे 

'नागेशेवळी 'यां�या पंथातनू ज�मास आल�.' जाखडी 'मधील खडी �हणजे उभे राहणे .जाकडीचा नाच 

हा उ�याने केला जातो �हणून �यास 'जाखडी 'असे �हटले जात ेजाकडीचा आणखी एक अथ� होतो 

'जखडणे जाखडी म�ये न�ृय कर�याची शृंखला तयार केल� जात.ेजाखडी न�ृयास' बा�या नाच' असेह� 
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�हटले जात े.मुंबईत �ामीण भागातील शेतकर� घरघ�याच ेकाम करत असत �यां�या कानात बाल� 

हे आभूषण अस े�या अभूषणाव�न ते कर�त असले�या न�ृयाला बा�यानाच अस ेनाव पडले . 

बा�या अथवा जाखडी न�ृयास रायगड िज��यात काह� �ठकाणी 'चेऊल� न�ृय असेह� �हणतात 

.महारा��ात जागण े न�ृय लोक��यता �मळत आहे.जाकडीला बा�या जाखडणे�कंवा 'तंभुल� न�ृय 

'असेह� �हटले जात.े जाखडीत सु�धा दो�ह� बुवांच ेसवाल जवाब होतात. या सवाल जवाब करणा�या 

दो�ह� शा�हरानंा श�ती तुरा या नावांनी ओळखले जात.े न�ृय या कला �कारचा उगम शा�हर� 

का�य,तमाशा या लोककलांपासून सु� झाला. �यात कलगीवाल ेव तुरेवाले असे दोन पंथ असतात 

बा�या नाचाला कलगीतुरा �कंवा श�ती तु�याचा सामना असेह� �हणतात. 

 

जाखडी न�ृय जोपासण ेकाळाची गरज : 

 स�याि�थतीचा �वचार करता जाखडी न�ृयातील मूळ �व�प पणू�ता बदलले आहे. 

�यावसा�यकरणा�या बळावर नवन�या �च�पटां�या गा�यां�या उ�च �वराचंा चाल�ंचा आता श�ती 

तुरा गायनातील गा�यांम�ये सरा�स समावेश आढळतो. पूव�ची लयब�ध चाल न�ृयातील अ�सल ठेका 

आता कोकणात ह� अनुभवता येत नाह�. कोकणात ह� मुंबईकरांसारखी चढाओढ पाहायला �मळते. 

यापवू� श�तीतुरा या न�ृय �कारावर फ�त पु�षांचेच �े� होत.े मा� आज श�ती तुरा या न�ृय 

�कारात म�हलांचा सहभाग लाभत आहे. आजच ेपु�ष म�हला शाह�र शासक�य योजनांचा गा�यांचा 

�चार �सार कर�त आहेत. तसेच एकाच वेळी हजारो नाग�रकांना जनजागतृीचा स�ला देत आहेत. 

�हणून या लोककलेच ेमह�व ल�ात घेण ेगरजेच ेआहे. व ती जोपासण ेतु�हा आ�हा सवा�चे कत��य 

आहे. 

 

नमन कोकणची लोककला : 

 नमन-खेळल ेहा उ�र कोकणातील अ�तशय लोक��य असा लोककला �कार आहे. होळी�या 

सुमारास कुणबी समाज गाव�या देवी�या नावाने नमन खेळे कर�यास �ारंभ करतो. यांना देवीच े

खेळे �हणून ह� संबोधल ेजात.े 

 नमन - खेळे हा उ�र कोकणातील अ�तशय लोक��य असा लोककला �कार आहे. बहुजन( 

कुणबी)समाज हा कला�कार सादर करतो धा�म�क �वधी �हणूनच या लोककला �काराकड े पा�हले 

जात े .ल�नकाय� स�यनारायण नामकरण �वधी अशा शुभ�संगी खेळे केले जातात .हे खेळे पेशवाई 

काळापासनू होत असावते खेळां�या काह� गीतांतून राघोबा दादा�या नावाचा उ�लेख आढळतो. १७२८ 
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साल� �यामजी नाईक काळे यांनी कना�टकातून जो लोककला �कारांना �याच ेदोन भाग होऊन एक 

दशावतार �हणून द��ण कोकणात ��स�ध पावला व नमन -खेळे र�ना�गर� िज��यात होऊ लागले 

.न�ृय ना�य व संगीत यांनी प�रपूण� असा हा लोककला �काश राशी सा�य दश��वतो .दो�ह�कड े

पायघोळ झगे वापरले जातात.तसेच रामायण महाभारतातील भागांच ेगायन कोरस चा वापर क�न 

केल े जात े व पा� �यावर अ�भनय करतात. अंग संगे व लाकडी संग े याबाबतीत ल�लता शाह� 

खेळाच े सा�य आढळत े याम�ये �ा�मण गावचा पाट�ल सरकार� अ�धकार� अंशाची स�ग ेआणून 

�यात श�दां�या कसरती व अंगी �े� क�न लोकांना पोटभर हसवण ेव �यांची करमणूक करण ेहे 

दो�ह�कड ेकेल ेजात े.�याम�ये चेह�यावर�ल भावदश�नाला भरपूर वावर असतो खेळयातील मुखवटा -

ना�याच ेसा�य 'भोवा�यातील मुखवटा ना�याशी आढळून येत.ेमा� भो वा�यातील मात पा� मूक 

असतात, तर खे�यातील पा� बोलतात .खेळावर �ल�खत �व�पात फारसे काह� आढळून येत नाह� 

ह� मौ�खक परंपरा आहे. 

 साधारण फा�गुन म�ह�यात होळी�या सुमारास कुणबी समाज गाव�या देवी�या नावाने नमन 

-खेळे कर�यास �ारंभ करतो.वैशाख म�ह�यापय�त वेगवेग�या गावातून हा लोककला �कार चाललेला 

असतो. गावातील देवीची पालखी आ�ण खेळे कलावतंाबरोबरच बाहेर पडतात �हणून यांना देवीचे 

खेळे'�हणूनह� संबोधले जात.े ��येक गावची �ामदेवता व �तची पालखी �वतं� असत.े 

 

नमन जोपासण ेकाळाची गरज : 

 कोकणातील�वशेषता र�ना�गर� िज��यातील नमन खेळे या लोककलेची ��स�धी जगभर 

पसरल� आहे कोकणातील �वशषेता र�ना�गर� िज��यातील नमन खेळे या लोककलेची ��स�धी 

जगभर पसरल� आहे .�ी गणराया�या राया�या आगमन मदंृग ढोलक��या तालावर ठेका धरणार� 

नटखट आगमन मदंृग ढोलक� तालावर ठेका धरणारे नटखट गवळण का�प�नक पौरा�णक व 

गणना�य सादर करणारे ह� नमन लोककला कोणतेह� आ�थ�क पाठबळ नसताना शासनाच ेअनुदान 

नसतानाह� कोकणवाशीय जोपासत आहेत.या लोककलेला फार �ाचीन काळापासनू र�ना�गर�ची पुरण 

गुहागर संगमे�वर देव�ख लांजा राजापूर मंडळ या तालु�यातील लोकांनी ह� लोकं जोपासनू 

शासना�या भारत सरकार�या अनेक योजना या लोककलेतून लोकांपय�त पोहोचवून �या�वषयी 

जनजागतृी कर�याच ेकाम पार पाडले आहे. झाड ेलावा झाड ेजगवा पाणी वाचवा नशाबंद� व�ृतोड 

थांबवा ��ी�ूणह�या �श�णाच ेमह�व इ�याद� �वषयावर या लोककलेतून लोकांपय�त संदेश दे�याची 

मह�वाची भू�मका पार पडल� आहे याच कलेच े दसुरे �प �सधुंदगु� पहावयास �मळत े �याला 
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दशावता�या नावाने ओळखले जात ेयापढेुह� या लोककलांच ेजतन होणे काळाची गरज आहे कोकणच े

खेळे नमन ह� लोककला पूव� वीज नसताना पे�ोमॅ�स�या �काशात रंगाची आज मा� ह� कला 

हॅलोजन�या रंगीबरंेगी द�ुनयेत रंगताना �दसत.ेकौटंु�बक जीवनावर आधा�रत पण एक चांगला संदेश 

देणार� छोट�शी ना�टका सादर केल� जात.ेया ना�टकेचा �वषय सामािजक जनजागतृीचा संदेश 

देणाराअसतो.हे संपणू� नमन खेळात �शपाई हे आधी�या पोल�स दलातील हवालदार �माणे असतात. 

गंभीर �वषय �वनोद� क�न सांगताना �यातून अनेक संदेश �दले जातात. आप�या अ�भनयातनू 

सामािजक प�रि�थतीचा आढावा घेत असतात. 

 


