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भारतीय संत परंपरेमधील म�हला संतांचे योगदान 

�ा. डॉ. रवीं� �ीहर� सोमोशी 

मराठ� �वभाग �मुख, 

सुंदरराव मोरे महा�व�यालय, पोलादपूर- रायगड 

 

��तावना:- 

ि��याचंा तो संग नको नारायणा असा एक अभंग तकुोबां�या गा�यात पहावयास �मळतो. ि��यांची 

संगत चांगल� नाह�. �या का�ठा�या माती�या बाहु�या आहेत. �या�ंयाशी एका�त क� नये. �ाने�वरकाल�न 

एका थोर स�प�ुषान े�हटले आहे क�, �च�ातीलह� �ी पाहू नये. याव�न सव�सामा�य समाजाचा असा समज 

होईल क� संत हे ि�� ��टे आहेत. एखाद� �ी नटून थटून तुकाराम महाराजासंमोर आल� व मलताच ह�ट 

क� लागल�. तर नको नको हा ि��यांचा सांगात. जाये ओ माय ेन कर� सायास । आ�ह� �व�णदुास तसै े

न�हे । असेच त े�हणणार.ि���यापोट�च सव� संतांनी ज�म घेतला, माता, भ�गनी मावशी या �पातं संतांनी 

�त�याकड े पा�हल े नसेल काय? मु�ताबाई, जनाबाई ब�हणाबाई, वेणाबाई, का�होपा�ा इ�याद� सव� ि��या 

संतांना मा�य हो�या ना ि��ची �नदंा संतानी केल� ती केवळ अहोरा� �तचाच नाद �यानंा लागला आहे. 

�यानंा उ�देशनू. खरे पहाता ि�� ह� परमाथा�तील ध�ड नसनू एक थोर माग�द�श�का आहे, असेच �दसनू येईल. 

वयोव�ृद चांगदेवाची ग�ु लहान मु�ताबाईच होती. मनाची एका�ता सहनशीलता समप�ण बु�द� व एक�न�ठता 

इ. गुण भारतीय ि��त अ�धक आहेत. अस असताना स�ुधा एक लेखक ि��ला नरकाची वाटाडी �हणतो. 

सॉ�े�टसा�या मत े�ी ह� सव� अशुमाचे उगम�थान आहे तर टरटयु�लन �हणतो �ी नरकाच ेमहा�वार आहे. 

 

कूट श�द भारतीय संत परंपरा, म�हला संत, अ�या�म, भि�तमाग�, लोकपरंपरा, लोकसा�ह�य 

   

 आध�ुनक भारतातील ि��यांचा दजा� व सामािजक �थान अजमाव�यापूव� गे�या काह� शतकांतील 

ि��या�ंया आकां�ा व �याचंी फल�ुती यांचा संगतवार इ�तहास अ�या�सला पा�हज े पाच�या शतकापासून 

द��ण भारतात भि�तमाग� त�व�ानाची जी भरभराट स�ु झाल� ती सात�या शतकातं चालंूच होती. या 

दोनश ेवषा�त शैव वै�णव दो�ह� सं�दायातं ज ेअनेक ��स�द साधसुंत होऊन गेल े�यात काह� ि��सतं हो�या 

या सग�या भारतीय ि��सतंाचा आढावा घेत�यास. 

  गायी�या खरुामुळे प�ृवीवर �नमा�ण झाले�या छोटया�ंया खळ�यातं पाणी साठल े तर� �वशाल 

आकाशाचे ��त�बबं �या�माण े �यांत �दस ूशकत े �याच �माण ेभारतीय म�हला संताच ेकतृ��व आकाशाला 

गवसणी घालणारे आहे. �या�न�म�ान ेसगळया ि��याचंा आढावा घेण े�य�यच नाह�. नाह�तर �याला ज�ेच े
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�व�प �ा�त होईल �या�न�म�ान ेभारतीय संत (शंकर वासदेुव अ�यंकर) व भारतातील थोर ि��या (�ाचाय� 

सोनोपतं दांडकेर ) यां�या लेखनातुन घेतलेला हा आढावा. 

 

१) कना�टकातील संत अ�क महादेवी 

 �हदं ू धम� आ�ण सं�कृती�या इ�तहासात कना�टकाचा वाटा �सहंाचा आहे. कना�टका�या मातीला 

म�तीचा सगुंध आहे. कना�टकाची थोरवी गाताना ��य� भ�तीन ेआचाय� नारदाला भगवंतान सां�गतल ेआहे. 

च उ�प�ना ��वड ेसाऽह विृ�द कणा�टके गताछ । भाग माहा�म १.४८ भ�ती �हणत ेभी ��वड देशात उ�प�न 

झाल.े आ�ण कना�टकात व�ध��ण ुपावले । अ�का महादेवी ह� कना�टकतील, वीरशैव सं�दायातील थोर संत 

�हचा ज�म एका शैव दांप�या�या पोट� झाला. 

 

२) का�मीरमधील संत- ल�ले�वर� 

भतूलावर�ल नंदनवन असा �याचा गौरव केला जातो तो �नसगा�ने नटलेला �का�मीरङ �ांत �हणज े

भारतभमूी�या म�तकावर�ल दै�द�यमान मुकूटच. �का�मीर�याङ या गूढवाद� संत कव�य�ी ला ल�लेयोगे�वर� 

ङ लालद�द� छ �हणनू ओळखतात. ह� इ.स.�या चौदा�या शतकात होऊत गेल�. �हची जीवनकथा चम�कार 

आ�ण दंतकथा यानंी झकाळलेल� आहे. सर �टचड� टे�पल यानंी �ह�यावर �ल�हले�या पु�तका �य�त�रर�त व 

पं. आनंद कौल यानंी लोकगीतां�या व परंपरे�या आधारे ६ ल�ला योगे�वर� जीवन आ�ण बोध डह� पु�तीका 

�का�शत केल� आहे. या �यती�र�त इतर मा�हती उपल�ध नाह�. समाजाला �शकवण �तुती आ�ण �नदेंन मळेू 

व�ततू काह�च फरक पडत नाह�. �हणून जाण�यान े शांत मनान े दो�ह�चंा �वीकार केला पा�हज े ��स�द 

शैवसंत सेदवायू याच े�श�य�व �हन ेप�करले सफू� उपासनेचा �ह�यावर मोठा �भाव होता. 

 

३) ता�मळनाडूमधील संत आडंाळ 

द��ण भारताचा एक म�ुय �ांत �त�प�त पव�तापासनू क�याकुमार�पय�त आ�ण पूव� समु�ापासनू 

द��ण सागरापय�तथा �देश या �ातंात येतो. नाडू �हणज े �ांत अथा�त ता�मळ भा�षकाचंा हा �ांत आहे. 

आडंाळ �ह ता�मळनाडूम�धल एक थोर �ी संत वै�णव वारा आळूवार संतामधील एकमेव �ी संत द��णेची 

मीराबाई �हणून �हचा गैरव केला जातो. ह� गोदा या नावानेह� सव� �ुत आहे. आळवार या श�दाचा 

�थलूमानान ेअथ� ह�रभ�तपरायण असा करता येईल बहुसं�य अ�यासका�ंया मत े�हचा ज�मकाळ इ.स.७१५ 

या आहे. पारंपा�रक अ�या�यके�माण ेमदरुाईजवळ �ी �वि�लपतुरु या गावात पे�रयाडवार हा संत राहात होता 

या वै�णव संताला तळुशी�या वनात एक नवजात मलुगी सापडल� त ेअनाथ बाळ पाहून हे संत ग�हवरल े

�यानंी �तला घर� आणले ह� मलुगी पुढे आडंाळ नामक थोर वै�णव संल झाल� आंढाळचा एक अथ� िजन े
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��य� भगवतंाला �ा�त केल ेती �कंवा भगवंता�त उ�कट भाव �य�त करणार� असाह� आहे. ता�पय� �हच े

संपूण� जीवनच कृ�णम�य झाल ेहोत.े 

 

४) राज�थान संत �मराबाई (घायल क� ग�त घायल जान) 

श�ती आ�ण म�तीचा अलौ�कक वारसा सागंणारा राजपुताना �हणजचे राज�थान होय. अ�त �ाचीन 

सं�कृतीच े अवशेष राज�थानात सापडतात. राज�थानातील आ�ण भारतातील एक महान ��ी संत उ�र 

भारताम�य ेसरुदास, तुळशीदास कबीर या�ंयासारख ेअनेक महान संत झाल ेया सव� पु�ष संताम�ये एकमेव 

थोर ��ी संत �हणज ेह�च होय. �ह�या जीवनव�ृांची अ�धकृत मा�हती इ�तहासात �मळत नाह�. �ह�या जीवन 

�वाहांब�दल दोन �वचार�वाह आहेत. प�ह�या मता�माण ेह� मेवाड�या ��स�द महाराणा कंुमाची प�नी होती. 

मै�थल कवी �व�यापतीची ह� समकाल�न कव�य�ी होती हा कालखंड संवत १४६८ �या असपास आहे. दसुरे 

मत अस े मीराबाई ह� राठोडवीर जैमल याची प�नी होती आचाय� रामचं� ह�चा ज�मकाल संवत १५७३ 

मानतात. डॉ. रामकुमार वमा� पं�डत परशरुाम इ�याद� �व�दानंां�या मत े�हच ेज�माच ेवष� संवत १५५५ आहे. 

डॉ. धीर��द वमा�. डॉ. �ीकृ�ण लाल यां�या मत े मीरेचा ज�म संवत १५६० म�य े झाला. तथापी �ह�या 

ज�म�वषयाची �नि�चत अशी मा�हती उपलबध् नाह�. संत ग�ुताई सगुंधे�वर 

गुळवणी महाराज यां�या परंपरेत गु�ताई सगुंध�ेवर �हच े नाव घेतले जाते. �हच े मळु गाव सौ 

क�पनाताई यशवतं ��वदे� ह� राज�थानातील जयपरू िज�हातील इंटाळी खेडा या गावची द�भ�तीचा �सार 

करणार� होती. 

 

५) �द�ल� बीबी फा�तमा साम 

मोगल सा�ा�य शाह�त एक�कड ेत�ृण खून र�तपात यांनी सामा�य जनतेला हैराण केलेल ेहोत तर 

दसुर�कड े धम� �हणजचे �न�त�धान पारमा�थ�क समाधानाचा माग� दाख�वव�यासाठ� अहोरा� बीबी फ�तमा 

झटत होती. श�ुद चा�र�यावर �तचा फार भर असे ती �हणे दहा हजारा उपवार आ�ण �ाथ�ना कर�यांप�ेा 

भाकर�चा तकुडा व पेलाभर पाणी दे�या�यावर लोक अ�धक खुष होतात. 

 

६) रायचूर तुगं�मा 

ह� आनंददासाधी क�या �हचा ज�म रायपूर िज�हात झाला ह� अ�तशय मपूर �वरात गात अस.े 

�ह�या गा�यान ेपशपु�ीह� मं�म�ुध होत असता ह��या पु�यनामाच े�मरण क�न ��धापूव�क करतात. �हने 

काह� पदे रचल� मा� ती उपल�ध नाह�त. 
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७) तुक� �तान - संत र�बया 

भारतीय अधा�म�वचाराव सफू� पंथाचा �भाव पडलेला �प�ट �दसतो या पंथातील र�बया या नावाची 

एक मोठ� संत आठ�या शतकात होऊन गेल�. या र�बयाला ज�म तुक� �थानात बसरा येथे झाला. 

 

८) महारा�� महदंबा 

मराठ� वाडःमयाला �ात असलेल� महारा��ातील प�हल� मराठ� संत क�व�स�ी महादाइसा महानभुव 

पंथातील च�धर�वामीचंी �श�या महादाइसा ज�म व �नधन शंकाब�दल अजून तर� �न�चीत मा�हती उपल�ध 

नाह�. मा� ती मागदेवाचाया�पूव� �नधन पावल� एवढे �नि�चत. �हदं ू�वधवेन ेघरात काबाडक�ट कराव ेफारतर 

वय�कर झा�यावर पुराण-कथा ऐकावी एवढेच �वातं� तीला होत े परंतु चार भींती�या माया�दा ओलांडून 

आपला�वकासाचा माग� शोधणार� प�हल� ��ी �हणून महदंबा नाव आप�याला अ�भमानान े�याव ेलागत.े 

मु�ताबाई 

महानंदेनंतर कालानु�माने �वचार करावा लागतो मु�ताबाईचा ह� �ानदेवांची धाकट� बह�ण 

नामदेवां�या अभगांच ेआधारे मु�ताईचा ज�म शके १२०१ हाच यो�य वाटतो �ान हे वयावर अवलंबनू नसते 

�वशेषतः आ�या�मक �े�ात तर हे �वशेषच मह�वाचे आहे. गलुाबा�या फुला�माण े मु�ताबाईच े जीवन 

अ�पकाल�न ठरल ेवया�या केवळ अठरा�या वष� अंगावर वीज पडून �हचा अंत झाला. 

मंगळवेढा संत ग�णका 

दामाजीपतं चोखामेळा इ�याद� सतंामुळे मंगळवढेे गाव ��स�द आहे. या गावी आणखी एक थोर 

ग�णका संत �हणून ��स�द झाल� परमे�वरा�या दरबारात जा�तभेद नाह� ��ी-पु�ष असा फरक नाह� 

�वअनुभवाव�न समाजाला �दलेला संदेश 

मराठवाडा संत ब�हणाबाई 

मराठवाडयातील एक संत कव�य�ी �हणून ब�हणाबाईच ेनाव ��स�द आहे. सासर माहेर ग�रबी. नवरा 

�म�ुक व सतंापी तशात ऐन वयात दा�यांनाह� घर सोडून जाव ेलागले ब�हबाईची क�वता ��स�ध असून 

�तथ े समुारे साडसेातश े अभंग आपणासमोर आहेत. मराठ�त �थम आ�मव�ृ �ल�हणार� क�व�य�ी �हणून 

ब�हणाबाईच ेनाव ��स�द आहे. �तन ेऐंशी अमंगात �वःताचा झालेला छळ संकोच न करता सां�गतला आहे. 

ब�हणाबाईचा आणखी एक �वशेष असा क� �यांनी अंतकाळी आप�या मलुास आप�या मागील ज�माची 

हक�कत �व�तारान ेव नाका�नशी सां�गतल� आहे. 

को�हापूर-वेणाबाई 

समथ� रामदास�वामी यां�या प�रवारात अनेक ि��या �शया �हणून आहेत. वेणाबाई या समथा��या 

प�रवारातले तेज�वी र�न �मरजे�या मठाची ती �मखु समथ� सं�दायात उभ ेराहून �कंत�न कर�याची अन�ुा 

फ�त वेणाबाईलाच होती. 
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अ�काबाई 

समथ� रामदास �वामीची एक �मखु �श�या क�हाड�या ��ाजीपतं देशपांड ेयांची क�या ह� बाल�वधवा 

होती समथा��या �नधनानंतर ४० वषा�नी का�त�क श�ुद ��तपदेला स�जनगडावर �हचा देहां�त झाला. 

का�होपा�ा 

है.�व�वनाथ काशीनाथ राजवाड े यानंी का�होपा�ेचा अंदाजी काल शा. शके १३९० �दला आहे. तोच 

बरोबर असावा अस ेवाटत.े �ाचीन लेखकानंी का�होपा�ा �हह �ानदेवसमकाल�न अस�याच ेसां�गतल ेआहे. 

पंढरपुरापासून समुारे सात कोसांवर मंगळवढेे हे इ�तहास ��स�ध गांव आहे तेथे शामा नावाची एक वे�या 

�तची क�या का�होपा�ा. 
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भारतीय सं�दाया�ंया औदाया�मुळे अनेक सं�दाय व पंथात ��ी संतांचा उदय झाला. मगंैयरकरसी 

सार�या राणीपासनू का�होपा� ेसार�या ग�णकेपय�त, सोयराबाईसार�या अ�प�ृय सामा�य ��ीपय�त ��ी संत 

�नमा�ण झाले 
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