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सारांश : भारत का ˢाधीनता संŤाम केवल राजनीितक सȅा के हˑांतरण की कहानी नही ं है, बİʋ यह एक ऐसी दीघŊकािलक 

सामािजक, आिथŊक और वैचाįरक ŮिŢया है िजसने उपिनवेशवादी शोषण के िवŜȠ करोड़ो ंभारतीयो ंको एक साझा रा Ō̓ ीय चेतना के 

सूũ मŐ बांधा। सन् 1857 के महान िवūोह से लेकर 1947 मŐ ˢतंũ गणराǛ की ˕ापना तक की नɬे वषŘ की याũा मŐ जन-भागीदारी 

का ˢŝप िनरंतर िवˑृत होता गया — यह संघषŊ Ůारंभ मŐ सीिमत वगŘ, िवशेषकर सामंतो,ं सैिनको ंऔर ˕ानीय शासको ंतक सीिमत 

था, परंतु बीसवी ंशताɨी आते-आते यह िकसानो,ं मजदूरो,ं मिहलाओ,ं िवȨािथŊयो ंऔर आिदवासी समुदायो ंतक फैलकर एक सǄे 

जन-आंदोलन का ŝप ले चुका था। Ůˑुत शोध पũ मŐ इस संŢमण की ऐितहािसक पड़ताल करते Šए यह िवʶेिषत िकया गया है िक 

िकस Ůकार सामािजक-आिथŊक असमानताओ ंऔर राजनीितक चेतना ने िमलकर एक संगिठत रा Ō̓ ीय िवमशŊ को जɉ िदया? 

सारगिभŊत ऐितहािसक उदाहरणो ं— चंपारण सȑाŤह, खेड़ा आंदोलन, असहयोग आंदोलन, नमक सȑाŤह, भारत छोड़ो आंदोलन 

तथा आिदवासी व िकसान िवūोहो ं— के माȯम से यह ˙ʼ िकया गया है िक ˢाधीनता संŤाम बŠˑरीय, बŠवगŎय और बŠƗेũीय 

आंदोलन था, िजसके पįरणामˢŝप भारत ने औपिनवेिशक दासता से मुƅ होकर एक लोकतांिũक गणराǛ का ˢŝप Ťहण 

िकया।  

 

कंुजी शɨ- ˢाधीनता, उपिनवेशवादी शासन, रा Ō̓ ीय चेतना, जन भागीदारी, सȑाŤह, औपिनवेिशक दासता, सामािजक पįरवतŊन, 

आिथŊक शोषण, Ţांितकारी आंदोलन, जन जागŝकता, ˢदेशी, जनभागीदारी, Ůशासिनक ʩव˕ा, सामािजक अɊाय, राजनीितक 

दासता, ŵिमक वगŊ, रा Ō̓ ीय आंदोलन, अिहंसक Ůितरोध, संगिठत नेतृȕ, आिथŊक शोषण,धन िनʺासन, ˢतंũता, समानता, बंधुȕ, 

सामािजक Ɋाय। 
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I. Ůˑावना 

1757 की ɘासी की लड़ाई से आरंभ Šआ िŰिटश उपिनवेशवाद धीरे-धीरे संपूणŊ भारतीय उपमहाȪीप मŐ फैल गया। Ůारंिभक दौर मŐ 

Ůितरोध िबखरा Šआ और ˕ानीय था, परंतु समय के साथ यह एक संगिठत, अİखल भारतीय रा Ō̓ ीय आंदोलन मŐ पįरवितŊत हो गया। 

इस पįरवतŊन की सबसे महȇपूणŊ िवशेषता यह रही िक आंदोलन धीरे-धीरे कुलीन वगŊ से िनकलकर आम जनमानस तक पŠंचा। 1857 

का िवūोह जहां मुƥतः  सैिनको,ं तालुकदारो ंऔर ˕ानीय शासको ंतक सीिमत था, वही ं1920 के दशक तक यह आंदोलन िकसानो,ं 

मजदूरो,ं मिहलाओं और िवȨािथŊयो ंको भी अपने साथ जोड़ चुका था। इस शोध पũ का उȞेʴ ˢाधीनता संŤाम को केवल 

कालानुŢिमक घटनाओ ंकी ŵंृखला के ŝप मŐ नही,ं बİʋ जन-भागीदारी, सामािजक पįरवतŊन और आिथŊक शोषण-िवरोध के 

अंतसōबंधो ंके ŝप मŐ समझना है।  

 

II. 1857 का िवūोह: Ůथम ˢाधीनता संŤाम 

1857 का िवūोह िŰिटश औपिनवेिशक शासन के िवŜȠ पहला ʩापक सश˓ Ůितरोध था, िजसकी जड़Ő केवल सैिनक असंतोष मŐ 

नही ंबİʋ गहरी सामािजक-आिथŊक पीड़ा मŐ िनिहत थी।ं डलहौजी की ʩपगत िसȠांत नीित के कारण अनेक देशी įरयासतो ंका 

िवलय, भू-राजˢ की कठोर वसूली Ůणाली, हˑिशʙ उȨोगो ंका पतन तथा पारंपįरक जमीदंारी ʩव˕ा मŐ हˑƗेप ने िकसानो,ं 

दˑकारो ंऔर सामंती वगŘ मŐ गहरा असंतोष उȋɄ िकया। मंगल पांडे के िवūोह से Ůारंभ होकर यह आंदोलन शीť ही मेरठ, िदʟी, 

कानपुर, लखनऊ और झांसी जैसे कŐ ūो ंमŐ फैल गया, जहां नाना साहेब, ताȑा टोपे, बेगम हज़रत महल और रानी लƘीबाई जैसे नेताओ ं

ने इसका नेतृȕ िकया। यȨिप यह िवūोह संगठनाȏक एकता और आधुिनक श˓ो ंके अभाव मŐ असफल रहा, तथािप इसने भावी 

रा Ō̓ ीय आंदोलन की नीवं रखी और िŰिटश सरकार को भारतीय समाज की सामूिहक शİƅ का आभास कराया। इसके पʮात् 1858 

के अिधिनयम Ȫारा भारत सीधे िŰिटश ताज के अधीन आ गया, िजससे उपिनवेशवादी शोषण की सं˕ागत संरचना और सु̊ढ़ हो गई।  

 जन-भागीदारी का ˢŝप: इस िवūोह मŐ अवध, रोिहलखंड, और मȯ भारत के िकसानो,ं कारीगरो,ं दˑकारो ंऔर ˕ानीय 

जमीदंारो ंने िŰिटश राजˢ नीितयो ंऔर आिथŊक शोषण के िवŜȠ खुलकर भाग िलया। अवध के तालुकदारो ंने न केवल 

िवūोह का नेतृȕ िकया बİʋ ˕ानीय िकसानो ंको भी संगिठत िकया, Ɛोिंक 1856 मŐ अवध के िवलय के बाद भू-राजˢ 

ʩव˕ा मŐ Šए पįरवतŊनो ंसे िकसान वगŊ पहले से ही असंतुʼ था।  

 सामािजक-आिथŊक िवमशŊ: िकसानो ंऔर Ťामीण जनता की भागीदारी ने यह ˙ʼ कर िदया िक िŰिटश नीितयां भारतीय 

समाज की आिथŊक रीढ़ को तोड़ रही हœ। हालांिक यह िवūोह ताǽािलक ŝप से असफल रहा, लेिकन इसने भिवˈ के 

रा Ō̓ ीय आंदोलनो ंके िलए एक वैचाįरक और वैमन˟ता का बीज बो िदया। 

 

III. रा Ō̓ ीय आंदोलन का उदय और संगिठत जन-भागीदारी 

1885 मŐ भारतीय रा Ō̓ ीय कांŤेस की ˕ापना ने भारतीय राजनीितक चेतना को एक संगिठत मंच Ůदान िकया। Ůारंिभक काल मŐ कांŤेस 

का नेतृȕ नरमपंथी नेताओ ंके हाथो ंमŐ था, जो संवैधािनक साधनो ंऔर ŮाथŊना-पũो ंके माȯम से सुधार चाहते थे। इस चरण मŐ जन-

भागीदारी सीिमत रही, िकंतु इसने भावी ʩापक आंदोलन के िलए वैचाįरक और संगठनाȏक आधार तैयार िकया।  बाल गंगाधर 

ितलक, लाला लाजपत राय और िबिपनचंū पाल जैसे गरमपंथी नेताओ ंने 'ˢराǛ मेरा जɉिसȠ अिधकार है' के उद्घोष के माȯम 
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से जन-चेतना को नई ऊजाŊ दी। इसी काल मŐ Ţांितकारी आंदोलन भी सिŢय Šए, िजनमŐ भगत िसंह, चंūशेखर आज़ाद और खुदीराम 

बोस जैसे युवाओ ंने सश˓ Ůितरोध के माȯम से औपिनवेिशक सȅा को चुनौती दी। इसी काल मŐ सामािजक-सुधार आंदोलनो ं— 

जैसे आयŊ समाज, Ű˦ समाज और सȑशोधक समाज — ने भी परोƗ ŝप से रा Ō̓ ीय चेतना के Ůसार मŐ योगदान िदया, Ɛोिंक इन 

आंदोलनो ंने सामािजक कुरीितयो ंके िवŜȠ जन-जागŝकता उȋɄ की, जो आगे चलकर राजनीितक जागŝकता मŐ पįरवितŊत Šई।   

 

IV. ˢदेशी आंदोलन (1905-1911): जन-आंदोलन की पहली बड़ी झलक 

1905 मŐ लॉडŊ कज़Ŋन Ȫारा बंगाल िवभाजन की घोषणा ने ʩापक जन-Ůितरोध को जɉ िदया। यह आंदोलन इस ̊िʼ से महȇपूणŊ है 

िक इसमŐ पहली बार िशिƗत मȯवगŊ की सीमा से बाहर िनकलकर ʩापक जनसमूह ने भाग िलया।  

 आिथŊक आयाम — ˢदेशी उȨोगो ंको बढ़ावा: िवदेशी व˓ो ंके बिहʺार के साथ-साथ ˢदेशी कपड़ा िमलो,ं साबुन व 

मािचस उȨोगो ंकी ˕ापना को ŮोȖाहन िमला, िजससे यह आंदोलन आिथŊक रा Ō̓ वाद से भी जुड़ गया।  

 मिहलाओ ंकी भागीदारी: बंगाल की मिहलाओ ंने रƗाबंधन उȖव को सांŮदाियक एकता के Ůतीक के ŝप मŐ मनाया और 

िवदेशी वˑुओ ंकी होली जलाने मŐ सिŢय भूिमका िनभाई।  

 िवȨािथŊयो ंकी भूिमका: कोलकाता व ढाका के छाũो ंने रा Ō̓ ीय िशƗा पįरषद जैसी सं˕ाओ ंके माȯम से ˢदेशी िशƗा का 

Ůचार िकया और सरकारी ˋूलो ंका बिहʺार िकया।  

गांधीवादी युग: ˕ानीय सȑाŤहो ंसे रा Ō̓ ीय आंदोलन तक  

महाȏा गांधी के भारतीय राजनीित मŐ Ůवेश के साथ s ाधीनता संŤाम का ˢŝप मौिलक ŝप से पįरवितŊत हो गया। सȑ और अिहंसा 

के िसȠांतो ंपर आधाįरत सȑाŤह की पȠित ने आंदोलन को अिभजाȑ वगŊ की सीमाओ ंसे बाहर िनकालकर ʩापक जनसमुदाय 

तक पŠंचाया। चंपारण और खेड़ा सȑाŤह ने िकसानो ंकी सम˟ाओ ंको रा Ō̓ ीय आंदोलन के कŐ ū मŐ ˕ािपत िकया, जबिक 1920-22 

का असहयोग आंदोलन पहला ऐसा आंदोलन था िजसमŐ िवȨाथŎ, वकील, मिहलाएं और ŵिमक वगŊ बड़ी संƥा मŐ सİʃिलत Šए। 1930 

का सिवनय अवǒा आंदोलन और ऐितहािसक दांडी याũा नमक कर के माȯम से सामाɊ जनता के दैिनक जीवन से जुड़ी सम˟ाओ ं

को औपिनवेिशक िवरोध का Ůतीक बनाने मŐ सफल रहा। 1942 का भारत छोड़ो आंदोलन तो जन-आŢोश का सवŖǄ िबंदु था, िजसमŐ 

िबना िकसी कŐ ūीय नेतृȕ के भी आम जनता ने ˢतः ˛ूतŊ ŝप से Ůशासिनक ʩव˕ा को चुनौती दी। इन आंदोलनो ंकी सफलता इस 

बात मŐ िनिहत थी िक इɎोनें आिथŊक शोषण, सामािजक अɊाय और राजनीितक दासता के Ůʲो ंको एक साझा रा Ō̓ ीय िवमशŊ मŐ िपरो 

िदया।  

चंपारण सȑाŤह (1917)  

िबहार के चंपारण िजले मŐ नील की खेती करने वाले िकसान 'तीनकिठया Ůणाली' के अंतगŊत यूरोपीय बागान मािलको ंके शोषण के 

िशकार थे। महाȏा गांधी ने ˕ानीय िकसान राजकुमार शुƑ के आमंũण पर चंपारण का दौरा िकया और िकसानो ंकी गवाही एकũ 

कर एक जांच सिमित गिठत करवाई। यह भारत मŐ गांधीजी का पहला सȑाŤह था, िजसमŐ जन-भागीदारी का आधार ˢयं पीिड़त 

िकसान वगŊ था।  
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खेड़ा सȑाŤह (1918)  

गुजरात के खेड़ा िजले मŐ अकाल की İ˕ित के बावजूद सरकार Ȫारा लगान वसूली जारी रखे जाने के िवŜȠ िकसानो ं ने सरदार 

वʟभभाई पटेल और गांधीजी के नेतृȕ मŐ लगान-बंदी (no-tax campaign) आंदोलन चलाया।  

 

अहमदाबाद िमल मजदूर हड़ताल (1918)  

अहमदाबाद के कपड़ा िमल मजदूरो ंने वेतन-वृİȠ की मांग को लेकर हड़ताल की, िजसमŐ गांधीजी ने मȯ˕ता करते Šए अनशन का 

Ůयोग िकया। यह घटना औȨोिगक ŵिमक वगŊ की संगिठत भागीदारी का Ůारंिभक उदाहरण है।  

 

असहयोग आंदोलन (1920-1922): ʩापक जन-भागीदारी का Ůथम रा Ō̓ʩापी Ůयोग  

जिलयांवाला बाग हȑाकांड (1919) और İखलाफत आंदोलन के साथ िहंदू-मुİˠम एकता की पृʿभूिम मŐ शुŝ Šए असहयोग आंदोलन 

ने भारतीय रा Ō̓ ीय आंदोलन को वाˑिवक अथŘ मŐ जन-आंदोलन बना िदया।  

 सरकारी उपािधयो ंव सʃानो ंका ȑाग — रवीūंनाथ टैगोर Ȫारा 'नाइटŠड' की उपािध लौटाना इसका Ůतीकाȏक उदाहरण 

है।  

 वकीलो ंȪारा अदालतो ंका बिहʺार — मोतीलाल नेहŝ, िचȅरंजन दास जैसे Ůितिʿत वकीलो ंने अपनी वकालत छोड़ दी।  

 िवȨािथŊयो ंȪारा सरकारी ˋूल-कॉलेजो ंका बिहʺार तथा रा Ō̓ ीय िशƗण सं˕ाओ ं(जैसे काशी िवȨापीठ, जािमया िमिलया 

इˠािमया) की ˕ापना।  

 िवदेशी व˓ो ंकी होली और चरखा-खादी को ˢावलंबन के Ůतीक के ŝप मŐ अपनाना।  

 िकसानो ंȪारा संयुƅ Ůांत (अवध) मŐ लगान न देने का आंदोलन तथा 'एका आंदोलन'।  

 फरवरी 1922 मŐ चौरी-चौरा कांड के पʮात गांधीजी ने आंदोलन ˕िगत कर िदया, िकंतु तब तक यह ˙ʼ हो चुका था िक 

रा Ō̓ ीय आंदोलन अब जनसाधारण की सिŢय सहभािगता के िबना अधूरा है।  

 

V. सामािजक-आिथŊक आयाम: िकसान, मजदूर व आिदवासी आंदोलन 

ˢाधीनता संŤाम केवल राजनीितक ˢतंũता तक सीिमत नही ंथा, अिपतु इसमŐ सामािजक-आिथŊक शोषण के िवŜȠ भी समानांतर 

संघषŊ चलते रहे, जो अƛर रा Ō̓ ीय आंदोलन की मुƥधारा से जुड़ गए।  

िकसान आंदोलन  

 बारदोली सȑाŤह (1928) — गुजरात के बारदोली तालुका मŐ लगान वृİȠ के िवŜȠ सरदार पटेल के नेतृȕ मŐ िकसानो ंका 

सफल सामूिहक Ůितरोध, िजसके बाद पटेल को 'सरदार' की उपािध िमली।  

 अİखल भारतीय िकसान सभा (1936) का गठन — s ामी सहजानंद सरˢती के नेतृȕ मŐ िकसानो ंके अिधकारो ंहेतु संगिठत 

आंदोलन।  
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मजदूर आंदोलन  

 अİखल भारतीय टŌ ेड यूिनयन कांŤेस (AITUC) की ˕ापना (1920) — औȨोिगक मजदूरो ंके िहतो ंकी रƗा हेतु Ůथम 

अİखल भारतीय संगठन।  

 रेलवे व व˓-िमल मजदूरो ंकी िविभɄ हड़तालŐ, जो रा Ō̓ ीय आंदोलन के आिथŊक पƗ को उजागर करती हœ।  

 

आिदवासी िवūोह  

 िबरसा मंुडा का उलगुलान आंदोलन (1899-1900) — झारखंड Ɨेũ मŐ वन-भूिम अिधकारो ंव बेगार Ůथा के िवŜȠ आिदवासी 

िवūोह, िजसने बाद मŐ छोटानागपुर काʱकारी अिधिनयम जैसे सुधारो ंको Ůभािवत िकया।  

 संथाल िवūोह (1855-56) एवं मंुडा-उरांव िवūोहो ंकी परंपरा ने यह दशाŊया िक उपिनवेशवाद-िवरोधी Ůितरोध केवल शहरी-

िशिƗत वगŊ तक सीिमत नही ंथा।  

 

मिहलाओ ंकी भागीदारी: अ̊ʴ से कŐ ūीय भूिमका तक  

ˢाधीनता संŤाम मŐ मिहलाओ ंकी भूिमका Ţिमक ŝप से िवˑृत होती गई। Ůारंभ मŐ यह घरेलू ˑर पर ˢदेशी को अपनाने तक 

सीिमत थी, परंतु सिवनय अवǒा आंदोलन के समय मिहलाएं सावŊजिनक आंदोलनो,ं धरनो ंव जुलूसो ंमŐ ŮȑƗ भागीदार बनी।ं  

 उदाहरण — सरोिजनी नायडू: धरासना नमक सȑाŤह (1930) का नेतृȕ करते Šए उɎोनें सȑाŤिहयो ंको पुिलस के 

लाठीचाजŊ के सामने अिहंसक Ůितरोध हेतु Ůेįरत िकया।  

 उदाहरण — कˑूरबा गांधी व कमला नेहŝ: इɎोनें असहयोग व सिवनय अवǒा आंदोलनो ंमŐ सामाɊ मिहलाओ ंको 

संगिठत करने मŐ महȇपूणŊ भूिमका िनभाई।  

 उदाहरण — भारत छोड़ो आंदोलन मŐ मिहलाएं: अŜणा आसफ अली Ȫारा बंबई के गोवािलया टœक मैदान मŐ ितरंगा फहराना 

इस आंदोलन मŐ मिहलाओ ंके साहस का Ůतीक बना।  

पारंपįरक ŝप से चार दीवारो ंमŐ सीिमत मानी जाने वाली भारतीय मिहलाओ ंने 1930 के दशक के बाद से ˢतंũता संŤाम मŐ अिŤम 

पंİƅ की भूिमका िनभाई। बंगाल की मातंिगनी हाजरा और कनकलता बŜआ जैसी साधारण मिहलाओ ंने ितरंगा झंडा थामे Šए िŰिटश 

गोिलयो ंका सामना करते Šए सवŖǄ बिलदान िदया। मिहलाओ ंकी इस भागीदारी ने िपतृसȅाȏक सामािजक ढांचे को चुनौती दी और 

लœिगक समानता के आधुिनक िवमशŊ की नीवं रखी। 

 

सिवनय अवǒा आंदोलन और दांडी याũा (1930)  

12 माचŊ 1930 को गांधीजी Ȫारा साबरमती आŵम से दांडी तक की 240 मील की याũा और नमक कानून तोड़ना, जन-भागीदारी की 

̊िʼ से एक अȑंत सांकेितक िकंतु Ůभावी उदाहरण है। नमक जैसी दैिनक आवʴकता की वˑु को Ůतीक बनाकर गांधीजी ने 

आंदोलन को हर वगŊ — िकसान, मजदूर, मिहला, ʩापारी — तक पŠंचाया। इस आंदोलन के समानांतर देशभर मŐ िविभɄ Ɨेũीय 

Ůितरोध Šए — जैसे संयुƅ Ůांत मŐ लगान-बंदी आंदोलन, िमदनापुर व बंगाल मŐ चौकीदारी-कर िवरोधी आंदोलन, तथा उȅर-पिʮम 
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सीमा Ůांत मŐ खान अɨुल गɠार खान के नेतृȕ मŐ खुदाई İखदमतगार आंदोलन, िजसने पʱून समुदाय को अिहंसक Ůितरोध से 

जोड़ा।  

 

VI. भारत छोड़ो आंदोलन (1942): अंितम व सवाŊिधक ʩापक जन-िवūोह 

8 अगˑ 1942 को कांŤेस Ȫारा पाįरत 'भारत छोड़ो' Ůˑाव और गांधीजी के 'करो या मरो' के आ˪ान ने एक ˢतः ˛ूतŊ, ʩापक जन-

िवūोह को जɉ िदया, िजसमŐ शीषŊ नेतृȕ की तǽाल िगरɞारी के बावजूद जनता ने ˢयं आंदोलन का नेतृȕ संभाला।  

 समानांतर सरकारŐ : बिलया (उȅर Ůदेश) मŐ िचȅू पांडे के नेतृȕ मŐ तथा सतारा (महारा Ō̓ ) मŐ 'Ůित सरकार' के ŝप 

मŐ ˕ानीय जनता Ȫारा Ůशासिनक तंũ ˕ािपत िकया गया।  

 भूिमगत नेटवकŊ : जयŮकाश नारायण, उषा मेहता जैसे नेताओ ंने भूिमगत रेिडयो व पचŘ के माȯम से आंदोलन 

को जीवंत रखा।  

       इस आंदोलन ने ˙ʼ िकया िक ˢाधीनता की मांग अब केवल संगिठत नेतृȕ पर िनभŊर नही ंथी, बİʋ यह जनमानस मŐ गहराई 

से ˕ािपत हो चुकी थी।   

 

VII. सामािजक-आिथŊक-राजनीितक िवमशŊ और हािशए के वगŘ की भूिमका 

ˢाधीनता संŤाम के दौरान िवकिसत Šआ रा Ō̓ ीय िवमशŊ केवल राजनीितक ˢतंũता तक सीिमत नही ंरहा, अिपतु इसमŐ सामािजक 

सुधार और आिथŊक Ɋाय के Ůʲ भी अंतिनŊिहत थे। डॉ. भीमराव आंबेडकर ने दिलत वगŘ के सामािजक उȈान और राजनीितक 

Ůितिनिधȕ के Ůʲ को रा Ō̓ ीय बहस के कŐ ū मŐ लाकर यह ˙ʼ िकया िक औपिनवेिशक सȅा से मुİƅ के साथ-साथ आंतįरक सामािजक 

असमानताओ ंका उɉूलन भी आवʴक है। इसी Ůकार िकसान सभाओ ंऔर मजदूर संगठनो ंने भूिम सुधार और ŵिमक अिधकारो ं

के Ůʲो ंको रा Ō̓ ीय आंदोलन से जोड़ा। मिहलाओ ंकी भागीदारी भी इस काल की एक उʟेखनीय िवशेषता रही — सरोिजनी नायडू, 

कˑूरबा गांधी, अŜणा आसफ अली और कैɐन लƘी सहगल जैसी मिहलाओ ंने न केवल आंदोलनो ंमŐ सिŢय भूिमका िनभाई, बİʋ 

˓ी-िशƗा और सामािजक समानता के Ůʲो ंको भी उजागर िकया। इसके अितįरƅ, आिदवासी समुदायो ंके िवūोह — जैसे िबरसा 

मंुडा का उलगुलान आंदोलन — यह दशाŊते हœ िक औपिनवेिशक शोषण के िवŜȠ Ůितरोध केवल शहरी अिभजाȑ वगŊ तक सीिमत 

नही ंथा, बİʋ यह भारतीय समाज के सभी ˑरो ंमŐ ʩाɑ था। 

 आिथŊक िवमशŊ: धन की िनकासी का िसȠांत  

िŰिटश शासन की आिथŊक नीितयां मूलतः  भारत को कǄे माल के ŷोत और तैयार माल के बाजार मŐ पįरवितŊत करने पर कŐ िūत थी।ं 

ɊायमूतŎ रानाडे, आर.सी. दȅ  न दादाभाई नौरोजी ने अपने 'धन-िनʺासन िसȠांत' (Drain of Wealth) के माȯम से यह िसȠ िकया 

िक िŰिटश औपिनवेिशक नीितयां िकस Ůकार भारत की संपिȅ को िŰटेन ले जा रही हœ और भारतीय अथŊʩव˕ा को बदहाल कर रही 

हœ। इस आिथŊक रा Ō̓ वाद ने आम जनता को यह समझाया िक उनकी गरीबी का कारण िŰिटश शासन है। 

      रेलवे और आधुिनक उȨोगो ंका िवकास भी मुƥतः  औपिनवेिशक िहतो ंकी पूितŊ हेतु Šआ, न िक भारतीय जनसामाɊ के कʞाण 

के िलए। भारी भू-राजˢ, बार-बार पड़ने वाले अकाल, हˑिशʙ उȨोगो ं के िवनाश और कृिष के ʩावसायीकरण ने Ťामीण 

अथŊʩव˕ा को गहरा आघात पŠंचाया। सामािजक ˑर पर, आधुिनक िशƗा के Ůसार ने एक नविशिƗत मȯम वगŊ को जɉ िदया, 
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िजसने पिʮमी उदारवादी िवचारो ंसे Ůेįरत होकर ˢतंũता, समानता और ˢशासन की अवधारणाओ ंको आȏसात िकया। यही वगŊ 

आगे चलकर रा Ō̓ ीय आंदोलन का बौİȠक नेतृȕ करने वाला िसȠ Šआ।  

 सामािजक सुधार और समतावादी िवमशŊ 

ˢाधीनता संŤाम केवल अंŤेजो ंके İखलाफ नही ंथा, बİʋ यह भारतीय समाज की आंतįरक कुरीितयो ं(जैसे छुआछूत, जाितŮथा, बाल 

िववाह और िलंग भेद) के İखलाफ भी था। Ǜोितराव फुले, सािवũीबाई फुले, और डॉ. बी.आर. अɾेडकर ने दिलतो,ं शोिषतो ंऔर 

मिहलाओ ंके अिधकारो ंके िलए जो संघषŊ छेड़े, उɎोनें ˢतंũता संŤाम के सामािजक Ɋाय के दायरे को िवˑृत िकया। महाȏा गांधी 

के 'हįरजन सेवक संघ' और अ˙ृʴता िनवारण के Ůयासो ंने समाज को जोड़ने का काम िकया। सामािजक ˑर पर, आधुिनक िशƗा 

के Ůसार ने एक नविशिƗत मȯम वगŊ को जɉ िदया, िजसने पिʮमी उदारवादी िवचारो ं से Ůेįरत होकर ˢतंũता, समानता और 

ˢशासन की अवधारणाओ ंको आȏसात िकया। यही वगŊ आगे चलकर रा Ō̓ ीय आंदोलन का बौİȠक नेतृȕ करने वाला िसȠ Šआ।  

 राजनीितक िवमशŊ: संवैधािनक िवकास और सȅा-हˑांतरण  

जन-आंदोलनो ं के समानांतर एक संवैधािनक िवमशŊ भी चलता रहा, िजसमŐ भारतीय पįरषद अिधिनयम (1909), भारत सरकार 

अिधिनयम (1919 व 1935), गोलमेज सʃेलन (1930-32), तथा कैिबनेट िमशन योजना (1946) जैसे Ůयासो ंने राजनीितक सȅा के 

Ţिमक हˑांतरण की ŝपरेखा तैयार की। यȨिप यह संवैधािनक ŮिŢया अिभजाȑ वगŊ तक अिधक कŐ िūत रही, तथािप जन-आंदोलनो ं

के दबाव ने ही इन सुधारो ंको अिनवायŊ बनाया। इस Ůकार जन-भागीदारी और संवैधािनक िवमशŊ पर˙र पूरक ŮिŢयाएं िसȠ Šईं। 

अंततः  3 जून 1947 की माउंटबेटन योजना और भारतीय ˢतंũता अिधिनयम 1947 के माȯम से 15 अगˑ 1947 को भारत एक 

ˢतंũ रा Ō̓  के ŝप मŐ उिदत Šआ, साथ ही िवभाजन की ũासदी भी इस ŮिŢया का दुखद अंग बनी।  

 

संिवधान-िनमाŊण और गणतंũ की ˕ापना  

िकंतु यह याũा यही ंसमाɑ नही ंŠई। संिवधान सभा मŐ ˢाधीनता संŤाम के दौरान िवकिसत Šए सामािजक-आिथŊक-राजनीितक िवमशŊ 

को सं˕ागत ˢŝप Ůदान िकया गया। डॉ. आंबेडकर की अȯƗता मŐ िनिमŊत भारतीय संिवधान ने समानता, ˢतंũता, बंधुȕ और 

सामािजक Ɋाय के उɎी ंमूʞो ंको संवैधािनक गारंटी Ůदान की, िजनके िलए ˢाधीनता संŤाम के दौरान संघषŊ िकया गया था। 26 

जनवरी 1950 को संिवधान के Ůभावी होने के साथ भारत औपचाįरक ŝप से एक संŮभु, लोकतांिũक गणराǛ बना, िजसमŐ 

सावŊभौिमक वयˋ मतािधकार के माȯम से Ůȑेक नागįरक को राजनीितक सहभािगता का अिधकार Ůाɑ Šआ — यह उस 

दीघŊकािलक जन-आंदोलन की साथŊक पįरणित थी िजसका शुभारंभ 1857 मŐ Šआ था।  

 

VIII. िनʺषŊ 

1857 से 1947 तक की भारतीय ˢाधीनता की याũा यह Ůमािणत करती है िक कोई भी रा Ō̓ ीय आंदोलन तब तक ˕ायी सफलता Ůाɑ 

नही ंकर सकता जब तक वह ʩापक जन-भागीदारी पर आधाįरत न हो। Ůारंिभक सैिनक और सामंती िवūोह से लेकर गांधीवादी जन-

आंदोलनो ंतक की यह याũा दशाŊती है िक िकस Ůकार आिथŊक शोषण, सामािजक असमानता और राजनीितक दासता के Ůʲ आपस 

मŐ गंुथकर एक समŤ रा Ō̓ ीय िवमशŊ का िनमाŊण करते हœ। िकसानो,ं मजदूरो,ं मिहलाओ,ं दिलतो ंऔर आिदवािसयो ंकी सिŢय भागीदारी 

ने इस आंदोलन को वाˑिवक अथŘ मŐ 'जन-आंदोलन' का ˢŝप Ůदान िकया। चंपारण के नील िकसानो ं से लेकर बारदोली के 
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काʱकारो ंतक, अहमदाबाद के िमल मजदूरो ंसे लेकर बिलया की जनता तक, और सरोिजनी नायडू से लेकर अŜणा आसफ अली 

तक — Ůȑेक सामािजक-आिथŊक वगŊ ने अपने-अपने ढंग से इस संŤाम मŐ योगदान िदया। यही ʩापक जन-भागीदारी भारतीय रा Ō̓ ीय 

आंदोलन को िवʷ के अɊ उपिनवेशवाद-िवरोधी आंदोलनो ंसे िविशʼ बनाती है और यह दशाŊती है िक ˢतंũता केवल राजनीितक 

सȅा-पįरवतŊन नही,ं बİʋ एक गहन सामािजक-आिथŊक-राजनीितक ŝपांतरण की ŮिŢया थी।  ˢतंũ भारत के संिवधान मŐ समािहत 

सामािजक Ɋाय, समानता और लोकतांिũक मूʞो ंकी जड़Ő इसी दीघŊकािलक संघषŊ और िवमशŊ मŐ खोजी जा सकती हœ। अतः  यह 

कहना समीचीन होगा िक भारत का गणतंũ ˢŝप केवल राजनीितक ˢतंũता का पįरणाम नही,ं बİʋ सामािजक-आिथŊक-

राजनीितक चेतना के दीघŊकािलक सामूिहक संघषŊ की साथŊक पįरणित है।  
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