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 वातावरण‘ के िलए ‘पया�वरण’ श�द का भी �योग िकया जाता है। पया�वरण दो श�द� से िमलकर बना ह-ै ‘प�र + आवरण‘। 

‘प�र‘ का अथ� ह-ै ‘चार� ओर’ एवं ‘आवरण‘ का अथ� ह-ै‘ढकने वाला‘।  इस �कार पया�वरण या वातावरण वह व�तु ह ैजो चार� ओर स े

ढके ह�ए है। अतः हम कह सकते ह� िक �यि� के चार� ओर जो कुछ ह,ै वह उसका वातावरण है। इसम� वे सभी त�व सि�मिलत ह,ै जो मानव 

के जीवन व �यवहार को �भािवत करते ह�। सामािजक प�रवत�न, समाज के आधारभतू प�रवत�न� पर �काश डालन ेवाला एक िव�ततृ एवं 

किठन िवषय है। इस �ि�या म� समाज क� संरचना एवं काय��णाली का एक नया ज�म होता ह।ै इसके अ�तग�त मलूतः �ि�थित, वग�, �तर 

तथा �यवहार के अनेकानेक �ितमान बनते एवं िबगड़ते ह�। समाज गितशील है और समय के साथ प�रवत�न अव�यंभावी है।सामािजक 

प�रवेश म� सां�कृितक पहलू भी शािमल ह�। हम कैसे �यवहार करते ह� �य�िक उपभो�ा म�ूय�, िव�ास�, �ि�कोण�, रीित-�रवाज� और 

मानदडं� और जीवन शैली पर िनभ�र करते ह�? ये बल �या, �य�, कहा,ँ कैसे और कब लोग� को उ�पाद� और सेवाओ ंको खरीदने के िलए 

�भाव डालते ह�। 

 
सामािजक-सां�कृितक वातावरण (Social-cultural Environment) 

 सामािजक वातावरण क� चचा� सां�कृितक या सामािजक-सां�कृितक वातावरण के �प म� भी क� जाती ह।ै सामािजक वातावरण 

म� सां�कृितक पहल ूभी शािमल ह�। हम कैस े�यवहार करते ह� �य�िक उपभो�ा म�ूय�, िव�ास�, �ि�कोण�, रीित-�रवाज� और मानदडं� 

और जीवन शैली पर िनभ�र करते ह�?सामािजक प�रवेश , सामािजक संदभ� , सामािजक-सां�कृितक संदभ� या प�रवेश त�काल भौितक और 

सामािजक सेिटंग िजसम� को संदिभ�त करता ह ैलोग रहते ह� या िजसम� कुछ होता है या िवकिसत करता है। इसम� वह सं�कृित शािमल ह ै

िजसम� �यि� िशि�त था या रहता था, और वे लोग और सं�थान िजनके साथ वे बातचीत करते ह�। �प� है िक वातावरण �यि� को 

�भािवत करने वाला त�व है। इसम� बा� त�व आते ह�। यह िकसी एक त�व का नह� अिपत ुएक समहू त�व का नाम ह।ै वातावरण �यि� 

को उसके िवकास म� वांिछत सहायता �दान करता है। 
 

बाल-िवकास पर वातावरण का �भाव (Influence of Environment on child Development) 

 बालक के �यि��व के ��येक पहलू पर भौगोिलक, सामािजक और सां�कृितक वातावरण का �भाव पड़ता ह।ै वंशान�ुम के 

साथ-साथ वातावरण का भी �भाव बालक के िवकास पर पड़ता है। हम यहाँ इन प�� पर िवचार कर�ग,े जो वातावरण स े�भािवत होते ह�- 
(1) मानिसक िवकास पर �भाव – गोड�न का मत है िक उिचत सामािजक और सां�कृितक वातावरण न िमलने पर मानिसक िवकास क� 

गित धीमी हो जाती है। बालक का मानिसक िवकास िसफ�  बिु� से ही िनि�त नह� होता है। बि�क उसम� बालक क� �ानेि��या,ँ मि�त�क के 

सभी भाग एवं मानिसक ि�याएँ आिद सि�मिलत होती है। अतः बालक वंश से कुछ लेकर उ�प�न होता ह,ै उसका िवकास उिचत 

वातावरण से ही हो सकता है। वातावरण से बालक क� बौि�क �मता म� ती�ता आती है और मानिसक �ि�या का सही िवकास होता है। 
(2) शारी�रक अ�तर पर �भाव -�� च बो�स का मत है िक िविभ�न �जाितय� के शारी�रक अ�तर का कारण वंशान�ुम न होकर 

वातावरण है। उ�ह�ने अनेक उदाहरण� से �प� िकया है िक जो जपानी और यह�दी, अमरीका म� अनेक पीिढ़य� से िनवास कर रहे ह�, उनक� 

ल�बाई भौगोिलक वातावरण के कारण बढ़ गयी है। 
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(3) �यि��व िवकास पर �भाव -कूले का मत ह ैिक �यि��व के िनमा�ण म� वंशान�ुम क� अप�ेा वातावरण का अिधक �भाव पड़ता 

है। �यि� का िवकास आ�त�रक �मताओ ंका िवकास करके और नवीनताओ ंको �हण करके िकया जाता है। इन दोन� ही प�रि�थितय� के 

िलए उपय�ु वातावरण को उपयोगी माना गया है। कूल महोदय ने यरूोप के 71 सािह�यकार� का अ�ययन कर पाया िक उनके �यि��व का 

िवकास �व�थ वातावरण म� पालन-पोषण के �ारा ह�आ। 
(4) िश�ा पर �भाव -बालक क� िश�ा बिु�, मानिसक �ि�या और स�ुदर वातावरण पर िनभ�र करती है। िश�ा का उ�े�य बालक का 

सामा�य िवकास करना होता है। अतः िश�ा के �े� म� बालक� का सही िवकास उपय�ु शैि�क वातावरण पर ही िनभ�र करता है। �ायः यह 

दखेने म� आता ह ैिक उ�च बिु� वाले बालक भी सही वातावरण के िबना उ�च िश�ा �ा� नह� कर पाते ह�। 
(5) सामािजक गुण� का �भाव -बालक का सामाजीकरण उसके सामािजक िवकास पर िनभ�र होता है। समाज का वातावरण उसे 

सामािजक गणु एवं िवशेषताओ ंको धारण करने के िलए उ�मखु करता है। �यमूैन,��मैन एवं होिलंजगर ने 20 जोड़े बालक� का अ�ययन 

िकया। आपने जोड़े के एक बालक को गाँव म� और दसूरे बालक को नगर म� रखा। बड़े होने पर गाँव के बालक म� अिश�ता, िच�ताए,ँ भय, 

हीनता और कम बिु�मता स�ब�धी आिद िवशेषताएँ पायी गय�, जबिक शहर के बालक म� िशि�त �यवहार, िच�ताम�ु, भयहीन एवं 

िनडरता और बिु�मता स�ब�धी िवशेषताएँ पायी गय�। अतः �प� है िक वातावरण सामािजक गणु� पर भी �भाव डालता है। 
(6) बालक पर बह�मुखी �भाव  -वातावरण, बालक को शारी�रक, मानिसक, सामािजक, संवेगा�मक आिद सभी अगं� पर �भाव 

डालता ह।ै बालक का सवा�गीण या बह�मखुी िवकास तभी स�भव है जब उसे अ�छे वातावरण म� रखा जाए। यह वातावरण ऐसा हो, िजसम� 

बालक क� वंशान�ुमीय िवशेषताओ ंका सही �काशन हो सके। भारत एवं अ�य दशे� म� िजन बालक� को जंगली जानवर उठा ले गये और 

उनको मारने के �थान पर उनका पालन-पोषण िकया। ऐसे बालक� का स�पणू� िवकास जानवर� जैसा था, बाद म� उनको मानव वातावरण 

दकेर सधुार िलया गया। अतः �प� है िक वातावरण ही बालक के सवा�गीण िवकास म� सहायक होता है। 

 
बालक के िवकास को �भािवत करने वाले वातावरणीय कारक (Effecting Environmental Factors of child 

Development) 

 बालक के िवकास को �मखु �प से आनवुांिशकता तथा वातावरण �भािवत करते ह�। इसी �कार कुछ िविभ�न कारक और भी 

ह,ै जो बालक के िवकास म� या तो बाधा पह�चँाते ह� या िवकास को अ�सर करते ह�। ऐस े�भावी कारक िन�निलिखत ह-ै 
 

बालक� के लालन-पालन या सरं�ण क� दशाए ँ(conditions of child’sCare) 

 बालक के िवकास पर उसके लालन-पालन तथा माता-िपता क� आिथ�क ि�थितयाँ �भाव डालती ह�। प�रवार क� प�रि�थितय� 

तथा दशाओ ंका बालक के िवकास पर सदैव �भाव पड़ता है। बालक के लालन-पालन म� प�रवार का अ�यिधक मह�व होता ह।ै बालक के 

ज�म से िकशोराव�था तक उसका िवकास प�रवार ही करता है। �नेह, सिह�णतुा, सेवा, �याग, आ�ापालन एवं सदाचार आिद का पाठ 

प�रवार से ही िमलता है। प�रवार मानव के िलये एक अम�ूय सं�था है। 

(1) �सो के अनसुार -‘‘बालक क� िश�ा म� प�रवार का मह�वपणू� �थान है। प�रवार ही बालक को सव��म िश�ा द ेसकता है। यह एक 

ऐसी सं�था ह,ै जो मलू�प से �ाकृितक है।‘‘ 

 उपरो� प�रभाषाओ ंसे �प� है िक बालक के िवकास म� प�रवार एक अहम सं�था क� भिूमका अदा करता ह।ै बालक के लालन-

पालन म� प�रवार के शै�िणक काय� िन�निलिखत ह�- 

 प�रवार बालक क� मानिसक एवं भावा�मक �विृ� के िवकास म� मह�वपणू� भिूमका िनभाता है। यिद प�रवार का वातावरण 

वै�ािनक या सािहि�यक है तो बालक का झकुाव वैसाही होगा। 
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 माँ�टेसरी के अनसुार सीखने का �थम �थान माँ क� गोद है। बालक क� सभी मलू-�विृ�य� का शोधन धीरे-धीरे प�रवार के 

सद�य� �ारा ही होता रहता हे। 

 प�रवार बालक म� �व�थ आदत� के िनमा�ण म� सहायक होता है।बा�याव�था से िकशोराव�था तक बालक कुछ न कुछ आदत� 

प�रवार म� रहकर अ�य सद�य� से सीखता ह।ै 

 अनकूुलन का पाठ बालक प�रवार से ही सीखता ह ै�य�िक प�रवार के सद�य समायोजन कर अपनी सम�याएँ हल करते ह�। 

प�रवार बालक के सामाजीकरण का आधार है। बालक �वयं सामािजक जीवन क� ि�याओ ंतथा सामािजक गणु� सीखता ह।ै बालक को 

�यावहा�रक जीवन क� िश�ा भी प�रवार से ही िमलती ह।ै 

 प�रवार म� रहकर बालक अपने बड़� के �ित स�मान का भाव तथा आ�ापालन क� भावना को �हण करता ह।ै प�रवार के सभी 

सद�य� से वह कत��यपरायणता, आ�मसंयम तथा अनशुासन क� िश�ा �ा� करता है।इस �कार बालक के लालन-पालन म� प�रवार का 

योगदान सराहनीय है। 
 

सामािजक वातावरण एवं उसका�भाव (Social Environment and Its Effect) 

 बालक को �भािवत करने म� प�रवार का वातावरण अपनी भिूमका का िनव�हन करता है। समाज �ारा बालक� पर िविभ�न �कार 

के �भाव पड़ते ह�। िव�ालय म� अनेक प�रवार� से आय ेबालक अपने साथ अलग-अलग वातावरणीय सोच लेकर आते ह�। पर�तु िव�ालय 

का वातावरण एक सिुनि�त, अनशुािसत एवं िश�ा हेतु संगिठत वातावरण होता है। कह�-कह� तो बाहर का वातावरण िव�ालय के 

वातावरण स ेपणू�तः िवरोधी होता है। हमारा देश िविवधताओ ंका दशे ह।ै जैस-े भाषा क� िविवधता, स��दाय तथा जाित क� िविवधता, 

साधनहीन तथा स�प�नता क� िविवधता हमारे बाहरीवातावरण क� म�ुय सम�याएँ ह।ै इन सभी वातावरणीय सम�याओ ंसे िनकलकर जब 

बालक िव�ालय म� अ�ययन करन ेआता ह ैतब सम�त किठनाइयाँ िव�ालय को झलेनी पड़ती ह� तथा उनका समाधान खोजना पड़ता है। 

वैसे वातावरण का �े� अ�य�त �यापक है। वातावरण को हम दो भाग� म� बाट सकते ह�- 
 

(1) आ�त�रक वातावरण  

 आ�त�रक वातावरण ज�म से पवू� ही अपना �भाव डालना �ार�भ कर देता है। गभा�व�था बालक के िवकास क� �ि� से अ�य�त 

मह�वपणू� समय है। 
 

(2) वा� वातावरण  

 बालक के वा� वातावरण के अ�तग�त जाित, समाज, रा�� तथा उसक� सं�कृित को िलया जा सकता ह।ै इस �कार के वातावरण 

क� प�रि�थितयाँ ��येक देश म� ��येक काल म� एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी को ह�ता�त�रत होती रहती है। प�रवार म� यह काय� माता-िपता 

अपने बालक� को पवू�वत् चले आये रीित-�रवाज, भाषा, सं�कृित, सािह�य, जातीय जीवन दश�न आिद का पाठ �यवहार �ारा िसखाते 

ह�,जबिक िव�ालय बालक� म� रा��ीयता एवं म�ूय� का िवकास आिद के भाव िवकिसत करती है।अतः �प� ह ैिक बालक का �वभाव, 

�यवहार, अिभ�यि�, िवकास तथा �ौढ़ता सभी कुछ वा� वातावरण से �भािवत ह�ए िबना नह� रह सकते है। 
 

(3) िव�ालय क� आ�त�रक ि�थितय� का �भाव (Effect of Internal Situations of School) 

 बालक जब िव�ालय म� �वेश लेता है तो िव�ालय म� अिधक सलुभ साधन� क� अपे�ा रखता ह।ै यहाँ हम उन िब�दओु ंपर 

चचा� कर�ग,े िजनसे बालक िश�ा क� ओर उ�मखु होता ह-ै 
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 िव�ालय का वातावरण -िश�क� का �यवहार बालको के �ित अित सरल, सौ�य एवं �नेहमयी होना चािहए िजससे बालक को 

घर क� याद न आय�। िव�ालय का भवन, साफ, �व�छ तथा सिुवधाओ ं से य�ु होना चािहए। एक िश�क पर बीस या प�चीस तक 

बालक� क� सं�या होनी चािहए। एक अ�छे िव�ालय म� पठन-पाठन क� साम�ी, बालक� के खेलने के स�ुदर िखलौन,े बाग-बगीचे आिद 

भौितक संसाधन होने चािहए िजससे बालक िव�ालय के �ित आकिष�त हो सक� । 

 समय िवभाजन च� -िव�ालय म� बड़े छा�� क� अप�ेा छोटे आय ुवग� के छा�� के समय िवभाजन च� म� अिधक अ�तर रहता 

है। छोटे ब�च� क� शाला �ातः९ से १२.३० तक ही संचािलत करना चािहए। इस अविध म� अ�प भोजन, िव�ाम, �वा��य िनरी�ण तथा 

�ाथ�ना सभा आिद के िलये समय िनयत िकया जाय। िव�ालयी िश�ा के अ�तग�त बाल-िवकास म� िन�निलिखत अिभकरण पया�� 

सहायता पह�चँा रहे ह� 

 िशश–ु��ड़ा के��- �ाथिमक िश�ा के ल�य� क� पिूत� के िलए नगरीय �े�� म� िक�डर गाट�न, मा�टेसरी और नस�री िव�ालय 

चल रह ेह� पर�त ुय ेिश�ा सं�थाएँ शहरी धनवान� िशशओु ंको ही िश�ा �दान कर रही ह�। इस दोष को दरू करने के िलए अब �ामीण �े� 

के बालक� क� िश�ा पिूत� के िलए तथा पवू� �ाथिमक िश�ा के आधार पर िशश-ु��ड़ा के��� या आँगनबाड़ी क� �यव�था क� गयी है। 

 ये िशश ु��ड़ा के�� बालक� को �ाथिमक िश�ा �ा� करने के िलए तैयार करते ह� िजससे बालक िव�ालय के वातावरण स े

प�रिचत हो जाते है। ये के�� बालक� के शारी�रक मानिसक एवं संवगेा�मक िवकास म� सहायक होते ह�। य ेके�� बालक� म� �व�थ आदत� 

का िनमा�ण कर खेल-खेल म� आ�मिनभ�रता, कला�मकता तथा सजृना�मकता जैस े गणु� का िवकास करते ह�। इस �कार िव�ालय का 

वातावरण एवं प�रि�थितयाँ बालक के िवकास को �भािवत करने वाला एक मह�वपणू� कारक है। 
 

(4) सचंार मा�यम� का �भाव (Effect of Mass-Media)  

 मानव समाज म� अपने समदुाय एवं अ�य �यि�य� के �ित िनर�तर अ�तः �िति�याएँ करता रहता है। इस अ�तः �िति�या का 

�यापक आधार ह-ै संचार एवं स��षेण। संचार पर ही सभी �कार के मानव स�ब�ध आधा�रत होते है। संचार क� �ि�या सामािजक एकता 

एवं सामािजक संगठन क� िनर�तरता का आधार है। इसके िवकास एवं िविभ�न समाज� के म�य संचार क� �थापना पर सामािजक �गित 

िनभ�र करती है। िजस दशे म� िजतने �बल एवं अ�याधिुनक संचार साधन उपल�ध ह,ै वह दशे उतना ही अिधक िवकिसत कहा जाता है। 

जब एक �यि� या अनके �यि�य� के �ारा सचूनाओ ंके आदान-�दान का काय� �यापक �तर पर होता है तब यह �ि�या ‘जन-संचार‘ 

कहलाती ह।ै संचार एवं जन-संचार के अ�तर का �प�ीकरण टेलीफोन तथा रेिडयो के उदाहरण से समझा जा सकता ह।ै जब एक �यि� 

टेलीफोन पर दसूरे �यि� से बात करता है तो यह संचार ह,ै लेिकन जब वही �यि� रेिडयो पर अपनी बात असं�य लोग� से कहता ह ैतो इसे 

जन-संचार कहते ह�। 

 
जनसचंार के मा�यम (Media of Mass Communication)  

 इसम� ऐसे मा�यम भी शािमल ह�, जो जनसंचार के आधिुनक साधन� का उपयोग करते ह� जैस-ेरेिडयो, टेलीिवजन, िसनेमा, 

समाचार-प� और िव�ापन आिद। भारत म� सचूना और �सारण म��ालय के पास जन-संचार क� िवशाल �यव�था ह,ै िजसके �े�ीय तथा 

शाखा काया�लय स�पणू� देश म� फैले ह�ए ह�। 

 क�ा-क� म� जनसंचार मा�यम� क� उपयोिगता-क�ीय प�रि�थितय� म� अिधकतम िश�ण क� �भावशाली प�रि�थितयाँ उ�प�न 

करने के िलए िश�ा तकनीक� के जनसंचार मा�यम� का �योग एक उ�म साधन है। हमारे देश के िव�ालय� म� कुछ नवीन िविधय� जैस-े

िफ�म, िफ�म-प��काए,ँ �ोजे�टर, रेिडयो आिद का �योग िकया जाने लगा है। इसी �कार रेिडयो पाठ� का िव�ालय पाठ्य�म म� िविधवत ्

�योग िकया जाना चािहए। 
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(1) रेिडयो का �भाव-रेिडयो सचंार मा�यम� के अ�तग�त एक �भावशाली ��य साधन ह।ै रेिडयो पर शिै�क पाठ� के �सारण से दरू-दराज 

के बालक� को अ�यिधक लाभ पह�ँचता है। कुशल अ�यापक� के िश�ण पाठ, भाषण एवं अ�य �ान विृ� स�बि�धत कहािनयाँ/नाटक 

आिद होते ह�। 
(2) दूरदश�न का �भाव- आधिुनक यगु म� दरूदश�न स��ेषण संचार ि�या का एक शि�शाली मा�यम है। इसम� �वण तथा ��य स�ब�धी 

इि��य� का �योग होता है। इसम� घटना को िफर से �रकाड� कर देखने तथा सनुने क� �यव�था होती ह।ै इसे चलाने तथा ब�द करने क� ि�या 

भी सरल ह।ै शैि�क दरूदश�न, छा�� को �े�रत करने म�, उनक� सजृना�मक �मता को बढ़ाने म� तथा उ�च �तरीय िश�ण �दान करन े

सहायता �दान करता है। 
(3) क��यूटर का �भाव -िश�ा म� क��यटूर का उपयोग िव�ान क� महान ्उपलि�ध है। इसके �ारा जन-िश�ा, �वा��य, रा��ीय-एकता 

क� िश�ा आिद को सफलतापवू�क �दान िकया जा रहा है। क��यटूर के मा�यम से सचूना �ौ�ोिगक� के �े� म� �ाि�तकारी प�रवत�न 

स�भव हो पाया है। आज क��यटूर एक िवषय के �प म� क�ाओ ंम� पढ़ाया जाता ह ैिजससे छा�� को देश-िवदेश से स�बि�धत िकसी भी 

सचूना क� जानकारी कुछ �ण� म� ही �ा� हो जाती है। 
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