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lkjka'k 
 dksjksuksdky esa dsoy d`f"k dh gh lHkh xfrfof/k;ka pyrh jgh] D;skfd blls lEiw.kZ ekuo tkfr dk thou tqM+k 
gSAlgh dgk x;k gSA fd tku gS rks tgku gSA QSDVfj;ka cUn] dkj[kkus cUn] lLaFkku cUn ;gka rd fd Hkxoku ds njokts 
Hkh cUn jgs] ysfdu [ksrh fdlkuh [kqyh jgh] nw/k okys] lCth okys] nokbZ okys vkfn pkyw jgsA d`f"k dk;Z djus okys gekjs 
egku d`"kd HkkbZ yxkrkj [ksrksa esa dke djrs jgs gSa ij loky vkrk gS fdlds fy,\ rks tokc curk gS ge lcdsfy,A d`f"k 
ds fcuk ekuo thou dh dYiuk ugha dh tk ldrh gSA ,sls esa ckr vkrh gS fd d`f"k dks etcwr dSls cuk;k tk,A ns'k dh 
yxHkx 60 izfr'kr tul[a;k viuh vkthfodk gsrq d`f"k ij gh fuHkZj gS d`f"k dh ldy ?kjsyw mRiknu esa Hkkxhnkjh yxHkx 
22 izfr'kr gSA  
 
eq[; 'kCn& ;kstuk] d`f"k fodkl izHkko] ,oa ifjorZuA 
 
izLrkouk% 
 d`f"k dk vkfFkZd egRo ds lkFk&lkFk lkekftd egRo Hkh gSA ;g {ks= fu/kZurk mUewyu esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk 
ldrk gSA D;ksfd bl {ks= esa vf/kdka'k fu/kZu yksx gh dk;Zjr gSA vkSj ;fn d`f"k {ks= dk fodkl gksxk rks fu/kZurk Lor% gh 
lekIr gks tk;sxhA d`f"k ekuo lH;rk ds izkphure m|eksa esa ls ,d gS] ekuo dks lQyrkiwoZd thou ;kiu djus ds fy;s 
vusd vko';drkvksa dh iwfrZ djuh gksrh gS] ftuesa ls isV dh Hkw[k lcls vf/kd egRoiw.kZ O;olk; ekuk tkrk gSA d`f"k o 
xzkeh.k {ks= dk fodkl vkSj mUufr fdlh Hkh jk"V ;k lekt dh izxfr dk lwpd gSA ns'k esa vkt Hkh yxHkx 65 izfr'kr 
jkstxkj d`f"k ds ek/;e ls miyC/k gksrk gSA Hkkjr ds ikl /kqfu;k esa 10 oka lcls cMk lalk/ku d`f"k ;ksX; Hkwfe gSA Hkkjrh; 
fdlkuksa dh rjDdh esa ,d cMh ck/kk vPNh ifjogu O;oLFkk dh deh Hkh gSaA vkt Hkh ns'k ds dbZ xkao o dsUnz ,sls gS tks 
ctkjksa vkSj 'kgjks ls ugh tqMs gSaA vPNh Qly ds fy;s vPNs chtks dk csgn gksuk t:jh gSA ysfdu lgh forj.k ra= u 
gksus ds pyrs NksVs fdlkuks dh igqp esa ;s egaxs yxrs gSaA vkSj blh dkj.k bUgs bl chtks dh xq.koRrk dk Qk;nk izkIr ugh 
gks ikrkA izkjEHk ls gh d`f"k {ks= ls gh lEcf/kr Hkkjr dh j.kuhfr eqq[; :i ls d`f"k mRiknu c<kus vkSj [kk| lqj{kk 
lqfuf'pr djus ij dsfUnzr jgh gSA ftlds dkj.k fdlkuksa dh vk; ess c<ksrjh djus ij dHkh Hkh /;ku ugh fn;k x;kA 
Hk.Mkj dh lqfo/kk;s ugh gksus ds dkj.k fdlkuksa ij tYn ls tYn Qly dk lkSnk djus dk nokc gksrk gSA fdlkuksa dh 
lcls cMh leL;k muds d`f"k mRiknksa dh de dher izkIr gksrh gSA cgqr lkjs fdlku d`f"k gsrq ikjEifjd rjhds dk 
bLrseku djrs gSA Qyr% bldk v'kj d`f"k mRiknksa dh xq.koRrk vkSj ykxr ij lkQ fn[kkbZ nsrk gSA vktknh ds brus o"kksZ 
ckn Hkh tehu dk ,d cMk fgLlk cMs fdlkuksa egktuksa vkSj lkgwdkjksa ds ikl gSAftl ij NksVs fdlku dke djrs gSa ,sls 
es vxj Qly vPNh ugha gksrh rks NksVs fdlku dtZ esa Mwc tkrs gSA  
 
'kks/k dk mn~ns';%& 
1- d`"kdks dh vk; c<kus ds mik;ks dk vkadyu djukA 
2- fdlku fodkl dk;Zdzeksa dk v/;;u djukA 
3- ljdkjh fodkl dk;Zdzeksa dk d`"kd dY;k.k dk v/;;u djukA 
4- d`f"kdks ds lexz fodkl gsrq lq>ko nsuk ,oa mldk v/;;u djukA  
5- orZeku ess d`f"k fodkl dh tkudkjh izkIr djukA 
6- d`f"k mRiknu dh o`f) dk v/;;u djukA 
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fun'kZu i)fr% 
 v/;;u dks Lo:i nsus ds fy;s mn~ns'; ij funsZ'ku ds vUrxZr lh/kh ftys dk p;u fd;k x;kA lh/kh 'kgj ds 
xzkeh.k bykdksa esa jg jgs yksxksa dk p;u funsZ'ku ds ek/;e ls fd;k x;k gSA 
 
'kks/k midj.k% 
iz'ukoyh% 
 v/;;u dks Lo:i iznku djus ds fy, lh/kh esa xzkeh.k {ks=ksa esa fuokl dj jgsa yksxksa dh iz'ukoyh ds ek/;e ls 
mudh jk; vkSj fopkjksa dks tkuus ds iz;kl fd;k x;k gS rF; ladyu ds fy, iz'ukoyh dks mi;ksx fd;k x;k gSA ftlds 
ek/;e ls izfrHkkfx;ksa ds fopkjksa dks Hkh 'kks/k esa 'kkfey fd;k x;k gSA  
 
vuqlwph% 
 dqN izfrHkkfx;ksa dks iz'ukoyh le>us esa leL;k gksus ds dkj.k muls jk; vkSj fopkj tkuus ds fy, iz'ukoyh dk 
mi;ksx ;gkWa vuqlwph ds :i esa Hkh fd;k x;k gSA  
 
rF; fo'ys"k.k ,oa vkadM+ksa dk izLrqfrdj.k& 
 izLrqr 'kks/k esa v/;;u ds ek/;e ls ;g Kkr djus dk iz;kl fd;k x;k gS fd lh/kh ftys ds yksxksa ls d`f"k dh 
fLFkfr] bldh yksdfiz;rk vkSj dk;Z i)fr dks dsUnz esa j[kdj ;g 'kks/k dk;Z fd;k x;k gS rF;kas vkSj vkadM+ksa dks iz'ukoyh] 
vuqlwph ds ek/;e ls ,df=r dj mudk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA izLrqr 'kks/k lh/kh ftys ds xzkeh.k {ks= esa jgus okys yksxks 
ij fo'ks"k :i ls dsfUnzr gSA v/;;u esa yksxksa dks 'kkfey fd;k x;k gSA ftuesa fo"k; ls lacaf/kr tkudkjh izkIr dh xbZ gSA 
rF; ladyu gsrq ipkl iz'ukoyh] vuqlwph dks Hkjok;k x;k gSA rF; fo'ys"k.k esa ipkl izfrHkkfx;ksa ds erks dks 'kkfey 
fd;k x;k gSA  
 lk{kkRdkj vuqlwph esa dqy 03 iz'uks dks 'kkfey fd;k x;k gSA lk{kkRdkj vuqlwph esa cgqfodYih; iz'uksa ds ek/;e 
ls izkIr rF;ksa dks v/;;u gsrq dsUnz esa j[kk x;k gSA lk{kkRdkj vuqlwph esa fodYi ds :i esa gkW] ugha vkSj irk ugh dks 
rF; ladyu gsrq vk/kkj cuk;k x;k gSA tks bl izdkj gSA  

 
rkfydk dzekad 1% D;k 'kklu }kjk pyk;h tk jgh d`f"k ;kstukvksa dk d`f"k fodkl ij izHkko iM jgk gSA 

dz- xzkeh.k fuoklh yksx U;kn'kksZ dh la[;k la[;k izfr'kr 

1 gkW 50 25 50 

2 ugha 50 20 40 

3 irk ugha 50 05 10 

 ;skx& 50 50 100 

mDr rkfydk ls Kkr gksrk gS fd lh/kh ftys ds xzkeh.k {ks= ds D;k xzkeh.k yksxksa dks 'kklu }kjk pykbZ tk jgh d`f"k 
;kstukvksa dk d`f"k fodkl ij izHkko iM jgk gS esa dqy U;kn'kksZ dh la[;k 50 esa ls 25 ¼50 izfr'kr½ mRrjnkvksa us dgk fd 
'kklu }kjk pykbZ tk jgh d`f"k ;kstukvksa dk d`f"k fodkl gks jgk gSA 20 ¼40 izfr'kr½ mRrjnkvksa us dgk fd 'kklu dh 
d`f"k ;kstukvksa ls d`f"k fodkl ugh jgk gSA 05 ¼10 izfr'kr½ mRrjnkvksa us dgk Kkr ugha gSaA 

rkfydk dzekad&2% orZeku esa fdlkuks dh vk; esa o`f) ,oa vkfFkZd fodkl ,oa lekftd fodkl gks jgh gSA 
dz- d`"kd U;kn'kksZ dh la[;k la[;k izfr'kr 
1 gkWa 50 27 54 
2- ugha 50 15 30 
3- irk ugha 50 8 16 
 ;ksx& 50 50 100 
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mDr rkfydk ls Kkr gksrk gS fd lh/kh ftys ds xzkeh.k {ks= esa fdlku dh vk; esa o`f) ,oa vkfFkZd fodk'k o lekftd 
fodk'k gks jgk gSA esa dqy U;kn'kksZ la[;k 50 esa ls 27 ¼54 izfr'kr½ mRrjnkrkvksa us dgk fd fdlkuksa dh vk; esa o`f) o 
vkfFkZd ,oa lkekftd fodk'k gks jgk gSA 15 ¼30 izfr'kr½ mRrjnkrkvksa us dgk fd fdlku dh vk; esa o`f) o vkfFkZd ,oa 
lkekftd fodkl ugh gks jgk gSA 8 ¼16 izfr'kr½ mRrjnkrkvksa us dgk irk ugh gSA  

rkfydk dzekad&3% D;k xzkeh.k {ks= ds yksx d`f"k ;kstukvksa ds izfr tkx:d gSaA 
dz- xzkeh.k {ks= ds yksx U;kn'kksZ dh la[;k la[;k izfr'kr 
1 gkWa 50 33 66 
2- ugha 50 10 20 
3- irk ugha 50 07 14 
 ;ksx& 50 50 100 

 mDr rkfydk ls Kkr gksrk gS fd lh/kh ftys ds xzkeh.k {ks= ds yksx d`f"k ;kstukvksa ds izfr tkx:d gSA esa dqy 
U;kn'kksZ dh la[;k 50 esa ls 33 ¼66 izfr'kr½ mRrjnkrkvksa us dgk fd xzkeh.k {ks= ds yksx d`f"k ;kstukvksa ds izfr tkx:d 
gSA rFkk 10 ¼20 izfr'kr½ mRrjnkrkvksa us dgk fd ;kstukvksa ds izfr tkx:d ugha gSA tcfd 07 ¼14 izfr'kr½ mRrjnkrkvksa 
us dgk fd irk ugha gSA  
 
fu"d"kZ% 
 ljdkj us 2022 rd fdlkuksa dh vk; dks nqxuk djus dk y{; j[kk gSA bl laca/k esa Qly chek ;kstuk vHkwriwoZ 
;kstuk gS bl ;kstuk ds rgr bl o"kZ 14 gtkj djksM ds ctV dk izko/kku gSA  
 iz/kkueU=h Qly chek ;kstuk & ;g ;kstuk 13 tuojh 2016 ls ykxw gq;h tks fdlkuksa ds dY;k.k ds fy;s yhd 
ls gVkdj ,d vge ;sktuk gSA fdlkuks ds fy;s chek ;kstuk;sa le;&le; ij curh jgrh gS fdUrq blds ckotwn Hkh vc 
rd dqy dojst 23 izfr'kr gh gks ldk gSA lHkh ;kstukvksa dh leh{kk dj vPNs Qhpj 'kkfey dj vkSj fdlku fgr esa u;s 
QhplZ tksMdj Qly chek ;kstuk cukbZA [kjhQ ij 2-0 izfr'kr ,oa joh ij 1-5 izfr'kr okf"kZd okf.kfT;d ,oa ckxokuh 
Qlyksa ij 5 izfr'kr fdlku }kjk ns; vf/kdre chek izHkkj fu/kkZfjr fd;k x;k gSA 
 Hkkjr esa [kk| le`f) ds ckotwn tula[;k o`f() ds dkj.k [kk|kUu dh deh yxkrkj cuh gq;h gSA blh fy;s d`f"k 
dk;Z ls tqMs fdlkuksa dk vf/kd mit vkSj lè) [ksrh dh rjQ :>ku vko';d gSA [ksrh dks ykHknk;d cukus ds fy;s nks 
gh mik; gSA igyk mRiknu dks c<k;s vkSj nwljk ykxr dks de djsaA d`f"k dh ykxr dks de djus ds fy;s cht] moZjd 
ikS/kk laj{k.k jlk;u vkSj flpkbZ ra= dk larqfyr vkSj vk/kqfud fof/k;ksa dk iz;ksx dj [ksrh dks fdlkuksa gsrq ykHknk;d 
cuk;k tk ldrk gSA  
 
lanHkZ xzaFk lwph%& 

1- d`f"k vFkZ'kkL=& MkW- t;izdk'k feJ] lkfgR; Hkou ifCyds'ku] vkxjkA 
2- nSfud HkkLdj] tcyiqj] fnukad 3 twu 2020] i`- 8 
3- d`"kd oUnuk] flrEcj 2020 if=dk] vk/kkjrky] tcyiqjA 
4- cnyrk xzkeh.k ifjos'k& vyksus pUnz'ks[kj bafM;u LVhEl fjlpZ tuZjy] tuojh 2015 
5- d`f"k fodkl vkSj dY;k.k & MkW- ohjsUnz dqekj] izfr;ksfxrk niZ.k] fnlEcj 2019 i`- 95 
6- Hkkjrh; vkfFkZd uhfr& dSyk'k iqLrd lnu] Hkksiky ¼e-iz-½A  

 


