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fdUuj ;k fgtM+ksa ls vfHkizk; mu yksxks ls gS] ftuds tuukax iwjh rjg fodflr u gks ik, gksa ;k iq:"k gksdj Hkh 

L=h ds LoHkko ds yksx] ftUgsa iq:"kksa dh txg fL=;ksa ds chp jgus esa lgtrk eglwl gksrh gSA oSls fgtM+ksa dks pkj oxksZ esa 

foHkDr fd;k tk ldrk gS]& cqpjk] uhfyek eulk vkSj galkA okLrfod fgtM+sa rks cqpjk gh gksrs gSa D;ksafd ;s tUetkr u rks 

L=h gksrs gSa u iq:"k gSaA ^uhfyek* fdlh dkj.ko'k Lo;a dks fgtM+k cuus ds fy, lefiZr dj nsrs gSaA ^eulk* ru ds txg ij 

ekufld rkSj ij Lo;a dks foijhr fyax ;k vDlj L=hfyax ds vf/kd fudV eglwl djrs gSaA vkSj ^galk* 'kkjhfjd deh ;Fkk 

uiqaldrk vkfn ;kSu U;wurkvksa ds dkj.k cus fgtM+s gksrs gSaA udyh fgtM+ksa dks vcqvk dgk tkrk gS tks okLro esa iq:"k gksrs 

gSa ij /ku ds yksHk esa fgtM+s dk Lokax j[k ysrs gSaA tcju cuk;s x;s fgtM+s fNcjk dgykrs gSa] ifjokj ls jaft'k ds dkj.k 

budk fyaxksPNsnu dj bUgsa fgtM+k cuk;k tkrk gSA  

fdUuj ,d vksj ifjokj vkSj lekt ls cfg"dkj >syrk gS] ogha nwljh vksj jkT; vkSj jk"Vª esa mis{kk vkSj vogsyuk 

dk ik= gksrk gSA mudh ySafxd igpku dks ljdkjh nLrkostksa esa ekU;rk ugha nh x;h gSA lkoZtfud lsokvksa vkSj lqfo/kkvksa esa 

muds fy, dksbZ fo'ks"k izko/kku ugha fd;k tkrk gSA 21oha lnh ds fgUnh lkfgR; esa nfyr foe'kZ] L=h&foe'kZ] vkfnoklh &foe'kZ 

bR;kfn ij tgkWa cy feyk] ogha fdUuj lekt ,d ,slk leqnk; gS tks lekt dh eq[;/kkjk ls vkt Hkh foyx ;k gkf'k;s ij 

gSA  

 fdUujksa dh fLFkfr vR;Ur nhu&ghu gSA lekt esa fdUujksa dks udkjkRed ,oa gs; n`f"V ls ns[kk tkrk gSA yksx bUgsa 

ns[k dj utjsa pqjkrs utj vkrs gSaA buls lEidZ j[kuk ilan ugha djrA 15 vizSy 2014 dks mPp U;k;ky; }kjk bUgsa rhljs 

fyax (Third Gender)  ds :i esa ekU;rk iznku dj nh x;h ] fQj Hkh lekt bUgsa fdUuj] fgatjk] uiqald ] [kkstk] [kqljk] 

VªkaltsaMj] NDdk bR;kfn ukeksa ls gh lEcksf/kr djrk gSA vktknh ds 70 o"kksZ ds ckn tgkWa vke lekt dks vkt Hkh f'k{kk] 

LokLF;] vkokl tSlh ewyHkwy vko';d lq[k&lqfo/kkvksa ls eg:e j[kk x;k gSA  

 yksxksa dh [kqf'k;ksa esa 'kjhd gksuk] rkyh ctkdj ukp&xkdj mUgsa c/kkbZ nsdj c['kh'k ysuk mudh ftUnxh dk fgLlk 

cu x;k gSA lekt us fdUuj leqnk; dh ;gh lhek r; dj j[kh gSA njvly lekt ds eu esa fdUujksa dh ,d Nfo cl 

x;h gSA [kkl vankt esa rkyh ctkdj ukpuk&xkuk vkSj ckrsa djukA 

 fdUujksa dh lcls cM+h leL;k igpku gS] gkykafd bu yksxksa dks eq[; /kkjk ls tksM+us fnYyh uxj ikfydk us bUgsa 

izfrekg 1000 :i;k isa'ku nsus dh is'kd'k dh gS] ysfdu bl eWgxkbZ ds nkSj esa buds fy, ukdkQh gh gSA fdUujksa ds lg;ksx 

ds fy, vka/kh&v/kwjh ;kstuk,Wa 'kq: rks gqbZ ysfdu mu ;kstukvksa dk vc rd dksbZ vlj ugha gqvkA  

  fdUujksa ds thou vkSj mudh leL;kvksa dks vk/kkj cuk dj Hkkjrh; flusek esa dbZ fQYesa cuh gSA ;g lR; gS fd 

n'kdksa rd fdUujksa ds ik= fQYeksa esa Hkh gkL; dk fo"k; jgs ysfdu le; ds lkFk fQYeksa esa Hkh fdUujksa  ds izfr cnyh gqbZ 

ekufldrk dks ns[kk tk ldrk gSA bl n`f"V ls csyde Vw lTtuiqj ¼';ke csusxy½] lM+d (egs'k HkV~V), la?k"kZ (ruqtk pUnzk), 

reUuk (egs'k HkV~V), 'kcue ekSlh (vklqrks"k jk.kk), pkWnuh (fljkt&my&gd)  bR;kfn egRoiw.kZ fQYesa gSaA  
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fdUuj dks vkt Hkh lekt Lohdkj ugha djrk gS] ogha mlds ?kj okys Hkh lkekftd ncko ds pyrs mUgsa viuk ugha 

ikrsA ;fn fdlh rjg vkfFkZd :i ls l{ke dqN yksx lekt dh utjksa ls cpkdj cPps dks viukus dk iz;kl djrs Hkh gS 

rks ;g iz;kl T;knk fnuksa rd lQy ugha gks ikrkA dkj.k  ifjokj mldks jksVh] diM+k vkSj edku rks ns nsrk gS ij mlds 

cnys mldh vktknh vkSj Hkkoukvksa dk xyk ?kksV nsrk gSA vkSj ;g lc ifjokj dh bTtr ds uke ij gksrk gSA tc rd cPpk] 

cPpk jgrk gS rc rd rks Bhd gS ij tSls gh mlds vanj phtksa dks le>us dh {kerk vk tkrh gS] og xqykeh dh csfM+;ksa dks 

rksM+us ds fy, csrkc gks tkrk gSA dksbZ u dksbZ ?kVuk mldks ,slk volj ns nsrh gSA bl ckr dks c[kwch ^pkWnuh* fQYe esa 

fn[kk;k x;k gSA ^pkWnuh * fQYe dh eq[; ukf;dk ^pkWnuh* ^rSewj* ls dgrh gS fd  "eSa enZ Hkh ugh gwWa vkSjr Hkh ugha gwWa dksbZ 

eq>s fgtM+k dksbZ tu[kk vkSj dksbZ eq>s NDdk dgrk gS vc ;s rqeis gS rw eq>s fdl uke ls iqdkjrk gSA"2 tc ^rSewj* dks ;g 

Kkr gksrk gS fd ^pkWnuh* mldh viuh cgu gS ysfdu tuukax fod`fr ds dkj.k mls fdUuj leqnk; dks lkSai fn;k x;k 

FkkA ;g tku dj og vius vki dks eu gh eu dkslrk gS vkSj lkekftd ca/kuks dks rksM+dj viuh cgu dks ?kj ykrk gSA mls 

mldk vf/kdkj fnykuk pkgrk gS] ysfdu og vius iz;kl esa vlQy jgrk gSA fdUujksa ds izfr iwokZxzg ls xzflr o"kksZ iqjkuh 

lkekftd ekufldrk ds :i esa mldh chch vkSj cgu gh mlds lkeus vk [kM+h gksrh gSA 

 rSewj dh chch urklk dgrh gS&"rSewj ;g D;k etkd gS\ ,d fgatMs+ dks cgu cukdj ?kj ys vk;s gks] fudkyks bls 

ckgj f?ku vkrh gSA vki vius&vkidks ,d fgatM+s dk HkkbZ dgyokb, Qdz ls ysfdu eSa ,d fgatM+s dh Hkkot cudj viuk 

vkSj vius C;wjksØsV cki dk uke feV~Vh esa ugha feyk ldrhA eSa tk jgha gwWaA vc rHkh vkmWaxh] tc ;s fgatM+k ;gkWa ls tk;sxkA" 

3 ogha mldh NksVh cgu ftls ^^pkWnuh ** us dHkh viuh xksan esa f[kyk;k gksrk gSA og ;g tkurh gS fd pkWanuh ,d fdUuj gS] 

mls Nwus ls euk rd dj nsrh gS vkSj dgrh gS fd ^^;s rks fgatM+k gS ;s gekjh cgu dSls gks ldrk gS ikxy gks x;s gks rqe ;gh 

gdhdr gS xqfM+;k ugha ekurh bl gdhdr dks eSa] ugha ekurhA**4 

 mi;qZDr  lHkh fQYesa fdUujksa dh tSfod lajpuk ls ysdj lkekftd] vkfFkZd ,oa jktuSfrd lajpuk ds fHkUUk&fHkUu 

igyqvksa dks lkeus ykus dk iz;kl djrh gSA  

 fdUuj nwljksa dh [kq'kh esa gWalrs&xkrs&ukprs fn[kkbZ nsrs gSa ijUrq muds vius futh thou esa tks lq[k&nq%[k gS ftlesa 

os furkar vdsys gSA 1997 bZ- esa cuh ^reUUkk* fQYe ekuoh; laosnuk dh vVwV xkFkk gSA fdUUj lekt esa brus misf{kr gSa fd 

lc mUgsa fgdkjr dh utj ls ns[krs gSaA viuh [kq'kh esa rks 'kkfey djrs gSa] ijUrq muls nwj Hkkxrs gSaaA  

 iznhi lkSjHk }kjk fyf[kr miU;kl ̂ rhljh rkyh * vlkekU; fyax/kkfj;ksa dh dFkk gS] ftlesa ̂ fgtMss+*] ̂ xs* vkSj ̂ VªkaltsaMj* 

ik= gSA bl miU;kl esa fgatM+k gksus dh O;Fkk cgqr gh ekfeZd <ax ls mdsjh x;h gSA  ,d fgatM+k cPpk tSls&tSls cM+k gksrk 

gS rks og fdu ekufld fLFkfr;ksa ls xqtjrk gS mlds eu ds var}U} dks iznhi lkSjHk us c[kwch mdsjk gSA ftls ge fouhr dh 

fLFkfr ls le> ldrs gSa& "le; chrus ds lkFk xkSre lkgc ds csVs esa yM+fd;ksa tSls xq.k iSnk gksus yxsA 'kkjhfjd cnyko 

Hkh iz[kj gks x;sA xkSre lkgc ;g lc ns[kdj fpafrr FksA fouhr xkSre uke j[kk Fkk mUgksaus vius csVs dkA fouhr ?kj ls 

fudyus esa drjkus yxkA ckgj fudyrk rks mlds lkFk [ksyus okys cPps Hkh mlls fdukjk dj ysrsA og vthc ekufldrk 

ls xqtj jgk FkkA dbZ&dbZ g¶rs ?kj ds vUnj cUn jgrkA mls yxrk fd mlds firk mls tcfj;k yM+dk cukus ij rqys gSa 

og viuh cguksa dh rjg gh vius dks yM+dh ekurk FkkA mls yM+dks ds diM+s iguus esa ijgst gksus yxkA ?kj esa tc dksbZ 

ugha gksrk rks og viuh cguks dh iSUVh&czk igu ysrkA fcUnh yxkrkA fyifLVd yxkrkA 'kh'ks esa ?kaVks vius vki dks 

fugkjrkA"5 ,d fdUUj dk 'kjhj ,d iq:"k :ih 'kjhj esa c<+h gqbZ vkSjr dk 'kjhj gksrk gS tks c<+rh gqbZ mez ds lkFk ckgj 

vkus ds fy, NViVkus yxrh gS ;gh NViVkgV fouhr ds :i esa ns[kus dks feyrk gSA  
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 egsUnz Hkh"e }kjk fyf[kr miU;kl ^fdUuj dFkk* dh eq[; ik= ^rkjk* vius fgatM+k gksus dh ihM+k dqN bl izdj O;Dr 

djrh gS& "Hkxoku esjs lkFk vU;k; D;ksa fd;k\ eSa fgtM+k gwWa rks bles esjk D;k dlwj \ eq> funksZ"k dk fdl ckr dh ltk 

fey jgh gS\ esjk viuk dkSu gS\ ?kj&ckj] ekWa&cki] HkkbZ&cgu] cPps dksbZ ugha gS esjk] ftls eSa viuk dg ldwWa] lc dqN gksrs 

gq, Hkh dksbZ eq>ls fj'rk ugha j[kuk pkgrk] dksbZ eq>s viukus dks rS;kj ugha gSA cpiu ls vkt rd cl vius&vki esa gh 

nnZ ihrs gSaA nwljksa dks gWlkrs vk;s gSa mudh [kqf'k;ksa esa 'kjhd gksrs vk;s gSa] vk'kh"k ds flok dksbZ fdlh dks dqN ugha fn;k] 

bZ'oj ls cl ,d f'kdk;r gSA vkf[kj D;wWa mlus gesa ,slk cuk;k\ D;ksa fgatM+k gksus dk n.M fn;k\ dk'k ! ge Hkh vkSjks dh 

Hkkafr L=h ;k iq:"k gksrs] fgtM+k gksuk fdruh cM+h ltk gSA ;g dksbZ fgtM+k gh le> ldrk gS] nwljk dksbZ dHkh ughaA"6 

mi;qZDr iafDr;ksa esa fdUujksa dh vlhe ihM+k fn[kkbZ nsrh gSA ,d fdUuj gksuk eryc lHkh ikfjokfjd ,oa lkekftd fj'rksa dk 

lekIr gks tkuk gSA  

 fdUujksa ds izfr lkekftd vogsyuk fuf'pr gh vR;Ur nq%[kn gSA fueZyk HkqjkfM+;k us vius miU;kl ^xqyke eaMh* esa 

bl vogsyuk dk fp=.k dqN bl izdkj fd;k gS]  "cpiu ls ns[krh vk;h gwWaA mu yksxksa ds izfr lekt esa frjLdkj dks] ftUgsa 

izd`fr us r;'kqnk tsaMj ugha fn;kA blesa mudk D;k nks"k gS\ ;s D;ksa ges'kk R;kxs x;s] lrk;s x;s vkSj vieku ds Hkkxh cus] 

bUgsa fgtM+k] fdUuj] c`gUuyk dbZ ukeksa ls iqdkjk tkrk gS] exj ges'kk frjLdkj ds lkFk gh D;ksa\ vkf[kj esa ckdh balkuksa dh 

rjg ekuoh; xfjek ds gdnkj D;ksa ugha\"7 bl oxZ ls tqM+s euq"; dh mis{kk lekt esa bl izdkj gksrh gS fd ,d lkekU; 

iq:"k esa Hkh ;fn dqN deh gks rks mls fgtM+k dgdj lacksf/kr fd;k tkrk gSA 

 fdUuj oxZ dh leL;kvksa ds ckjs esa lq/kh'k ipkSjkh us fy[kk gS& "vlkekU; fyaxh gksus ds lkFk gh lekt ds gkf'k;s 

ij /kdsy fn;s x;s] budh lcls cM+h leL;k vkthfodk gS tks bUgsa vUrr% buds leqnk;ksa esa ys tkrh gSA budk oftZr fyaxh 

gksus dk vdsykiu ^,DLVªk* gS vkSj ogh budh ftanxh dk fu.kkZ;d rRo gSA vdsys&vdsys cfg"d`r ;s fdUuj vkfFkZd :i ls 

Hkh gkf'k;s ij Mky fn;s tkrs gSaA dYpjy rjhds ls ^fQDl* dj fn;s tkrs gSaA ;g thou 'kSyh dh fyaxh;rk gS ftlls L=h 

fyaxh&iqfyaxh eq[; /kkjk,Wa gSa tks budks nck nsrh gSaA uiqald fyaxh dgkWa] dSls ft,Waxs\ lekt dk lgt Lohd̀r fgLlk dc 

cusxs\"8 

 fp=k eqn~xy dk ^iksLV ckWDl ua-203 ukyk lksikjk* eqEcbZ ds ,d [kkrs ihrs ifjokj ds cPps fouksn dh dgkuh gSA 

fouksn tUe ls gh tuukax dh fod`fr dk f'kdkj gSA mlls cM+k HkkbZ vkSj NksVk HkkbZ iwjh rjg ls lkekU; gSA fouksn ds firk 

dh ,d fdjkus dh nqdku gS vkSj ekWa oUnuk fouksn dh 'kkjhfjd fod`fr ds dkj.k mlds izfr dqN T;knk gh I;kj vkSj nqykj 

j[krh gSA fouksn bl ckr ls vutku Fkk fd og vkSj cPpksa ls vyx gSA tSls&tSls og cM+k gqvk rks mlds lkFk [ksyus okys 

cPpksa ls ;g Kkr gksrk gS fd og vkSj cPpksa ls vyx gSA ,d fnu og cPpksa ds lkFk [ksy dj ?kj ykSVk rks ekWs ls iwN cSBk^ 

esjs uqUuw D;ksa ugha gS ck\* ;g loky gh bl iwjs miU;kl dk dsUnzh; loky gS tks fouksn mQZ fcUuh mQZ foeyh ds ek/;e ls 

miU;kl ds lkFk&lkFk iwjh lkekftd lajpuk ds vkxs ,d Hk;kog vkdkj ysrs gq, lkeus [kM+k fn[kkbZ nsrk gSA "esjh lqj{kk 

ds fy, dkuwuh dk;ZOkkgh D;ksa ugha dh rwus] esjh ck] rwus vkSj ikik us fey dj eq>s dlkb;ksa ds gkFk eklwe cdjh lk lkSai 

fn;k] ftl ujd esa rwus vkSj iIik us /kdsyk gS eq>s] og ,d va/kk dqvkWa gS] ftlesa flQZ lkWai&fcPNw jgrs gSaA lkWi&fcPNw cu 

dj iSnk ugha gq, gksaxsA cl bl dq,Wa us mUgsa vkneh ugha jgus fn;kA "9 

 miU;kl esa fouksn vkSj fcUuh }kjk ekWa dks fy[ks x;s i= dk ,d&,d 'kCn fdUuj thou dh ukjdh; fLFkfr dh 

Hk;kogrk dks Li"V djrk gSA fouksn mQZ fcUuh ;gkWa ij lekt ds lkeus loky [kM+k djrk gS fd vkf[kj ,d ySafxd :i ls 
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fodykax cPps dks lekt D;ksa R;kx nsrk gS\ D;k egt bl otg ls fd og iztuu ugha dj ldrk\ tcfd ogha ,d 

'kkjhfjd :i ls fodykax cPps dks Lohdkj djrk gS tcfd og fodykax cPpk dHkh&dHkh lekt ds fuekZ.k eas fdlh izdkj 

dh Hkwfedk fuHkk ikus esa l{ke ugha gks ikrk gS ysfdu ,d ySafxd :i ls fodykax cPpk 'kkjhfjd vkSj ekufld Lrj ls iw.kZ 

gksrk gS] ftlls og lekt ds fuekZ.k esa viuh Hkwfedk vnk dj ldrk gS ysfdu o"kksZ ls :f<+;ksa ls xzflr fyax iwtd lekt 

iq:"kROk ds u'ks esa Lohdkj ugha dj ikrk A  

 bl izdkj ge dg ldrs gSa fd fdUUkj leqnk; vkt Hkh lekt ds gkf'k;s ij [kM+k gqvk ,d farjLd`r ,oa frjksfgr  

leqnk; gSA lekt mUgsa ¼fdUuj½ muds ekuoh; vf/kdkj Hkh ugha nsuk pkgrkA vktknh ds brus Ok"kksZ ckn Hkh gekjs lekt dh 

ekufldrk fdUuj lekt ds izfr udkjkRd gh gSA bu 70 o"kkZs esa ge fodkl ds nkos rks cgqr djrs gSa ij viuh lkekftd 

lajpuk ,oa lksp dks bl yk;d Hkh ugha cuk ik;s fd o"kkZs ls gkf'k;s esa iM+s yksx ;k leqnk; dks eq[;/kkjk esa 'kkfey dj ldsaA 

fQj pkgs og nfyr gks] vkfnoklh gks ;k fdUuj gh D;ksa u gks\ gkykafd fiNys 5&6 o"kksZ esa lekt ds ckSf)d rcdks dk 

utfj;k dqN gn rd cnyk gS] ftldk ,d dkj.k loksZPp U;k;ky; }kjk fdUuj leqnk; ds gd esa fn;s x;s dqN QSlys Hkh 

gSaA ftlesa lcls egRoiw.kZ ckr fdUuj leqnk; dks ^FkMZ tsUMj* ds :i esa feyh ,d ubZ igpku Hkh gSA lekt dh ;FkkfLFkfroknh 

vkSj ijEijkoknh lksp dks cnyus ds izeq[k vk;keksa esa ls ,d lkfgR; Hkh gSA vkt lkfgR; esa NksVs LRkj ij gh lgh ij fdUuj 

leqnk; dks dsfUnzr djrs gq, ,d ubZ cgl dh 'kq:vkr gqbZ gSA ge mEehn dj ldrs gSa fd ;g cgl vkxs py dj ,d 

foe'kZ dk :i ysxhA ftlls fdUuj leqnk; ds gd&gdwd dh yM+kbZ esa lkfgR; ,d l'kDr ,oa l{ke lk/ku cu dj mHkjsxkA  

 

lanHkZ lwph  

01- fgtM+k&2 & d`".k eksgu >kA 

02- pkWnuh fQYe ls] funsZ'kd % fj;kt&my&gd  

03- ogh 

04- ogh 

05- iznhi lkSjHk% rhljh rkyh ok.kh izdk'ku] ubZ fnYyh i`- 82   

06- Hkh"e egsUnz% ^fdUuj dFkk* lkef;d izdk'ku] ubZ fnYyh] i`-64 

07- fueZyk% HkqjkfM+;k ^xqyke eaMh&] lkef;d izdk'ku] ubZ fnYyh] i-̀07 

08- iznhi lkSjHk % ^rhljh rkyh *] ok.kh izdk'ku ] ubZ fnYyh doj ist ls  

09- fp=k eqnxy %^ iksLV ckDl ua- 203 ukyk lksikjk] lkef;d izdk'ku] ubZ fnYyh] i-̀11 

 


