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Abstract 

जनसं�या �कसी भी रा�� के आ�थ�क, सामािजक एव ंपया�वरणीय �वकास का �मखु आधार है। जनसं�या 

व�ृ�ध और संसाधन� के म�य संतुलन बनाए रखना आज �व�व के सामन ेएक बड़ी चुनौती है। 18वीं शता�द� 

म� थॉमस रॉबट� मा�थस न ेअपन े��स�ध �ंथ An Essay on the Principle of Population (1798) म� यह 

�स�धांत ��तुत �कया �क जनसं�या �या�मतीय (Geometric) अनुपात म� बढ़ती है, जब�क खा�य उ�पादन 

अंकग�णतीय (Arithmetic) अनुपात म� बढ़ता है। फल�व�प एक समय ऐसा आता है जब जनसं�या 

संसाधन� से अ�धक हो जाती है और समाज को अकाल, महामार�, बेरोजगार� तथा �नध�नता जैसी सम�याओ ं

का सामना करना पड़ता है। य�य�प औ�यो�गक �ां�त, व�ैा�नक �ग�त एव ंह�रत �ां�त के कारण मा�थस 

क� कई भ�व�यवा�णया ँपूण�तः स�य �स�ध नह�ं हु�, �फर भी पया�वरणीय संकट, जलवायु प�रवत�न, जल 

संकट तथा �ाकृ�तक संसाधन� के अ�य�धक दोहन के संदभ� म� उनका �स�धांत आज भी मह�वपणू� माना 

जाता है। इस शोध-प� म� मा�थस के �स�धांत, उसक� आलोचनाओ ं तथा वत�मान समय म� उसक� 

�ासं�गकता का �व�लेषण �कया गया है। 
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