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पूव� म�य काल का  पया�वरणीय अ�ययन  (600 ई�वी  से 

1100 ई�वी तक) 

सौरभ �सहं 

शोधाथ� 

�ाचीन भारतीय इ�तहास सं�कृ�त एव ंपुरात�व �वभाग 

अवधेश �ताप �सहं �व�व�व�यालय, र�वा, म.�. 

 

सारांश:- 

 पूव� म�य काल भारत म� पया�वरण �व�वध और �े�ीय �प से �भ�न था, जो भौगो�लक, जलवायु और 

मानवीय ग�त�व�धय� से �भा�वत था। इस काल म� भारत म� गु�त सा�ा�य का पतन हो चुका था, और 

�व�भ�न �े�ीय राजवशं जैसे पाल, चोल, चालु�य और रा��कूट स�ता म� थे। इस अव�ध म� भारत म� मानसूनी 

जलवायु �णाल� �मुख थी, मानसनू न ेकृ�ष को �भा�वत �कया, और अ�छे मानसून स ेसम�ृ� बढ़ती थी, 

जब�क सूखा या अ�नय�मत बा�रश स ेअकाल पड़ता था। कुछ ऐ�तहा�सक सा�य बताते ह� �क इस काल म� 

जलवायु अपे�ाकृत ि�थर थी, ले�कन �े�ीय �तर पर सूखे या बाढ़ क� घटनाएँ दज� क� ग�।भारत के 

अ�धकांश �ह�स� म� घन ेजंगल थ,े �वशषे �प से �हमालय �े�, म�य भारत (�व�ंय और सतपड़ुा), और द��ण 

भारत म� पि�चमी घाट। ये जंगल व�यजीव� जैस ेबाघ, हाथी, �हरण और �व�भ�न प��य� का �नवास �थान 

थे। जंगल� का उपयोग इमारती लकड़ी, औषधीय पौध� और �शकार के �लए �कया जाता था।  
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