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efgyk l'kfDrdj.k esa f'k{kk dh Hkwfedk dk fo'ys'k.kkRed 

v/;;u  

MkW- lquhrk tSu  

lgk;d izk/;kid lekt'kkL= foHkkx 

Lo- fnyhi HkVsjs 'kkldh; egkfo|ky; fdjukiqj   

cyk?kkV ¼e-iz-½ 

  

lkjka'k %&  

,d efgyk dks f'kf{kr djus dk vFkZ ,d ifjokj dks f'kf{kr djuk gSA orZeku ;qx dks oSpkfjdrk dk ;qx dgk tk 

ldrk gSA vxj efgyk ekrk vFkok x`fg.kh ds laLdkj] f'k{kk&nh{kk vkfn mÙke ugha gksxh rks ;g lekt vkSj jk"Vª dks Js"B 

lnL; dSls ns ldrh gS\ lekt ds fy, efgyk dk LoLFk] [kq'kgky] f'kf{kr] le>nkj] O;ogkj dq'ky] cqf)eku gksuk t:jh 

gS vkSj f'k{kk ls gh lEHko gSA tc L=h dh Lo;a dh fLFkfr lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd] 'kSf{kd vkfn –f"Vdks.kksa ls mUUkr 

gksxh rks og ifjokj] lekt vkSj jk"Vª ds fodkl esa viuk ;ksxnku ns ik;saxh D;ksafd ,drk fL=;k¡ Lo;a jk"Vª dh vk/kh ls 

de tula[;k gS rFkk nwljk cPps] ;qok çkS<+ vkSj o`)tu mu ij viuh ikfjokfjd vko';drkvksa ds fy, fuHkZj jgrs gSaA 

efgyk l'kfädj.k dk rkRi;Z efgyk }kjk 'kfä vkSj lalk/kuksa dh çkfIr ls gS ftlls fd os vius fo"k; esa egRowi.kZ fu.kZ; 

Lo;a ys lds ,oa nwljksa ds }kjk fy, x, xyr fu.kZ;ksa dk fojks/k dj ldsA f'k{kk efgyk l'kfädj.k ds fy, çFke vkSj 

ewyHkwr lk/ku gSA çLrqr ys[k esa efgyk l'kfädj.k esa f'k{kk dh D;k Hkwfedk gS rFkk efgyk f'k{kk ds ekxZ esa tks ck/kk,¡ gS 

mudks n'kkZus dk ç;Ru fd;k x;k gSA  

 

ewy'kCn & l'kfDrdj.k] lglaca/k] iztkrkaf=d] ewyewr] lekt] f'kf{kr] lalk/kuA 


