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सारांश 

यह अ�यन “शहरीकरण और पया�वरणीय ��थरता के बीच संबंध” का िव�ेषण ��ुत करता है। वत�मान 

समय म� शहरीकरण ती� गित से बढ़ रहा है, िवशेष �प से िवकासशील देशो ंम�, िजसके प�रणाम��प 

आिथ�क िवकास, औ�ोिगकीकरण और बुिनयादी सुिवधाओं का िव�ार हो रहा है। हालांिक, इसके साथ-साथ 

पया�वरणीय सम�ाएँ जैसे वायु �दूषण, जल �दूषण, ठोस अपिश� �बंधन की सम�ा, ह�रत �े�ो ंम� कमी 

तथा जैव िविवधता का �ास भी बढ़ रहा है। इस शोध का मु� उ�े� यह समझना है िक शहरीकरण िकस 

�कार पया�वरणीय ��थरता को �भािवत करता है तथा दोनो ंके बीच संतुलन कैसे �थािपत िकया जा सकता है।  

अ�यन म� वण�ना�क अनुसंधान प�ित का उपयोग िकया गया है तथा 120 उ�रदाताओं के नमूने के आधार 

पर डेटा एकि�त िकया गया। �ा� िन�ष� से यह �� होता है िक अिनयोिजत शहरीकरण पया�वरणीय 

असंतुलन को बढ़ाता है, जबिक योजनाब� और सतत शहरी िवकास पया�वरणीय संर�ण को �ो�ािहत कर 

सकता है। ह�रत अवसंरचना, �ाट� िसटी अवधारणा, नवीकरणीय ऊजा� के उपयोग तथा �भावी शहरी 

िनयोजन के मा�म से शहरीकरण के नकारा�क �भावो ंको कम िकया जा सकता है। यह अ�यन इस 

िन�ष� पर प�ँचता है िक शहरीकरण और पया�वरणीय ��थरता के बीच एक जिटल िक�ु �बंधनीय संबंध है, 

िजसे उिचत नीितयो,ं तकनीकी नवाचार और जन-सहभािगता के मा�म से संतुिलत िकया जा सकता है। 

 

मु� संकेतक: - पया�वरणीय ��थरता, सतत िवकास, �दूषण, ह�रत अवसंरचना। 
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