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“�जस िश�ा से हम अपना जीवन िनमा�ण कर सक� , 

मनु�य बन सक� , च�र� गठन कर सके और 

�वचार� का सामंज�य कर सक�  

वह�ं वा�तव म� िश�ा कहलाने यो�य है।” 

                                                …..…..�वामी �ववेकानंद 

 

 

��तावना 

भारत एक युवा रा� है।   समय के साथ-साथ भारत क� िश�ा �णाली म� भी प�रवत�न होते रहे ह�। उस समय 

भारत भी अनेको �रयासत� म� बटा हुआ था। �जसके कारण भारत म� �जसक� भी स�ा होती वह शासन 

�यव�था और िश�ा �णाली को अपने िनयम� के अनुसार चलाता। भारत म� जब मुगल� का शासन का अंत 

हुआ उसके बाद सन 1830 म� ���टश लोग� ने भारत को अपने अधीन बना िलया और कर�ब 117 वष� तक 

भारत पर शासन �कया। ���टश काल म� भी भारत क� िश�ा �णाली म� बहुत बदलाव आए। लॉड� मैकाले को 

आधुिनक िश�ा का जनक माना जाता है। �वामी �ववेकान�द भारतवष� के अमर सपूत� म� से एक ह�। उनक� 

आ�या��मकता क� गहराई तथा स�पणू� मानवमा� के �ित उनका �ेम हमारे देश क� धरोहर है। िश�ा के �े� 

म� भी उनके �वचार� म� उनक� मानवता के �ित �ेम तथा आ�या�म क� भावनाय� ���गोचर होती ह�। इनका 

�यावहा�रक �प रामकृ�ण िमशन के जन क�याणकार� काय� म� देखा जा सकता है। �वामी जी अपने 
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देशवािसय� क� अ�ानता और िनध�नता, इन दो से बहुत िच��तत थे और इ�ह� दरू करने के िलए इ�ह�न ेिश�ा 

क� आव�यकता पर बल �दया था। भारतीय िश�ा को भारतीय �व�प �दान करने के िलए ये सदैव �मरण 

�कये जाय�गे। �वामी जी के �वचार से मनु�य को आ�म�ान तभी होता है जब उसे भौितक और 

आ�या��मक दोन� �कार का �ान हो । �वामी जी ने भौितक �ान क� �ाि� के िलए ��य� 

अनुकरण, �या�यान, िनद�शन, �वचार-�वमश� और �योग �विधय� का समथ�न �कया है और 

आ�या��मक �ान क� �ाि� के िलए �वा�याय, मनन, �यान और योग क� �विधय� का समथ�न 

�कया है। इ�ह�ने अपने अनुभव के आधार पर यह बात बहुत बलपूव�क कह� �क भौितक और 

आ�या��मक दोन� �कार के �ान �ा� करने क� सव��म �विध योग �विध (एका�ता) है। �वामी 

जी �वयं िश�क थे। इ�ह�ने देश-�वदेश म� लोग� को वेदा�त क� िश�ा द� थी और उ�ह� �यान 

��या म� �िश��त �कया था। पर इ�ह�ने उपरो� सभी �विधय� को कुछ अपने �विश� �प म� �योग 

�कया था। अतः यहाँ इनके इस �विश� �प को समझना आव�यक है। �वामी �ववकेान�द जी ने 

मनु�य क� अ�तिन��हत पूण�तः क� अिभ�य�� को िश�ा माना है। �वामी जी के अनुसार, िश�ा 

जीवन संघष� क� तैयार� है �य��क जो िश�ा जीवन जीने क� कला नह�ं िसखाती जीवन को सम-

�वषय प�र��थितय� म� अनुकूल आचरण करना नह�ं िसखती वह िश�ा �यथ� है। 

1. �वामी �ववकेान�द के अनसुार, अ�यापक का च�र� अ�य�त उ�च को�ट का होना चा�हए। 

2. �वामी �ववेकान�द के अनसुार, अ�यापक को �वषय का �ाता तो होना ह� चा�हए साथ ह� उसके अ�दर 

�ेम, सहानुभूित, �याग, िन�प�ता क� भावना का होना आव�यक है। 

3. �व�ािथ�य� के स�ब�ध म� �वामी �ववकेान�द का �वचार था �क अपने आपको पहचानो �ान तो आपके 

अ�दर है उसे बाहर िनकालो अपनी अ�तरा�मा को चेतन करो �बना इस सबक� बा� िश�ण �यथ� है। 

4. �वामी �ववेकान�द ने परोपकार तथा समाज सेवा को सव�प�र मानते हुए कहा है �क नर सेवा ह� 

नारायण सेवा है। 

5. �वामी �ववकेान�द ने दमना�मक अनुशासन का �वरोध करके �भावा�मक अनुशासन पर बल �दया है। 

6. �वामी �ववेकान�द ने आ�या��मक उ�नित के साथ ह� लौ�कक सम�ृ� को भी आव�यक माना है। यह� 

कारण है �क उ�ह�ने पा�य�म म� आ�या��मक �वषय� के साथ-साथ लौ�कक �वषय� को भी समावेिशत 

�कया है। 

7. �वामी �ववकेान�द ने मन क� एका�ता पर �वशेष जोर �दया है �य��क मन को एका� �कए �बना �कसी 

भी िश�ण �विध का �भाव �वतः �यून होता जाता है। य��प उ�ह�ने अनुकरण �विध, �वचार-�वमश�, 

उपदेश, परामथ� वयै��क िनद�शन �विधय� को भी िश�ण �विध के �प म� बताया है। 
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�वामी �ववेकान�द ने �ी को पु�ष� के समान �थान देते हुए कहा है �क �जस देश म� ��य� का स�मान व 

आदर नह�ं होता वह देश कभी भी �गित नह�ं कर सकता। ��य� के उ�थान के स�ब�ध म� �वामी जी ने कहा 

था �क- “पहले अपनी ��य� को िश��त करो तब व ेबताएँगी �क उनके िलए कौन-कौन स ेसुधार करने 

आव�यक ह�। 


