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व�ैदक युगीन �य�� �व�थ जीवन �यतीत करने के िलए सतत �य�शील रहते थे। उनका भेषज �व�ान 

भारतीय सं�कृित क� अमू�य िनिध है। �वय ंअथव�वदे से ह� �ात होता है �क त�कालीन समाज म� सैकड़� वै� 

थे तथा हजार� �कार क� औषिधयाँ �योग म� लायी जाती थीं।1 इसिलए, इस वेद का नामकरण ‘भेषजवेद’ के 

�प म� भी हुआ है।2 य��प ‘शतपथ-�ा�ण’ म� �ा�ण� को िभषक कम� व�ज�त है।3 परंतु अथव�वदे से ऐसा 

�तीत होता है �क इस वेद के �मुख ऋ�षगण इस काय� को अपना �मुख �यवसाय मानकर िनर�तर इस �े� 

म� नवीन अ�वेषण करने म� संल�न थे। इस बात क� पु�� �वतः इस वेद के �धान ऋ�ष ‘अथवा�’ एव ं‘अंिगरस’ 

के नाम से उ��ल�खत औषिधय� से हो जाती है।4 इसक� पु�� इसी वेद के ‘गोपथ-�ा�ण’ और ‘कौिशक-सू�’ 

से भी हो जाती है, जहाँ अंिगरस �ारा म���विध से तथा अथवा� �ारा रसौषिधय� से उपचार व�ण�त ह�।5 अतः 

ऐसा �तीत होता है �क ये दोन� ऋ�षकुल अथव�वदे-कालीन उपचार क� दो �विधय� के �ितिनिध थे। इन सा�य� 

से �प� है �क अथव�वदे का �ार��भक �वषय अिधकांशतः आयुव�द रहा होगा। स�भवतः इसी कारण से परवत� 

व�ैदक ��थ� म� भी िच�क�साशा� के �े� म� अथव�वेद क� मह�ा �वीकार क� गई है। 6  


